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མ་ = སསསསསས་བསབབསསས་བཅ་སསསས་བསསསསསསསས་སས་བསབས་ཅས་བསསསསས་སསསཔ་བཔསས་པི་ མཔ་ང་ ༤. འཚམས. 


ོ་ིཏོགནཁ་སལ་ཏ་མི་ང་པོ་ཞས་ྱ་བབཟུགས། 


ཱུ ༄༅༅། ྦ རྟིར ་པའི་ དྲད ངི སོ་་རོས་ི་ོིོས་ 

་ྭ ཧེ བླང རུ ས་ཆད་ད པེ། དེ་ཡང་གསལ་ན དད་བླད་དཀར་སེགསྨ་ཧལ་ དྲ་གལ་ བའེ་སས། །ཀུན་གི་གརམ།ཁན་པིནལན་ དབད་ཤུ༔ ་ 
ཛ་པ ལ འས ལས་འྲས་དངམ་འདས 'དབངམཆག་ལགས་ནོད་ཅིང་། སྨ སྤུ་བཞིའི་ མ་གོལ་ལ ལ་མས་ སོས་དྭ་སུདཟབ་དོན་བསྟན་པཾནོ། ས་ཆོག ས་ 
རེ རར དི དགཟུགས་ ཤག ཀུན་མཐོང་བ། ཆིག་གི་བོད་པར་བཀོད་འདིས་ ཀུན་ཆོས་ཉིད་རབ་ཏོགས་ནུས། ཛུལ གུམཁུན 


ཡི ུ ཅི །སྣ་རམས་བ བླགསུར་དུ་བྲག བཀོད་པར་ཤོག །མཉམ་མེད་དཔལ་ལྡན་བླམ་དང་། །རྡོ་རིསམས་ལ ཤུག་འཚལ་ནས། ླ་ནམད་བའི་ སི་གསང་གི་ །ན་ 


ཡར ཐྲ ༄། 


།འདིར་བད་བར་གཤེགས་པའི་ པའི་བསྙན་པ སོ་མ མཁས་བ་དང་གུབ་ བའི་བ ལུས རོ 
ྲོ ཤཧམུམ་ཚོགས་བདྲེ་ ནབས བབ་ མཱ་ནང་གེ ་དན་ཅ སྭ་རླིཟྭ་ཝུར་གྲགས་པ་གང་ལ་ ་ དུདཔའྲི་རེས་ས་འབངབ།འོན། ཁོནོས སུ་དགོངས དོནྨ་ནམ་ པུར་འགྲེལ་ བྱུང་ཟེད་བྲ ངི དཿ 
ན ། དྭུ་གསུམ་སྭ མཆོད་པར་བྗངོད་ཅིང་བཤད་བར་དྲམ་བཅའ་བ་དང་། གཞུང་གི་དོན་དང་། མཇུག་གི་དོན་ནོ། ། དདང་པེ་ལ་གཉིས། ཏེ མཆོད་པར་བརྗོང་ ོ་ 
རཿ བ་དང་ ། བཤད་པར་དམ་ བཅའ་བའོ། །དང་པོ་ལ། དངས་ཟུབ་ཀྱི་མ་བ་ བླ་བ་མ་དང་། བད་བཆུན་པོའོ་སྐུ་ནམ་པ་དད་བཅས་པ་ པ་དུང་། ཡྲེ ་ཉུག་འཚལ་བའོ།། 
༼ ཅོ ཤི ནར ངང་བོ་ནི། དྲུབལ་ར རྔོ་རྔའཆང་ལ ་ཉག་འཚལ་ལེ། །ཞེས་པེ པོནྲེ་སཾདཱ་ཞིའི་དཔལ་དུ་གྱུར་པ་ ་བད་སོང་གིཉིས་མ ་མདྱ་ཀྱི་ཡཔ། ཆ་ད ཞིའི འླི་ཀམ་ལ ཤག་འཚོལ་ < 

ྦ བོ ཧི ་ 


རི བའ། །ངད ཊི འི་ཨོན་ཏ ནཱ 'ཁྱད་པར་དུ་སྣོས སཱ པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁན་ཅིང་ཐམས་རདགཟིགས། །གིས་ཆོས ས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི ཕུངཚུལ་ཇི་ དྲི་ཉིད་པ་ གསལ་ པར་མཁན་ཅིང་ རི་འ རམ = 


རིཝས་ྟོྒོ་བའ མ་ བཤུདཐོགསཙོམ་སོ། 


རོ 


མཿ ¦; ©༨ འི ༩༨ .1#༤=== ངོམ 
_དྲན་ན ན་དཀོན་མཆོག་ ཡར་བ ན་ཨཿ 
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སསས་སསས སས སས་སས་སས མམས ྫི སིི ཛཐཔལ་ཚཡཿ་ཅཿ། 


༥༤༥ ༤༄༅- 


རམ དུམ་ཟད་གནས་རཚུལ་ཇི། པ་ཇྙིལ་བཱ བྲ་བྲམས སཧད་ཀུང་ད བ་བ མངོན་སུམ །དུ་གཟིཊ ཟཀས་ ་པྲ་མཁུན་ བའི་སྐོརོཾཏན ། ། ཉིནང་གཞན་གསུམ་ ད་ཏད་སན། །ཅེས་པང་གིས གེས་མཁན་པ ལྟར་ཀྱི་འཇྲིག་ རེན་གྱི་ཁམས་ཿ དང་། ནངྡརོ་རེའི་ 
ལུས་དང་། གཞན་བསྐད་རིམ་ དཀིལེ་ འཁོར རྱ་གི་འཁོར་ ་དང་ ། རབནོ་ཉིདྲ་རོགས་པའི་ པའི་རིམ་ པ་ཤྲག གྲ་རཆན་པྷ་ནམས་ དུལ་བ་ ཤ་ལ་ཚུལ་བ6 བཞན་སྙན་པ་ ་བྩ་ བའི་ ཡོན་ ཏན། གནས སྐུབ བཞི ་འཁྲལ་བ ་སལ། །ཞེས ་རེ་ 
ལྟར་ བསན་པས ་གནས་སྐབས་རཱམ་པ་ བཞིའིའཁྲུལ པ་བགཆགས་དང་བྲཅས་པ་ སལ ཞིང་སྲུ་ བིཞའེ་ས་ བེན་བསྦུན་པར་མཛོད་བཅུས་ པའི་ཡོན་ ཏོ ། དཔལ ཤྷུནྨཐཱཨཱ་་ ཡུག འཆལ། །ཞེར། ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན པའ་ ཡོན་ཏནྷ་ཧཱི་ 
_ །དཔལ་དང་ལྡན་པས་ ཡོངས སས བའམ་དའིེ་བན་གཞནམ་མཆིས་པས བྲམ་ཞེས གླབ སྤ རྒྱསམ་ལུས་ པའ་བདུག་ཏད་ལ་ཛག་ འཆལ བར་མཛད་པའོ། །དྲས ན་རྔརཱཐེག་ པའི ལམ ཐོག་མ །བོནརླུ་བ་མ་ ་བྱསན་ཅིང་ 
མཆཾད་པ་གལཆ་བས ། རྡ་རཾསདྱུ་ཧྒན་ལས ། བླུམསངས་རྒྱས སུ ཉལ། །ད་ཉིདྷ་རཱག་ཏྷ་དྡོ་རྕ་འཆང་། །ར་བཞིན་ག༨ གས ་པ་རིན་ཆན་འབུང་། །དནེ་ཡ་ཤྲེས རྒྱམཚོཆ། །ཡད་བཞིན་ནོར་བུ ནིན་ཆེན་སྱིན། །དུ་ཡེ་ ྦ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅང་བཟུང་། །སྙན་ཀུན་སམས་ཀྲིས ་ཀྱང་མེ་ བསམ། དྲ ན་ཏན་བཟུངན་དངོས གྲུ ་འཐྲོབ། །ཅེས་ གསུངས་ པ་ལྟར རའོ། །གཉེས་པ་ ནོ། ལྷན་སྐྱེས་གཅི: གཅག་ དངོས ་གཉིས ཀྱི་བདག ཅེས་ང ་བད་བ དང་སྙང་པ དཔྱར་ ད 


2 


མ་པར་དག་པས་སྲུ་བཞའརི་བཞག་པ་ཉད་དང་། སུ་ཝཱའི་བོདག་ཏུངེ ཉདེ་ལ །ཤག་འཚལ། །ཞས་ཕུང་ 


ྦ ཅིས་གསན་དོནད་རམ སེམས་དུཔའ་རགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱ་ཁུབ་ བདུག་རིས མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརྡ་མ 


དྲེ་ལུས་བསམ་གཉེས་ཀྱིས་ཕྱེ་བས་རིགས་བྱ་རདང་དེ་བཞིན་དུ་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་དརྦ་རུང་སྟེ། 


མཆོག་ཏུ་ཕན་པ་ཉིད། །ཅེས་དང་། ཀུན་སྩོད་ལས ། གང་དུ་བདཾཆིནཞེས་3གཅིག་བུནྲི། །གཅིག་ཕུའི་ཉམས་ཀྱིས་དུ་མན་གར་མཛད་དོ། 


ྒ ༄༅། །་་ མེ་ཕེད་པར་ ཟུང་འཇུག ལྕན་ཅིགཉྩྱས་ བའ་ འི་ཡ་ཤས་ གཅིག་ བག གི་དངོས་ང ས་པོ: ཞེ །གསང་ཆན་རིགས་པ ་གཅིག་རྡོ: རྗ་སེམས ་དཔའ་ ཡིན་ལ དཾ་རང་འོད་ ཀིའིགེ། འགེ་མ་དང་བྱ སཱ་ པ་བ པྲས ཐབས ཤེས་ཀྱི ཤཱིསུ་གཉིས ཉྱི་བདག་ཉེད་ངུ་ ། ཾ ་ྨ 
གདབ དང་། སུ་གསུམཿཙ་ རླུང་ཐིག་འ ལཅན། །ཞེས ླུ་གསུམ མམ་ངྔོ་ ་གསུམ་དུ་འཆར་བྲནྱར་ཊ ༈ ནུང་ཐག་ ལ་ རྣམཿ པར་དག་ པ་ལས་སྣང་བཅན་དང་། གནས ་སབས་ཐ( ་གཞེ་པ་ས ཕ་སྒུ་བཞི་ཉིད། ཅེས གནས་སྒབས་བཞི་ ཞེ་ཕེཾ ྦ 


'ལའེ་དག་ པུས ས་ཝཱའི་ བདག་ཉིད་དེ ། མདོརན་བད་ བར་གཤགས་པའི་ཉང་པོམ ཚིགཏུ་མི་ འགྱུར་བའི་ འི་ཡ་ཤཾས་ ཝོཾ་ཡིག་ 
ངོད་པའོ། །ད་ལཾ་རཾགས་ལྕུ་པེ་ལ་ ལ་ཡུང་ནང་གསས་རིཊ རིགས ཝ་ཝཱན་ཕྱ་བས །ཾ་ལཱ དུཐབས་ཤེས་ གཉིས་ཀྱིས་བྱ་ཐས སྭ་ལཱ་འྭུ། 
ཉི་བཛྡུལས། རིགས་ནི་ལཱ་པོ་དཉིད་ལས། ། ཕྲས། །སང་ཕག་དུམ་སས་པ་ིད ལཾ བས་ས་གཏིས་ིས་ །བད་ 

སཾ། །གསུམོ་པ་ནི། དངོས་གཅིགཅོས་ཀུན་དང་བཞིན་ཅན། | །ཞེས་གཞོན་ ྫ 


ཐ། བཤུནམརུ དབུ་མའ་རང་བཞན་ནམ་ང་བ ཡནལ། འགྱུརམེད་བད་བའི་སྐད་ཅེག་ གཅག ཉིདྱ་ཀུང་གང་དནླ་མུང་སེམས འགས པའམཐར་མདན་གསུལ དུ་སྙེས པའ ཡུན ནངང་ཝུན་པའ་རང་ བཞན་ཅན་ཏ། དེནི་ཝོ ཡག བདེ་བ ན་པ 


ྒ རར ༥ 


སལ་པ་ཕབ་པྲ་ཝ་བའི་སྔང་སྡོར་་ང་ི་རོལ་ བ་རི ད་ལ་འ བ་ལའོ. བང་བ དུས་ད་ལྟ 
ནུམྨ་ལ་པྲ་ཕབ་ཕ ལྟ་བུའི་སྣང་སྙོང་དབྱར་མད་ཀྱི་དངོས འེ གཅིག་ན་འཁར་འདུས ཀྱི་ཆོས མ་ལུས་པ་ཀུན་དའེ་རང་བཞིན་ཧན་དང་། དབུ་མའི་ར བཞིན་བད་གཅིག་ཉིདྲ། །གང་མཐར་སྩེས པའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཞེས་པ་དྲ་དྲིརྡོརའི་ལུས་ལ་ནང 


¦ 
ཿ 


ྦ 


 ྱས་དོན་ལགས་ཤཤགན་མདུ་ཀངདའི་སྡང་བ་དིབ་བལ་ གིཆ་ཤས་ཨ་ཡག་གུས་བསྟནདོན་ཤེས་རའི་་ཕརོལ་ཏུ་ཤིན་ཁ་ནམ་པ་ཀུནཅི་མཆོག་དང་ལྡན་བའི་སོངཉིད་ཡིན་ཅིང་ ། ལྟ་མོ་ང་ལྭ་ཁག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་བད་ཆེན་ 
གྱི་ཡུམ་ངས་དུན གྱ་ལུ་མེ་སུ་ཚོགས་ཡུཉ དང་ལྕན་ཅིག་སྤས་མ་དང་བདག་མདམ་ལ་སེགས་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམཐའ་དག་ལ ཕུག་འཆལ་བརྡ་མཛུད་པའོ། ། དྭ་ལུརྲ་དམ་མད་པའི་འོད་དུའང་ ། སངས་རྒྱས ་ཀུན་གྱི་བསྐྱད་ 
| མངད་མ། །སྤི་ཐ་དངནི་ དག་པ་སངས། །ཀུནྭཏཱ་བཟང་ པོའི་སྤོད་བཅན། །སྣ་ཆོགས་ཡུམ དེ་ལ ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་ཤའེ་ | བདེ་སྟོང་གཉ ས་སྤུ་མེད་ པའི་ཡ་ཤེས ཐོག་མར་སྐ་བའི་ས་མཚམས་དང་ གངནས་གོང་དུ་ 

ཁྱད་པར་འགྱུར་ཆུལན་། གང་མཐར་ཞེས་པ་སྒྲ་གཅིག་པེ་འདིས་དནོ་མང་པོ་སྒབས་ཐོབ་ཀྱིས་སྟོན་ཕས་ལས་དང་པེ་པའི་སྐབས་སུ་དབ ང་གི་སྙེབས ་སམ་བསྤོམས་པའེ་ན བས་ཀྱིསྭ་ཀང་རུང་མཆོག་དགའི་མ་མབའ་དགའ་བལ་ 


 ༄༅། གྱིི་ཡྭ་མཐར་འཆརབའི་ལུན་ཅིག་སུས་དགའ་ས ། བརུག་གཉིས་སུ ། མཆོག་མཐའ་དགུའ་བལ་དང་པར་ནི། །མུན་པ་ལནི་མར་མེ་ལུར། །དེ་བཞིན་བུས་ཀང་ཡིདེཆེས་གྱིས། །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན 

རཾ) མཐང་ལམ དུ་མཐོང་སུངས དང་། ས་བརརྒྱད་པར་མཆན་རྩལ ཀྱི་རྟཾ པྭ་སྤངས་པ་དང་། ར་ང་ལ་བུའ ཏིང་ང་འཛིན གྱིས་སྒྲབ་གསུམ་བཙཾམ པའི་མཐར་འབུས་བུའིང་བོ་ཉིདེ་དུ་འཆར་བ་སེགས་སེན་ནོ། །ཕུག་གོ་དོན་ནི་ན་མཿ | ད 
ཞེས་པའི་སྒྲ་འདུད་པ ། བསྟོད་པ མཆོད་པ་སེ གས་ལའང་འཇུག་ཅིང་། དེས་ན་ཕྱག་གི་ ཨུལྷ་རམས་ལ་དོན་དུམ་གྱི་དབང་དུ་བས་ནས་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་ས་སེ་རང་རིག་ཡྲ་ཤས་ཀྱིས་འདུད་པ་སྲུ ། ཇིལྭརཆུལ་ | 
།ཆུ་བཞག་དང་། །ང་ལཱར་མར་ལམར་བཞག་ལར། །རང་གིས་རང་གི་ཡ་ཤས་ན། ལགས མཐོང་གང་ཡེན་འདིར་ཕག་ཡེན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དབང་དུ ཐས་པ་ནི་སྤོ་གསུམ་ལོངས་སོད་དང་བཅས་པའི་ 
དྲེངོས་པོ་མཐའ་དག་ནང་གིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པན་མཆོད་པའི་ཡོོ་བན་དུ་ཕུལ་ཐའི་བརྡར། ལུསྱུ་ཏྲིས་ཞབས་ལ་གཏུགས་པ་དང་ ཤིངེ་སྡོང་བྱོརོ་བནས་འགྱལ་བ་ལྟར་འདུད་པ ། ངག་གིས་དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་དུམས་ 


 བསྟེད་པ་དང་གསོལ་འདབས། ་ཡིདེ་ཀྱིསེ་གཞན་དུམི་གཡོ་བར་སྱུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་མཛད་འཕྲན་རྣམས་དང་ངོགཅགྱང་བྲས་བའི་ཚུལ་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན་ནོ། ། གཉིས་བ་བཤད་པར་དམ་བཅའ་བནི། རྒྱུད་རྣམས་ཀུན་ 


ྦ ཏུ་གསང་བ་གྲ ་གང་། ཞེས རྒྱད་སྡུ་འཾ འགོམ ་གསུམ་ ད་བསུན་པད་གསང་བའོ། །རྒྱལ་བས་ ཆོ '་བར་ མད་བར་ཏྱེ། །ཞེས་ གསངས་ པ་གང་ ཡིན་པ དདོ་དསོ་ པའི་ཕྱ་རུདམ རྱད་གཉིས་ཞེད་ཀྱི་རྱད་ནྣ རྣམས པ་སུ་ཕེནས་ བསྙུན་པའོ། ། 
མཐའ་དྲུག་ གིས་བཅིངས སཱ་ནང་ ་གི་དོན། །ཞེས་ བའ་ མའཾནང་དོན་པ; ནས་བསྟནྱང་མཐའ་དྲུག་གས་བཅངས་པསས་བཟླུ རྒྱད་ད་རྣམས་རྟོབ རྟགས་ པར་དཀའ་བ བགོ། ། །མཐའ་དྲུགན། ཁྱདྱ་ཉིསྒསག་རབས་ ་གསད་པར་ཤ། །ཞེསཾ་ པ་ལུ་ཐུ་ |] 
 །འདགོངས་ ཡ་པཅན་དང་། ཁོདྱ་ཀྲིས་སོག་ཆགས ས་གསད་མོ་བ། ། །ཞེས་པ ས་པ་ལ ་བུ་དགོངས་པ་ཅནམ་ །ཿསིནེ་པ ་ངང་། བསྐྱེད་རིམ དྲང་ལག་ པའི་ཕག རྒྱ་སོགས སྙོན་པ་ཏ ་དང་བེའི་དོན་དང་ ། རྩ རླུད་བྱང་སམས ་དང་འོད་གསལ ་སགས་སོཿ ན་པ་ 
¡| ཡེས་པའེ སཱ་པའེ་དོན་དང་ ། གཞན་ལམ་གགས་ པའི་བ་ཀོ ཤྭ ཀཱ་ཞས ་སོགས་གསུངས་ ས་པ་ལྟ་བུ་སྒྲ་ྲ་བཞུན་མ་ཡན་པ་ངང་ 6 འཇིག་། ཏུའུ་ལ་གུགས་ པའི་ འབས སྙེན་པ སྒྲ་རྔ ཇི་བཞིན་པ་ །དང་དྲུག་ཐ གོ །དེ་ལ་དགོངས་མན་དང་ངེས་དོཤ དོན་སྒྲ་ ངེ་ 
ྦ བཞིན་པྷ་ནམས་མཿ ཐུའ་གཞན་གསུཿ སྐུམ ་གྱིས་ སྭ་བླསབྲས་ན༥ ཞས་རྩོབ རྟགསུ་° དཀའ་བས འདིར་མ འདུས པར་སྙོན་ཞེས་ བགོ ། ཕི་ནང་ཉནྲ་ཐེས་སྤང་ ཡུལ་ཞྲིན། ། ཞས་པ་ ་པ་ན ཕོ་རོལ པའི་ཉན་ཐོ་ ཐས ཐྲས་ཀུན་ཏུ རྒྱུ་དང་༦ར་ཀ ་ལ་སེགས་པ་དང་ ། 
ྦ ནང་པའཉན་ཐས དྲག་ཏུ བ་སེགས་ རོག ་ཀག་ པའྱ་ཧཱད་ ཡུལ་མིན་ པའོ། །ཡ་རོལ་ ཤོནེ་པར་རབ་ གསང་བ། ཞེས ཕ་རོལ་ཏུ ཧིན་པརཞུགས ་བའི་ལས ས་དང་པ་བ པ་དང་།༈ སོངཔ་ཉི པ ཉད་ ཁོན་ལམས་ ས་བྱ༡མས ༥ལ་ ཡངབབ་ཅུ་གསང་བ 


། ༄༅་ །དེ་དྲག་ གིས་མི་ཏོགས་པས་རང་གས ངྲདུ་གནས་བའོ། །འོན་དྭ་ལུ་བུའི་བངོད་ བུའི་དོན་དརང་གང་ཡིན་ཞེན། ལུས་སམསྲུ་ནང གི་བདག་ཉིད་བཤད། །ཅེས་སེམ ར ནང་གི་བདག་ཉིད་ལྷུན་ཅིའ གྲྭ་སུས་པའི་ཡ་ཤེས་ 
^ཿ | ངང་། ལུསནང་གེ་བདག་ཉིད་དའེ་རང་འོད་ལུ་ཤར་བའེ་མ ན་དང་དཔྱ་བདྲ་རུམས་ཏ ། ལུས་སམས་གཉིས་ལ་སྣུ་གཉིས་ཀྱིརིགས་འདྲའི་ ཡོད་པ་ད་གསལ་བརྡ་ཏོགས་པར་བ་བའི་ཤིར་འདེ་བཤད་ངོ་ཞེས་པའ། །འདེར་རང་ 
9 །འཐྲུལ་ལས། །ཤིན་ཏུཏོགས་པར་དཀའ་བཞི། །གསུངས་ལ་དགོས་པམདདཞེས། །བཅོདཔའི་གོས་པ་སེལ་པའི་པོར། །ཞེས་གསུངས་པལས་འཕསནས་དགོས་སགོས་ཆོས་བཞི་བཤུད་པ་ལ། བརོད དགོས་པ། ཉིང་ 
དགོས། འབྲེལ་ ་དང་བཞི་ལས། བརྗོད་བནེཡུས་ མསནང་གི་བདག་ཧིད་རླུད་སྣ་ཀུན་བྱི་ཏ རྗོད་བྱའི་སྭཾང་པོའཾ། །དགོས་པནོ ། མཛོད་ནང་མུན་ ཁུང་དུ་གནས་པའི་ནོར་བུའི་སྒོམ བ་འཧིད་པ་ལ་སྒྲོན་མ་དང་ལྡེམོག་ལག་ཏུ་ | 
ཝན་པ་ལཱར་འདི་ལ་བྟ།ནནས་་བན་མེད་པའི་རུད་འགེལ་མན་ངག་དང་བཅུས་པའི་དོན་གསུལ་བརྟ་དོགསྨ་ནུས་པའོ། །ཉིང་དགོས་ནི། ནང་གེ་དོན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཧྭུང་པོ་དབུལ་པོའི་ཁྱོམ་ནང་དུ་གཏིར་ཆེན་པོ་ཡོད་པར་ཤས་པས་དེ་ 


ཐོབ་པ་ལ་མས་ཤང་བརོན་པ ལྟར། རང་གཞན གྱ་རྐྱད་ལ་སངས རྒྱས 2 ང་པ ཡོད་པར་ཤེས ཕས དའིདྲམ སྤང་བ དང་པང་བཞན་མངོན་སྤུམ་དུ་ཏོགས་པར་བ་བའ་ཕིར། ཐོག་མར་དད་པ་དངམོས་པ་ རནས་ཐོས་པའི་ཤེས་རབ ྦ 


ཧྱིས་དྲོན་གོ།བསམ་ཕའི་ཤས་༢བ་ཀྱིས་ངེས་པ་རྭད། །སྒོམ་པའི་ཤེས་དྲབ་ཀྱིས་དངོས་དང་རྗེས་མཐུན་ཅིརིགས་པྲརཉམས་སྱུ་སོདནས་ས་ལམ་བྲོད་དྲ་དྲོ་ར་འཆངཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་དའོ། །འཕྲལ་བ་ནི། དེ་གསུམ་བྱི་ | 
།ཤིམ་ཕིམ སྣ་མ་སཱ་མཱ་ལྭ་རག་ལས་པས་སྔ་མ་མཇྲན་ ་མ་མ་འབྱུང་ བའི་ད བྱུང་འབྲལ་མ ་ངང་དུ་བ་ལྟ་བུའོ། །གཏེསུ་ཕ་གཞུང་གདོན་ལ་བཅུ་གཉེས་ཏུ། ལུས་རྣམ་པར་བཞག་བ་དང་། རྒྱ་ཀྱེན་སྭེར་བསྟན་པ་དང་ ། བྲབ པཿ 
ལུས་འགུབ་པའི་བསྐེད་རིམ་དང་། ཚ་བཤད་པ་དང་། རླུང་བཤད་པ་དུང་།ཐིག་ལ་བཤད་པ་དུང་། གནས་སྒྲབས་བཞེའི་རྣམ་བར་ཤས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ཚུལ་དང་། ཧཱི་སྩོད་ཀི་དོན་ནང་དུ་སྣེར་བའེ་ དོན་དང ། བསྐྱད་རིམ་ཁྱི་ཚུལ་ 

ལ་སྩར་བ་དང་ ། ཆསྐནམས་རྱ་སྦྱང་གཞར་བསྟན་པ་དུང་། ལམ་གྱི་ཚིས་པ་ངང་། ལྲུས་འཇག་ཅང་སྲུད་པའེ་ཆུལ་བཤད་པའ། །དང་པ་ལྲས རྣ་མ་པར་བཞུག་པ་ལ་གཉ ་ཏ ། དགས་པ་དང་བཅས་པའ་ང་བླ་ནས་པར་བཞག་པ་ 
ངང་ ། ངྷུམ བུ་བཅུ་གཅིག་གི་ངས་པོ་བ ད་པའོ། །དང་པོོ་ནེ། མདོར་བསུས་པ་ལ་མོས་པས་འདི་ནས་འོག་གི་བྷདའི་ རིམོ་ཡོད་པའི་བར་གཞགྱ་ཀང་རུང་ངོ། །མཆན ། དདོན་ཧམས་པས་གས དབའ 


༨ > ` ༤ ༤༢ ༤ ༨ ཱཡ སྔ ྒ ང༽༣༄ སེང་ པེ་གང་གེས་ཏོགས ན་རྔོ་རྔ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབཞུས .[ 
 པའི་དགོས་པ་དང་ལན་པ། ནང་གེ་བདག་ཉཾདད་གང་ཞེན། དྲིམེད་རལ་བའི་སྭེང་པོན། །ཞེས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཙིན་པ་བཀའ་འཁར་ལོ་མཐའ་མའི་དོན་ར་བཙུན་ཐྲམས་པས་གསལ་བརྡ་མཛད་པྱ་དུད་བམ་ནས་རྒྱས་པར་གསུངས་ཏེ། རྫོགས་ 


ཁ དིའརའ་ལཉོ་ཝ རིན་ར །དེ་བཞིན་ཉིད་དར་མད་ཤིར་དང་། །རིགས་ཡོད་ཕིར་ན་ལུས་ཅན་ཀུན། །རྟགྱཏཱ་སྲངས་རྒས་སྙིང་པོཅན། དན 'ཡུས་ཅན་ མསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཧྭིངེ་པོ་ 
༧ ཅན་ ལུ་མཚན་གྲྭ མ་བཀོད་པ། སམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ་རོགས སྤངས་ཀྱི་སྲུ་འཕྲེ་བ བྭ་སྣ་ཁྱབ་པ་དང་ ། ཤ །མསཧན་གྱི་ད་བཞིན་ཏེ ཉིདྲ་ད་སངས་ ཧུས ་ཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་ཿ ལུ་གསུར་བུམ ནང་ག ་མཁུའ དང་ ཇཱ་བཱ་ནང 
1] རྒི གགཁའ་བཀིན་ ་བཡད་ཕ་དང་ ། སེམསཿཱནཱ་གྱུ་རཱུད་ལ་སུངསྤྱ་ཧས་ཀྱརགྲས་སྲུ་གསུམ འཐྱུང་རུང་གྱི་རྒུ་ཡོད་པཀོོ ། །ད་ལྟར་ཡང་། འད་ཡེ་རངབཞིན་ཆོས་སྤུདང་། །པ་བཞན་ཉིད་དང་རིགས་ཀྱང་སྟེ། །ཞེས་སམས་ 
ཅན་ཧྱི་དུད་ལ་ཡོད་པའི་ རྟིགས། སངས་རྒྱས་ པའི་ཚ་ཆོསླས། ད་དགེ་གྭ་གོ་ཊ ལི རེ དུགས དུག་མ་གཏགས་ ངོ་བོ་ལ་བཟང་ངན་འགྱུའ་བ་མེད་པས་དེ་བཞིན་ ཉིང ཉདེ་དུ་གཅིག་བའོ། ཚུད་མདོ་ལས སཿ མས་ཅུན་ཐུམས 
དནིང་གཞྙིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་ པཅནནོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་ལས་ཀྱང ། བདར འགོ ཀུན་ཡོངས་ལྔ་འབུ། །ཅེས་བ གསུངས་ལ ། གཞན་ཡང་། མདོ་ལས ། ཤཱའིའ་བུ་དོན ནོ་དམ་པ་ཞེས ་ཐ་བནི་སེམ༔ མས 
ཧན་གྱི་ཁམས་ ིཆགླ་གདགས་སོ། སེནས་ཅན་ཧི་ཁམས ཞསྭ་བ་བ འདིནངི་བཞིན་གཤེགས པའི་སྙིང་པོའི་ ཆགླདདགས་ས། 2 འིབུ་ད་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སིང་པ་ཞེས 5བ་འིདནི་ཆོས ཀི་སླའི་ཚིག་བླ་དགས་སེ།] 


¿| 
ནང་ ྦ 


དའ ས་གསུངས་སོ། ཆོལ ད་མརང་བཞིན་གཞ མོ ཆོས ཀོ་རོ ག་ལོ གནབ རོ་ །ཞེས གསུངས་ བཾ ཉུ ངད 
12 །ལྡན་ལ་ གསུངས་ཏེ། ཆོས་སྨུ་རྣམ་ གཉིས་ཤསྱ་བ་སྭ། །ཆོས་དབིངས་ཤིནེ་ཏུདི་མེད་དང། ད་ཡྱི་རཱ ཐུན་ཟབ་བ་དང་། །སྣ ་ཆོགས་ཚུལ་ནི་སྙོན་པ་འོ། དོདས་ནས་བ་ངན་ལས་འདུས་པ་ལྭ་གར་ཊ བུར་གྱ་དཱམ་ཤིན་ཏུ་དག་པ པའི་ 
¡| མཆན་ཉ ཉན་དྲུང་ ། དེའི་ཆ མཐུན་པའྱི་ཆུ་སེམས་ཅན་ལ་སྣང་བའི་གསུང་ནབ༣ ། དེ་ལ་ཡངད་ཟབ༽ པ དདམབདིབདན་དཉིད་སེན་འདང་ ཐ་ ་གོས་ན། བ་ངན་ ་གཉེས་པ། དུའྲི་སམ་། གྲས་པ་ཆོས་ སུནཾཆོས་ ཀད་ 
དྲ ས་ཡན་ལ། པིམ བ ནཔ་ཆས་ སྐུན དཏོགས་ པའི་ཐབསྭ་ྱི་རུ་མཐུན་པ་ཡི ་པ་ཡི༔ ན་ནོ ཆོས ཀྱ་སུ་དེ་དང་སེམས་ཅན་ཧི་ ཁམས་ད ་དོནྱ་བུ་ཆོས་ཿ ཉིད་ལ་འབུར་བཟིད་པའི་ཆནས་ ་པཞིན་ཉིད་དིར་མད་དེ། དགྲངས་འགྲེལ་ལས། དེ་ལ དའིཞིན་ 
གོ ཤགས་བླ་རམས་བུང་ཞྲུང སཱམྱ་ ང་ཡང་རུང་། ཆོས་གནས་པབིའི་ཕིར་ཆོས་ཀིདྲིས ས་གནས་པ་གུང་ཡིན་པ་དུ་ན་ཆོ སུ་ཉིདྱ་ཀྲིྲས་པ་ཡིན་ །]ཿ །ཞེས་དང་ ། རྒྱུད་བླར |, ཉིས་པ་གཱོ་བུར་དང་ ནན་དང་། ། ཨོན་ 
ཏན་རང་བཞིན་ཉིད་ལྡེན་ ཤིར ིར་འིན ཡིས དེ་བཞིན། །འགུར་བསེདཔའི་ཆོས ཉིད་དོ། །ཞིས་ས། །ཆོས ཉིད་དེབཞིན་ཉིད་ད་ ད་ལངསམས་ཅནནས་ས། ་སངཾས སྦྱ་རས་ ཀི་བར་དུ་རིགས འདྲ་རྒྱའ ་མ་ ཆད པར་གནས་ 


1 


|༣། འ།པཔྲའ་སམས་ཀྱ ྒཱ ྦ 
ཕས་མངོན་པར་མི་གསལ་བའི་སྣབས ཏི། གཏར་དང་འདྲས བུའི་ཤིངེ་བཞིནདུ། ། རིགས་དྲ་རམ་གཉིསཔའ སྭུ་བྭ་སྭཾ །ཐྲོགམད་རང་བཞིན་གནཱས་པ་དང་། །ཡང་དག་བྲངས་བམཆོགཉིད་དོ། །རིགས་འདི་གཉིས་ལས་སངས་རྒྱས ཀྱི། །སྤུ་གསུརྨ། 


འོབ 


གཟ དར 


| གངཞེན།  འདི་ཉིད་དུ.། ངོ་བོ་སྙོང 


༤ 


མསྦ་ཀི་མང་བཞིན་ལྭ་བྷཿ ། སེམས་ཀི་ཐང་བཞིན་འོད་གསལ་གངུ་ཡིན་པ། །དེནི་ནམ་མཁུའ་བཞིན་དུ་འགུར་མད་ད། |ཞས་གསུངས་ས། །རིགསནི་ཆོས་ཉིད་རང་བཞིནནམ་དག་དྲ་གོ་བུརྱ་གི་དི་མས་བླབ 


; 


བ་པར་འདོདཔ་ཡིན། །དང་པོས་སྒུནི་དང་པ་སྭ། །གཉིས་པ་ཡིས་ནི་པི་མ་གཉིས། །ཞེས་དབུཔ་པོའི་ིམ་རྩིག་པ་ལས་ཆེས་སྤ་བནས་པའི་འོག་ཏུ་གཏར་ཡོད་པ་ལུར་གསར་དུ་བླངས་པ་ལ་མ་བཤྟུས་ཐའི་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་རེང་ 
བཞེན་དུ་གནས་པའི་རགྲས་དང་། འྲས་བུའི་ཤང་གི་ས་བོན་སྨྱེས་བུས ཆད་དུ་བཅུགས་བརུ་གུ་སྡང་བུ་ཡལ་གརྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ལྟར་དད་པ་དང་ཐོས་བསམ་ལ་སེགས དགེ་བ་གསར་དུ་ཡང་དག་བརྨ་ཐངས་པས་གོངནས ་གོང་དྒུ་ཧས་ 


།པའ་འྱགུར་བའི་རིགས་གཉིས་ས། །དསན་རགེས་ཀྱི་སྨྲ་ནི་འབུས་བུ་འཛིན་པའི་ཁམས་ཞསྤ་རུའི་དོན་ལུ་འཇུག་པས་དུང་པེས་ངརོ་ཉདེ་སྐུ་དང་ཕིམས་ལངས་སྣུལ་གཉིས་ཐོབ་བའི་རྒྱུ་བྱེད་དོ། [ངེ་ལྟ་བུའི་སྙིང་པའི་གནས་ལུགས་ཀྱི་ཛོ་བོ 


ལ་རང་བཞིན་གསལ། །རྣམ་ཕ་འགག་མེད་ཅིན་ཡང་འཆེན། །ཞས་གསུངས་ཏེ། ངོ་བོ སྙང་ཞིང་གསལ བནི་དོན་དྲམ པའི་བདན་པ ། རྣམ་པ་འགག་མདརར་ཡང་ཤར་བནི་ཀུན་རྫོབ་ཀི་བདེན་པ། 


འཚ 3:38 


འ 


ནས་སངས་ སྣ་ནམས་ཀྱས་ཆས་ཀྲ་ཊབ 


|ར་གཉིས་ཀུང་གཅིག་པ་དུང་ཐ་དད་ཀི་སྡོས་བ་དུང་བལ་ད་ཞིག་ཡིན་པས། སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྙིང་པེ་ཛྲ་མེད་བདེན་གཉིས་ལཱན། །ཀུན་རྫོབ་གཟུང་འཛིན་སྣང་བ་སྙེ། །བདན་པ་ཆུ་ 
དམ་སྟོང་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་དེ། །བདེན་པ་གཉིས་མད་ཡངཤེས་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མངོརན་ རཱུ སང་བ ༨ 


ཧིང་པོ་འདིའི་གནས་ལུགས་མ་རོགས་པས་འཁར་བར་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གཟེར་བརྣམས་ལ་སྟོངེ་རྗེ 


ཙལ པི ེས་་ 


ˆ 


ྦ ར་ལ་བླསར་བར་མཛད་པ་ཡིན་པས་གསུང་རབ་མབའ་དག་གི་དགོངས་གཞེ་དང་དགོས་པའི་འདི་ཁ་ནའོ། །དའི་ཕཱིར་མོང་གི་བྡད་པང་དཔེ སྣ་ཚོགས ཀྱིས་བ སུན་ 
པའི་བདེན་པ། ཆོས་ཉིད ། སཾམས་ཉིད། སྙོང་པ་ཉིདྨ་རྣམས་ཀུང་འདིའི་མིང་ཡེན་ལ། སྔགས་ཀི་ཕག་པནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤས། དང་པའིམགན་པ། །ལ། ཕུག་རྒྱཿ 

གྲངས མང་པཱས་བསུན་ནོ། འོནཱ་འཆིང་ཀོལ་མཐའ་དགུ་འདིའི་དོནམ། རྟོགས་བ་དང་རྟོགས་པས ་ཉེན་འཆེང་བ གོ་ཐུར་བྱེ་དྲཾམ ནི་གང་། དའི་གཉེན་པ་ཁམས་ཀྱི་གནས་ལུགས རྟོགས་པའི་རྒྱུ་ནི་གང་ཞན ། ༢ 
_རྨའོདགསལ་ད་ལ་སྒྲེབ་ཐཾད་གློ་བུར་བྱིདྲེ་མ སིན་ལྟར་བྱུང་སྭཱ་གློ་བུར་གྱི་དོན་ནི་སཱེང་བར་ནུས་པའམ་འབྲལ་རུང་བ་གསེར་གྱིགཡ འུ ། 


རང་བཞིན་འོད་གསའ ། ཕུགྱ་ཆན་པི་ལུ་སགས་པའི་ནུམ་ 
ད་ཡང་རང་བཞིན་རམ་དག་དང་སྔ་ཧྱི་མད་པར་དུས་མཉམ་དུ་བུང་བས་ལྷན་ཅིག་སྒྲེས་པའི།[ 


ཟླ་ལྕ་བུ་འོ། །དོན་ 
པ་ལས། དོན་དམ་། 


སྲེ = ཁ; 


།༄༅། ྦ མིག་པ་ཞེས ཅསྭ་བྷཱས། རར ཐོལ །ཅེས་ གསུངས་ ་པའི་དོན  སྒཔོརངཏིདངོ་བརོག འྩོགར་པའི་ཤེས་ པསརང་ག་ དེ་ཤདོངོབ་ བླསབས་ཏེམ་མཐོང་བར་གཞན་་བི་གདོང་ཡིན་པར་མཐོང་བ 
]ལྟ་བུའམ ། རྒན་ངེ ླད་པས་༢ང་ཏིང་འཛོ་ལ དྲུ ཟིན་པ ་ལ་དཔ་ཙམ་དུ་མཛུད་ཅིང་། ངོན་ནི་གཟུང་ འཛིན་གཉིས་ 

མོ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་པ ཞེས་ཀུང་བུའོ། ། ྱི་རྒུམ 
ཧིངཕའི་གནས་ཕྲུགས་ཆེས་ཅེནླ་ཐཔ་པ་དའི་གོ་ུ་ཁིདི་ 
ླ འདུས ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས ིརསྱི་རམ་ས་འདི་ འདི་ལ་ནེ་ཡང་དག་ པ་མ་ ཡིན་པའི་ཀུ ཀུན་ཏོག །ཚུལ་བཞིན་མ 
|མིརྟོགས་ཤིང་འཆེང བྱ་ར་བ ་དེ། ཆོས་ལ་ཁོདྲའོ་བདག་ལྟ་དང་། །ལབོར་བའི་ ཐཱག་བསྤལ་ གྱེས་འཇིགེས་པང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལ་ལྟས་མེད་ཉིད། །འདོད་ཆེན་མུ་སྟེགས་ཉན་ཐོས་དང་། །རང་བྱུང་རྣམས་ ཀྱི་སྒྲིབ་རྣམ་ བཞི། །ཞེས་ ་ 


དགནས་། ་པ་ལས་ དའི སྙིང་ནས་ཆུ རྲུ་སླབས་ལུའ ཉུར་ཡ་ ཡདྱ་ཀ་རམ 


སུ་སྣང་བའི་བག་ཆེགས་མ་ལྲུས་པ་བསགས་ པའི་ཤེས པ་སཾ། ། མིང་གི་རྣུམ་ གངས །  ། ཀུན་གཞིའེ་རྣམ་ཤེས ། 
མ་སོས་གཡོ། ཞིངེ་ཿ ཞིང་དས་གཟུང་འཛིན་དང་བདག་ གཞན་སེགས་སྣ་ཚོགས བམེད་པ་ ལ་ ལ་ཡོད་པར་ སྤྲེ་བཏགས་པས་སླར་ | 


མའོ། །དེལུར། འདད་ཧེན་ཡིད་ཉིགཡོ་བཞི། །ནླ་རབས་ལྟུ་བུར་གཡོས་པ་ལས། །ཞེས་དང་། ཀུ་སྲུབ་ཀྱིས། འཁིར་བླ་ར་ཏོག་ཙམ་ཉིདདེ། །རྣ་ཏོག་མེད་པ་སྱང་ 


ཡིན་པའི་ཡོད་ལ་ཝེ པེདུ་པ་ཞིས་ཀྱད་དའོ། །དའི་དངེནས་སྒྲིབ་པརྣུམ་པ་བཞི་འབྱུང་བས་སླར་ཡང་སྙིང་པོའི་གནས་ཕུགས། 


འདོད་ཆེན་པའི་རྒྱད་ལ་ཡོད་པཆོས་ལ་ཁོད་ཁྲོ་དང | མུ་ཧཱ གས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཏྱིས་འཁོར་བའི་སྦུག་བསྔལ་ལ་རང་ཉིད་འཇིགས་པ་དང་ ། ནང་ས་ས་རྐྱས་རྣམས ཀྱིས་སེམསཉནྲ་བི་དོན་མི་ཧེད་པ་། 


_¡¿ | ནྣམུས་སོ། །དང་ པ་འདོད་ཆེནུ་པ་ལ་ཡང་འཇིགཏྲན་ཁོན་ལ་ཞིནནས་ཐར་པ་ལ ཞི་འགྲས་པ་དང་། ཐག་དམན་ཁོནར་ཞནནས་ཐག་པཆེན་པོ་ལ་སྔང་བ་གཉིས་ཡོད་ཅིང་ཉེས་པངཤོནཏུ་ལྕི་སྣི།། གང་ཞིག་ཡད་ན་ཆོས་ལ་སྲང་ [ 
_།ལཱ། དན། ཐིག་མཆོག་ལ་མས ་ས་བོན་ཤས་རབ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཆོས ་བསྐྱེད་མ་དྲང་བསྲམ ་གནྱཾ་ཧྲོ། །བད་བའི་མངུལ་གནས་སྙིང་རའི་མ་མ ཅན། །གང་ཡིན་དེ་དག་ཐུབ པའི་རྗེས་སྐྱེས་སྲས། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། | 
མེསྭ་པ་ནས་ཐོན་ལྟ་བུ། ཤུས་འབ་ནི་མ་ལྟ་བུ ། བསམ་གཏནནི་མངལ་ལྟཧུ། | སྙད་རྔནིབསྐྱད་སྲིང་བའིམ་མ་ལྟུ་བུ་སྙ་ཆོས་བཞི་ པཾདས་སྙིང་པོའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་རྒྱ་ཧེདཾོང་དེ་དག་དང་ལྗནན་ཐུབ་པ་དེ་ ] 


བཞིན་གཤེགས་པའྲིསས་ཞེས་བའོ། །ར་ལ་མོས་པ་ནོ། སློད་འཇུག་ལས དགབའྲེ་ཕགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ། །རྩ་བམོས་པན་ཐུབ་པས་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པས་ངག་བྲ་ཐམས་ཅདཀྱི་ས་བ་ཡོན་ལ |! 


_ །དད་པ་དང་འདུན་པ་དང་མས སེས་པ་ཞྭསྐུམ་གམཚན་ཉིད་གཅིག་ཏྱ་བས་ པི །རཡལ་ སོནོཏནཅནདཅས་ཤེས བརྟན་པ ཿཐཆོམ་ཆི་ གཉེནཐོའོ་ཟུར་པའོ། ད་་ི་ར་ླནམཔརའགིད་ཤས་བད བ་དང། བསམ་། 
གཏན་ནེ་སེམས་ གིས་རབྱ་ཀྱིརིགས་ པས་ ཏགས ཤིངདདཔ་ནད གེས ་པར་འཐད་པའི་དངོས་ པོ་ལ་མཉམ་ཕའ་བཞག གྲ་པ་ཡུན ཡིན་ཅིང་། ཏེ ཏིང་འདིནནི་ས་མོངེ་སཱ་འདོད་པའི་སས་བྱསས ཀུང་ཡད ། ཁམས་གོང་མའི་སས་བྲསས། 
7 པཛིནའད་བསམ་ ན་ཞེས །་ུརཏིངའཛན་ཤས་རཊདངཚུངས་ལནད་དང་ལམ་ཐམས་ཅདིངི་ཡ་ལའཇིག་ཅུན་ལས་འཛས་པའི་བསམ་བཏུའ་ལ་བཏནནས་སུས་པའི་ཤས་འབདེས་ནི་ 

ྲ ཡུང་བཱ ་དུངས་འབྱིན་པར་ པང་ གྲི རཿ ¬ ༢ གྭ་བྲསལ་ ་དངྲ་བྲལ་བར་འདོད་པའི་སམས སབུང་འདུནཔ་ ཡིན་ལ། ཐེག་པ ཆེན་པོའི་ལ ཐམས་ཅདན་འདས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡུན་ཅུང་ ། ། ང་ཉིད་རྟོགས། 
སྷ་ ག་པ་ལྭ་ལམ་ཐབས་ ཅི ངུ ཁང་གི །ཿ  ཁདཔའ་སྔགས་སུ སུནི། ༽ བདེ་སྙོང་ད རྔ་མདཅས་གསུངས་ པའི་བ བནེ་དགའ་ ་བ་དང་གཅིག་པ་དང་ རྨ དུགའ་བ་དངྲ་སྟི་ ངོ ་རྗེ་གཅིག ་བའ་་མཛོད་ 


ཨམ ་དགའཿ ཆོས་ལ དམིགེས་པི་ པའ་སྣ སིར ཁན་པརྱ་ཙི་དགའ་བ ་ནི་དམོགས་ བལེད་པའི་ཧི་ ཉིངེར་གསུངྲ ཏྲས་ ནཱ | །དན་ ནི་བད་བར་: ར་ག བས་ཿ ཱ འི་ས ་བོའ་ ༥འོན་ལ་ | 
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ནྭསྭ་ནམ་པརྡ་གྲོལ། །ཞེས་དང་། དྲ་བཱར། རྣམ་དེར་བཅས་པའི་མཚན་ཉིདཧན། །གློ་བུར་དག་ གིས །ཁམས་སྙོང་གི །རྣམ དབྱིརམད་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། བླམད་ 
།འདོགསལ་འདི་ལས་བསལ ་བརྲ་བ་པའྲིདི་མཅི་ཿ ཅི་ཡངཡད་དེ། གཟོད་མནས་རང ང་བཞིན་ལ་ དིམ མེད་པའི་ཕཱ ཕྱིནཾ། ཡོན ནོ་ཏུན་སྤར་མད་གསུར་དུ་བསྐྱད་ཅིཿ ང་བཞག་པརྡ་བྭ་བྱཅུང་ ཟདྱ་ཀུངཝིཾ ད་དེ། གདོད་མནས་ཡོན་ཏན་དང་ཆས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཡེ 
པའི་ཕེ པའི་ཕིར ད་དག་གི་ གི །ུམཚན་ཡུང་། ཧཱི ངེ་པོ་ལསྣ་ནམ་པར་ད་ བྱིར་རུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ བཅོས་མྭ་ཀོ་བླུར་བྲི་དོམ་དྲག་ །གིས་ནི་ཁམས་ སོང་ལ། རྣམ་པར་དབར་ ད་མད་པའི་མཚུན་ཉིད་ཅནམ་ བཅོས་ [་པའི་རང་བཞིནྲ་བནམང་པའི་ 
_ །ཆོས་སངས ཀིས ཤོན་ཏྱན་སཾ སེབས་བ ནུ་ལ་སགས་པས་ནི།མས་སྟོང་བུམ་ཡིན་ཏ། དཔར་ན་མྲྲིས་ནདིས་དུང་སེར་པོར་སྣང་བའི་ཚུ་དུཝ་གི་ དུ་དུ་སར་པས་ནྩ་སོང་ལ དཀར་པསནི་མི་སྙེང་བ་ལྟ་བུའོ། །དསུན་དྲིམ་བསལ་འདྲོད་ | 
་ དང་ཡོན་ཏན་བཞག འདོད་གཉི ཀའརེ་དགེས ཀིནམཏྟོ ཏོག 11, པ་ ཡིན་པས་ དྲེ་སཱངས་ ནས་ ཡང་དག པའི་ད་ཁོན་ཏི ན་ཉིད་ད་ ལྟར་གྱིཐ མལ་ཤེས པཾ ངང དྱིར་མེད་བདན ྫུན་ད་བྲལ བ་འདི་ དི༡དེ་ལ བླང་དོར གྱིས་ བཅོས བསླད: མི་བ 


ཁ་རུ ཇི་རཱ་བྱ་བའེ་ཚུལ་ ོད ། མངོན་པར་ཏོགས་པའི། པའྱི་རྨན་དང་ ། རྒྱད་བྲམ གཉིས་ ཀར་ཆག །ཡབུ་པས། འ ། འདེལས བསལ་བྱང་ ཅི་ཡངམད། བཞག ར་བ་བ །ཡང་དུག་ཉིཿ ་་ ཡང་དག་ བལྟུ། །ཡང་དྲག མཐོང་ ྒ | 
སྦབས ཟར ཡན། །ཞེ ས་གསུངས་པས་ སེམས ཀྱི་རུད་བཞིན་ ` 


བི་་ེ་ ས་བྱཉས་ད་ཁོར་བལུ་ཞང ང་བླསོ་བ་ཧལ།།ལཱ་བ་ེསྲ་བབནི་ཤེས་འཉིས་ཤིས་ཤིངྟ་བར་བེ་བ་ཡིན་ལ།།སྨལོ་པཞེས་པནི་འིབདདས་ བངུས་བརྩའ་ ྲ་ ཀཱ ' 


ལསཿ་བདན་མན་ཛྫུན་མན (1 །ཇུ་བཞིན་དྲུ་གཁུས མསུ་ འདོད། །ཐམལ་ཤས་བ །འད་ཉད་ལ། །ཆོས་དཤིངས་རྐྱལ ལ་བའྲི་སིང་པ་ཟེར། ཟར། །ཞེས་ གསུངས་ ཤིངད་གསལ་བ་ བརམངད་པའ ཤོའ༽།་ 
ད་རཾག་གསལ་ཆྲས་འདྲ། སས " ྫབ་བདན་པའི་བངང་ཡིན། ། །འདིམུ་བཅོས་རུང་གའི་གནད་ཤ སུན། །དུན་དྲུམ་པ ུ་ འིགཏུན་བཞང་འདི། ཁྲོ ཙ ྲད བུང ཞིས་ ི་བདན་གཉིས་དེ། ། 


ཙམམ་བཏོགས་ཡུལ་དུངས རུ་ད” ག་བླུ་མད་པས་རྲས་ནམ་ང ་བཅོས ནཾ་ ཧཱི ལེ ྐ 


(ˆ 
ལཾ “ ལོ་ངྷི ཡི་ཚ .:, )5:#7:༢ 53 ༤: = 
༼ ༢༧༣༦ 
ཤི ༡༠༠༣ ༢། ཧཾ ཤོ 
ཿ ལྕ ཏ > ཏོ ཤྭོ རོ་བ རླ་འ 
ཏཱཾ 
༦ 
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་9༩¢༢3༨༤་ག།-༡༈ 2༤6 ༡༤༩༡ སས་སས་སས མས་མ ཤླཀྣ། ང་ཇ ཀཀ ངས  ་་ ` 


རྩུམེད་ད་མེ་དང་ཚྭ་བྭ་ལུ་ཐུའོ། །རྒྱ་མཚུན་དའི་ཕིར་ཤརྱ་ཡིན་ལས་ཀང་། གཟུགས་སྟོང་བའོ། །སྟོང་པ་ཉིདུ་གཟུགས་སོ། །ཞེས་བྲ་བ་ལ་སྲེགས་པ་གསུངས་ཤོང་སྣྲགས་ནས་འད་ལརྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཏིད་ཅེས་གསུངས 
| མདོ་སྔགསུ་ཐུན་མེང་གི་ཝག་རྒྱ་ཆེན་པེ། སཱ །རངྭྱ་བུང་ཞབསཀྱི་མགྲུར་ལས [གནས་བུགས སྡཾས་བྲལ ་ཕུག་རྒྱཆེན་པོན། ནུ རོག་སྲུས་པ འམ ཆནམ ཤུན་རྒས སྙོང་ ! །གས ལ་ལ་འཛིན་མདདག་པའའེང་ བཞིན་ཏ། །ད་བཞེན་ ་ 
20 གཤགས པའུ་སྭང་པཞས་ཀྱང་བྲ། | ཞས་གསུངྲས སྭཾ། །དྲ་ལ་སཾརཾ་ཝྱག་རྐྱཆ ན་པོ་ཞེས་ཕའ་ཆག་ག ཐ་སྭཱདན་སྲགས་ཁནར་གསུངས་ཤང་དནན་བུང་དུ་འཇུག་པ་ལ་ཕགྱ་ཏ ། དའ་རང་བཞནྱ་གསམས་ཐམས་ཧད་ལ་ཁྱབ་། 
` སཆན་པེ་སཆོས་ཐམས་ཅདད་ལས་མི་འདའ་བ འོ། །དའྲེཚ་པོའི་ ངུ་བམྤབ །འུ་དག་སྣང་སྱང་བུང་འཇུག ཞ་བ ག་པ་མབའ་པ་ ང་བ་འདི | སྣང་འག་ཕྲདུ་པའཆར་བམཐའ་དག ་བདྲ་སྟེངོ་ཟུང་འདུག ་ཡིན་པ་ལས། ་ 
¡/ ཆས་ཉད་འདས། །པྲ་ཕབ་པ་ཡརང་བཞན་ཅན། །རྣམ་པ་གུན་བྱམཆག་ལཝནམ། །ཤགྱ་ཧཆེན་མོད་ལ་འདུད། །ཅས་དང་། ཡང་། ཕྱག་རྐྱཆན་པམ་འགྱུར་བད། །ཤསཀྱང་གསུངས་པས་ས། །དན་ཡོངས་ཛྫོགས་ 


ྦ ན་རམ པོ ཀུན་ལཱན་གྱི་སྲོང་པ་ཉིད་ད་ཡུལ་ཤས་5ར་བྱསུ། ང དམཐའ་དག འགྱར་མེད་ཏྱི་ ཟི བཅེན་པོན པོན་ཤཾ ས་པ་ད་ཡུལ་ཅན་ཤད་ པའན་ཐས་ནན། ། ཡའ ་ཡུལ་ཅནུ་ད་གཉིས་འ ་འདུས་ཤིང་གཅི་ གྲོ ཏ་གྱེར་ 
རང པ་ཞིག ལ་ ས་བྔངོའེ། ། སྙང་པ་ལས་ཀྱང་གཟུགས་བ ན་རྒྱ། །མ་འགྱུརཾ་ལས་སྐྱས་བདུ་ ༨བའདས། །ཧྱུ་པའབས་བུས་བྱས་ གདབ་ཅིང་། །འབས་བུལ་ཡང་རྱུས་རྐྱས་གདབ། །ཅས་དང་། ། ཤཾས་ད ་དངུ་ཤསུ་བཱ་ གཅིག་ པའྲི་ས། །ཞེས་ ྲ 
ད སགས དང་ ་པོའི་སངས། རྒྱས་ཀྱི ཧུད་ལས ་གསུངས་ཤང་དྲ་ཐོག་མར་མངོན་དུ་འྱུར་བའི་དུས་ནྡིད བང་བཞེ་པྲ་ཐབ་ པའེ དུས་དྲང་། མཐར་ ར་ཐུག་ གི ཏྔོགཊ ན། [པནི་ ཡན་འག་བདུན་ལྡན་ གྱི རྡོ་རྔི་འཆད་ ཐེབ་པའི་ར་ཛྫོཿ ཛྫགསུ་ པའོ། །འདང་། 
ནིརྣམ་ ཀུན་གྱི་སྙང་ཉིད་ ཤགཅནདུ་ བུས་པ་དང་ བད་དག ཤ ཤག སཱིང་ པ་བ གཅུག་ ཡན་པས ། ཏི་དུགས ་པའིི ༥བོ།སུང་ ལས། འོ་ཀལ་གྱི་ ཕུག་ རྱ་ཚན་པོ་ ་འངིའི་ གཞུང་ནཱ་ བཅོམ :མ་ལྡན་འདས་བྱམས་ པས་མུད་པའི་ ར།འི་ཐི་ག་ པ་ཆེན་པ་ | 

དྲ་བམའ་ བསྙན་བཅྲོས་ ཡནནོ་ཞེད གསུངས། ད་ཡང་མངའ་བདག་མ ་ཏྡེ་པན། ་བམ་ ཟྲེ་ཆེན་པོ་ཡ ཡབ་སུས ཀྱི་གདམས་ དག་བྷ་སནས་སྲགས་དང རྔས སམཐུན་ འི་བར ི་པའི་ཨན་ངག་དེ་ཁན་ཉིད་བད་པ་ཐ སུགས་ | 
སྭ་སགསུནས། རྔམ་ཏི་བ་ཡེ སི་བཞིད་ གཞུང་ལགས། ། །ཞེས་གསུངས་| 


ས་མ དངམར་པས་ པས་གསན་ཏ།ཐིག་པའི་མཐར་ཐུག་སྤཔའི་དོན །མཐའ་བྲལ་ཡིདེ་ལཡཾཟེད་པ། ཆོས་ཕྱུག ཆ་ལ དབྱསཾས། །ཞིས་ན 


ར་པ མི་ལས [ཀུང་ ། དྲསའོའོ་འདས་ཐའ་ཕོད། །གནས་ ུགས་ངོ་སྤོདོ་ཡྱག དགི ལྟ: བ་གཏན་ལ་དབའ ཀྱང་འཚལ། །ཞེས་ གསུངས ༥་བརྣམས ཀྱི་དོན་ནོ། །ཡང་། རདྱ་གབཞུབས ཀྱིས། ཁམས་གསུམ འདིདག་སེམས་ཙམ་ སི།། ད 
བདག་ལསམ་ཡིན་གཞན་ལས་ནིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡོནམེདམིན། །ཆོསྟ་དམེས་ཏུན་ཅིང་འབེལ་འབུང་སྟེ།།དེ་ཉིདརང་གིངོབོས་སང་། །གཅིག་དང་ཐ་དུད་རུམ་བལ་བ། །རྫུན་དང་བདེན་པ་རླྲམ་ སངས་ཤིང་། །སྤྱམ་ཆུ་ཟླ་ལ་ཕེབས་ལྟཔ། 
22 ཞེས་ག གསུངས་པ་འདསན་ ངྷོ་ཏ་ཆེན་པློ་ཀྭ་སླབ་ནས་ ་བརྒྱུད་པའི་དབུམའི་དོན་སྟེང་ཉིད་ ན་འབྲེལ་ བསྟན་ལ་འདེ་ཡང་དན་སྱམ་དང་ གིཅག་ས། ། དུམར། ཏེནཅིང་འཕེལ འབུང ་གཏོགས་ པའ། །ཆོས འགའ་ཡོད་པམ་ཡཿ 'ཡེནནོ། ཞོ། །ད་ཧེུ་ ྒ 
ཀད སྙེང་ཉིད་མ གཏོགས པའི། ། །ཅོས་བགའ་ཡད་པམ་ ཡེནནོ། །ཞས་དང་ ། ཀུན་ཛུབ་། རྫོབ་སྙིང་ པ ཉིད་དུ་བཤད། །ཧུང་ཉིད། ཕེནོ་ཀུན་ ཛྲབ་ཡན། །མེདན་མི་འ མ་འབུང་ འབྲལ་པའི་ ཕུའེ། ། ། བྱས དང་མོ་ རྟག་ ཇི་བཞིན་འོ། །ཞེས་མྭ་ བ། གསུ་གཅུག་ 
ྣ པུཉས་དགའ་བའི་དོཿཆོས་ཐུ ཐུམས་ཅད་སྣང་ཙམ་དང་། དེལ ་ཡོད་མད་སེགས་མཛའ་ ༨གད་དུའང་མ འཇིན་པནི སཱང་ཉིད་སུས བལགྱ ཧྱི་ཉམས་ལན་དངོས་སྭོ། །དབུམ་པ་ཁཧག་ག གྲིས་རིགས་པས དཔྱ་ད་ན་སམ ྷད་པའྲེ པའི་མདུ་ད དགག དེ་བསྒོམ 
ཤ་འདོདཔན་འདིར་ཁས མོ ལེཏ། དདས་དབག ལམ བིད་རྟོགསྒེམ་ ཡིན་པའེེ་ཕིར། འདནནི་སང་རིག་མ འགགས པ་ལདརའཛིནྱི་ཏའ ག་ པམད་ པད་པར་མངོན་སུམ ་ཏྟོག་བྲལ ལམ་དུ་བྱོད་པས ཕཱ་མནཾ་རབ འབ་ཅན་ལ སྐྲ 


ལྟ་བུ་ཡེན་ ལ། ཕིམ ནི་ལ་ལ་ཞིག་གས་རིག ས་པ་མ་བརྔོད་པར་སྙན་བྱིན་ནས འབའ དུངས 


༤༨ 


'རེ། 
` ©. 
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།དྷུདྲ་ཐཱནས་དུ་བཞུན་གཤེགས་པའི་ཧཱང་པོ་ལ་བུསལ་བཞག་སྭི་བ་བ་དུང་། སྣགསནས་སྣང་སྟཾང་དྱམམད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱཆན་པོའི་སྒེམཚུལ་གསུངས་པ་གཉིས་ཀ་ལྟ་བའི་གནས་ཡུགས་དབུ་མ དང་གཅིག་པ་ཞིག་དགྲོས་ལ་དབུ་མའི་ ། 
ཏཱཾ་ཐན། ཡོད་ཅཾསྭ་བ་བ་རྟག་པར་ཏཱ། །མེདཅེས་བ་བཅུད་པར་ལྟ། །དྲེ་ཕིའ་ཡོད་དང་མེད་པ་ལ། །མཁས་བས་གནས་པར་མྲོ་བའེ། །ཞེས་དང་། ཡོད་མིན་མེད་མིན་གཉིས་ཀ་མོན། །གཉིས་ཀའི་བདག་ཉིད་མན་པའང་མན། །མཐའ་ 


པཞི་ལས་ནནམ་གོལ་བ། །ད་ཉིད་དངུམ་པ་ཡིསརིག །ཅེས་གསུངས་པ་ད་ཁེན་འོ། །ད་ནི་བདེ་སེང་ཟུང་འདུག་ཅེསྤ་བབ་ཕར་ཕྲིན་དུ་མྭ་གགས་པའི་ཕུགྱ་མུཆེན་པོ་ལ་ལྟུ་སྨྲོམ་བཱཚུལ་བརྗོད་དེ | གཟོད་མནས་སྣུང་སྙིད་ཐྲམས་ 
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ྦ ཅད་ལཱའརུ་འཞིན་ཡིན་ཅིང་ལུ་ཞེས་བུ་བ ཡུང་8ྲད་བཆེན པའི་བདྭག་ཉིད་ཡཤེས་ཀྱུ་སྒུའོ། །སྨུ་དུའི་རྟནའེ་ ཁུ་རུལ་བྱི་ཁམས་ཡ་ཤེས་དེའི་རདམདངས་ཤིག་ཡནཅོང་ཁྲུ་ཐའི་ཆོས་ཀྱིས་ལུམ་བསྐྱེད། | རྡུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱེས་ངག་རླུང་གོརང་ 
ཤུན བསྐྱེད་ལ། དསན་བྲ་སད་གཉས་ལ བཏུན་བ འ བད་ཆན་ད་འདྲི་གབས། ཀི་བདའ་པ། ཤྭགྲས་སྭཱང་ པོ་ཡིན་པས ། ཧ་བདྡྲ་ལས། ལུས་ལ་ཡ་ཤས་ཆན་པ་གནས། །རྟོག་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སངས། །དངོས་པ་ཀུན་ལ་ཁབ་པ་ ྦ 
¿ པ། །ལུསྲ་གནས་ལུས་ལྤམ སེས་པའོ། །ཞེས་དང་ ། དྲུས་ལབོར་ལས། དསན་གཅོ་བོས་གང་ཞིག་འཕེ མད་ལྕན་སྙས ལུས་ཀྱི་བདེ་བ་དགནི་སཱགསཀྱིཐིག་པཝ་བསན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་བང་བ་དེའི་རང་ངོམ་རིག་པའི་ཆའི་སྨམ་། 


1) ངི 


| 


རྡུལ་ཉི་གསུང་། །ཨ་ཡགཞུན་ཞན་ཐུགས་རབང ཁལེམད།།ཞད།་ཀང་པའ། །མཚོགས་པའི་ངཔང་ལད་འཁོར་པའི་གནས་དབས་ཀི་ལི་སོཔ་ནང་བནང་ཀྲི་ལས་ངག་རེ་གསམ་སགར་ཆོས་ཉ་ཁའ་ངག་ཚ ལོལ། བོ་་བྲེབས།་ 
འཁེར་འདྲས་གཉིས་ཀའི་རང་བཞིན་ནམ་ཁམས་སམ་རིགས ཞེས་ཀྱང་ཤྭའོ། །མུ་ཏྟགས་པའ་དབང་ལསུ འཁུར་བའ་གནས་ད གྱཧསྣངན ༨༨༠༢ ག་ཡད་གསུམ་‹ སགས་ཆས་མཐའ་དག རྡུལཨུན་ཧཱིང་སུབས 
གསུམ ་པོ་ངའི་རིགས་ལས བྲུང་། རྙོགས ་པའི་དབང་ལས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྒྲ་དང་ཞང་ཁམས་མཐའ་དག་བད་བཆན་པ་དའ་འགས ་ལས་ཀྱུང་སྙ ། བརྟག་གཉསསུ. རང་དང་འང་གཏོག་པ་ལས། །སངས་རྐྱས མེ་ཡིན་ས མས་ཅནན། 


25, 
ཅན། །འཇེག་ཏེན་ཁམས་ནེ་གང་དུ་ཡང་། [སྭངས་རྒྱས་གཞན་དུ་རཱེད་མི་འགྱུར། །སེམས་ད་རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཉདེ། 


༄༅། །ལྭ་མུན་པ་ཞེསྱ་བ། དེ་ལྟར་ཇུལུ་མུན་ཧཱིང་སོབས་ཞེས་མ་དག་པའིཚཡུས་ངག་ཡོད་གསུམ ། དག པའི་རསུ་གསུང་ཐགས་ཇྡོ་རགྲནམ་ཡེནེ །དུས་འཁར་ལས། ཐིག་ལྭ་ཟ་བ་ཁུ་བ་སྙུ། །རྣམ་པར་བཅད་པ་། 
བརོད། །མཁའ་ཁམས་ཨེ་ལྷ་མ་པར་གནས། །ཤེས་གསུངས་ ལ། །བད་པ་རེན 


༨ ` 


གཅིགྲ་ཀུང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ ན། །དྭམལ་བ་ཡི་དགས་ཐོལ་སོང་དང་། །ལྕ་དང་ལྷ་མིན་མཾ་རྣམས་དང་། །བཤང་བའི་སྲིན་བུ་ལ 


ྲ་མ་ཏྩོགས་པིའ་དབང་གིས་འཁོན་བ། ཏོགས་པའི་དབང་གིས་སངསྤེ་ཆས་སུ་བས་ནས་། 


་སེགས་པ། །ལྷ་དང་ལྕ་མ་ཡནྱེ་གི་ཡྲད། །བདུ་བ་གང་ཕིའ་མི་ཤས་པ། །རྟག་ཅུ་པང་བཞིན་བདུ་བ། 
།ཅེས་གསུངས པས་ས། །པའི་མུན་བའྲིཆ ལ་འད་གསལ་བྲམས་ཅ ད་སྙིང་པ ཞེར ་ངང་འཁཾརྱ་ཚའི་ 


[ི་ཤེགས་པའི་ཐིག་ལ་ཞེསྱ་ཀངྱ་བཞིང་ལཱན་ཅིག་སྒྱེས་པའྲི་སེཤེས་ཀྱིས་གཞོམ་བྱ་མཐར་ཐུག་རྩེ ། ས་ལུ སུ །འགྲོ་ཀུན་རུང་དབང་མེད་པ་སྙཾ། །རང་དབང་དུནི་འབྱུང་མུ་ཡིནེ། །དེ་ཡི་རྒྱ་ནི་འོད་གསུལ་བ། །འོད་གསལ་ | 


ཐམས་ཅད་སྙོང་པ་འ། །ཞས་གསུངས  འདོ་གསོལ་དེ་ནི་ཁུ་ཁྲགླུ་རུང་གསུམ་དང་ཚོགས་པ་གཙོགཅུ་གནས་ཤིང་ཚོགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བྲནི་གཟུགས་མང་ཁམས་སུའོང་ཡོད་པ་དང་ །འ སཾ་འཁོར་བའི་སེམསྱ་ཀྱི་གནས་ 
༤ས་༦༽ཏ་དཔའ་ །ཞས་གསུངས། འད་གསལ་དན་ཁུ་གསློ་ནུང་གྲསམ་དང་ཆགས་ལ་གཅག་ཏུ་གནས་ཤང་ཆགས་པ་ཤནཏུ་དབན་གྲཟ་ས་ཆད་ཁམས་ །ཁུད་ ་ 


གི ག་མ་མ ༽ ༣. ༨-- € པ ' ྒ པ ༠ ༦ 6༠༤༨ "ལབ བ་ལ།"༽ ར། ལམ ན་ཁ ད་འ 
སྙབས པུམས་ཅད་ལ བྱབ པྲས ། ནུསྱ་ཀུ་འཁོར་ལར། ཀུན་གཞིའྱི་རྨམ་གྲེས དང་  ཿ འཕ་བའ་བགཆགས་དང་ །བཞེ་པའི་གནས་སྒབས་ཀྱིསམས་དང་། འཇག་སྦྲབཾ་སགས་ཀྱ་མང་གས་བསྟན་ལ ། རྣམ་ཤེས ཆགས བདུན་ཅ་ ྦ 
རྣམ་འགྱུར་རགསུ་པ་དང་བྲལ་ཞེང་གུན་གཞོ་ཙམ་པ་བ་མངོན་དུ་གྱུནྲ་པ ན་གཞུ་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་དྲུ་གགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞནས་སྒྲབས་ལ་ལར་འཆཚུའ་ཡང་། མ རིག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པས་ངོ་མ༨ཀས་ཤང་ནམ། 
པར་རོགི་ཕས་གཡངས་ནས་མཉམ་པར་འཇོག་མི་ཞུས་པསེ། འཆི་བའིཚཧང་གརདཀར་དུམར་ཅེ་དུབས་སུ་སེམས་ཞུགས་པ་དང་། མངུལ་དྲུ་པ་བའི་ཚ་བར་དོའིསེམས་གུན་གཞི་ཁུ་ཁུག་གི་དབསྡ་སུ་ཞུགས་པའི་སྐད་ 
| ཅིག་མའེ། །དེའི་ཚོ་དཀར་དམར་ཐད་པ་ལས་ཆོར་བ་བད་བྲ་ས་ཞིང་ད་ལཆགས་པས་རྱོང་བའེ་དེ་མ་ཐག་ཀུན་གཞེའ་རྣམ་ཤས་ཆང་གི་རོས་མྱོས་པ་ལུར་བརྒྱལ་བདང་། སླར་ལས་ཀྱ་རླུང་ཉན་ཡང་སྲོག་གི་རླུང་གཡ་བརྨ་ལམག། 


ང་ 


པང་གངལ་ཆགས་པའེ 

།བསྙུན་ལས། འཕོས་པ་ལས ཞཆགས་བལ་འགྱུར། །ཆགས་བྲལ་ལསན་སྡུག་བསྔལ་འུབུང་། །སུག་བསྔལ་སྒེས་ཐུའི་ཁམས་ཟྲད་པྱད། །ཟད་པ་ལས་ནི་འཆི་བར་བྲངོད། ། ཤི་ནསྭ་སྭར་ཡང་དྲ་ནམས་ཀྱི། །སིད་པའི་ ངི 

སཱ སྱར་འིའབོ། །དཱེ་ལྭརུ་སམས་ཅན་ཧི་སྲེད་པ། །ཆགས་བལ་ལས་འབྱུང་གཞན་ངུམེན། །ད ཤོུར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀིས། །འཕོ་བའི་བག་ཆགས་རྣམ་པར་སང་། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། འདི་ཉིད་དུ 
ཆམ ྦ 


གེས་དྲུགཅུ་ སྐྱི་བལན་ནོ། །ད་རམས་ཏི་དོན་ནི་དེམད་འོད་ལས། མ་རིག་པ་ནི་འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅྭདྲ་ཀྱི་ཐོག་མ་མད་པའི་འདོད་ཆགས ཀྱི་བགྲ་ཆགས་སོ། །ཞུས་སེགས་དང་། དབངམངོར། 


༤༽ ༤༦ 


༽༄། སྣུང་བ་ལེ་བུ་འབུང་། དེསན་དྭ་སབས་ཀྱི་འད་བད་ངྩོམ་ཤུས་ཤིང་ཆགས་པའྲི་དབང་གིས་ཕུས་ཏི་ཆ་དཀའ་དམར་ཡང་འཛྲགཅིང་འགུར། དེ་ལ་བཏན་པའི་བད་ཆན་ཡང་འཕོ་ཞིང་ཉམས་ནས་འཇག་པས་རང་། 


སངམུཆིདྲ་ཐབ་གྲསམ་ཐིམ་པནི། །སྤུ་གསུམ་རང་བཞིན་ཏིདམ་ཤགས། །འདོ་གསལ་སངདང་ཤན་པ་ཡི། །༣དང་སྟེངོབཅན་པྲནོམས། །མ་ཏོགས་ལ་ཁོར་བའི་ལརལར་འཁམས། །ཞེས་དང་།བདཉམས་དུག་གྲསུས་སྐེད་ 
དཅིང་། །ཨི་འདོད་བཞིན་དུ་འཁར་བརྩེརུ། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པྨ་ནམས་ རཿ ུ་སྲུབ་ཕནང་པའེ་ཉོན་ཡད་ད་ལ་སྔགས་སུ་སྲོག་རླུངཞེས་གསུཏས་ཏེ། 2 ྦ 


 ; བ་སོ ལས། །ཁམས ས་གསུམ་ ན་ནི་གཞན་མེད་དེ། །སྦྱ་མ ་ཀི་ཁམས ས་གསུམ་ པ། །རྨིལམ་རྨིབ་ བཞིན་ཊ ནོདུ་སྣང་། །ཞེས་ ཅུད་རྡོ་རྔེ་འཕྲེང་བར་གསུངས་ བས ལ་གསལ གུནགཞིབླི་ནམཤེསཿ ད་ཉོན་ ད་ོློ་ཞོསོ་བ་ བསྐྱད ྒ 

རཔས་ གྲཟུང་བ་ བ་ཨུལ་ད ་དང་འཛིན་པ ་བདག་ཉོག་ནམས ་འཆརཾཞེ ཧྭ ་ད་དག་གིཿ གས་ བཏགས་ སྲ་པའྲི་སཾང་ཆ་ལ་ཕྲུས ཉིདིར་དམརྨ་ནམས་ ་དང ང་དབང་ཡུལ རྣམས་ འཆན་བས ངི རྱུཾ་ཐག ཐེག་° ལའི་ཕད་བཞིན་འཁེར་བའི་ ལུས སདང་ང་ངང་ 

2 ྦ མཐུན་པའ་ ཕི་སློད་ཀྱི་འཇྲིག་] ་ཉེན་སོགས སྣང་བའེ། །ང | །དེ་ཡང་དང་པར་འོད་གསལ་གུན་གཞིནེ་ ནྲིཐུམས་ཅ དསྙོང་པ། ཡས་མ་རིགི་པ་ ་ཤཱཾན་༥ ཡདེཙམ་ ལྔངས་ པ་སྟང་ པ་ཆེན་པ་རྲ་ཐོབ། ད་ལས་སམས བྱུང་ སྣ་ཚོགས ་ལངས་པ་ཤནེ་ 
།ཏུ་སོདྭ་ཕ་སྣང་ ངོ་བམཆདཔ ད་ལས གཟུ འཇིནདུ་སུང་བཚོགས་ ་དུག་འགས་པར་གསལ་བཞེ་སྙོང་པ་སྟེ། སྣང་བ་བཞི་དྲང་སྣེང་པ་བཞི བཞིའི་ཐ སྙད་ཕ་རྒྱུད་ལས་གསུངས ། མ་རྒྱུད་རྣམས་ནས་དགའ་བེ བཞིའ་གསུངས་པ པ་ཡངད་ | 

འངགཤཅིགསི། ཡག་ཆེན་ཐིག་ལར། དགའ་བ་ཞེསྭ་བ་སང་བ་ཡིན། །སྣང་བམཆེད་པ་མཆོག་ཏུ་བཤད། །ཨུད་དགའ་ཏུ་བྲའ་ཐོབ་པར་ཤེས། །གགྱ་སེས་། སྲེས་༼འོདོ་གསལ་བའོ། །ཞེས་པ་ཉིད་དོ། །དེ་འདེ་བའི་སྦུང་བ་ | 

འིལ ཡུགས་ འབྱུང་དུ་འཆར ར་བ དང་ ལུགས ལྡགཅྱཆུ་ འི་ས དནིཞིབ བརྡ་ནམ་པཊས ྱའཇུག པ་འེར་ལའང་ཡོང ཡོདཅིང་རགས་ པརན་གནས་གབས་ བཞི་ཡང་ ཡིན་པས ་འོད་གསལ་ཞེས ཀྱ པཧཱ་བ་ཀྱུན་གཞིའི་རམ་ | 


]༄༡། །ཤུས་དེ་ལ་འཇིག་ཉེན་པའི་ལན་སྨེས་དང་བཞི་པའིགནས་སྨྲབས་ཀྱིསམས་ཞེས་ཀྱསྙ། བོུག་པར་དཀ འ་བཆགྲས་པའྱི་རོངས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་སྐམས་འཇུག་གི་གནས་སྐབས ། དེ་ལ་ཧཉན་ནས་གཉིད་ | 
། འཐུགནི་ཉིར་ཐོབ །དེ་ལསྣ་མེལམ་སྣངབམཆདཔ།དལས་སུད་པའི་མཚནིད་སྣང་བའི་ཡ་ཤྲས་འཕྲུ་བའོ། །གནས་སྐབས་བཞིའི་ཉན་དྲུ་གུར་པ་འཁར་བའི་བགཆོགས་ཕྲམ་དང་འདྲས་པའ་འོད་གསལ་ད་ལ། ཆུ་བའྱི་རུད་དུ།། 
།། ༥ ཤེས་རམ་ཤྲེས་སྦྱོར་བ་ལས། །ལེ་བའི་དབུས་ན་གནས་པའི་སེམས། །སྐབ་གི་ཡོན་ཏན་བྱརདྲ་ཤིས་བཅིངས། །བདུག་སྐྱས་རྣམས་ཀྱི་དཱཊ་སཱིན་བཞིན། །ཞེས་གསུངས་པས་ཡྲེ་ཤུས་བདེ་བ་དངྨ་ནམ་ཤུས་གུན་གཞི་སྦུར་བོ་ཡེན་ལ། 


 ཡོན་ཏན་བྱརད་ནི། རུལ་མུན་སྟིང་སྣོབས་གསུམ་དང་གཟུགས་སྨྲ་དྲི་དོའིག་བཱ་ལྔའོ། །ཁུན་གཞི་བདག་ཉཾད་ལས སྩས་པའི་རྣམ་རྟོག་གིས་བདག་ཉིད་བཅེངས་པས་དན་སྲིན་བཞིན་ནོ། |།ཡང་ཡ་ཤེས དྲུ་སས་སཱུས་ ྦ 


1 ཕའི་རྐྱང་ལས ། གང་འདོ་གསལ་བལས ཤྱང་བའ་རྣམ་པུར་ཤས་པ་ད7 མས་དང་ཡདེ་དངྡ་ནམ་པར་ཤུས་པ་ཞོས ཤྱ་བ་སྙ། ཆས་ཐམ་ས་ཅདྱཀྱི་ར་བཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་པྨ་ནམ་པན་བང་བའི་བདག་ཏི ཅན་ནོ། །_ 
དེ་ལས་ཏོག་པ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ཏེ་བདག་དེང་གཞན་དུའོ། །རྣམ་པར་ཤིས་བ་ད་ལས་རླུང་ངོ། །རླུང་ལས་མའོ། །མ་ལས་ཆུའོ། །ཆུལས་སའོ། །ད་རྣམས་ཁས་ཕུང་པོ་ལཱ་པང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ཡུལ་ལྔ་སྟ་ད་དག་ཐམས་ཅད 


| ། ཧེ | ༨ ( འ ། ་ ྣ ‹ ༥༩ ༥༨་ ད /-- ༤ (༢ ` ་ ྦ ༦༦ ༦ 
།ནྣི་རམ་པར་ཤེས་པ་དང་འདེས་པའོ། །ཞེས་འོད་གསལ་མ་རིག་པ་ལསྣ་རམ་པནྡ་ཤྲིས་པ་སེགས་འཁོན་བའི་འཁོར་ལེའབུང་བ ར་བསན་པའ། །དུས་ཀྱི་ལ་ཕྲོར་ལེ་ལས ནེ། འཇིག་ ན་བའྲི་ལུན་སྒྲེས ཀྱི་གནས་སྒངས དེ་ལ ཡ་ཤས 
ཀྱི་ཡུང་པ་དང་ཡེ་ སྭ་ཏི་ཁྲམས་ཞེས་བསྩན་པ་ཡོད་ཁང་འོད་གསལ་དང་ཡུ་ཤུས་མཐའ་དགུ་བད་གསལ་བྱི་ཆཙམོ་ནས་བ ཐེས་པ མ་གཏགས་སླྲཔ་བཅས་ཡིན་པས་དངོསམ་ཡེན་ལ། བདར་གཤགས་སཱང་ འརིང་ངོ་ 
30, མའིག་པས་འཁྲུལ་པ་དང་དའི་སྣང་ཆལ་འཁར་ཐའ་ཆོས་མཐའ་དག་བུང་། སཱང་པེརང་ག་ངོ་བོན་མཆག་ཏུ་མོ་འ ར་བའི་བདེ་བ་ཡནཅ ངེ་དའ་སཱང་ཆལ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡན་ཏན་མ ཐའ་དགྱ་བུང་བའི་ཚ་རང་ངོ་ལ་ཐབས་དང་སྙང་ 
ཆལ་ཤས་རའྭའུ་བཞག་པ་དང་། སྣང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཡང་སྣོད་བཅུད་དང་ཕེམ་དང་ཁུ་རྡུལ་སེགས་ཕུ་འགས་སོ་སེནས་ཐབས་དང་ཤས་ནབ་ཀྱི་ཐ་སྙད་བཞག་ལུ། དེའ་སྨར་།ཨེ་ཝ་ཞས་བསྙན་ནོ། །དག་མ་དག་གདག་ 
།སྭབསུ་སུའང་ཨ་ཝཾ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གནས་པས ཐུད་ཀྱི་བེརྗད་བུ་ཁུན་ཀྱང་དར་འདུལ་རྔོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ལེ་གདགཉོས་སུ་འདུས །དའ་ཝ ་ཡིག་ཁུ་བའི་ཆོས་ལས་འཇོན་པ་བདག་ཉོག་དང་། ཨ་ཡག་། 


།རུལ་སྱི་ཚེས་ལས་བཟུང་བ་གཞན་ཏོག་དང་ ། ད་གཉིས་ནུང་གིས་ཤྱས་ཤངདྭཀུགས་པས་བཟུང་འཛིན་བྱི་སྣང་བ་ཨ་འཐས་རྣམས་བྱུང་བར་བསྟན་ལ། ཡང་ཝ་ཁུབ་དང་ཆུའེ་ཁམས་ལས་རླུང་བྱུང་། ཨ་རྡུལ དང་, 


འོན ཕོ ྣ ཤེས་གཉིས་སྱུ་ སེབས ། ནླ་ནུང་ནམ་མཁའ་ཡབྱཏྱི་ས་གསུངཐུགྲས། །ས་མེ་ཡ་ཤེས་ཡུམ་བྱི་སླུ་གསུང་ 
| ༤ "༩༨ ༈ སླ །ཁ པཔ པ " ཡེ ` ༦༽3. '¥ ཇུ" ༣༥ པའ ས་ ༢འའ༢༥༥༨།༨ ྭ འ' ༥་ལས ་ ཏིར བས ། རྲ་ས་ནམ་མཁའ་ཡབྲགབྱ་ ་གསུ་དཐུགས། ། ༣ ཁོ ༦ ༡༡༩༠ 
ཞུགས། ཞེས་རིག ལའི་ཁམས་ལས་སྭ་ གུང ནལ ད་བ་ས ངེ དྲ ་ །ཅེས་གསུངས་རའི་དོན་སྲགས ཕིང ཞིརར་པའྲི་དྲསཞས་བབདོ ༦ ཀྱི་ཁམས་མ ནྱུར་གས པར་ལྡན པུ 
༡ བ་ས ཞས་འབ་བ་དུག་དང་བའ་བདའ་བཏ་ན་ལ། ཁའ ལན་བ ཅོག དངྲ་། །༦ས་གསུ་ས་པའ་དའ་ གས་བྱང་གཞུ་དབུ་ར་བའྡ་དྲང་ ་གཞྱི་བང་། ནང་མྒྲ་དསའ་ཁམས་ལས་གཟུགས་མང་གཟུགས་ཁྲམས། 
¡3 ཕི ཤམས ,༤༽ ༧ སཿ ༡ ༼ཁགཌ། ཐ་ ༤༽` ཱ པ ངཱ ཛ པ་ པེ འ་ ཙོ ༥༥ ༣ མདང་འདད་།བམས་ཉ°༡ ༨༥༨༨༥༦༤ུསྨན་གདབང་ལས གཞས་བཞ ང། རེ ་ རུ ། - ཚུ ། ༨ ཙེ ༤༽ .. 
-ཿ ཞདེག་དགས པས་པརླ་རང་ ལ་།ཁུ་བའ་ཁྲམས ང་ཤས་ར་བའི་དབང་ལན མས གསུམ ཟབ ༨ ༽༨ ཁའེ དལ་།ར།༡ཀའེ་འ་་་ འའ ་ལང་འ་ གྲེས 3; ཌ་ བསྡ་ནམྲས་ཕ བཅབ 
ོལ་ང་བིལ གི་འ བང་ཟིང་ས།ལམས་རིང་ ་པུ་ལུས་ལསྱ་ཀྱས་པ་འཇམ་བླའྱ་གྲང་པ་དང་འདར་ཡང་རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས་ཁམས་བཞེ་ཆར་རྫོགས་པྲ་ལས་རམ་བྱེསརྨང་མཆུའ་སྙབས་རྣམ། ས་མ 
31 འདོད་ལུ་དྲངྱ་མི་མན་ གིུ་འྲགོ་བླ་ནམས་ཟུང་ཞིངས་ཁམས་ཉདྱ་ཀི་འགས་པ་ལུས་ལསྲ་ཀྱི་ས་པ་འཛུམ་བའི་གིང་པ་དང་འདིར་ཡང་རོགེས་ལྡན་གྱི་དུ མསཅདྲ་སིགས་མའྱ་གུརཅིང་ལགས་པས་སཤེས་ཀི་ལམསྲ་ཀྲང་ཆས་ཐིགས 
སའ་་3་་པ་་ 2༩ ཟེ>་ཆེ་ ¬. >¬ ༧ ཆལ་འི་ས་ དཀིནང་གསས་སུ་ཕ་བའི་ཁམས་དྲ ག་དང་ལྲན་པས་བཅས ཐམས་ཅད་ གས་མའ་གབུའཅང་འགས པས ཤྭ ་ ༦ ˆ` ྦ ཟླ 
ལ་གུག་ཐམ་པས་ཅུད་པའདས་འདངས་ཁམས་ཉད།སཙལ་དངངས་ཉད་བུད་གང་པན་ འབལས་དེ་དང་ཡི་་ས་ཁསས་ཐམས་ད་གཟསས་ཡར ་པརྩ་རལ་རྫོགསྱ་ཀི་བད་བ་ཡིན་ལ །ད་ཡང་གྱངམ།། 
པར་འགྱུར། དསན་སྟཾགས་མའེདུསཀྱི་འཛམ་གླིང་ཆུང་འུའི་མི་ཡུས་ཁམས་དྲུག་ལྡནཆདདུ་གདུལ་བྱར་གྱུར་པའོ། །འོནེ་ཡཤེསཀྱི་ཁམས་དཅི་ལྟ་བུ་སྐམ་ན་འདོད་ཆགས་རགས་བརཚརྩལ་རྫོགས་ཀྱི་བད་བ་ཡཾན 


32 


ལོ་ཐོ ན་ཅིང ཕི་བོའིདཀར་ཆཧི་གྲི་མ (ཡཅནནོ་བདག་དངསམསན་དུ་འཇིན་བའི་ཉོངའི། ན་ན་བས་ན་ལསྱ་བུངབའི་ འི་དགའ་བ་བཞི་ནི་ལུགས ་འབྱུང་འཇྲིག ེན་པའི་ ཡེ་ཤས་སུ ཡུ་བཞག ེ་བའི་གུམ་མེད དོམ་རཆ་ཨྭ་འུང་གི ད 
སྒས་ ་བནོ་བདག་མོད་པའི་ཡ་ཤེས་དུང་དཤིགས་པ་མད་པའི་སིང་ཇའི་ཉན་ཡེན་པས་དེ་ལས་ཐུང་བའི་དགའ་བཞི་ལུགས་ལགནི་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ པའི་ཡ་ཤེསྲ་སུ་བཞག་པས་དེ་དག་ལྕ་བའོ། །ཡུགས་འབྱུང་གི ཀི་ལུན་སྐྱེས་ནི་ ] 


གོང་དུ་བསྟ སྙན་པའི་གནས་སྒ བས ་བཞི་པའི་སེམས་ཉིད་ཡྲིན་པཾས་ཟག་པ་ད དང་བཅས་ པཞྱི་ཕིརྡ་དཔའི་ཡཤྲེས་དང་ལུགས་ལྡག་གི་ལྷན་ སུ་ནི་ཟག ་པ་མད་པས་དོན་བི་ཡེ ཤས་ཞས [བྱཞིང་.] ། ངུ པ་དོནཿ ང་གང་ཟགོ་དབང་ 


ཌེ 


ཙླ 


སེལབའྤིལ་ཡིས་ནམ མཁའླཾཟ་བཉ་གང་བཱ་དཔར་རུནང་གྱིཟ་བ་བཀོད་པ་དངཆས་གཅིག་གི་ ཟླུབས་མཆོད་པྭ བུམ་ཆོག་དམན་ ཆོགས་སུ་འཆའ་རོ། །མུད་རན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡ་ཤ ཤུས་ཇི་ལྟ་བར་མངོན་དུ་གྱུར་ , 
པནི་སྱགས་ཡུགས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་དུང་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཡོས་ཀྱི་སྐུ་ཡེན་བས ། བརྟག་པ་གཉིས་པར། སྟོང་དང་པྭི་ རདིར་མད་པ། །བདདུབ་སེམས་ཞེས་བབྱ་ུ་བངུ། །ཅཾ་དང་། སསྦ་རས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །བད་བཅུན་ 
དྷུ་གྭཏྭ་བཞུགས། ། །འཆད་པ་པང བཆོས་ཀྱང་ང་། ངང་། །རང་གི་ཚོགས་ལྡནཉན་པ་ང་ །འཇིག་ཏཱིན་སཱཾཿ པ་བསྒྲུའ་བྱ་ང་། །འཇིག་རྟན་འཇིགེཏོན་འདས་པ་ང། ྷན་ཅིག་ཅེས དགའི་རང་བཞིན་ང་། ཞས དང་། བཙུན་མའོ་ད ་ག་བད་ 


༡༧- ཀ་ག ༧༤ 


༄༅། །ཅཧན་དུ། །སྟེན་པ་སུམཅྭཱ་པཾ་གཉིས་མཚན། །གཙོ་བོདཔེ་ཐད་བྱདདཧུ་རྭ་ལུན། །ཁུ་བ་ཞེསྭུ་བའྱི་རམ་པར་གནས། །དེ་མེད་པས ནི་བད་མེད་འྱུ 
བཅས། །ལྷ་ཡྲི་ནལ་འབྱོར་ལས ཤད་བ། །དོ་ཕྱིར་ས ངསྒྱ་གས་དངས་པོ་ཨན། །དུཉིད་དངས་མད་རུལ་ཡང་མན། །ཞལ་ཕཱགྭ་རམ་པའི་གཟུགས་ཅན་ཉིད། །མཆོ 
འངུ་བཞིན་ལྕན་ཅིག་སྒས་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་སེ། །གཞུང་ལས་ཀང་། བད་ལ་མི་ཏོག་ཉོན་མངས་མྲོན། །དྲ་པིར་ཡཾ་ཤྭས་སཱ་ཞེས་བརྗོད། །ཅེས་ག 


($ - 


|ཅགས་བྲལ་ཡན། །ལྕག་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས ་དགའ་ཉེད། །དང་པའག པར་འདོད པ་དང་། །གཉུས་པ་བད་བར་འདོད་པ ་དང་། །གསུམ་པུ ་འཛོད་ཆ 
[པར་བརྔོད། །དགྲ འབྲལ་ལསན༦ུ ངན་འདས། །དབུམ་དགའ་བ ཙམ་ཉིད་དེ། །འདིས་ནི་ལཱནཿ གྭ་སུས་པ་སངས། །འདོདཆ 


ར།།དབཡདནདཞེདའྱགར། །ཤུས་པ་ཤེད་འོརཞོ་དང་ ། 
གྱཏ་བདེ་བ་གཟུགས་མེད་པ། །དེ་ཡུཾའགྲོ་ཀྲུན་ལྷན་ཅིག་སྒྱས།།། 
]གཉིས་ཀའིམཐའ་ལས་འདུས་པ་ཐབས་དུང་ཤེས་བབ་གདའ་ཞིགྱུཏུམ་ཆད་པ་སྨུ་བསམ་བརོད་མེད་ཀི་དོན་རང་གིས་རིག་པ་ཞིག་ཡིན་ ཏ། དགུའ་བའི་བད་བཅུང་བདུ་ད། །མུཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དེ་བས་ལྷག ། དགའ་བྲལ་དགའ་བ། 


འཚ 
༧ 


ྭ 
° 
སླ | 
27 .@ ེ 


༥༦ ས་སངག་པ་ཉད། །དསུན་པཞ་པ་བླསམ་པར་ཤ། །མཆག་ཏུ་དགའ་བ་དད། 
གས་མདཅང་ཆགས་བྲལ་མད། །དབུམར་དམེགས་པར་མ་འགུར་རོ། །འདི་ལ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ། ་ 


༤ 


འའ ཛོ པ།གཞན་བྱིན རོ ན་ནག ཟའོ དུད་ཡངཞི ཐོ | །བླམའི་དུས་ཐབས བསྟེན་པུ་དངུ། །བདག་གི་བསེད་ནམས ལས་ཤེསྱཱཔ །ཞེས་གསུམས་པ སོ་ །དཞི་འགུརབའི་འདེད་ 


|¬ ནནས་ ་བད་བ་ཆན་པོ་བ བསྐྱེད་པ་སྟ ། ་མའི་བརྟག་པའི་ལའུ་གཉིས་པ་ལས་ ། རྫོགས་པའ་རམ་པའི་རྣལ 'འབེརྦ་ཤྱིས། །ད་ཡི་བད་ ་བ་ཐདུ་ཆེན་བརྡོད། ། ངས ཆིག་ནི་ཡཔཤས་དངོས་སུུ་སྐེ་ སྱེ་བས་ན་ངྫོགས་རིམ་སྙ ༽ 


( ཤ4 ཧརི་བའི་ཞལ་ནས ། དུས་འདོའི་དུས་སྲུ་ལས །གནད་འདེ་ལྟར་ཆོས་ལ་སེམས 'འདི་ལྟར་གཏྟོད་དྲང་ཡ་ཤས་མི་ཊ ་མ་སིདགསུང་། དེན ང་གཞེ་ ཐ་མལ་གྱི་རྣམ ཀྱི་རྣམ་ཕྲར་རྟོཿ ཅོག་པ་དུམ་དྲང་བཅས་པ་དོང་ ༩ གཉིད་འཐུག རོ ལག་པ་ 


། ; ཆན་པེ་ པོ་དང་ ། ལས་རྒྱ་ལ་ ོན་བའིཉམས སུཀྱེདབའོ། །ཞས བསྟན་པ སུདདཔལ་ནཱ པནས་ བརུད་པའི་ཆོས བུག་ཡཞེན། །དེ་ཡངསཱཾའ་ སྔགས་ཀྱི་ཆུལ ། བཅོམ་ །ལུན་འདུས་ ༣ རྒྱལ་པོ ཨི 


ཤ" 2 ° ༣ 


ཆགས ཀྱི་གཉེན་པེར་མཆག་ཏུམི་ 'འྱགུར་བའི་བྲད འི་བར་བ ལྕན་ཙིག་ སྡེ་པོ་པའི་ས་ཤྲས་ཊ །བ་པའི་ཐབས ་བྫོད་པར་བྱ་སྟེ ། ། དའེ འེ ་ ་པའི་རོམ་པ་ཡན་པས་ དཱ རྡཡར་པའི་ཞལ ནས | རྫོགས་རིམ གྱིང རི བ་ལ ལེ 


| དུང་། ། རྨི་ལམ་མང་པོ་ རྨོ་བ་པང་། ཐྲ་མལ་གྱི་ཐུད་མེད་དང་སྟཾམོཾས་ པར་འཇུག་པའོ། (ད་སྩེ དྱ་པད་གྱངམ་མེ་ལ་བྭ། རྟེན་པའི་ྱུག་རྒྱཆེན་པོ་དོང ], འོད་གསུལ་ལ་བྱུན་པའྱིསྤྱ་དཆན་པོ་དང་ | ་ཡུམ་ལ་བཏེན་པའི་ཕུག་མ་ ྦ 
རྡི ཏིས། མུམ་བིའིཚལ་ 


། | 
ླ 
| 


སྭཱ 


ཤས་གོད་དུ་འཕལ་ཞིང་དེས་མང་བཞིན་མི་ཤས་པར་འདོད་ལོན་བསུན་པའི་གཉན་པོར་འགྱུར་ལ། དུ་བཞིནདུ །འདི་ཉིད་འཁོར་བཞེས་བུ་སྟ། །འདི་ཉིདྱ་སཱ་དན་འདས་པ་ཡིན། །འཁོར་བ་སུངས་ ཊཱ 
_ །ཕཡཉགས་མེ་འགྱུར། །ལབོར་བ་གྲཟུགས་དང་སྒྲ་ལ་སེགས། །འཁོན་བཆོའ་བ་ལ་སགས་པ། །འཁོར་བ་དབང་པརྣམས་ཉིད་ངེ། །འཁར་བཞེ་སྤངྲལ་སུགས་པ། །འདྨ་རམས་ཆཾསྦའས་དན་འདྲས། །རྨངས་ཕྱར་ལ་བད་བའ 


ཐུགསཅན་ཉད། །རྨངས་མེད་འཁར་བདག་པསན། །འཁའོ་བྱ་མ་དན་འདས་ཕར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་དཔརན་རྨིལམ་དུ་ སུག་བླསྭལྱ་སང་བའིཚ སོད་བའི་དུ་ས དཉིད་སྤུཿ ག་བསྭལ་མད་པའི་རང་བཤིན་ཡན་པར་ཤ་ 


ཟ༦། །ཞཉེམས་དགའ་བདར། །ལྔ་ནི་སང་གརྩ་གུར་ཀྲངབ། །འདོད་ཡོན་སངས་པའི་སངས་རྒས་ནི། །གོ་ཏིནམ་ཡང་མི་འདོད་དོ། །ཞེས་གསེལ་བལ་གཏནནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མི་སོང་བར་དའི་དང་བཞིན་ཤེས་པས་ལམ 


ད་ཤད་བ་ཐབས་མུཁས་པའི་ཉམས་སུ་ལནནུལ་ཁནོར་གསུངས་ཤིང་། བརུག་གཉིས་སུུ ། ཆགས་པས་འཇིག་རྟིན་འཆིངའྱུགུར་བ། །འདོད་ཆགས་ཏིད་ཏིསྣ་ནམ་གོལ་འགྱུར། །བཟོག་པའི་སྒོམ་པ་འདིཉིདྲནི། །སངསྦ་དསུམ། 
| ༈གས་ཁཾས་མ་ཤུས། །དུག་གདུམ་བུ་གང་ིད་ཀིས། །སེ་བ་ཐམས་ཅད་འཆིབར་འགྱུར། །དུག་གིདཉིད་ ཤེས་པ་དྲས། །དུགོ་གས་དུག་ནིའབེགས་པར་ཐད། །ཅེས་རང་གཞིན་ ཤེས་ནུས་འདདཡོནབཅུན་པས་ལུན་ག་སྒུས་པའེ་་་⁄|་ ན་ག 
ས་གཞན་དུ་ནི། །ོ་ངན་འཕྲ ། ་ 


_ ཤ་གོལ་ཐྭ་ལར་འཁོར་འདྱས་རྱུད་ གཅིགཅིང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་དབ་བུ་མེད་པས་འ། ཐོར་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ལྱ སྐད་འདུས་ཞེས་བའོ། །རང་བཞིན་གང་ཡིན་ཞེན། ངས་པའི་དོན་དུ་སྣྲ་བསམ་གྱི་ཡུལ་ལས་འདས མེདོ་ཀྱང་ཐ་སྙད་ 
_ མ་དཱུནི་ཨཱད་བ་ཀུན་ཇྫོབཀི་བདན་པུ་དད་སྣེངཔ་དོན་དྲམ་པའི་བདན་པ་གཉིས་དཧར་མདུབ་ཞིག་སུ | རུད་བཞིན་གདོད་ནས་མུ་སྐྱེས་པ། །ཛྫུན་མིནཱ་བདེན་མེ ད་བཞིན་དུ །ཐམས་ཅད་ཆུ་ཡེ་ཟླ་བ་ལྟུར། །འདོད་པས་རྣལ་འྱར་ 
_ 36 །ཆས་ཤེས་ཡྱོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀང་གཞི་ལམ་འབས་བུམཐའ་དག་ཏུམ་འགྱུར་པའི་བད་ཆེན་སུངས་རྒྱས་ཀྱི་ངེ་བར་བཞུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པས | མདའ་བསྣུན་ཞབས་ཀྱིས་། ཛོད་པ་དང་བྲལ་འགྲོ་ལ་རྟག་ 
` །ཏཱ་ཤར། །གང་ཞིག་དུས་སུ་པས་བར་གསུངས་པན། །ཐམས་ཅདམཁན་པའང་ཆིག་གི་དབུལ་འགུར་བ། །དདེ་བའྱི་ཧལ་པ་གཅིག་བྱུ་ཆུལ་གུར་ཅིག །ཅེས་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ནིསངསྤ་རྒས་ཉིད། །འནྱོ་བདྨ་བོ་བུརདི། 

།རྤས་བཅླྲིབས། ། ཉིད་བསལ་ན་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཅེས་དུད་ལས་གནུ ངས་པ་དྲྭ་ལར་དང་ཉིད་སངསྐྱ་ཧུས་ཡིན་པ་རང་གིས་དངོས་སྐུ་ཏོགས་པ་ནྲི་སགས་ཁོནོ་ལ་རག་ལུས ། སྲགས་དང་རིག་པ་ཞེས་བ་བ་དངོས་ནི་ཡ་ཤེས་ ་ྕ 


` པིནེ་པསླི་སབོམ་སྒལ་ལྡན་ལ་བླམ་མཚན་ལྗནྱིཡ་ཤེས་གཟིགས་བའི་མཐུས་གནཾས་ཡུགས་ངོ་འཕྲོད་པར་འགྱུར་ཞིང་ལམ་རིམ་བདྲོད་ལ་མ་བཅིས་པ་དག་ཡོད་མདྲོ་ཀངརིམ་བགྲད་ཀིཚཐོག་མར་དབང་གིས་རྨྲིན་པར་ཐེད། 


|] སོར ] བརག་ག་ གཉིས ཐ་ ོབོ་དཔོའོ་གསང་བུཤེས་༢པང དང་། །བའི་བནོ་ཡའན་བཞིའསོ། ། །དབནི་བཞི་ལེི་གངས་ཀྱིསནི། ལ་འོ བོས་ཅིས་ཤྲེས སུབ། ིའི་ི དག་ ལ་སློབ་ སེའ་དབན་ཉིད། ལྟ་བ་གུསཔོ 
ྦ ཟེ བ་ད་བཞི་ ནནོ། །ལག་བཅངས ་ལ་ནི་ཤས ཀབ་ །་ིདེ། །གཏིས་ གཉིས་འ འཁུད་ལ་ ད་ཡུང་ཉིད། །སམས་ཅན་ར རྣམས ཀྱི་དོས 'གུབ་ཕྱིན། །དབང་ནི་རྙམ་ཿ པ་ ་བཞི་རུ་བཤྲད རད །གཏེར་དང་མུ རྒར། ར་པ་ཞེས་བའདེས། ། །ན་དབང་ཞེས་ 
ཟ་ བརྗོད་པར་བ། |€ ཞུས་གསུངས་པ་ ར་དབང་བཞི་ཿ པ་ པ་དས དགའ་བ ་བའིའེ་ ཡེ་ཤུས (བསྙདནས་ལུཿ ལུས་ ་ངག་ ཡིདཡ་ཤེས་ཝ བཞེའེ་ད་མ་ སྦྱང་ཞིང་རྡོ་ྗ རྡེ་བཞིའི་ས་པོ ནའདབས་ པ་ཨན་ལ པ། སྱེན་ངུ་ ངླཱསམོ་ པ་བཅུངནས ་དབང་བསླུར་ཞིངྷཚ ་བ་ 
་ དང་ཡན་ལག་ག གི་དམ་ཚེག་ལ་ཙླ བྱཅུའདུག་པས ་རལ་ ཐེགམར་བྱུམ་དབདནིི་དྱ་ལ ལམ སྤེ དཔནྱ་ཀི་ལུས ་དཀྱིལ་ལམ ་ཤུག་རྒྱ། རྒྱའི དགྲར ར་འཇིན་ བྱུམང ཕར ༦ པ་ལ་བཏན་ནས བསླུར་བས་ཕུཏུ། དྲུང་ཁམས་ ་ད་བཞིན་ གཤགས 
| [པ་ འབ་ ཡུམ་དུ་ཤེས་ ་བ ་དང་ ད ཤས སུ་རབ་བུ་དུག་ལའོ་པ་ལ། ། ལ། །ལག་པ་ངདག ་གྲེས་ ཡང་དགའཁུད། །ར ངེལ ཤབུཿམ༡6། སྩེར་བ། །རྲོ ་དཔུན་བྱི་ནེ་དབང་དུ་འ འངོད། །ཅཾས་མཉམ པྲ་སྩར་བ བ་འྲསྲ་བྲ། ང་བའི དགའ་ ་བ་ཉིད་རྔོ་རྔགསུམ་རོ་ 
པབ གཅིག་ཏུ ཌས་ ་པའོ། ། །དབང་འདིའི་ལ ལམ་ནྱི་པོ་དི དབྱལ སྒིམ པ་དང་ ྲ་གུབཆནདི བུ་ཞབས་ཀྱེས གསུངས བའྱ།་ཐགས་ པ ལྟ་ བུའི་ལུ་ ལུས ་དཀྱིལ་ སྤམ་པ པ སུ 535 ཚོན་ལ་དྭའི ་དཀྱལ་འ་བའ 


¥ ྦ 


ྲ ནསམ་དུ་མཐོང་ཞིང་ལམ་ལ་བར་ ། 


ངོ ན༧འདི་ཉིདདུ་ས བརྒྱད་པའི་བར་བཀྲོད མད བ་དང་།  ོ་འན་གསང་དབན་བའི གའི་པཀྱིལ ོའོ་བད་ཐབས་ཤོས་ོ ཀྱི་རྫས་ཉིན་པས ་གཟུང་འདྲོནད དྲེམ དག་པའི་མཆོག་ངུདགའ་འླ་ཏྲོགས ་པ་ ཡིན་ལ འའའེལམ མོ ྷ 
རགབོ་ལ ལ་རྲག་ཐེ ངུག་ག་ཐཱ་གར་རུང་དང་གྱངམ་མོའྭ་ནེལ་འཕྱོར་སྒོམ་པ་ ་ཡནོ་པས་ རྗེབཙུཾནམི་ལྭཿ ལཱས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ནས མཆོག་གི་དངོན དངོས་གྲུབ་བླརས་པ་ལྟ་ཐུའོ། །དབང་གསུམ་པ་ནི་ཤས་འབ་ལ་བརྟེན་ནས ས་ཀུན ། 
བངས མས་ཏྱི་དཀྱིལ ` ཁྱི་དགའ་བའམ་དགའ་ དལ་གྱེ་ཡ་ཤས་མྱཏུཐ་སྙ ད། འདིའི་ལམ་ནི་ལས སྭ་རྒྱལ ལ་གཙོ་བར ནོ་བརྒ་མཛོད་པ་༔ རྔ་རཾས་ཆུང་པེ པ་རཱས་འབུང་དང་ བཅས་པས་ཉམསསུ སུ་བཞུས་ པ་ལྟ་བུའོ །བཞི་པའི་དབང་ | 
_རོ་ངོན་དམ དམྭ་བངྱ་ནཱབ་ཊ ་སེམས་ཀེ་དཀྱིལ ་འཁོར་དུ་གཞི་འདྲས ་དཿར་མང་མངོན་སུམ་ དུ་ཏོགས་པ་ལན་ཅིག་སྐྱེས་བའི་དགའ་བད་ཤར་བ་སྣ་དབང་དོན། དཔེནྲ་ལི་ཆིག་ཁ་ནས་མཆོན་པ་དང་། འདེའིལམནི་ ཤག རྒྱ་ཆེན་པར་གྲགས་ ། 
ཟའ 'འཁེར་བིའི་མང་བཞིན་ལ ་བསལ་བཞག་དང་བྲལ་བར་མ་ གཅོས མལ་ཤས་པའི་ ་པའི་པང་དུ་འཇོག་པ རྔ་སྒམ་པ་པ་ནས་ ་བའ་ བྱཆུད་དྭ་། ལ་ལྡན་རྣམས་ས་ལམ་གཅི། ཆོད་དུ་འཁྲིད་པའི་ཆུལ ་ལྟ་བུའོ། །དབང་ཤོང་མ་ ་གསུམ་ བེ་ | 
[དིས་ནིི་རོགས་པའི་རིམ་པ་སྒེམ་པ་དང་ས བཅུ་གཉིས ཀི་མནར་ཐུག་བགྲོདཔ་ ་ལ་དབང བས རྣམས་ ྱངབནི་དདངད་ཉ་ཇིུ་སལ་ བཅན་དུ་གུར་ འི་ཀོམ། བམའི་ཨམས་རྒྱུད་ཡིན་ལ། རྫས སྔགས་ ཏིངང་འཛིན་ནམས་ན འི 


ཤ 


དམ ་ : མ་བ ལབས་པེས་པ་ 
ས་བྲདི་བྲའིར་འཇོག་པའིནོགས་པས་དབད་ཡང་བླ་དགྲ་འའྱགའཔོ། །བ བའ འདོད་ཆགས་བདེ་ཆན་དུ་འཆིང་ 
_ སུཕུསཤས་དསདས་དལོ་ ངཱགསེས་བཞི་བཞིར་འཇོག་པའ ཐགས་པས་དབུད་ཡང་བཅུ་དག་ངའྱསར་རེ ། དཔའ སའདདཆ ཡིན་ལ 
རའ ོའིའའོགས་པསས་པསི་ ་ཤེད་པའི་ཆོ་གའོ། །དུན་དགའ་བ་བཞི་ལ་ནྲང་གསེས་ འི མེགས་བསུལ་ཡང་དབུང་ལར་གསུངས པའྲི་སྭབད། (བད་བག་བཅས་ལུགས་འབྱུང་ལན་པས་ད མ་པ་ 
འི །སླབ་དཔེནྱ་གིས་དབང་བསུར་བར ཤུདབའི་ཆོགའ ཡང་ ཡཔང་མད་པར་ཚག པ། ཐྣཾ། རྭ། སྲུ་སདཅངད་ ད་གས པ་བ དེ ། ཇིསད་དུ ནིའུའགལ འནོ་བའི་ནད  ་ 
ྦ | བུ ། ༼ 0 ༤ ཾ ི མམ ; ཁ. ཤི ་ བྲལ ུྷ ༽ པཔ ། བ ཅེ བཱི ཅ༽, དྲ་སཱ། ཏཱ བཱ ར ྦ ¡ \ ་ད ་ 9: ལའི བང་བཞ་པ་ག ཱུ | ུ སཿ .  {༈ ཀི ¦ ངི ་བཿ ་ཡ་བོཞ་པ ར་ ༽ ངཱ 
] ི་ཀཤ་པ་ི་རིལ་པ་པ ། གུན་སུང་པྱ། སིི་ ད༽བས་ངཔ་ཅན་པཞ་པ་ཉམས་སུ་མ ་ཀོ །ཁད་པའ་དུས་ཀོ་བཁོར་འ ན་དབང་བཞ སའབ་དང་འགོགས།་བང་ བ་སེམས་ན་འུ་ དག་ལ་བཞ་པའ ཁ 
ཆཚགཙམ་གྱད། ཞབང་ ་འརེདོའིདནས། གྱཡ་ཤསའརའ་ ཨ་ལགས་སུ་བཞག་ག །ཁུད ` སང ་ ་སིན་པ། ། སའབདང་འགགས་བདརུ་ ` ༽ ་འདྲག་པ་། 
རྱརགཙུམ་ དི སད་དུས་དང མཆོགྱངྨ་ཐུར་པྱ་པཱངྱ་བཱར་ཡོད པས་ལགྲསས་ ་གཞན་པ་བདུད་ཙྩི་མུད་དད་འཁུད་པ གང་སའི་པ། ། ཤས ལ་ཤུས་རབནི་ལསྭཀྱེ་ཕགྱ་ཧདང་ ། སྟེནས་པར་འཇུག་པ་། 
¬ པའི་ལ་ཤས་དང་བཞི་པའེ་སྒབ སླ ལ་ ཁོ །གང་ཞོག་ཤེས་༢བ ཧྭ ལྭ གཱ་གཞན་པ ། །ཞས་འཇིགྟ་ཏན་པའེ་བཞི་པ་ཤས་འབ། 11 12. 
ཡན་ཅང་དཔའ པི ¡ འཇིག་ཉན་འདས་པ | ` ༨༤༣ ལྤསྱ་ཀི རུ་བཏུན། ` / ' 
རཾི་་ེིཾིཾེེེཾས་ 
39 གཉསྲ་ཀྲངབུ་ཡ ཡོནཏན་ད་ །འདིདགྲ་ཐམས་ཅད་ངས བའའང་གཏནཔ་ཏ 
¬ - ( ༡༦ % ¡` ` ཙེ པཔ: ། ཁཱ, ; ‹ 


 ད 0 གཟུགས་བ 


ད ༤༣ ༤ སུད་ནཅིངདེ་ལ། སྲ་བདསམསུ་ཞུ་བའིསྲ་ིསུ་ཞརབནསན་པའི་རི བ་བཞིན་སོང་བའིདགའ་བ་དུདགུའི་ལ་ཤེས་སིན་ལ ། དེའི་ཡང་ཁུད་དགའ་དབང་གསུམ་པ་དང་ལྷན་སྐེས་འཇྲིག་ཏུན་པའི་དབང་བཞི་པར་བཞུག་ 
འཇིག་ཉན་ལས་བདུས་པའི་བཞི་པ་ཤས་རབ་ཆེན་པའི་༥་ཤསནད་ལྟ་བྱུ་མིན་པས ། ཤེས་དབ་ཡ་ཤེས་དགན་དམས་དངང་ཡོོ་སདུབ་དགྲ་ཀངྡ་ནམ་པ་བཅུ་བཏོདེ་དུ་འགུརར། །དཔ ང་བོསྒུན་དྲི་མདརེབོང་ཅན་མཆུངས་མ་ལང་ ¶ 
ལཔའོ། རའ བའདལ ཤུགས ཡི གང་ཡའུ་པ། - ད་ལ མྱ་དུན་འདས་པའ་བད་བ འཕུམད་ལྷན་ཅིག་སྐྱས པ་ འཐུར་མདི ནི་བཞི་པ་སྣཾ། །སངདག རྒྱས་ཞལ་འིཀང་གི་བླུག སཱ་དང་ཞལ་ལ་གནས་པདྨ་གུར་པ རནིདཔལ་ལྔ ནླ་། 
ལྕི་འཁར་ལྔདས། རི ནུན སས་ག་ ལྡན་བྱི་སྟོང་ཉིད་ཡེན་ལ། བྷུ་གཾནོ་ལྭཁོར་ལོ་ྲུག་གི་ལྟེ་པའི་དབུས་ཡིན་པས་སེར་བསམ་དུ་ཕྱག་རྐྱང་མཐོང་ནས་སྲེག་རྩོལ་བྱིས་འཁུད་ད་འདྲིན་པར་སམསཀེ། 

༩ྲདའཁུརའ་དུག་གྲུ ལེ་བའྲ་བུ་གར་སྙེམས་པའ་ཞུགས་པ་ལས་ཇས་དནདུ་དགའ་བ་བྱཅུ་དྲུག་ཉམས་ ཏིང་འདི 
ྦ ¦ ཞི སགསུས་ད་ས། 


ཞེས་འཛུང་བཅི་ལ་བུ་སཱམན་བཞི་པཞེས་པས་གསྱུམ་པབ་ཡོའ་པར་པ ང་བའི་འ ཐར་མེད་བདེབ་ཐབཔའི་ཏིངའིནདའག་ ཉིན་ལས་འདས་པའི་དབང་བནི་པར་བསྟན་པུའོ། །འོན། 


སྭ་པས་གསུམ་བ་ལ་ཤས་འ་ཡ་ཤེས་ཞས་བརྔོད་པ་ལྟར་བཞི་པ་ལའང་ཤས་ནབ་ཡ་ཤེས་སུ་བརྗོད་ 


༄༅། །པས་མིང་མཐུན་པར་བསྟན་པ་ཡིན་གྱི་དོནན་མ་མཐུན་པའེ། །དྭ་ཝྭུ་བསྟན་བའང་སྐྱོནྲ་བ ཡུན་ལག་དུག་གི་ལམ་རྒྱུད་བཤདསཱཾདོན་ལྟུར་ཡིནལ་མན་ངག ་གབསལ་ལམ་ལྟར་ན་བཀའ བུད་འྲན་པཆའེ་ཞལ་སུ ད 
གས་ལས་བོན་པའི་སྤམས་ངོམཐེང་བཞིས་གསུངས་པ | དཔའ་ནྲདགེཅས་བབ་མང་ཞིནཔ་གུའ་པས་ལི་ལྭ་དུག་ཅུའྱབུའི་ཡངྡ་རབ་ལ་སནདུ་སངབལྟརང་ལྟར་གྙི་སྣང་བ་འདི་སྟེད་གཟུགསཛག་རྒྱ་ཆན་པོར་ཤིརཞིང་འཁེར་ལདྲུས། | 
ཀྲི ༨༣ ༠. ༣༤༽ ༽. ༼ལན་ ག་ལག ༤་ ི་ོ ° བྲེ ཌཱ ༡ ' ངཀ་གྲེམ་ ༡ མི , ་བཆེར "ˆ རྦ ག་པ ཙེ 

།།་དོན་དུ་ཁམས་དྲུག །དའ་ལྟ་བའམ་ཏ་གན་མཐུའ་དང་བྲལ་པའ་དབུལ་ཡན་ལ །དའ་བམས ཀརྡརྗམ་བཅས་པར་བཞག་པས་ 


གཟུང་འཛིནེ་ཆི་འཇུག་པ་དྲང་བལ་ཐེའ་ལྷན་སྒྱེས་བད་ཆན་འང་ཤིག་པ་ཁ་ནའོ། །འདའེ་སྐབས་སུ ། | 
ྲ ༄-༡ ༽༄༅-་ ༤ ཱ ལི ཁོ ལ་ང ,༽ བཿ མས་ ༧ - ༡༢ ༡-༡༽༽ ་ - གའ ¶ྭ་ ༡ 9ཀྭ པ༡ ༡༩༢) > ¡༽„་ ༨༽ ,. ༽ ¢ {¦ 
41 རྐྱལ་བའི་དབང་པོས་བསྩལ་བའི་རུང་སེམས་དར་མེད་ལས། བསྐད་པ་དམ་ཆིག་རུལ་ཆོན་སེགས་ཀྱི་དིལ་འའོར།། ་ཡིདྱཀས་སྤུན་དཔས་པ་ཡ་ཤསུ་ཀུ་དཀིལ་འབོ། སངོས་རྒྱས་བདག་ཏདུ་རྣམ་པར་འཁྲུལ་ཕའ་དཀྱལ་ལུ་བེར་ 
་་་་ ས  ༽ ངེ ྗ ; 
ཞས་འ ང་བའི་གསུམ་པྲ་ནི་བསུམ་གཏན་དང་ཏངང་འཛིན་དང ཡད ཐོ 


ཅདཀིལ་འཁུརྦཤིས་གགས་ཏུའའིདབང་དུ་བུས་ནས་གབབ་གོངམྐ་ནམས ཏླརམ་ཐར་ལས་འབུང་བབ་ཙམ་ལུ་བཏུན་ནས་དབང་དྲུནཏོགས་པྱ་ཡུན་ ] 
ཟབསྭ་ཉི་དབངནི་སྩིན་ཉད་ཡིན་གི་ ། གཞན་མི་ཚོར་རུལ་ཚོན་དུ་དབང་བསུར་ཡང་འཆིབམི་ག་པཙམ་བྱི་མྱང་བ་ཡངམི་སྐྱ་བས་ས། །དེས་ན་སྤོས་བཅས་ཀྱི་ཆོས་འབྲལ་མདཀྱང་མཚན་ཐོས་པཙམ་༅དད་པས་ཕུས་ལ་སྣུལངགཡོཞང། 


༽༧། སཱགས་དང་སྦར་བདིལ་བའི་དམ་ཚིག ོད་པ ་དམཆོག | ད་ལུར་ཤེས་་ཀང་དྱ་ཧལ་མེད་བསྤ་བམ་ཏ རྟག་ ཏུ་ཐིསས་ཉི་བདག པོའྱཾ་བཱ་བ་ད དང་བཞི ནིམི་བསྐྱེད་པ། དྭ་ལྟར་སྤྲབ ་པ་ལ་འ ཐི 
ཤཱ པའ་མཆགས་པ ཞིག་དགོན དགས་པས། རེན་ཆེན་ལུགས་ ཟས་བྲ་ཀུང་ཏུ། །གླང ཆན་བུམནོར་འཛིན་དང་། །འདོད་པའཆུད་མ་རང་གི་ཤ། །སྤིན་པ་རྣམ་པ བཅུ་དུ་འདོད། །ཅེས་པའི་ བནན་འབྱུང་ སེམས སྭ་ཏྱིས་དྲྭ་ལན་པད པ་ལྭ་ཡཱས ཀྱང་ཐརྡ | 
པ་བཞིག་དགོས་པས་བཟའ་ བའེ་དམ་ཆིག་ བཅུ་ རུ་བསྙན་པ་ཆྣ མ་སྙང་། དེནསཆོགས གསུམ་གསུག་པ་ཡུན་པསྨྲབམ་སངོས་ རྒྱས་ཧད་སམས་དང་གཞན་ཡང་ཅེ་འགོས་ པའ་མཆོད་པ་བསོད་ནམས ཀྱི་ཚོགས་ནི་དོན་། 


_ཚཾཿ) བ་ཆེན་པོར་སྲངཊ 
43 ཀླབ། ཡིད ་དང་ འགྱོགས ་ཤཏང་ ད་བང་སམས་མི ལ་ འདོད་བྱ་རུལ་ ཁོམས ཀྱིཆོགས ན ནིའོད་དཔག་མེད། སུང་ཉིདྱ་སིང་ རྔཐུང་འཇུག་ཕྱག་༔ རྒྱ་ཆེན་པེའཾཡ་ཤས་ཀྱི ་ཀེ་ཆོགས ནིརྡོརསམས་ད པའ་ འི་དམ་ཆིག ་གེ །གཞན་མང་རྩ་བ བའྲི་ལང་བ་ 
། བྲམའ་ཐུགས་དཀྲགས་པ ། བཀའ་ལས ་འགོངས་ པ། རྡོ་ངྫསྲུན་ལ་ཊ ཁསནས་ཉས་པ བྲོ ད་པ་གསུམན་སྐྲབས་ འགཐོ་དང་ ང་འགལ་བ ། རྲམས་ཅན ཀྷནལ་བམས་པ་བཏང་བ ་དང་ནང་གྲི་བྲད་ མསུ། 


བཅུ་ཐཞིས་མ་བྲོས་ པ་པྲཿ་ེད་པ་ ཀཱ །འ 
།ཀུནྣ་ བཏང་བ་གཉིས་ན་ ནིབོང་ཆུབྱཏཱ་སྐམས ་བསྟད་དང་འེགལ་ བ། རང་གཞན་གྱ་གུབམཐའ་ལ་ཧ། རཱ ད་པ་ནི་ཐག་པ་ཐམས་ཅདའ སྒེབ་པ དང་འ ལ་བ། མཧཱནཱ་པ་ ལ་གསང་བ་བླ།གས་པ།་ ནི་དབང་སི་པང་འགལ་བ ། ཡུས ཀྱི ཕུང་པཾ]| 


རྨན ན་གྱེ་བསྒྲབ་ཤ་གཙཾ་བོ་གཞན་ངོན 
། ནནངདུ་ཡ ༨ རེ ༨ < ན། ༨ ༨༨ ' = མྲ 
༼༤དལ་སྲདཔ དངབ་ིབ་། ཡནལ། དམྱ་ཅག་ག་ ཙོ་ཕོ་རྔོ་རྔ་སླེབ་དཔ བསན་དགམ་པའ་ངས་པའང་། འདེའ་ན་སངར། རྒྱས་གཅུག་ལག་ཁང་ན་གནས་པ་ 
། ངྷུར་ཐག་འཛིན་བ་མཆག་གྱི་ཁུབ་བདག་བད་བ་སྐྱ་བ་འབུམ་ཕྲག་རྣམས་ཀྱིས ¦ 


འ ས་ 
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༽༦། །དགའ་བའི་ཐུགས་ལཱན་སེམས་ཅན་ཀུནལ་རྡས་སུ་བརེ བཱ་ སྭ། །ཊས་སས་རུང་ནུ་ཅུས པའ་གསུངས་སོ། །དྲ་ནམས ཀྱང་དཔལ་འདུས་པར། དབང པོ་དང་ནི་ཡུལ རྣམས་ཀྱ། །རྐྱན་གྱས་གང་དང་གང་ཤྱུང་ 
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ཡིད། །ཡིད་དྲ་མན་ཞེས་བ་བའ་བཤད། །ཏྷ་ནི་སོབ་པརྦ་དུད་པའི་དོན། །འཇགཾཏཱན་སཱད་ལསྣ་ནམ་བལ་བ། །གང་བཤད་དམཆག སྡེཾམ་པ་ཧྟ | །ད་བཞན་ག་ཤགས་བྲ་འལས་ཅདྱ་ཀུས། །སུགས་རྱ་སླད་པ་ཞས་བདབ་ཤུད།།ཅ་ 


ལ་པས་བསྒབས་ནས་ཨུལ་མ་འགག་པ 


༤༥ 
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ལངས སིད དུ་ནུང་བན་པྩོད་ པའོ །དེ་ལ་ལས་དང་པོ་པའོ་གྲནས་སྒབས། རྣལ་འཕྱོར་པའེ་གནས་སྐབས། གྲུབ 
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པགས་ནས་སྔགས་ཊིད་ཐུར་གསུཿས ཏཾ ཡུགས་ཀུ་སྐད་དོད་མནུ་ཞེས་པའི་མན་ཡིད་ཏཱཡ་སྱིབ་པའ་ྱས་ནས་དབང་ཡུལ་ལ་བརྟན་ཏ་ཡེད་གཡོ ཞིང་རུབནུ་ཅིས་པ་ཐྲ་སུལཔའི་ཡིདྱ་ཀི་གནས་ཨབས་ལས་དམུ་ཆིག་དང 


ཐེབ་པའི་གནས་སྐབས་གསུམ་དུ་ཡོད་པ་ཡ་འང་འང་གི་དུས་དང་ ། 


༣ ༨ 


༩ 


ུ ་། ¬ ། ༡) "༡ "| \. ་ - ྭྙ ` + པྲ [ ?”” ` ”” ¥ > ༡ ༩" པ ༈ ༧ །”ག། "7 ༈ \ ༩ “ ཀྲ་ ༈ * "༤ " ༡༩ །ཟ། ༡” " ༼ལདཱ ༡༧ " ད་ ཉན ༈ ` ༈ ༥ ༈ ་]༢1 / ༡) ༈ པ * ༣༩” ཏ- " ༈”ˆ' “(༢ "¥ ” "༈ ( " ་ ཧཿ” ” ༡༩༤ ' ཌུ ] ང་འ ` ¦ 
ྦ འཆམ རབ་འ ཡྱད་པ དགམ་པས་། ཇྔོདུས པ་གསུམ མཁྱན་པའ་གསུང་ལས སུད་པ་དུསཆད་དང་འདྲལ བཞས འབུང་བ ཡནན། །དསན་དབང་བབྲདས་འཅ། གཞས གང་སང་ བ་བའྱས ཆད་དུ་བསྒམས ཏ་རང་ག་ཁྱམ དུ་གནས 
` བཞིན་པར་སུད་ལམ་ཐམས་ཅདྲ་རལ་འབྱར 


ད་ ༤༥ ༣༨ 


བྱི་ངང་ནསཆུས་སུམ་མེནུས་བརྟེགས་ནས་ནུསན་སྩོད་པ་ལ་འཇྲུག་པིའོ་ཐར་ནི་ལས་དང་བོ་ཕའོ། །སྔགས་སམ་ཏིང་ང་འཛིན་ཙམ་བྱེ་མཐུས་ཆང་ལ་སོགས་པའི་རོ་བསྐྱར་བ་དང་དུག་ཞི་ ཟླ 


|བདང་རུལ་ནི་ིང་བལ་སྲོག་ པའི་ཚས གནསྭོ་སབ བས ཡོནོཔས་ནོནས་སྩོད་པ ལུའཇུག་ཅ ད ོྲོ་མརོ་གསངས་སོའ་ཅན་པའང་ཐོ གུས་སུནས་སྙེ་ ཐོ ཉིནང་དྲུམུཉགས་སམླ་བླ་སོའམོ་ 
ཧཱུནུ་པ་མཁས་ པསམན་པལ་དོགས་པ་གཞན་ཆུལ་འཇིན་པའོ། ། འི་སྙེབས་ཏྱིན ཧུས་མདོན་ཤུས་ ་ཐེབཅིང་བརྡ རྡ་དང་བརྡུའེ་ལན་ཐྲོགས་ མད་ སས་པན་གནས་ཉར་བཞི་སུགས་སྱུ་རྒཞིང་ནལ ་འཐརཾམྨ་ནམས་དང་ལྷན་ཅིག་ ྦ 
ཡྱད་བན་ཨ་ཁཱ་ཏྟུ ིཔའི་སད་པ་ཞསྭ་བའོ།དེལ་གོ གམསནས་ཕྱོགས་ལསརྣམ་རྐྱལ ཀྱི་སྱོད་པ་ལ་འཇདྲུག ། སིས བཅསནི་ཟླ་བ་གཅིག་ གམ་དུག་གི་བར་དྲུནུས་པ་དང་ལྡན་པའྱི་ནལ འབོནམ་ལྷ་གངས་དང་སཉམ་པས་ གུ་གར་སྒཀ། 


` ]བྱ་ཐམད་པསཉིན་ ཆན་དདསཞིང་ཆོསས་ཀྱི་འ འཁོར་ལེའི་ཀླུནྱྭ་སྤོད་པ་ལཱ་ འཇུག་པའོ། །གོ ད ཐོས་མདྡིཿ འབོར་མའུད་བདང་ལྟན་ཅིག་གྲུ་གར་སུགོས་ཏུད་བས་སོ། ། ཤོན་ཏཱ་པཱས་མད་ནྡི་སོབ ཞི་བལཉརགཅིགཔྱབུསུ་ 


| ཀུའི་སཱོད་པ་དང་ ། དུན། པྲི་རུ་ཉན་ཐོས་སྦྱོད་བ་སང་། །ནང་དུ་འདྲུས་པའི་དནོལ་དགའུ། ཞེས་བླབས་པ་ཉྭ་ འོ། །ད་ནས་ཚོགས་ཀྱི་འེཁོར་ལེའི་མེད་ད་ཉིད་དུ་སྤེས་བཅུས་ལས་རྐྱལ་བ་ རོན་བསནི་དརའདུས་པ་དི་སད་པུས་འདོད ྦ 
| པའི་མཁའ་སྦེདོ་དང་། ` ཏནཔའིཤིནཏྭ་ནཾསཿ དྲ་གིས་གཟུགས་ཀི་མཁའ་སྩོཏ་དང་། ཕྱག་རྐྱ་ཆན་མོ་ལ་བརྟེན་བས་ ས་ཙ རམསནི་ཟུབབ་ཐ པའ། | །སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་ འིཏནིཐགཆེན་ 


༽¬ ཧྲ །ར 


༈ །སྙུབས་འགསམས་བསྐུད་དང་ལུན་པ་གཞིར་བཅས་ཀྲི་སུངདུ་སེ་ས་བར་བའད་ བསུྷ་མིལམ་ལཱན ཨ་པར་དགས་ལུ།། རཾསསཱགས་སྣེམ་ནོདན་འིམ་པ་ནྡོར་འཇིན་པ་ཞུས་དང་། དགྲ་སང་གྲི་མུམོ་ལྡན་ཡིནན་གསུམ་ ། 
༄ ལནནྡོ་ད་འཛིན་པ་ཞེས ཤཱུ ། རྔོརཱརྩཨར། གལ ༡དའ་༢བ་བུངན། ] ཕཱམ་པ་གསུམ་ལ ་ཨྲང་དྲག་གནས། སྭ་ས་ཐར་དང་བང་ཆུབ་སམས། །རེག་འཇན་སྡེམ པྲ་མཆག་ཨནན། [ཞེས་གསུངས་ལ ད དེའི་རྱ་རྒུད་འབུམ་པ་ལས། - | 
ཚོ རྡོ ལེ་རིས་ཀྱི་བཱ་དྲག་གས། །བཞུ་ཐས་ལྕགས་དང་༢ུངས་དངུལ་འབྱུང་། །གསར་འགྱུར་རྩ་ཡ་དངས་པ་ཡས། །ཐུམས་ཅད་ 
47 ° 


བུ (ཡཾས། །ཐམས་ཅད་གསོར་དུ་སླྲརབར་བད། །ད་བཞིན་བློ་ཡྲི་བཱ་ག་གས། །རིགས་ཧན་གསུམ་ཁྱི་སྔམ་པཡང་། །དཀྱིལ་འཁོར། 
ཆིན་པ་འདིར་ཞུགསན། །ངྡོ་ར་འཛིན་པ་ཞྲིས་བའ། །ཞེས་འབྱུང་བལ། དབལ་ལྔན་སོ་སྱ་པ་རྣམས་ཕོང་མ་ཐོབ་པའཚའག་མ་བོང་མར་གེནས་འགྱུར་ཐས་ངོ་པོ་གཅག་པར་བཞད ། སློབ་དཔན་ཨ་བཱ་ཡས་གསར་ཁྱི་རྒྱན་གསར་དུ་ 
གཅེག་ཀྱང་རྣ་བྐྱན་མགུལ་རྒྱན་སེགས་དུབས་དང་གནས་ཐྲ དོད་པའི་དཔས་གསུངས་པ་ལྟར། འཇིག་ཉན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོས་སྡེམ་པཙམ་དུ་གཅེག་ཀྱང་རྟེན་གྱི་དབང་གིས །མཆོག་དམན་འདད་དུ་བཞད ། བྷི་དཱ་ཏཛནཾས་སྤོམ 
གསུམ་འདོ་འཕོད་དུླིཟླ་སར་གསུམ་བྱི་དཔེས་བཉན་པ་དང་། ཇེདགས་པས། དོའབོ་ཐདད། སྲུངན་འཆོལ་པར་བསུང་། འདོས་ཐུགན་གང་མ་གཅས། ཡོན་ཏན་ཡར་ལྡན་ཡིན། འགོ་མའི་པྱོན་ཟིལ་བྱིས་གནོན་] གཏིང་ཐོབ་ཐ || 


དད་ཅཾས ་བཞེད་པ་ལ རྨ་ཧལ་དབང་ཆོས་གགས ཧྱ་མཚོས་ནི་སྨོམ་གསུམ ་གང་ལས གསུདས་པའི་སྡཾ་སྣེད ། བླང་བའི་ཡུལ། ཇི་ཙམ་དུ་ལྡན་ པའི་དུས། བྲང་བའི་བསམ་པ། ལེན་ པའྲི་བབྲས། བླངས་ནས་བསྲུང་བྱ། རང་རང་གི་ གཏོང་རྒྱུ། 1] 
བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡན། ཉམས་ན་གས་བརྡ་བ་བ་ཡོད་མད་ཀྱི་སྨནས་ངོ་བོ་ཐ་དུད་ཉིད་དུ་བཞིདཅིང་ལུགོས་གས་རདུ་གུར་པའི་ཚྭ་ལུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེད་བ་བཞིན་གནས་ ར་པ་དང་ངོ་པོ་གཅིག་པ་འགལ་ལ། ལུང་གི་དཔ་དོན་ནིམ ང་ཅོ། 
༧8 |གནས་གྱུནུ་པ་ལ་དགོངས་པར་གསུང་ངོ་། །དན་ལམ་སྒྲུབ་པའ་རམ་པ་བརྡོད་ད { སམས་ཀྱི་སྦྲབ་སྦྱོང་ པས། ཧས་པྲ་ནམསན་གཟུགས་ལ་ཆགས། [འབྲིང་པྲནམས་ནི་ཆགས་བལ་འགྱུར། གཟུགས་སོགས་དོབ་ཉིད་ཤུས 
` ས། | མཆགླཾ༔མསན་བྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་ག ངས་པ་ལྟར། ཆགས་ སད་ལྟ་བུ་ཞིག་གེ་གན་པར་མཚོན་ན་མི་སྔག་པ་དང་མཆགས་ ཕའ་ན མས་སེགས སྤམ་ཕ་དང་། སྙང་གཉེན་གྱི་ཆོས་གཉེས་ཀ་ལུར་བ ར་ཏཱཾ་ 

བྲསམ་ཞེང་སྔགས་ཟླུས་པ་སེགས་དང་། ཆགས་སྲགས་གང་ལས་འབྱུང་བའི་མ་རུད་ཐིག་ལའ་གནད་འཆིང་བ་དང་། ཆགས་སགས་ཝལ་རྫོགས་པའི་རང་དོ་འྲས་པ ར་བྲེད་པ་ད་མཐའ་དྲག་ཆགས་པ་སྤང་བའི་ ར་བིརགཅེག། 
ཀྱང་སྔམ་སྦ་མ འིང་ཞིང་དཀའ་བ་དང་ས་བོན་དུངས་འཕྱིན་བུདམ་ཡིན་ལ་ི་མ ཕྱི་མེ་ད་ལས་ཟློག་པའོ། །དའི་དང་པོའི་ ཡན་ཕ་རོལ་ཏུ་ུན་པར་གྲགས་པའྲ་སང་ལམ་ཞས་བ ། དེ་འག་ནྭཾ་པའ་ལམ་ཞེས་བ་བ བཱ་མདཀྱི་ཐུམྤ། 


རཾ 
4 
༼ 
༼ུ 


༽༄།. . །དབང་མན་ དྲ་སཱཾ་འོག་མའེ་ཉམས་ལེན་དང་ཕྱི་མཱ་གཉིས་ནི་དབང་གངམ་གསུམ་ཅྱི་ལམ་མ། །པསན་དབང་དོན་བྱི་ཡེ་ཤུས་འཕུལ་བརྡ་བད་པའི་སྒོམ་བྱུང་གི་ཤེས་འབནི་ལུམ་ཡིན་ལ་རིམ་པ་གཉིས་སུ་འདུས་ཏ ། ། | 
ཧཾ འུས་པར། སུས་ཆྒུསྤ་ནམས་ཀྱིས་ཆས་བསུན་པ། །ཅིམ་པ་གཉིས་ལུ་ཡང་དུག་གནས། །བང་པ་ཡིནི་རིམ་པ་ངང་། །རྫུགས་པ་ཡིན་རེམཉིད་དོ། །ཞས་གསུངས་ལ བསུང་པ་དུང་སྙེ་བདང་བལུམས་པ་ཞེས་ཐ་བ་དདེ་ ། 
ོགསུ་པ་རང་ཕུངས་སྲུ་དན་པ་དང་ཐུབཔ་དང་ུའབུག་གིརམ་ཕྲུ་ནམས་དྲོན་གཅིག །ཡང་ཇགས་རེམ་རམ་བཅོས་པའིདོནཡ་ཡིན་པསྨ་ནལམའི་སྨར་བདང་བྱས་རིམ་ལ་བཅོས་མའི ལུ་འཧོར་འོས་བྱས ། ཉོག་པས་ཀུནཧུ་གུགས་ 
ནས་སམ་པ་ཇི་སྭད་པའོ། །དཔན། སྔོམ་འབྱུང་འགྲལ་པར།། དེ་ལླ་ཟུ་བ་དང་ཉི་མ་དུང་ས་བནོ་དང་མཚན་མའི་རིམ་པས་རྫོགས་པའི་ལྟ་ནེ་སྒྱ་གནས་སྒྲ་ངོལས་སྐྱས་པའོ། །ཡབ་ཕུམ་བྱི་རྡོ་རྔ་དང་པདྨ་བ སུབས་པས་ཞུབའ་5ུང་སལས་ 

_ །ལས་ཐོན་པ་ན་སཱཱ་གནས་མངལ་ལ་སྤ་སཾས་པའ། །ཟླ་བ་དུང་ས་བོན་ཙམ་ལས་སྱེས་པནི་སྐྱེ་གནས་དྲོད་གཤེར་ལས་སྤེས་པའ། |སྟོ་བནི་སེ་གནས་དྲོད་གཤཤརྭ་ལས་སྐྱས་པའོ་ཞས་ཁ་ཅིག་གོ །སུ་བོན་ལ་ཕྲེགས་དུང་དྲལ་བས་ 
།།སྐད་ཅེག་འད་གསལ་ལས་སྩས་པན་ སི་གནས་བརྫུས་ཏཾ་སྐྱས་པའོ། །ཞེས་དིཞར་གསུངས་པ་ཉིད་ཡན་ལ། རྩ་དང་གངམ་མའྱི་ནལ་འབོར་ཡོད་པ་དང་ལུས་དཀྱིལ་ད་ཛུས སྭ རྣམས་ལ་ཟབ་པའི་བསྐད་རམ་དང་དེ་ལས་གཞན་ ] 


ད 


པ་ལ་མི་ཟབ་པའི་བསུད་རིམ་ཞེས་བ། དུས་ཁཁར་ལས་དབང་བདུན་ལ་གནས་པའི་མི་ཟབ་པའི་བསྐྱདའིམ་རྡོ་རྔབཞིར་གསུངས་པཞི ། ངང་པར་སྟོང་ཏིང་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །གཉིས་པ་ལནི་ས་བན་བ སྤུ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་གཟུགས་བརྟན་ 
རྫོགས། །བཞི་པ་ལ་ནི་ཡཾག་འབྲུ་དགོད། །ཅེས་འབུང་བ་ལྟར ] བར་སྲིད་དང་དུ་ཁུ་ཁྲག་དབུས་དུ་ཞུགས་བྲ་དང་མཔབ་དུ་ཡུས་རྫོགས་པ་དང་འཙཾསནས་དབང་པ་ནམས་ཡུལ་ལུ་འདུག་པ་སྩོང་ ད་དོ །འཇིག་ཏིན་པའི་བཞི་པ་མནལ། 

གནས་པའི་ཟབ་མ་བསྩད་རིམ་སྒྲམེ་ཆུལ་དང་ཐྱིས་པ འཁོར་བར་འཇུག་པ དང་དྲ་བཞིན་གཤུགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཛད་བ་དང་སླཾབ་མ་དྱལ་འཁར་དུ་དབང་བསྐུར་བརྣམས་རྟན་འབྲལ་བྱོ་འགྲོས་གཅིག་སྙ ] བ རིལ གྱི་དང་པར་བསྲུང་། 

དྭ བར་དོའྱི་རམ ལོལ་དུ་ཕྲ་མའི་ལུས་སྤྱན་མད་ཅིངནད་དང་བལ་བ་དང་ ། སངས་རྒྱས་རྣུམས་དུང་པ་ལམ་ཁེ་སྦྲབ་པའི་ཚདགེ་བ་བརུ་ལ་སེགས་པའི་བསླབ་པ་ཞིད་པ་ངང་། སླདཝ་མ་ 
དལ་འབརྡདུ་འདུག་པའྱི་ས་རོལ་དུས་གཟུངབ་སོགས་མཆུངས་། དེ་བཞིན་དྲུ་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དངས་ཏྭ་བད་དུབ་ཏུ་སམས་བྱསད་པའི་བརནི་བིས་པས་འཇིགྟ་ཏེན་ཧི་མའྱི་བུར་ལས་གསག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དག་བའི་བཤེས | 


50 
འབཾརན་བས པྲ་ནམས་བར་པོའྱ་ནམ་ཤས་མངལ དའདུག་པའ་པ 


` [[གཉན་བསྟན་ེང་དེམས་བསྐྱད་དེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མད་གསུམ་དུ་ཚོགས་གདོག་པ་པང་། སླེབ་མ་ལྷག་གནསྣ་ནམས་མཆུངས་། ད་ནས་སྟང་ཉིད་སྒེམ་པན་བྲིས་པ༥ཤི་བོའི་སེམས་བར་དོར་གྱུར་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་དགའ། | 


?) ྷྣྷྣ ཏངངང་ 


2921? ༩༨༧༤ ༦ གོ་ས 4 ] “` 


།ཧྭོརྱི་བནྱིས་འུུ་ཞིང་ལ་ཡིས་གོས་གནེལ་བདང་མཚུངས། ཐིག་ལའི་རལ་འཕྱོརྩོ་བི་ཐོག་མར་གྱཏམ་མེ་སྒོ་བཞི་དྱེས་པ་ཡུལ་ལ་སྲེད་པའྲིཚོར་བས་གདུངས་པས་བུད་མེདགཉར་བ་དང་།  སུངས་དུས་བདྲརུབ་དོན་དུ་གཉིར་བས་ལོ་ 

གླ ་ས་གཅུངས་པདང་། སིབམ་བུམ་གསང་གི་དབང་གིས་དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བདང་ལྡན་བམཆུངས ། ཟུངསམས་འབབཅིང་ནོར་བུའྱི་རེ་ཡིད་ཆོས་དིངས་ལ་དམིགས་པའི་ལྟན་སྩྱས་མྫོང་བུ་རླུང་དེང་དབང་པེ་འགག་] 

_ 52 ¡ཕན ཤྱཾས་པ་ལཾ་བཅུ་དྲུག་ལནནས་བུད་མདྲ་དང་འགྲོགས་པ་དང་། སངས་རྒ སྭ་དཀའ་ཐུབ་ལས་བཞྲདསནས་བསྙོང་གོའོ་མའི་ཏིང་ཁུ་བཞེས་ཏྭ་བདྨ་དུབ་ཤོདྲ་དངྲད་གཤེགསྐོནས་བདད་བཅོན ཞིང་མཆན་མེའི་ཐུནྱ་ཀྱི་མྡོའ་མང་བསམ་ 

_གསན་བསུད་པདང་། སླེབ་མནརགམ་ཤིན་ཏ་འཇིག་ཏན་པའི་ལྕན་སྒྱསྱོང་བནུངས། ནོར་བུའི་ཆུའ་ཐིག་ལའི་དབུས་སྲུ་དྱིལ་འཁརོ་མཐོངནས་སླརླརུ མཐུན་ལ་སེགས་པས་ འཁུཁར་ལྭ་གཏ ཐིགལའྭརལའརནི་བྱཾས་པས་ 
རིནཤསནས་རྡོར བོ་དཔེན་དུ་དབང 


བུབཱམ་ོབདུང་། སངསྨ་ཧུས་ཡ་ཤས་བ་སནས་ལྷ་རྫང་སི་ལ་སོགས་པརརོསི་ལཁྲོར་ལེ་བྷོསདོབ་དང ༈ སེབ ཐིསུ་བསམ་མཐབར་པིན་པས་དུད་ 


_ །མཆུངས་པ་ཡིན་ནོ། །བསྐྱེད་རིམ་དེ་ལྟ་བུལའང་ཞན་པ་སོད་བཞི་རྫོགས་རིམ་ཡིན་ཏེ། གཞིའི་གནས་ལུགས་གཟོདམནས་བད་བཅེན་པའི་ལྷར་རྫོགས་པ། མངོནདུ་ཤེད་བའིདམ་པ ནབས་སོ །དེ་ཡང་སམསོ་གཟུང་འདིན་ | 


“ ཏྱི་ཞིག་ལ་སྐགྲབ ཇྲི་སྙད་བཞག་པ་ ཡིན་ནོ། །དངས་མ་འཆིང་ བ་དད་དང་ས མས་ལུགས་ལཱག ཀུ་ བརྟན་པ་སེགས་ཀྱ ང་དྭ་ལས་འབྱུང་བ་སྙ ། སུམས ལ་གཟུང་འཛིན་གྱེ་ཆཱོགམ དང་བལ་ཞིང འཁར་བ །འ བུང་རིམ གྱ སཱ་མཐའ་དགུ་ ] 
གོ་ལགཔའི་དོན་ཡིན དའི་དོན་བིས་ཕལ་པའི་སྣུད་བཅུདྲ་ཀིའགོར་པ་མཐུའ་དགྲུ་གུང་ཁམས ཟོག་ཅིང་དངས་མ་བརུན་པའི་ཆུལས་བུང་བར་བསྟུན་ནོ། །ངགུ་ནར་ནུད་ཐིག་ལ་སགས་རྟོག་བཅས་ཀྱིསྒྲམ་བ་དུང་རུམ་རྟོག་ཕློགསར་ | 
བཀག་པའི་སཱེང་པ སྒིམ་པ་རྣམས་རྫོགས རིམ དངོས་ལྭ་དང་བ འི་ཐབས་སུལས་དད་པོ་པ་ལ་བསྟན་ནས་སླན་ཟབ་པའེ་རྫོགསཱམ་ལ འདུག་དགས་པས། རྡོརྔ་སྙིང་འ ལ་དུ ། རྣམ་ཏུག བག་ཆགས ཁྱས་བརིངས་ལ། ། ཐུག མར་ 

ཆོག་པའི ཆོག་བསུན། །རཱམ་ཏོག་རུང་བཞིན་ཤྭས་བན། །མི་ཏོག་པ་ལ་འདུག་པརུ། །ཞས་གསུངས ། དུས་འཁེར་འགེལ་ཆན་དུ ། ལྟན་ཅིགཅུས་པ། ཆུམ་པརམེཾ་ཏོག་པ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་སྟུ་ངོགས་རིམ་མཚན 

ཉིད་ག སུམ་ལཱན་དགསུངས་ལ། དའྲི་ཟུར་དང་པོསནི་སྣང་རིག་དིན་ཏུ་ནུབ་པ་བརྱལ་བ་ལྟ་བུ་དང་འགག པའ་ཏིང་ང་འདིན་སགས་གཅོད། གཉས་པས་བསྐྱདའམ སགསྣ་རམ་པར་ཏོག་པ་དང་བཅས། པའྲི་ཤོགས གཅད། ་ 


༄༠། །གྱེས་མ་བཅོས་བའ་འང་བབས་སུ་འཇོག་པཏིད་ཡིན་ལ། སེམས ་གཟུང་འཇྲིན་དད་དྲལ བའི་ ཡཤེས་སུ་གྱུར་པ ན་དའྲི་སྣང་བ མཐའ་དག་ཡ་ཤད། ་སུ་འྲགོ་བའི་ཆནས་རྩ དབྲུམ་དང་ ། ༥ ཤཱསྭ་ཀྱི་སླུང དང་འཕོ་མད ་ 


དད གསུམ་བ བས པ་ཡ་ཤཱས ཧམ་པ ཡང་བ ༣ནདཅིངཐིག་ པ བཙོམ་ཧྱིཏ ༅ཏང་ ཅའཛིནྲ་གཅོད་པོ མརྫམསནི་ཤའི་ཐོགཐོ་ ཐབཔ ནུས ེ ། འགྲེལ་ཆེན་དུ ། འདྲ འདར་ ར་དང་པེརུ་རྣལ་ འབོར པའ སཱ་མངོན་པའ་ཤེས་པ མད་པརྡ་ཤའི་མྲིག། ། 
གིས སྣ་ཚོགས མཐྲོང་ངོ་། ། དནས་མངོན་ པཱན སུ་ ་པའི་མཚམས་ཀྱི་ ཀྱ་ དབང་གྲིས་ ལྷའི་མེག་གིསམཐོང་ངོ་། །ཿ | དནསུཆགས་ ང། དུང་བྲལ་ བའེ་མཚམསྭ་ཀི་དབང་གིས་སངས རྒྱས སུ་ཀྱི་སཱན་ཧྱིས་གྲི ཀྲབ་གྐད། སཱ , །དནས་ང་རུབ ཨམས ་དཔེའེ 
ྦ | ལཚམས་ཀྱི ཧ་དབང་བ ་གེས་ཤས སའབྱཀི བཤི་སུན་བྱིས་ གཟིགས སྭ། །དནས་ཡ ཡུང་ ཡང དབ། པརྡ་ཛྫོགསུ་༔ བའི་སངས་རྒྱས3ྱི ཀྱི་མཆསསྭ་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ ༅ྱ་དབུང་ གིས་ ་ཡྭསྭ་ཀི ཀྱི་སུན་གྱིས་ གཟིགས་ཏོ། ། ཞེས གསུངས་ཤིང ང་ངི་ དགནམངོན་སུསྨ་ནུལ་པཱ་ཐ རྔ གཞི་ 

་ ཡིན་ པུས སརོ་བསམ ཧྱེཆདབང་ པེའིམ དན་སུམ སཱ་ཤ་དང་ལཱའི་མིག་ཐོུབ ། གག་འཇིནྲ་གི་ཆ་ཡིདྲ་ཀྱི་མངོན་བྲུམ སུ་འཛིན་པའྱིམཐར་སུང ར་དང རྒྱས་ཀྱི སུན་ཐཾཱ ། རྡེས དཾ ཧེ རྣལ་འྱཾཿ རམངོན་སྲུམ སཱི་ཤས་ ཏྲ ཀྱ་སྙན་ཐྲབ ཏི་ང་ འཇྲིན་གྱེ གྱ 
ྦ ཚོ་འདུའག མངོན་སུམ ཧཱ ཡ་ཤསྭཀྱེ ཀྱི་སྤྱན་ཐོབ་པོ། ་བཾ། །དསན་ འཛྫགས ཟམ ནས སླི་སའི་དུས་ནས་མདོན དུན་སྤུམ ཏོགབལམ མའབུལ ་བའ་སྣང་བ ་གང་ ཀང་འཕའ། ་ལམ་ད་ དུ་ཧད་པ་༥ ཡིནནོ། །ཐ སཱད་ཇྔོ རྭ ཀི ག་ཞ དེ དབད་རུ་ འ། ཤིས་ སྭ་བསེད་རིམ་ལ ་བསླ ་ 
ྦ ནས རྫོགས ནྲི ལ་འཇུག་ བདང་། དབང་ནོན་ནི་ཐོག་མ་ཉིད་ནས རྫོགས་རིམ བསྒྲམས་ ཏེ་ལུའི་ དབྱལ འཁོར་སྤོ་བའང་ ཡིདོ་ལ་མཐརྲ་ཐུགནི་ ཟུང་དུ་འདུག་པ །ཡཾནའོ། །རྫགས་རས་ཧིད བཞི་པ རྲ་བ་ཡན་ལག ་ ་དང་རིམ་ པ བྭཝ་དང་ ད་ དྲག 
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།པའྲ་སབའ །བྲས་° ལ་ཡ ་ ཤྭ ཀི ད ཀྱི་ཕྱག ་ཟུར་བྱསནནས་པ ཕག རྐྱགསུམ དུགསུཿམས། ཁ་བད བ་ས ་ུ གི གསོ་བ ཙུ བིན གུ ཁོན ཟོམ གྱ . 
ཏོ ལྟོ ལ་འཇུག་ཕས་ དེའི་ཆ། མངོན་པད་དབང་ནི་ཐོབམ་ཐག །འཇགཏེནྱ་བ་བ་བརོནས་ནི། །གཉིས་མེད་༥ 


| སྟོང་པ་ཉིདེ་ལསུ་མ་གཏོགས་པ། །རྟོགམེད་ཏིད་དུམི་འགུར་བས། །དེས་ན་སུནདུ་སྙེངཕ་ཉིད། །རྣལ་འུཧོར་བས་ནི་ཏུག་ཏུ་བསླེམ། །དནས་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་མཐོང་ནས། །མཆོག་ངུ་མི་འཁྱུར་བད་བསྒྲབ་ཀྲིའེ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱལ་སེགས་བསྙེན། །ཞེས་དང་ 
 ཤལས་ཀྱི་ཕག་ཧུའི་སྟེམས་འཇུག་དུང་། །ཡཤསུ་ཕྱག་རྐྱའོ་དམྲིགས་པ་དང་། །ཕུགརྱ་ཆནཱམེ་གཅིག་སྦྱོར་ཐས། །མཾའགྱུར་བ་་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་མི་འགྱུར་བའི་བད་བ་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་ཡེ ད་པའི་ཉི་ངྤུ་ཕྱག་ཆེན་ཁོནར་ངཾས་ཀྱང་དམྱུར་མགྱོགས] 
_ $$ ཐབས་པ ༦ཉའ་ལམ་དུ་དབུང་པ་རུལ །འབྲད་གས ལས་ཡའྦཕགྱ་ཆབསལ་དགོས་པའྱི་རུལ་ནི། སྤར་སུའ་བསམ སོག་འཇྲིན་སུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྙང་དབང་པའི་སྒོ་དང་རྩ་སླུང་རྣམས་མེ་གཡོ བཱ ར་བཅངས་པས་རལ་བཞབས་ཆགས་ཅ ནྭ་ཀི་དཔས 

 ༢འ༠་ཏུའཔ་བ་འགདག །དྲ་ངོས་ལུསཀྱཆ་ཤས་ཅམ་གངན་འཇགྲ་ཀུང་མཐའ་དག་གདནཡེ་འཇག །ཤུར་མ་འདྲ པར་གྱུའནས་ཁྱེན་དུ་ལྡག་པའང་རྟེན་འབྲལ་གྱིས་འབུངྲ་ངོ་། །དསན་རྔེས་ཏང་གེ སབས་སུལས་ཆབསྟནཔས་པངསམས་ཀྱས་ལུས 


༥ མཐའ་དག་གང་ཞིང་བད་བ་འཕལ་བར་འགྱུར་བ་ལ་དགོངན ནས་རྒྱུད་དུ་དངུ ཆུཉམས་པའེ་དྭགུ་མེ་ཡནྭ་ཀུང་གསར་ཁྱཆུརྨ་སབ་པའི་ཚོདངུལ་ཆུ་འཆིང་བ་ལ་སྔགས་རྫས་ཀྱི་ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཨེ་རས་པར་དགོས་པའ་དཔས ། མི འགགུར་བའི་བད་ 
ཀག གབེ་གསང་ལ་བླ་གང་བ་ལ་བང་སྲམས་དྲངལྔརྲལ་བུ་འཆྲིང་དགོས་ཞིང་པབ་ལ་ཕགྲ་དྲ་རེན་པོའི་འབས་ཀྱིས་བྲིན་པའ་ལསྲ་ད་མྗལ་བདགས་པའརགསངས་ལཝཿ་ེང་ནེ་ ད་པའོ ་ཀརའ་ཚ ! མེ་ཏྲིཔ གྲ རྕན་བྲེ་ཤེས་ 
_ །བ་གསན་ལྷ་བུ་སྤྲུང་བ་ལ་བངསམས་དྭངུརུལ་བུ་འཆིང་དགོས་དདིང་ད་ལྭ་ཕགྱ་དཆེན་པའིཐབསྦ ཀིས་ཟིན་པའི་ལསྱ་རམ་ལྟ་བུདགོས་པར་གསུངས་ལདཉིདམ་ཤེས་པས་ངུས་མིན་དུ་བྱསནན ༈ མེ་ཏི་པས། ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་མོ་ཤེས་པས 


༄༅། །ལས་ཀྱི་ཐཱགྱ་ཧཱ་གཅིག་སྒྲབ་པ། །དེ་ཉིད་བརྒྱུད་པ་ལས་ཉམསུནས། །རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ངུ་འབོད་འགྲོ། ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་དུ! ཤེས་འབ་འགྲོགས་ལས་གད་གི་དཀར་པེ་ཟགས། །ད་ཡི་ཐད་བཅི་ཡཾས་འཕེལ་བར་ 
འགྱུར། །དཔིད་དང་འགོགས་ལ་མ་ཏོག་མྱ་རུས་པ། །ལཱུངན་ནཱཏིའི་འྲབས་ཐུ་གང་གིས་འབུང་། །ཞུས་གསུངས་བཏུར་སྙནདུ་འགྱུར་རོ། །གང་ཟག་དབང་ནོནུ་ཅིསུ་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་ཐམས་ཅད་དུ་པུག་ཆེན་འབའ་ཞིག་བསྟེན་བར་བྲ་སྣེ།ལམ། 
།ཀ་ཤུག་ཧ་ཡོངས་དར་ཞེང་། །བཏགས་པའ་ཡ་ཤས་ཏཁྱག་དྐྱསུངས། །མཆག་ཏུམ་འབྱུད་སྱུརྲ་བ་ཡས། །ཕྱག་བྱཆན་མཆནྣམ་བར་བསྩྲལ། །ཞས་ངང་། འགྲེལ ཆན ། ཛཱགྱ་ཧངལས་ཡང་དགྲ་སུས། །ལན་སྒྱས་གཞན་དང་འཕགྲགས་ 
° བ་མེན། །ཞེས་ག སུ། ་པས་སོ། །འོན་ཕག་རྒྱཆན་པྲོ་རང་། ཀང་། དྲ་བ བ་པའི་སམཆམས་ངིལ་བུཞི་ན། ག ནསའལྱུགས་གྱཾ་སནས་གྭ་ཕུགྱ་དཆན་པ ལང་ཡོདམེ ང། འདི བསྭ་ཀྱི་གཱ་འཇུག་པའི་ཡུལ ནིལམ་ཧི་དྲ་ ངདྲུ་བྲས་པ ཅུ རཾ 

དི་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུང་པ་ཉིད་ལ་སྔགས་སུ་དབང་གཞི་པའི་དོན་དང་བདེ་བཅེན་བོདང་ལྷན་ཅིགསས་པའྱི་མུར་གསུངས་ནས་དམངོན་གསལ་དུ་བསད་བའི་ཐབས་ཤས་འྱ་ཀི་བལོལཙུ་པོན་མུ་ལ གུག་ཅིནུ་བུན་ལ ! ཡ་ཤེག་ཀྱི་གཏུམ་མེ་] 


༥ འབ༽་བའི་པེུབསྭ་ཀྱིས་ཤིར་ཧིནདཉིད་ཁམས་གསུམ་ཁྱི་བརྟན་གཡོའི་རྣམ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་དང་སྒྲ་མོའི་ངང་བཅུུ་གཏིས་ཀྱེས་མཆོན་བའི་ལྟསྐན་ཤརབ་ལ་རྗེས་མུཆགས་བས་ཏོ་ཡེགཁུ་བའི་ཡོ་འྱ་གུར་བདེ་བདན་དགའ་བ་བཞེའི་དབའ་ནབས་ 


འ. ༣ད༽ རོ བུ འེ རོ ྲུ “ཏེ -:( ༣༨ * ཀུ [ ༡ - ད་ ང༽ ༡ ༄ ”་””༥ 5 ོ་ ༩ ༩ > ཐུསུ་ག - སས ར་སསསཤསགས་ཇ་ལང་བགྲལ་༢བག་ལད་བས་ བ་ན ཤསུསས་སླམ་སླམས་ ༩ 
འི་ལུན་ཅིག་སྤེས་དགའི་ལ་ཤུས་ར་རིག་པ་ལཆས ཆར བནི་སཱགསྱ་ཀྱི་ཟབ་གནད་དང་། ས་མཚམསྐནི་ཕགྲྭ་ཧཆེན་པ་རས་དྲན་དུ་ཐོབ་ཅིང་དབང་བཞི་བནི་ཏིང་འདིན་དུ་ཐོབ་བར་འཇོག་གེ །དྲ་ལྟའི་ཡུལ་ཅུན་ལྙན་རྱིག་སྐྱས་དགའ་དང་ ཟུ 


ི་ོ 
དལ 


ྒ དེའེ་རངསྙང་གེ ཡུ རྣར་པཀུན་ལྡན་རྱྱ ཧུག་ཅནདུ་གསུངས ང། གཞས ཀྱང་རུ་སླྨབས་ཆུལསམ འདས་པ་ལུའ་གཞ ལམ་འབྲས བཟཐམས་ཅད་དུང་གཅུག པན་གནས་པ ལ་མང་གྲལ་གངས་ཝྭ་དང་།ཨ་ཡག ། བད་བ་དང སོངཉོད། རྱང་ཇྔ , 


འམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ།།ཟུབ་པ་དང་གསལ་བ། ཤཱསུ་པ་དང་ཤསུ་བ། དུས་དང་འཁེར་ལོ།།བད་མཆོག་དང་ལཁོར་ལ། །སྔམ་པ་དངྲ་ད་བྲ། ཇོ་ཇདང་པྲ་འམ་སེམས་དཔའ། ཧིདང་འྲད། སངས་རས་དང་ཐོད་བ་ཞིས་བ་བ་ལ་སུགས་པ 
བསྔན་པན། །དས: འྱུར་མད་བདའཞི ་པ། །དཀད།་ཿ „€`, ་རིའི་བ ི ¦ ཇིར ཀོ་་ི ༤ གོད 6།༔༈ |- ༽( ༡ འར ¬ ༡༨ ༤" ཏཱ ོ ་༩།༥༩།རོ། །་འིའ།༣། བི་ར། ༩ ད།་ ་ཐོབ་ རར. ་བར། ¥ ¡ ¬[(༤ོ 
བསྟུན་པས །དསན་འཛུར་མད་བད་ཞསུ་པ། །ཐབས་དང་སྟང་རྡའ་བདག་ཉད་ད། །འཁར་ལ་ཤས་བྲའརྣམ་འབྲེ་དཔལ། །ཤས་འབ་སཱང་ཏད་བདག ཉིད་པ། ། ས་གསུངས་པ་ལྟ་ཐུན། །དན་ལམ་གྱས་འབྲས་བུ་ཐབ་པའའམྲ་པ་བསྟན་ཏ །མད 


།སྟཾ་གདམས་ངགའབོགས་བ་ལས། འཇམ་དཔལ་བྱིས ། འདྲེན་པའི་ཐེགཔ་གསུམ་པོ་དག །བཅོམ་ལྡན་ངེས་པར་གདུཏྫས་ལགཾསན། [རྒྱའབྲས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སཱོཾད་ཅིང་། །སདས་རྒྱས་གཞནྣས་མི་འཚོལ་བ། །རེས་པའི་ཐག་པ་ཅིས་ [ 


88 


༣ 


སླམ་གསུངས། །ཞེས་གསོལ་བར། རྒྱུལ་མོས་པ་རླུ་ཆོས་ཀྱི། །འཁེར་ལའོབཏུ་བསྐོན་ཧསནས། །འབྲས་བུ་ཤྲག་པའེཉེ་ལམ་ཞིག །མ་འོབས་རུསི་ཐུ་འཇྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་འིང་རའབུས་ཀྱི་ཐེག་བ་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ 


༄༠། །པརནི།ནུལ་གསུམ་གྱི་སྒོན་མར། དེན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐུབས་མུང་དཀའབ་མེད་པ་དང་། །དབ་པྭ་ནོན་པའི་དབང་བས་པས། །སྣགསྦ་ཀི་ཐག་པ་ཁུད་པར་འཕུགས། །ཞེས་གསུངས་ཏ། རྫོགས་3ྱང་སྒྲཐ་ [ 
པར་དོན་གྲཅིགྲ་ཀང་པའི་བ བྲས་ལ་མཁས་ཕས མརཔས་ཕ དང་། རྒྱུད་སྡ་བཞའ་སྒནས་སྨན་བྲལབྱ་བྲབས་མངུབ་དང་། བུང་ཆུབ་ཀྱདུགས ཆུད་དུས་ཆུར་དུ་འགྲུབ་པས་དཀའ་བམད་པ་ངང་། སིན་པ ན་རུང་ག་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ །བེནོ་རྒྱུམཚཱན ་ 

མི་མཛད་པར་གདུལ་ཤའི་དབང་པོ་དང་འཆམ་པའི་ཆོས་གསུང་པ་ལས་དབང་པྨནོན་པ་ལས་ཤུནཏུ་ནོན་པ་དོག་གདབ མངད བཞུས་འདང་ བབྲ་དུག་པ་འཕགས་པན་བསྟནནོ། །དེ་ལ་སྔགས ཤུང་བྲའཱ་ལཱུ་དང་དའི་མཚན་མ་དང་ དའི་སེང་པོ། 
ལ་སཾགས་པའིརིག་པླ་ནམས་ལྷ་བ་ཞིང་ | ལྷ་སྒོམ་པ་དང་མཚུན་མ་འཆང་བ་དང་ག་པྲ་ཟས་པ་ལན་སྔགས་ལ་བཏུན་པ་ཞསབུ་བརྡ་སབ་དཔན་སངསྤྱ་ཧུས་གསང་བས་གསུམས་པ་ལྟར་རོ། །ངོ་བམ་འིཔས་ནི་མདོ་ལམ་བྱིས་ས་བཅུ་པའི། 
བར་བགོང་ཀྱང་བ རྩུ་གཅིག་བུ་གཏན་ཐེབ་མིནས་པས་དེ་ཐོབ་པངེས་བར་སུགས་ལམ་ལུརག་ལས་པར་བཞུད། ངོ་བན་དེབས་མདོསགས་རི་ལམ་གཉིས་ཀས སྔངསྤྱ་རས་ཐོབ་པ་ལྭ་ཁད་བར་མདྲ་ཀངྭསཱགས་ལུམ་སདྭསྱ་ཧ་ སྭ་ཐབ་པལ་ 
ཆས་མྱུར་བ་དང་འཇྲིག་པ་དད་བར་བཞད་དོ། །སྔགས་ལམ་ཁོནས་བྲགདརུལ་ཡང། རིམ་ཝཱར། དང་པོལས་ཀྱི་སྦྱཾར་བ་ཡཾས། །ས་བརྐྱད་པ་ནི་ཐྲོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས གསུངས་ཤིང་། སྤུད་བསྡུས་ལས། རྡོར ཕེག་པ་འདི་ལ གཧེད་པའི་རིམ། 


ཁྱུ; ཅི. ་ 


[ ཕ་ལ་བསླདསུ་ནག་ས་བངྱུད་པ་ཐོབ་སྟ | ཡད་དང་ཡང་དུ་བད་འགྲོརུ་སྣ་ཞིང་དི་སྲེད་ཛྫོགས་པའི་རིམ་པུ་མ་ཐོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཉེས་པར་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྒུད་རྡོརྗ་འཕྲེད་བར། གཙོ་བོའི་ཤེ་བ་བཱུ་གཅིག་སྟ།།། 
¡ །བཅུ་བཞེ་པ་ནི་དོན་དམ ཱེ། །དབ ང་བསྲུར་རེ་ སའ་འེ། །ཞེས་ཐུམ དབང་བཅུ་གཏུག་གངམ་གསྱུལ་རྣམས་ས་དང་སྦར་བའ་འགྲལ་པན། སླེབ་དཔེན་དང་གསང་བའེ་དབང་ སྐད ག། 


བཅུ་གཉིས་པན་གསང་བུ་འོ། །བརུ་གསུམ་པནི་ཡངདག་སྤྱོནཾ། །བཅུ་བཞེ་ བང་བ ཐུམ་ང དང་གྲསང་ སྲུ 
.- །དག་གས་སྲ་བརྐྱད་པ་ཞེསུ་རྣམ་པར་བཞག་ག ] སཱའཐ་ཡ་ཤུས་ཀྱིས་དགུ་པའོ། །བཞེ་པ་དཔའྱི་ནམ་པས་བཅུ་པའ། །དོནྱ་བིསན་བཅུ་གཅག་པའ། །མོས་པས་སྦྱོད་པ་ལ་བོལྕས་ནས་བཅུ་གཉེས་པའོ། །སཱཾ་བ་འདི་ཉིད་ལ་ཤིན་ཏཱ་བེད་བ 
དང་མུར་བཉེད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་མངོན་དུ། ཐད་པནཱ་བརུ་གསུམ་པའོ། །ཞེས་དབང་དྱུར་བའི་མྱོང་བ་ས་དྭང་སྦྱར་བ་གསུངས་སེཾ། །སངས་རྐྱས་མཉམ་སྦྱོར་ལས་རྒྱའི་ས་དྲདུ་འདྲས་བུསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཏིད་ལ་དྲུག་ཏོ་ཕྱིནས་བཅུ་དྲུག་གསུངས” 
_ །གཤངེསྤ་རམསྭ་ཀྱང་གནས་ལུགས་བད་བཅན་པོའི་ཡཾ་ཤུས་གཅག་ཉིད་མཐོད་ཚུལ་གྱི་རིམ་པས་ཕྱེ་བ་ཡིན་ལ ] ད་ཡང་ཉེའི་ནོརར་གསུངས་པྭལ་ཀནསྨ་ས 
 ཏོགས་པས་ཕཱི་ལྟ་བུ.] མ་དག་ས་བདུན་ན་ཉོན་ཡད་ཀྱེས་མ་དག་ཅད་གཉིས་སྣང་གིས་བསླད་དས་སྨྱམ་ལྟ་བུ | དག་བ་ས་གསུམན་ལྟནག་སྐྱེས་པའེ 


རཱ 


སཱ་བཞི་རའྭགུར་ཏི། མེས་པས་སྦུད་པ་ནི་གྲནས་ཚུལ་སྨན་ཕག་གཉྲིམ་ལུར 


སའིལམ་སདམ་སདསེ་བགཞདཔ་ལ་བའི་གནས་སབས་སོ། ༥༢གསལ་ཐོར ར་ན་ཉན་རང་གི་ཐེག་པ་ 
ྦ གནས་ཚུལ་མངོན་སྲུམ་དྲ་མཁན་པས་དི་ལམ་སདམ་སད་ེ་ག་མིད་པ་ལ་བུའི་གནད། བས་ས། །དེ་ད གཔསཱ་དང་པཱ་རན་ཉན་དང་ག༔ ྒ 
༄༅། །ཨཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་སཔསྤྱ་རས པ་གཞིའི་གནུས ཚུལ་མངོན སེ དཱསན་པས་མུ་ལམ་སདམ་ས ཧིའུ བཾ ིའི་ལ་དྲོ་གས། མདོནདུ་ཧིད་པའིརིམ་བསྲ་ག སྤུམ་དུ་པྭ་བའོ། གྲ པྲ 
རྐྱས་ཀྱི་ས་ཉིད་ལ་དུག་ཏུ་པེ་བནི་ཕར་ཤོན་ཐག་པའི་འབྲས་བུ་སངས རྒྱས་ཚུས་ུན་ཀུའུད་དང་གུད དགྲ་ཀུང་གནས་ལུགས་ལྭ་སིབ་པ་ཅུང་ཟད་དང་རའིཏན་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་ཕ་བ་ཡོད་པསྨ་བ་བཅས་ཉོིསངསྐ་རྒྱས་ | 
རསསཏོད་རུ།་པད་ ཤོ་པ རོ ནྱམསས་ཆུ་ཡབ་པཤིས་་་ངལེ་ས་དས་ིགས་་་་་་་བའ་་འི་ ང་བའི་འབྲས་བུ་ཡང་] 

སུ་བཞག་ནས་དབང་བཞི་པའིའྲས་བུ་ཡ་ཤེསླ་དམའིས་དང་བད་བཅན་པའ་ས་དགན་ཕུལ་དུ་དབུང་དུ་ མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་དབང་བཞི་པའི་འབྲས་ཐུ་ཁེན་བགྲེང་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ཡཾན་པས །ཐྲེག་པ་གསུམ་ཁྱི་ཕེས་འྱུ་ | 
།དད་དཔོན་ཐབས་མཁས་པས་གླིང་བརྡ་དུ་རིན་པོ་ཆའྲི་ཞིང་སྤལ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། མཐར་ཐུགན་གཉེས་སུ་མད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི ། སཔ 


ཆ 188 


ལ། །ཞཐྲེག་པ་གཅིག་གི་འདྲས་བུགནས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། །མདོརོན་སཱགས་འི་ཐབས་མཁས་པས་ཟིན་བྷནིདུག་སྲན་དུ་ེད་པ་དང་ནད་གསོ་བ་སེགས་འཇིག་ཉེན་གྱི་བབ་ ཙགས་ཀངས༣བར་འབབ་པ་ལར་མངོནོརཐོ་ 
འ་ བྲག་པ ༦ག་ག་འད་བུ་གཞ། ཞ་ ༦ ཏི ང དལ་ིབ་།ཤྱབ་ ཨའ དུག་སཱནཱ་དུ་བྱེད་པ་དང་ནད་གསོ་བ་སགས་འཇེག་རྟན་གྱི་བྱ་བ་ཕྲན་ཚགས་ཀྱངུ་མྨུན་བར་འགྲུབ་པ་ལུར་མ་ཤམཐ་ | 
62 །དང་པུས་ལགས་ཀྱི་འབས་ཐུ་གྲང་ཡིན་ཡང་རྩུང་བདྲ་བག་ུ་འགུབ་ཅིང་འོན་ཀང་ཉོན་མེངྲོས་པས་ཀླུན་ནས་བླསངས་པའི་སཱགས་ཀྱི་བཱལ་འཇུག་པ་ནི་ལས་འབྲས་ཀྱིརུལ ས་ས ` ྦ 
པར་སླེའོ། །དས་ན་གང་ཟག་དའི་རིགས་དང་སྲགས་ལ་དད་པ་མེད་པྲ་ནམས་འདུལ་བའི་ཕེརྨ་རུད་རོམ་པའ་སྔངས་ནས་མྤབརྭ་སྲགས་ཀྱི་ཕྲག་པ་སྙན་ ལར ༽ཀལ་སེ་གངལ་ངཀའ་པ། །གང་གི་ 
རྭ་སཱའོ། །དས་ན་བ རྔགས་དང་སྔགས་ལ་དང་པ་ནད་པྷ་རམས་འདུལ་བའེ་བུན་ཆུང་རམ་པར་སྣངུས་ནས་མཐུར་སྔགས ཀྱི་ཕྲེག་པ་སྙོན་པུར་གསུངས་ཏ། ཀྱའིརྔོ་རྔར། སྐལ་མྭེད་སེམས་ཅན་གདུལ་དཀའ་བ། །གང་གོས 
འདུལ་བརའྱ་གྱར་བ་ལགས། །བཅོན། ལུནའད༥ ཀྲས་བཀའ་བསུལ་པ། །དུང་པོར་གས སྤེ ཡཱན་པདྲབ། །དྲ་རེསྨྲ་སུབ་པའི་གནས་བཅུ་ཉིད། །དལ་བེ་དྲག་སྣྲ་བ་བསྟན། །མདྦོ་སི་པ་ཡངང་བཞིནེ་ནོ། །དེ་ནསྣ་ནལ་འཧོར་སློད་པ་ཉིད། །,, 
སིདཔའི་ རམེ་ལཾ་ལགས་གནས་ཤིང་། །རྫོགས་པའི་མ་པ་འདྲོད་རྣམས་ལ། །ཐབས་ 
སུ་ནི་འཇིག་ཏན་པའི་བཞི་པ་མན་ཆད་ཀྱི་དབང་ ླ 


དེ་ཡུ་རྫས་སུ་ངབྱམ་གསུན། །སུགས་ཀྱི་རོམེ་པ་ཀུན་ཤེས་ནས། །དེ་ཇྡས་ཀྱ་ཡི་རྡ་རྔ་བསྟུན། །ཞེསྲོ་པང་།བསྐྱད་ཛྔོགས་ཀྱི་ཆུལ་ཡང་། ཤླུ་སླུབཀྱིས། བསྐྱེད་ 
|འདི་ཇོགས་པའི་སཔསྱ་རྱས་རྱེས། །སྨས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུང་གསུངས། །ཞེས་སོ།།དུས་འཁོར་ལས་ནེ་དབང་འདུན་དང་གོངས་ལྔ་སྐ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པའི་ཞུས་ལྡན་དུ་་ཀྱད་ལ་དངོས 


24 
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༽༧་ད །དོན་བསྐྱེད་རཱཾ ངུང་ལས་ཡེའྱི་ཕགྱ་ཧྭ་སྦྲབ་པས ནི་འཇིག རིན་པའི་དངོས་གུུབ འག་མིནྷ་ཧི་མ རྔ་ཐུགྲ་གུབ་ལ འཇིག་ཏེན་ལས་འདས། པའི་དབང་བཞིཔའི་དོན་ོགསརིམ་དང་ཕགྱ་དེན་བ་ས ྭ 
གསུངས་ལ། དེས་ན་བད་འིམྱ་ཀི་འབས་བུ་དབང་བ དྲུ ཆུངུ ། ཀྲད་དྲུང་ལྲ་བའའབུ་ ཏི་རྲོ་ཡི་དབ ང་པོ་བ དུད་ི་ འི ་ | 
གྲུབ་པ་སོ་ས་ལསམེ་སཱན་ལ་རོ་ལངས་ཀྱིས་ནི་བརྱད་ཀ་སྦྱིནནུས་སཾ། །བུམ་དབང་ནས་ཤར་དབང་གི་བརྡ་གི་བསྐྱད་རིམ་དང་ ཐོབ་པས སྭུ་སཱག ང་ལ | 
༨ལའགངྱ་སུར་བཀག་དད་༨  ལ་ ད སི ཆན་པཅུངས་རིསནས་འེག་མནི་ཡ་བརྱ་ིལྷུ་ནམས་དང་སལམཉམ་ཐུབ་བའི་བསྐུད་ིས་གི ། 
` །ུམཆཅགོདང་། འདོད་གཟུགསྱ་ི་མཁའ་སྱོདད་གཉིས་ཀ་ལྲ་པ་བདང་ཡང་བདང་བདག་པརྦ་གུར་པ་དང་གར་ཡད་ཕྱིན་པ་དང་མཚོད་པར་འོས་པ་དང་འདོད་དགུན་བྱར་བདང་དགའ་མགུན་གནས་པ་དང་དབང་དུ་གུརོཔ་སྟེ་འདྲིག་ 


པ་གནས་པའི་ལས་༣བ་འཐམས་སུམ་ལས་ཆེན་པ་ཞྱིརས་དབང་དགུག་བསད་བསླད་རྨོངས་འེབས་ཏ་བརྒྱད་པེཞྡ པ 

འབྲས་བུ་རིལ བུམིགུ་པཱན་༢་ཙ་ན། ད ཉོརུ་དཔལ་ལཱན་རྐང་མ གྱོགས་མི་ཟད་མཐའ་དག ་གཏར་ནི་དཀྱིལ་འཁེརདག་གིམ་ཡི ཟུར་དུ་འ། ཞཾསྭ ་གསུཨ་པཀྟ་བུའཾ་གྲུཐ ཆེན་བརྒྱད་ནིའབྲིང ཡནལ། དེ་དག་ 
།པ་སོ་སོ་ལསལ་ ལོ ༦ ཡན་ལག་དུག་གི་འཛིན་པ་ཐོབ་པས་དི་སྭ་སཱགས་ལམ་བལོས་པརས་འག་སྤོད་པ་ཀྱུ་དང་ལྱ་མེན་དང་སྐལམཉམ། 
 སྭ་སང་སྲོད་པ་འཁེར་ལོས་བྱ་སུར་བ་སོགས་དང་ ། མཁའ་ལ་སྤོད་བཆུང་དུ་འདོད་པའི་ལྟ་དྲུག་དང་སྐལ་བ་མཉེམ་པ་དང་། མཁའ་ ་་ 


-“ 


_ །རིནཔའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ངང་ལྡན་ནོ། །ད་གཉིས་ཀ་ཚའོདིའི་ལུས་མ་བྲཅས་པའི་བྲངས་ནས་ཐོབ་བ་ཅི་རིགས་ཡོད་ལྔ་ཛས་ལ་བཉིན་པའི་གུབ་པྷ་ནམས་ནི་ལུསད་ཉིདྱ་ཤིས་ལ་མིའི་གནས་སྱུ་པཞིང་སེམས་ཅནལ་ཕན་འདོགས་ 
_ ཚར་གཅོད་བྲེད་སངས་རྒྱས་ཐང་སེམས་ཀྱིསྲ་ངྔས་སུ་བཟུཏནས་དབང་གོང་མའི་ལམ་དུཤང་འཇུག་ལ་རྫས་རྣམས་དང་དན་ཕྱིར་ལྕུང་ངོ་། །ལས་རྒྱལ་བརྟེན་ནས་འདོད་པའི་མ་བའ་སྣོད་གྲུབ་པནཱི་སེམས་ཅནེ་ྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་པ་ཡང་ཕྱད།སུཔ༔ 


་པེ 
ཙྭ 


ྦ ཡོ་བ ༢།༽ན།་པ་ངབ ཟརའད།་འད། འེབ དརར་ང་ལོར་མང་་ཁང་རོར་ི་ འམ། ་བ་འ"མབས།་ར་རེ་བོའ་ཁར རང ༢ར་བའ། བའ བོ་ལ་སལ་བའརི་ལས་ར་བ་སོར་པ་རོ་རོགས་བྱི་ལ་ལའང་མར་ང་འཇོག་ དའཝ་བངེན་ 
. 64 རྒྱས་སགས་མུཉས་ཕར་བསནས་ལུས་དཉད་མརྣུམས ༦ ནངདུ་ང་མདྱ་གུང་དངས ཀ་ལུས་ཕྲ་བ་ལ་སེགས པའི་ཡོན་ ཏན་དང་ལྡེན་བསམ་མཐང་ལ སུལ་པའ་ལྲུས་དུ སུན་པ་དང་ཛགསརམས་ལའདྱསར་དུ་འདུག་ག །ཡཱ་རྒྱལ་བརྟེན 
ད་ཡང་བསམ་ག་ ན་ལསམ་གཡས་པར་སྲལ་པ་དུ་མས འདོད་ཁམས་སུ་དོན་བེད་ཅིང་ཇི་གས ་པའེ་རཾམ ཕས་སས་རྒྱས་སུ་སྩར་དྲ། །འཕགས་པའས ཐྲོབ་པ ལའ་མཁའ་ 


སོཆཆ་པའོ་བའང་པ་ཡོར་འརེར་ རིལ་བ།རརའ་པབོབའ་ལ་བརེར་ར།ཇམའ་ཤགང་འཇང་ིག། ར་རོལ མཁ ༦ ས་ད གེ 2 ཀའི བ་ར ༥ ར་བ་མ ར།བ་ང་བབོ། བའའ་ བར་གྲི།ར་འགབར་ཞེང་ཕའར་ཕོའན་གིས་ 
ྦ སདཆེན པར་བཤད་པ་ཡོད་རེངད་ནྲི་ཕག རྱཆན་པ་།་ན་ལ བརྟེན་པ་ཡཾན་ཀྱང་སྙད་རིམ སགས་ལམ་གང་མྣ་ནམས འདིའི་རྐྱ་དང་ར བཞེན་དུ་འགུར་བཞི་སྦིན་ངང་ཚུལ ཁྲམས་སགས། མཐའ་དག་ཤཤནཱ་ཕྱིན་ཧ རྒྱར་འགྱུརཞེང་ཤར་ཕུནཱ་བྱིས ད 


ཞུས ་གཟུགས་ཀྱི་མཁའ་སྤོད་གུབ་པནི་མྡེ་རམས་ཀིནང་དྷུལ 
ཟིན་པའི་སྦྱིན་སེགས་ཀྱང་ལ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའོ། །ད་ ལྟར་རྫོགས་རིས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ལམ ནས་འཇདུག་པའང་འཇིག་ཉན་པའི་ལམ་དང་འཇོགེ་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་གཉིས་སུུ་རིམ་པར་ཡོདལ་དང་པོན་ཚོགས། 


2 "བའ 


༄༅།་ །ལམ་དང་སྐར་བའི་ལམ་གཉིས་། ཕྱི་མཱ་ནི་མཐོང་བའི་ལམ་དང་སྒེམ་པ འི་ལམ་གཉིས་དང་ ། མཐར་ཕིན་པ་མྲི་སབ་པའི་ལམ སུ་ལཱའོ། །དེ་དག་ལ་སའི་མིང་ 
༤༽ ༤༽ ༤༽ 


བཅུ་གཉིས་དག་ཡིན་ཏེ། །རྡོ་ངའི་སཾནི་བྱད་གསུམ 


( བ། 


ཤས་ལྡན། །དེ་ལྟར་ས་ནི་བརུ་གཉིས་སོ། །ཞས་བདུ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཧཱིན་མནྱ་གི་མང་མདོ་དང་མཐུན་ལ ། 


གསུམ་དུ་གསུངས་ཤིང་གཞན་ཡང་སྣུ་བཞི་ས་བཞིར་བས་ནས་བཅུ་བཞི་དང་ད་བཞེན་སླུའི་ད་བ་ལྟར་ 


བཏན་པ་དང་བཅས་པའི་འང་བཞིན་ཡེན་ལ །བ 


ཧིད་རིམ་སྒེམ་པའིཚཾ་ཡང་ཚུལ་ད་དང་མཐུན་པ་དང་ 


ཛ༤༽ ༤༽ ད བུ 
ལས་ནི་མོས་པས་སྲོང་པའ་འ། ། མའོང་ལམན་འཕགས་པའ་སའི་དང་པ། སྒེམ་ལམ ་དུ་ས་དགུ །མ་ སོབ་པ ནི་བྱད་གཅིག ་པ་ཡན་ལ། རྒྱུད་སེ་སནས སྲིམ ངེ་དྲ་ནམ་གངས་མི་འྭད་བ་མཛུདུ་བ 


་པ། །རབྱཏྭདག་ འ་ངང་དྲིས་མེད། ། 


དའི་ཉིང་དུ་བྱཅ་པའི་ཁད་པ ར་ལམ་དཔ་མེད་བར་ཆདམེད་ལུམ་ས་ཤས་ལྡན ། སྭ་བཅུ་ག 
ལཱ་དུང་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཀྱང་བཞག་ག །སྲ་ལམ་ད་རྣམས་ནི་ཐོག་མར་སྤྲོན་པྲེད་ 


ྫོགས་པའི་རམ་པརེ་ཡངདམཚུངས་སུ་བསྲད་པ་ཡིན་པས ། བརག་གཉིས་སུ་། དངལ 


༦ 


འདྱོ་བུད་པ་དང་འདུ་འཕྲེ་བ། །སྦྱང་དཀའ་བ་དང་མོངོན་དུ་གྱུར། །རིང་དུ་སེང་དང་མི་གཡོ་བ། །ལགས་ འྲི་བ་གས་ཆོས་ི་སྤིན། །དཔ་མེད་པ་དང 


ཅིག་པ ུནངུ་འོད་ལཾ་རྔ་ ྔའིས་ཞེས་བཅུ་ 


ཀྱེ་ཚཾ་ག ང་དུ་འཇུག་པ འི་དཀྱིལ་ལབརྷ་ཏིན་ ; 
ནྭཾ་སྙཾང་པོ་ཞེས ་བ རྔོད་དེ། །བངདྱ་རུབ་ས མས་ནི་ ྦ 


གིས་བསྟུནན། ཚོགས་ལམནི་ལས་དུང་པོ་པའི་ས།སྦྱེར་ _ | 
སྙན་ཡང་། བད་མཆོག་པས་བརྗོད་བླ་མཧ སན ྦ 
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༡ 
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བད་ཆེན་པོ། །ལེན་པརྡ་ཧེད་པས་དྱའིལ་འཁོར་ཉིདེ། །འདུས་པ་དཤིལ་ལཁརཉིད་དུ་བོད། །ལབརལ་ཞིས་བ་ནམ་མཁའི་ཁམས། །ཞས་བང་ཡོགས་ས་བདུན་སུགས་ཀྱི་རང་བཞྲིན་ལ་དཀྱིལ་འུཁོད་དུ་བསྟན་ནོ། །ད་བཞིན་དུ་པ་ 

66 འཇིག་ཉཱུན་དང་ནང་ལུས་ལ་གནས་ཉེར་བཞི་སེགས་སུ་བཞགནས་དྲེ་ནམས་ཀངས་འགོག་སྭ་སྟངསྨ་བའྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་དངས་བླདུ་གཉིས་ཀྱས་བསྟེན་ཏེ་གནས་ཉིའ་བཞི་གསུམས་པའི་ཇེུས་སྲུ། ། འདིནམས་ས་འི་བཅུགཉིག 

ཏི །ཞེས་གསུཊས་སོ། །དེ་ལྟའི་ས་ལམནཱམསུ་ལམ་གཞན་ཡྱིས་བགྲོད་པར་བསལ་ཆན་ཐངས་མེད་ སེགས་དགསྭ་ཀང་ཛྫོགས་རིམ་ཟབ་མེསོནོ་སྨུར་དུ་བགོད་དེ ། འགྲལ་ཆེན་ལས ། ཕུགྱ་རཱཆན་མེ་དང་ལུན་ཅག་བསུབསན་ ྦ 

| མཚམས་མད་པ་ལཱ་བྱད་པ་པརྣམས ཀྱང་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སངར རྒྱས ཉེདྱ་ཏྱི་འབྲས་བུ་ཐྲབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས དང་འདི་ཉིད་དུ ། སངས་རྒྱས་སྙེང་པ འཆུལ་རྟོགས ནས། །འབུས བུ་རྟོགས་པ ་ལམ་ཤཾད་པ། ྒ །བླ་མེད་ས ཡ་ཧུསཆུར་ 

| ཐོབ་ཤུད། །ཅེས་གསུངས་པས་དབང་བཤོའིརིམ་པ་ལྟརསྣ་ནུང་ཐིག་ལ་སཤསྭ་ཀི་ཁམས་རཱནོས་ཀྱི་དིམ་སེལ་བའི་གཉན་པའ་བྲསམ་ཞིངད་ཡང་ཡིངཆེས་གསུམ་ལུན་རྱིས་འཇུག་སྟ ། འགྲེལ་པར། སྔགས་ཀྱི་ཕྲག་པ་འིད་ལ་ 
ཡདོཆས་པྨ་རམ་པ་གསུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་ཏི། དངཔརནར་ཞིག་རྒུད་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་ ། དེནསླ་མ་ལ་ཡིདཆེས་པ་དང་། དེནས་བདག་ཉིད་ལ་ཡདཆས་པ་རྟི ། ཡིདེ་ཆེས་པ་་་འདི་གསུམ་ཙྱིས་ཡང་ངག་ ¡ 


[༢༠། །པརྨ་ངོགས་པའི་ས ངསྤྱ་ཆསྱི་ལམ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་འོ། །རྣམ་པ་གཞན་དུ་ཡིདཆེས་པ གསུམ་མེད་པར་ལམ་གངབླུ་མས་ མ་ལ བསུན་བཞི་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིས ངསྤ་ཆུས་ཉིད་ཏི་འྲབས་བུ་ 

ཤྩ སྟིད་བཔར་མི་ལྱར་ཏ །སློབ་མའྱ་ཐནཔའི་དདཔཉིད་ཀིིརཞུནཇངཀི་བདན་པས་འཇིག་ཏེན་པའི་འཐས་བུར་འགུར་རོ། །ཞེས་བས་ལམ་བྲམོས་པ་ནཏིམ་གཙིག་ལ་མདོན་སུམ་གི་མཚེནམ་དུ་སགོས་མཐོང་བསྒུ་རུད་ལས་ 

གསུངས་པའི་ཆོག་དངླབམའི་མནངག་དང་བདག་ཉིད་ལ འྱ་དད་བཅུགས་པར་ཡདཆེས་བནམས་རིམ་པརའ་བུང་ངོ། །མཛན་མདེ་ཡང་དམནཆོག་གིད་པས་གསུངས་ཏེ། མཚན་མ་ཡང་ནམ་ལ་གསུམ་ཧུ་དུང མཛུན་མ་། 

༠༩ དངབརམའི་མཚུནམ་དངམཐའ་མའི་མཚན་མའོ། །དཔཔེའི་མཚིནམ་ནེདབ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་སྦུ་རབ་ཡན་ལགྱདུག་གི་གཟུགས་ཇོགསནས་འགུར་བཟད་པའི་སྐདཅིག་འོབ་པའོ། །བརམའི་མཛུནམནིམཆག་ མི་འགུར་བའི་སྐད་ 
ཅིག་བ རྒྱ་ཕག་བཅོ་བརྒྱད་ཀྲེས་ས་པང་པོ་ཐྲེབ་པ་དང་མངོན་པན་ཤེས་པ ཝཱ་དང་མམཐང་བའ་དན་ཡང་དག་པར་མཐང་བའངག་ཏུན་པའ་དངས གྲུབ་བྲབ་བ། །མཐའ་མའཿམཆན་མན་སངསྤ་དྱས ཉདདུངཇྲོ་དའཆུངཉད་ད་མཆོགྱ་ཏུ་ འགྱུར་བཏ ྦ 


རླ ༤༤ ༄༅- 


སྐད་ཅིག་བྲུག་བརྒྱ་ལྷུག་པའི་རྟེ དྲཕག་ཉྱི་འུར་གཅིག་གིས་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཐོབནས་ཕགྲ་ཧཆེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས པའི་དང་པོས་ནིཉམས་སྱོང་སྐྱེས པནས་བཟུང་འཇིག་ཏུན་ཆོས་མཆོག་གི་བརྡ་བིས་པའི་ལམ་ཐམསྲ། 


སྲུས། བརཔསནིས་དངཔསོམཐོདོནས་སབ བཅུ་གཅིག་གི་བར་འཕགས་ པྲ་སབོང །བ་པའི་ལམ་ ལམ་བསྡུས། མཐའ་མསནིཆེ སླེ་སོབ་ པའེ་ལམ་བྲསས ་སོ། །དི་ཡང་རང་བྱུང་ཞབས ཀིཆོས དུག གསལ སྦིག བོ ཟནབོད་ོམ་ལོ་ | 
ཝ། ་ལས་བཞི་སེག སྲ་གུབ་པ་དང་རྫོགས་རིམ །བླམམོས ་པས་རྟགས་བཅུ.ཌྫགས་ པ་ཚོགས་ལེམ པ་གསུམ བསམ་གཏན་གྱི གྱི་ཡན་ལག་སོགས་ ་བསྒམས་ པས་ཚ ཐིག ་སེམས་དང་བཅུས་ ཅས་པའི་གནད་འཆིང་ནུས (པའིམཐུས། ། 
མངོན་ཤཱས་ལྕ་དང་ ། ལྟ རར གྲུབ ་པ་དོད་ར་ ་བཟོད་པ། དུས་ གཅིག་གི ཆུང་འགག་ཅིང་རྲིག་ལུ བཏན་པ་ལ ་སྐོགས པར་འགྱུར་ལྭ། ཉིནམཚནཱ་ཁྱདྲ་མེདཔ་ ་ལཱ་བུའི་རྩལ ཤཤོངས་པནིཆོས་མཆོག་སྩེ་དརྣམས 
[ཧུཾ ་པའི་འབྲས་ཐུཊཾ། །དཾཉིད་ཀེརཾསི་པེས་རླུང་བརྒྱྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ ག འགལ་བ སྙོང་པ་སྭིང་ཇྫར་ར་མངོན་དུ་གྱུརྲ། འཕོ་མེདུ་ཀྱི་ཐྲིག ཐིག་ལ་རར་འཕལ་ཞི ཞིང་བཏུན ཤུས དསདདྱ་འགའབསཇོས ཀྱི་ཨྲིནི་གྱི་བར་བྲབ་བོ། ཧཧ 
ཏོག་མ ཐུམས་ཅུད་སྒྲིབ་བྲལ་ ཡཾཤུས་སུ མུ་གནས་སུར་པ་སྲ། སངས་ ཞེས་འ བུངལ། ཱའིདོནནོ་ལུས་དང་དབང་པ་ | ་ 


རུལ་ངེས་ལསྨ་པཏེ་ཁྲི་ཆིག་སྩེ གྱ་གྲ ཞས་འ ར་བར བ་བདེ སྭེདུའ ཕལ་ཞིང་བ། ན། ། 
ཡིག་ལ་སགས་ ་གཡོ་ཡད་ ་བཞེག་པས་ར་མི་གཡོ་། དའིམཐུས་དར་ཞུགས་ འིརླུང་དང་དྲིག་ མི་གཡོ་ཞིངའགོག་ གོག་པ་སྟེ། ྡརེ་སིང་འགྲེལ་དུ་།ཛ ཀསསྱསསནི ཡི ི སེག ཅུང་ཡངནི་འགོག་པ་འོ། །སླ་རླུང ྦ 


| 
/ྔ ཏིད། ཇེས་ 
པེ ། །ཅེར་ ངས་པ 
། ངི མི་འ པུར་འགོག་པ་ཡེས། ` ་ 
ྦ མགྲིན་ ང་ ༥་ཀྲཅ ་ཱ ར་བའི་བ ཤ། ༤ །བྱང་ཆུབ་སེམ་ 
་ པའི་ཤཾད་ ཀྲ „>, དེ་བྱ་སང་ ༽ད་སབ སྲི དའ 
_ གསང་བའི ་རུང་ཡོ ང་དང་ག སྩེང་བརྐྱད་ སཱ་སྭ་བུ་ (ནཱིའགོག་ 
ང་བའྲེ་ཕུད་ ང་ཡངས་ གས འལ ད་བྱར་ཐྲོབ ནུ་གཉིས་ ག་པའོ 
ཤེད་དང་ཡོ། ་སུ་རྔུག‹ དའཁར་དང་ བ། ཏེ ཉས་སུ་པྱཿ  །བཱང་ 
བསྡད རོགས་བརས ་དཔལ་ ཨ་ཀ ྦ 
` ༄ གྲས་པ ཨ་གསུམ་ བ་ཡྤོངས་ „ བླ་གཏིས་ལས མས་ནའགོག 
རྡགཱས་པརས་ མ་པ་དང་བ ངས་སུ་རྫོག །ཉཏེས་ལ། སཱཾན་གཅི་ འགོག་པ་ཞཐ 
དྭགུ་པ་དང་བ ཞབ། ི་ སལ དགིབ གླད ཡེས། །འཛག་པ་ 
ཅུབ ། ི གའི ཉའ གྭའིནིསད ། རྫག་པ་ཅེས་པ། 
ཤག་ཏར་དང་ ང་ཡངས་སུ་ ས་གཟིཿ ང་པ་ཨུན་ རོ་བུའི་ །ར་འགེག་པའོ། 
ནོར་འ ཨུ་ངགས་བདསྭ་ཝ་པ་ད་ ཧཿ ། །འཛག་པའི་ 
ཆེ རེ རི 
ུ ཀ དག་པ ག་ཤ ¬, ༽༼ོ ཊྲ ། ཏུཝ་ པ་ 'འཀབོ། . 
སྭ་བཅུ་ མགྲན་པ་ དོགསལ་བ ས་པ ཏོར་ུ་བ། པ་ཡ 
| ་གཏུག་ དང་ གསུལ་བའི་ སེ ས་ 
ད འའིའདེབིིརི་ད་ འེདང་པ། པུ ་དང་དཔལ་བའི་ ¡ ་ 
མདྲ་དུག་བྱ་ཧཱ་ཐབ | དྲཔ་ བ་དང་ ྒ 
` ` ་བ་འ དང 


_ | སྭ་ད་དགྱུ་རིམ་པས་གནས་སབས་བཞེའི་དིམ་དང་བདུང་བཞི་འཇོམས་པ་ལས་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ཐབ་པའི་ཚྲབ མལ་པའི་འཛག་བདུ་འཕོ་བའེ་བགཆགས་སམ 'ལཱ་བའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཐིག་ལས་བྱས་ ང་པའ་བཞེ་པའ་གནས་སླབས་ཀྱ 


70 སིམས་དང་ལྷའི་བུའི་བདུད་བཅོམ་མེ། 


༡༢ 


རིམ་པས་ས། །ཁུ་བ་སེང་དང་རུལ་ཡདའགྲོད་སོན་པས་གཞོམ་དུ་མེད་པཚངས་པ 
ཆུགས་པ་ལས་བུང་བ་མི་འགུར་བའི་བད་བཅེན་པོའི་སྐད་ཅིག་རྣམས་ཀྱིས་དྲ་བཞིན་གཤགས་པའིས་འདི་རྣམས་ དུང་པོ་ ཐ ས་ས་བྲད་གཏུས་ཀ་མཐར་ཐུག་པར་། 
ཞིས་སྐགས་གྲསུཔས།།འཕགས་ས་འོབཔན་ཡེ་ཤེསཀུ་ལུས་ཡིན་པས་དའི་མཚན་ཉིདེ། ལུས ནི་དང་ཞིང་དུལ་ཕན་ཉམས་བནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་མཚན་ལ་སེགས་པྲ་ནམས་ཀི་རབ་རྫོགས་འགྱུར། །སྣ་ཆོགས་འཇུག་རྟན་གསུམ་པ་ཉེད་ན་དང་ 


'ེ་ལྟརུ་དྤྱུད་ལས། སྲོག་དུང་ཐུར་སེལ་ངེས་པར་འགགས་ན་སངས་རྱས་གཟུགས་ལ་དྲེ་མད་དམ་པའི་དཀིལ་འཁོར་འགྱུར། །གསང་གནས་ལུ་བ ང་གི་རུ་སྐེས་མགེན་པ མཱག་ སི ལས་ཅུ།་ 
འི་དབྲངས་ལས་ནི། །སླུ་དེང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀི་ངྔོ་ར་དིམ་གསུམ་སུངས་སཔས་རྱས་གང་གྱི་སྟེནྭ་ཤཱུད་པའོ། །ཞསུ་དང་། འཕྲེལ་པར། ཤེས་རབ་བ 
འི་ས་འདྲི་ནམས་ ཐོབས ། མི་འཕོ་བའི་སྒད་ཅིག་བྱས་ཕག་བཅོ་བྱ་ཧད་ཐོབ་པས་ས་དང་པོ་ ཐབ་པོ། །གངས་འདིས་ས་དྲ་གཉིས་ཀི་མཐར་ཐུག་པརར།། 


༣༽༠༩-- 


གིང་སླིབ་བླ་ནམ་པརྦ་བལ་བྱ་མིལམ་བཞིན་དུ་སྣང་། །སྐང་ནིཀྱུན་ནས་ཆང་པ་མད་ཅིང་དྱུ་མའི་སྐད་གཞན་དེག་གིས་གཞན་གྱི་སྙིང་ལ་འཇུག་པ་སྟེ། | སེམས་ནིངམ་པའི་བདེ་བས་གང་ཞིང་མི་གཡོ་ཐམས ཅད་དུས་སྭུ་ལན་ཅིག་སྒྱས་པས་འཁྱུདཔ་འོ། ། 


༡1 


།ཤེས་དང་ ། སྣ་ནམས བགོད པའི་ཡུནནི | དནས་ཕུག་རའ་སྦྱར་བས་ཉེན་ཞག་འགའ་ཞག་དག་ གི་ཞེས དང་། དའི་ ཕིར་ཏིང་ང་འཛིནྱ་གི་དྲག པ་ དི་མྔ་མད་པ ནྭ་བུའ་པ ནི་ཉིན་ཞག འགའ་ཞིག་རྣམས ཀྱེས ཏི་ལཾ་ འ 
པ མྭ་གཱཾ་ཉིན་ཞགྲ་ཚམས་ཀས ཡ་ཤྲས སྒུནའགྲུབ་པར་འབྱུར། འསུ་གསུངས་། དངོས་གླུབ་ཐྲོབ་པའེ་དུས་ན། རི་ཡི་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ར་བོང་ཅནྱ་ཧ་ཞག་གཐའངས་དངན་མཚན་མ་ཕད་ལ་འགྱར། །ཤེས་ཇི་ {| 
པཱན་རྒྱལ་བ༨ཀྱ་ཐུབ་བྱ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སཱང་པོར་སངསྤ་ཧྱས་པ་བཞན་ཐའངས་སམ་མཚན་བྱད་ཏི་དྲུསླ་ཟུ་བ་བ་ལ ་མོ་འགུར་བའི་བད་བ་མྤ འ་དག་རྫོགས ། སཱ་དང་ཡེ་ཤེས་མ་ལུས ་མངོན་དྲུ་གུར་ནས་བཅུ་གསུམ་ངོ་ངོའཆང་ཆེན་ ། 

ཀའོ ྦ => རར ¡>་ཀ། !། ཇཀའར།་ར།།མ།་༠ ས།"༥་ ༼།ར།" དད་པ དད 1] ༡2 ༡» -1༤༈ ོད ` \ -ཞད། | ༩ ་¥་ཀ་ ×» ༽ །ྣ།ྣ རག 2 རམ ཀ ་ 
པོའི་གོའཕང་ཐོབ་པན་འབྲས་བུའ ཡག་རྒྱ་ཆེན་པེའ། དལ ། རྫོགས སྔ་སྭ་རས་རུམསུ་འོག་མེནྱ་པྲི། །ཕཾ་བྲང་ཿ དྲས པ་སཾག་པ་ཀུན། །རྣམ་སྲངས དར་ན་འཆང་རྒྱ་ཞིང་ ། །སྦུལ་པ་དགྭ་གས འདྲ་འཆཾངྱ་ཆུ། ཞིས ག་ ། 
ཆག་མ་འ རབྱི་བད་བ་རོ་གཅིག་པའི་སྙེང་པའི་གཟུགས་བ ནྱས་ཆ་ལ་སངས་རས་ཀི་ཞིང་དང་བེཙུ་ ནམའི་ཐཱ་ག་དང་སང་གའི་ཁྲེ་ལ་སེགས་པའི་ | 


༄༅། 


པ་སཱ་ལས་གསུངས་ཀྱང་སཱགས་བླ་མད་འདེར་ནི་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་པའི་སྟེད་པྲ་ཉད་དང་མཚེ འགུ་བུ་བད་བ་རོ་གཅིག་པའི་སྙེང་པའི་ཿ ྒ ཀེ་ཤིང་དང་བེཙུ ་ག་ བི་ལ་སེགས 
ཡེངྱམས་བསྟན་ལ་། ཚུ་བའྱི་རུང་དུ །ཨེ་ཡག་མཁའ་ཁམས་དབྱུས་སྲུན། །སངས་རྒྱས་གུན་བྱི་བད་བ་ལན། །ལོ་ཡེག་རྔོ་རྫསམས་དཔའ་འདི། །སྒུ་གསུང་ཐྡུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས། །ཞོས་གསུམས་པ་ལྟར་སྟོང་པའི་དོས | 


པེ་མཐའ་དག་བད་བའ ན་པོའམ དམེགས པ་མེད་པའི་སྙིངངྔཁེ་ནོའི་རང་གཞིན་དུ་ ཤར་བ་ལ་ཇོ་ཇྲསེམས དཔའ་སེགོས་མིང་དྲུ་མས་བསྟན་ནོ། །དའི་ཆིམ་དག་པའི་ཁམས་སམ ཐིགས་དྲག་ མ་པར་དག་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས བདག 

| ཏུའགྱུར་ཏེ། གྲུབ་པའ་དངུ་ཆུས་ལྕགས་ཐམས་ཅད་གསད་དུ་བས།ནས་ལུགས་དང་དངུ་ ཆུ་གཉས་ཞ ཨ ་དམིགས་པ་ལནྭ་བུང་སམས་ཀྱི་ཕཱད་པས་དཀར་ དམར་ལས་མཆ ན་དཔ་དང་ལཱན་ པ རྡོ་རྔའི་སླུ་འགྲུབ། སྲུ་དང་གསུང་དང་བུགས་ 
„ དང་ཛཱ་འཕྲལ་དང་ཀུན་དུ་འཕྲ་བིའི་དང་གནས་ཀྱི་དང་འདོད་པའྲི་དད་ོད་པ་པོའི་དབདཕུག་ཅེས་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའི་དའུ ཐུག་བྱད་དང་ ། ལངས་སྲུད་ཇོགས་དང་ཁྭ་སར་བདཆུནྱ་དུན་མི་འཆང། ། ཤིང་ཇྫས་ངེས་གང་དང་བིཞན་ | 
།ང་འགོག་པ་མེད། །ཅེས་ཡནལག་བདུན་ལྡན་གྱིཧེནུ་ཀརྦ་གུར། སྒབས་དེང་ཏན་དང་བེན་པ། སྟེན་པ་དང་འཁོན། ཙིནང་གཞན་གསུམ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་སེགས་མཐའ་དག་ཡ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོཔ་ཡིན་ཀང་གདུལ་བའི་སྣང་ 
བའི་དབང་གས་ཆོས (ཀིུསྒུ་དུང་ ཡ་ཤེས ཀྱི་སྲུ་གཉེས་སུ་ད་བ་དང་ ། མཚན་དཔེས་སླས་པནས་རི་བོ་དང་ཚ ང་ལྭ་སགས་པན་སྣང་བའངར་བུ་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྒུ་དུང་། གསུང་རབ་ཡན་ལག་ བཅུ་གཉས སོགས་སྒྲ་བཉྙན་ལ་གསུང] 
།དང་། ཟུང་འཇུག་གིས ཤེས་ལྭ་ཐུགས་ཏ དི་གསུམ་ལ་སུ་གསུམ་པང་། ཡངན་ཟུང་འཇུག་ཆོས་སྣུ །ས་བཅུའིཤང་སེམས་ལ་མཚན་དཔའྨ་ནམ་པར་སྣང་བ་ ལོངས་སྐུ ས་སྒྱུ་རྣམས་ལ་སྣང་བའི་སཔས་རྐྱས་ཀྱི་བཟུགས་ ] 


༠ 


ད བརྐུན ནཅིའིགས རོ རཾ དུ་འ སྲ ་ ཅྭ ངོལ་ཉོདེ བ་ཉདེསུ་དང་། ནིལས་ལོག་པ་ཆོས སུདང་ སྙེངོ་བཉིདཀྱི་སྒྲ་བ ལའ །བཐགཀ། 
ལ་ས 'སུར་མ ལྟའི གི་བར ཡོ་བམད་པོ་ཆོས་སྨུ་དུང་ ། གཟུགས་ 
༈པ ྣུང་བི་སལ་སཱུར་མཛོད་པ་ གཉུས གསུངས་ཤིཿ ང་དག ལས་ སྐུལ་བ བོས མཐའ་ཡས 2 


ྲ ངད ཀཱ ནེ པུ རནནོར་ སྣོམ་། ཟྲི སྱང་ཞིང་འབྲེས་ ཕུ་ཡངྱརཱང་དུ་འགུབ་ པས་སུགས་ཀྱི་ ཀྱིཐེག་པ རྒྱའབས་ གཉིས་ ཀར་ 
་། ཡ་་ ་ ངོ་པར་ སབས ས་པ རྔགུརལས། གལ་ཏཾསང་བཟབས་ ཡིནོན། །དེཆིསཔས་རྒྱས་ཉིད་ མི” མིའྱགུར ར། རྒྱུམས་ 


རྫས འི ར་ 
འུ ` ་ དྱི་རླལ་བ་ 
\ གསུང་འཇུས སུ།། རྒུདནི་རུན་ཆགས་ ཞེས་ར་ _ 
འཞིནམིའཕེགས་འྲས་བུཉ། །གསུམ་ཅིསརྱད་ 


༩༧ ཐབས ་རང་ངོ་ལ བླ གྱུན ར་འ ག་ ཡི་དྲཀིལན་ཡོད་ ། 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དྲང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་ཡིན་པས་སྙིང་པའོ། ། ཞེབ པྲོ རུས ། བངྡོད་བུ་ 
།བརྗོད། རྒྱན ་པ་ །གསུམུ་འགུར། །གཞི་ ཞི་དང་ད་བ ཞོན་རང་ཞིནདང་། །ཝེ ཚི་འབགོས་ཐའི བ་ཞི་བ 


ངེ ༼; 
ཀཀ 


` ད་པའི་སྒེ་ན སྨེ་ནས་གསལ ༡ པུར། ཕྲིར ད་ ནཿ དམ སངས ་ ། ` རིམ་ 
འི་རླུ་དང་ ཐཅེཾིིིང་ པའི་ ནཡིན་ལདུ་གི་ ཉིས་ ཀའང་མི་ ་གསལ་བ་གསུལ་བད་ཐེད་པ་ཡིན་གྱི་སུར་མེད་གསར་དུ་ | 


་རྐྱན་བ རན་པའི་ཕྱིན ། སྨགས སུ་རྒུའི་ རྒྱུད 


༡6 


¥ 


།དནི་དཔལ་བརག་པྲ་གཉིས་པ་ལས ། ཞལ་ཕྱག་རྣམ་པའི་གཟུགས་སུནཾ། །སྒས་བཅུམ་ཁྱིསརྣམ་པར་གནས། །འཞོ་ཀྱང་བགཆག་ཕལ་པས་སོ། །ཞས་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་སེ་བཅུའི་དབང་ཕུག་གོ །ཞས་སགས་ཀྱེས 


ྦ ་པ་དང་སྐྱེ་མཆད་དྲུག གཱི་ཁུད་པར་ད་འདྲ་བ་ཞེས་ཁྱད་པར་ག །སུམ་ལྡན་དུ་གསུངས་ལ། དང་པ ནཾདུས་ཐོགམ་མེད་པནས་བྱརུད་དེ་འངོས་པ་ཡོནཔས་གསར་དུ་ཉིད་པ་མ་ཡིན་པ ༽བསན། གཉས་ 


ཾ བའཆ་ཡན་ལ། 
| 


ད་དྲ་འདོས་པ་དངཆོས་ཏིད་ཀྱིས་ཐོར 
ཕྲས་ནི་སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ | | 

ཁུད་པའམད་པ་རོས་ཏིད་དུ་ཡོད་པན་བསྐན ། གསུམ་པསནི་སུམས་ཅནྱ་ཀཱེསཾ་མཆད་དྲུག་པོའི་སྙད་དུ་ཟག་བ་མད་པའི་སྒྱ་མཚོད་དྲུག་དང་༨ཤིན་ཏུ་འདྲ་བའི་སྒལ་མཉམ་བྱི་རྒྱ་ཡོད་པ་རྣམས་བསྟནནོ། །རེགས་གཉིས་པནཾ་དམ་པའ་ཆོས། 

བྲོས་པ་ལ་སེགས་དགེ་བ འཆ་བ་གསར་དུུ་དངས་པས་སམསཅན་པའྱི་ དྲ་སར་ལས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཉད་དང་ཆས་འྭད་བརྱ་གུར་པའ་འདྲ་བ་ལ་བརྔོད་ད ། ཆོས་དབཾངས་བསད་པརདད་པ་ལ སེགས་པ་ཁམས་རས་བད་དུ་གསུངས་ཀྱི་ཁམས་ཉིད་ དད 


༧༡༨༠ 


ཅེས་གསུངས་བནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ ༣རིགས་ཞས ་བསྙན་པདེ་ཡེན་ལ །། དཔལ་རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱིས། རིགས ནི་སེམས་ཅན་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ར་བཞིན་གཤེགས པའི་སླུ་གསུང་ ཐུགས དང་འ: 


ཙ་ 


རྒྱས པན་འཆད་པ་ཡེནནོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། རིགས་ད་ལའང་ཡང་བ ཞེན་དུ་གནས་པ འི་ཞིགས་དང་། །ཡང་དག་པའྨ་བྲངས་པ་ལས བུདྲབའེ་རིགས ་གཉིས་སྭཾ། ། སུམ་ནི་ཐོག་མ་མད་པནས་བ 


༨ ༨ ་ 


༠། །དུས་གསུངས་བའུདཤེས་པད་འའོ།།ངེ་ལཱའྱིརུྱི་དད་ལྱིརའི་དོ་འཛིན་བའམ་དངཔའིསེངས་ཅུས་དང་སེམས་ཅན་ཅི་ཁམས་ཞེས་སགས་མིདམད་པོས་བསུན་ལ ། གནས་སྐབས་ཀྱིམནོས་མིང་གསུམ་དའཐུད།] 
ཚླཾ། ཏཾ། མ་དགམ་དག་དག་པ་དང་། | ཤིནེཏྨཱརྣམ་དག་གོརམ་བཞིན། །སེམས་ཙོན་ལམ་ལགནས་པ་དང་། །ད་བིཞན་གཤུགས་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། །གསུངས་ཕིརདེ་དོན་ཏོགས་པར་བ། །ཞེསྨ་གོ་བུརྱ་ཧྲི་དིམས་གཏན་མ་དག་པིའ་ 
[4 


¦ འཁོར་བ་དངུ་ལན་པའུ་གེནས་སྐབས་ནཾམ་དུག་པ ། ། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བོལ་ཡངམ་རག་བགཆགས་ཀིས་ལསམ་ ལ་བའི་གནས་སྐབས་ནཱཾྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། ད་ལས་ཀྱང་གྲེལ་བཞྡ་དེ་བཞིན་གཤགས་ ྒ 
པའ་བསྟནཅུཾངམངོ་སཾ་དག་ལས་ད་དཔའི་སྨོནས་ཤུན་པ་དང་བཅུས་པའི་ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ་བརླུར་བ་ཚའི་ཆུལ་སེོགས་པྲས་བཀུ་ཞིང་སྦྱངས་པུན་དྲེམ་དངུ་བྲལ་བིའ་ཚདུགསྲ་འདོད་འབྱུང་བར་ཤེས་ནས་ནོར་བུམཁནནོར་བུའི་བརྟག་པ་ ླ 
_ ཤས་པས་ནོར་བུ་སྦྱོདེ་བ་ལྟར་སངས་ངྒྱས་ཀྱོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཏམ་གསུམ་བྱི་སྒོ་ནས་གོསུ8ས་ཏེ | གཟུངས་ཀྱི་དབད་ཕྱུག་རྒྱལ་བོས་ཞུས་པའི་མདོར ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡང་ཡོངས་སུ་མ་དག་པའི་སེམསཅན་གྱི་ཁརྨུ 


_ | མཏཱནནས་མེ་རྟག་པ་དང་སྔུག་བསྔལ་བདང་བདག་མྲད་པུ་དང་མུ་གཙང་ བས་ཡིདེདང་བའི གཏམ་ཛཱུས་འཁར་བ་ལ དགའ་བའི་སམས་ཅ ན་སྐྱོ་བ་བསྐེད་པར་མཛྲད་དེ་འཕགས ་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་འཛུད་པར་མཛདཱ་དོ། །དྱཙམ་གྱིས་ 
78 དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བ རུན་པ་འདོར་བ་ཡངམ་ཡེནྟ།། དའི་འོགྱོཏུ་སང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྣོན་པ་མེད་པའི་གཏམ་ཧྱིས་དུ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཚུལ་རྟོགས་པརམཛད་དོ། །ད་ཙམ་ཁྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤགས་ | 
 པས་བརྩོན་པ་འདོར་བ་མ་ཡིན་ཏེ ། དའི་འགྱུཏུ་པརིམི་ཝཱག་པའི་ཆོསཀྱ་ལབོར་ལེའི་གཏམ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་གཏུམ་གྱིས་དུང་བཞིན་སྣ་ཆོགསཀོ་རྒྱཆན་གྱི་སེམས་ཅནད་དག་དེ་བཞིན་གཤུགསྲ་པའི་ཡུལ་ལ་འཛུད་ 
།པདྲམཛད་དོ། །ཤེས་གསུངས་ལ ད་ལཱའི་སཱང་བ་ན བསམ་ཅུས་མ་ཁུབ་པའ་གནས་བཞེས་འཁྱུད་པས་ཤནེཏུ་ཏོགས དཀའ་བའི་ཕྱུརེ་དབ ང་པྷ་ནོན་ཕེར་གུར་པའི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྣམས་ལ་བ སུན་པ་ཡེན་ཅིང་ ། བཞན། དག་] 
།དང་ཉོན་མེངས་དྲཱང་ལན་ཕྱིར། །ཀུན་ནས་ཉན མོངས་མད་དག ཉར །རྣམ་པར་དབྱ་བམདཱཆོས་ཕོར། །ལྷུན་གྲུབ རྣམ་པར་མ་རྟོག་ཕརྲ། །ཞཱས་རྒྱད་བླར་གསུངས་ །དཱེ་མ་དང་བཅས་པའི་ད་བཞིན་ཉོད་ནིཅ གཅརྭ་དུས་གཅི་གཏྱུ་ནམ་ 


བརདག་པའང་ཡིན་ལེ་ཀུནནས་ཏེན་མངས་པའི་དོམ་དང་ལན་པའང་ཡིནཞས་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པ་ཁམས་ཀི་དོན་ནོ། །དེམ་མེད་པའི་དབཞིན་ཉིདན་སརནས་དྲིམ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པས་མ་བོས་པའང་ཡེན་ལ་ཤཾས་ལམ་ | 


ིསོན་ཏུན་སྟེབས་བཅུལ་སུགས་པ་ས་སོ་ས་བོའི་གནས་སྐབས་ནྭ་རུསབུར་དྲུ། བ་མ 


„ ༄༅། །བླམས་པནྡ་རམ་པར་དག་པར་ཡད་འགྱུར་བ་བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་བྲ་བདུབ་ཀྱི་དོན་ནོ། །དྲིམ་མེད་པའི་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ ཁི 
ཤཱཾཿ པའ པཉིད་དུ་ཡོད་པས་སྣ་ི་ཁདམད་པ འང་ཡན་ལྭ་པས་དྲལ་བསལ་བས་གསར་དུ་ཐབ་པའང་ཡན་པ་བསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་པ་ཡན་ཏན་བི་དོན་ནོ། །རྒྱལ་བའིམཛཾད་པ་འབད་མདོལྱུན་གྲུབ་སྙགདུལ་བྲ་སེ་སེའ་སྐལ་བ་བཞེན།།] 
: པའདད་སྒྲུབ་པའང་ཡན་ལ་འདྲ་དང་འདྲ་བའ་སུམ་པ་ལ་སགས་པའྡ་ནམ་བརྡ་ཅུག་པ་མེ་མུ ངའ་བལུང་ཡན་པ་བསམ་གྲསམ་ཁྱབ་པ་"ཕཱན་ལས་ཀྱ་དན་ན། །དེའི་ཁ མས་རང་བཞོན་ནམ་དག་ན་ཅོགས་པར་བཐ་བའ་གནས་དང་དག་པྲར་ 
= ཤབའྱརུ་ཨན། བྲདྲ་རུབྲནཱ། ཁམས་འང་བཞིནྷ་ནམ་དག་ཏོགས་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་དང་དལས་ཡོན་ཏན་ཧི་འབས་ུའབུངལ ། དེའི་ཕཱུན་ལས རྣམས་ཀྱེས་ནཱཾགཞན་དག་གིསྱུ་ཏང་ཁམས་ཏོགས་པྲརད་པས་ཕི་མ་གྲསུམན་ ། 
ཏན་དེ་དག་ལས་འབྲསུ་བུ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་འབྱང་བས་། དཀན་མཆོག་གསུམ་པོ་འདི་ཡེ་རིགས། །ཐུམས་ཅད་གཟགས་པྲ་ནམས་ཀྱ་ཡུལ། །ཞེས་ཁམསྲ་ཏ་གནས་ལུགས་སྤྲིབ་ 


79 ངཿ པའྱ་ཾད་པའི་ཉྐོན་ཡོན་ན། ཐ་ ༥༥༥༨ ། 
༼ - - ༤༥ 7 > རྨ སཿ ཡཚམཿས་ 4 ༠༢༥ ༄ ལ་ཧ ¥ ༤༠ # ¥ ་ ལྟ ` ་ ཅ་དམ ་ ༢ ར་ ཨུ ཚ་ ལུར ༧ „¬ ༦ ༠ ཇཿ བ ལྐུ „÷=, ༩ ' ༩-པ༩ ཁེ ;¿ ༦ ་ོ ལྟ 
_ པལ་ཡངས་ཛགས་སུ་གཟགས་པན་སངས་རྒྱས །ཡན་ཨིནྣ་གྱི་ གཞན་ཧྱིས་མ་མྲོང་བྲཾ། ། ཡེ་ཤད། ལུས་ཅན་རམས་ཀྱསན། །བསམསམ་ཏྱབ་པར་གས་པདྲ་། །པ་པོརྦྲ་བས་པའ་ཡུ ལ་མིན་ཏ། །དོན་དམ་ཡོན་བུར། 


བསྲལ བའྲེ་རིན། །ཆོས་ཉིད་ཟབ ཉིར་འཇིགརྟུན་པའི། སྒོམ་པ ལ་སོགས ་ཡུལ་མ་ཡིན། །གང་ོར་གཟུགས་ལ་དམུས་ལུང་བཞིན། །བྱིས་པས ལ་འ ནོ་མཐོང་མྱ་མོང་། །བཙུས་པའི་ འི་བིམ་གནས བུ་ནུང་ཞིས། །ཉ་མའི ཉི་མའི” ] 
གཟུགས་ ་བཞིན་འཕགས་པས་ཀྱང་། །ཞེས་སོ། །འོན་ད་བཞིན་གཤགས་པའི ཟསཱུང་པེ་ པ་ཡོད་པར་གྲས སྤུངས་པ་ལ་དགོས་པ་ཅི་ཞེན ། དྭེ་ལུར་མ་བྱསནན་བདྲག་ལ་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་མད་པས་སྨུང་མེ་ཆུས་སུམ་དུ་སེམས་ ཡུམ་པ ་པས་ 
80 ལམ་ལམ མི་འཇུག་པ པ་དང་། གཞན་ལ་ །'ཡོད་བརམ་ཤས ་བས་ ་སཐས་ཅུན་ལ '་བྷླཿས་པ་དང་། གློ་བུནུ་བྱི་དྲམ་དང་བཞིན་དུ་ བདུན་པར་ཡོད་དྲ་སྭམ མ་དུ་འཇན་ པའྱི་སྒོའདོགས་ ་པ་དང་ ] ཡོན་ཏན་ མས་ཚོས་ཏི་ སུངས ་ངང་ དར་མ ཡ་ 
_ དུ་གདོད་མནས་ཡིད་པ་ལ་མདངོ་སྙམ་པའི་སར་པ པ་པ་འདེབས་པ དང་། བདག་ཉིད་ལ་ལྕག་པར་ཆགས་པ་སོགས་འབུང་ཞིདྱེ་བདྱ་རུབ་ཀྱི་སེམས་རྒུད་ལ་ཨི་སོ་བས་དྲ་ནམས སིང་བའི་ཆེད་དུ་བསྟན་བྷཏ ། སམས་ཞུམ་སེམས་ཅན་དམན་ལ་ 
_ | བླ ས་བ་དང་། །ཡང་དག ཡེན དོན་ཡང་དགེ་ཆོས་ ལྭ་སླུན། །བདགཆྲགསུ 'ལྷག་པའི་སྤན་ལྕུ་གཿ གང་དག་ལ། ། །ཡེད་པ་ད་དག་དྲེ་སུང་དོན་དུ་གསུངས། །ཞས་གསུངས ་པ ་ཡཾནེ་ནོ། དོ ལྟརན་རྒྱལ་སྲས་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པས་ཀྱང་ 
¡བཅས་པའི་ཁྱིམ་གནས་ཅུཆུང་གི་ཉམའ འི་གཟུགས་ལྟརི་ཅུང་ཟད་ལས་མི་རྟོགས་པའེ་བོན་དནི་སེས་སྐྱ་ཐེ བ་དཔ་ཉན་ཐེས་དང་རང་སཔས་རས་དང་ཐག་པ་ལ་གསར་དུཞུགས་པའྲི་བར་ཆུབ་ སེམས་དབའ་རྣམས་ཉིས་ནི་སྟན་པ་དང་པའི། 


ད 


| 


༩ 


དག ང་བཞིན་ གྱིས་ རར བ་ོག་གོ་གས་མད་བཞོསོགགཔལསོ་ རང་ ངོ་། རབས ན་བསམ གྱིས་ཚཾ” ཡ་ཁྲཐ བའི་ གནས 'འདེ་ ཀནོ་ད །དང་ ཡཿ རླུ དང་ད ངས་ རྱསཿ དང་སྲས་ཅནདང་སྣང་ ངབ དངྷ་སོང པ་ལ་ 
སེགས བ རནཅིང་འབྲིལ་པར་འབྱུང་བའི་ བའ་འང་ གི་ངོ་བྭཏོདཾ་གནས་ སུབས ་གསྱུས་བྲས་ བྲསས་པརྡ་རིག་ པར་བའོ། ཟོབ ་གསུངས་པས་པང་ བཞིན་གྱིས རྣམ་པར་དག ག་ཀྱང་གླུ་བུ གོ་བུན་གྱིདྲིམ་སྤྱཿ ངདབར་ ངོ པས དེལེགས་ པུར་ | 

སྦྱདྲས་ནཱསུ་འབྲས སྭ་བུ་མངོན་དྲུ་གྲས་ཤིག་ རྭ ོགས་ བའ་ འ་ཐ་བའི་ཆ དུ་པ སྭུན་པྭ་སྭ།གྲུཿ ®ན་ཀ རྨཔས། [གཞི་ལ ་ལ་གནས་པ་ལམ རུ་སྲོང་། །ལྲ་གནས་འབྲས་ ་བུར་རྫོགས་ ་བའི་ཕྲིར། གས [གྲོསུངས་པ ་ལྕར་དེ་བཞིན་གཤགས། 

། ོའི་ཧཱུ་པ་ལ་རྲ་རིཐིག་ ་པ་ཞཾསྲ་བ་ ཧྭ་སུ་འགྱུ འགྱར་བ མདཱ་པའི་དོན་ཧྱིས་ན་རོ་ ཟུ ཐབ་པཱཾ་ནིའི ཇ་ ང ཚུལ་སགས་བདིང ཀེ་བཞེན་པ་ལ འཇུག་ལ། ། ར་དང་འད་བར་མོས་པ །དང་ཤུས་ཐབ་ལ ་སེགས་པས་འདའ་གནས་ལུགས་ཏོགས པུ་ནུ་གོད། ྦ 
ཞས ཞས་གེང་དུ་འདུན ན་པས ་ཤྲེག་ ག་པར་བསུན་པའ། །གཉེས་ ་པ་དུམ བུ་བྱདུ་ གཅག ་གི་ ་ངས་ཿ ་པ་ཐ 'བརྗོད་པ་ནི༽ དེ བཞ ཞིན་གཤགས་བིའེ པིའི་སཱཾངེ་པ་ ་ཡང་ལུས སྤྲམས་གི་ ་གཉས ཀྱི་རྨརྨ་གནས་ ལསྦམསྭ་ཀི། ༅ཙཱསྣད་པ་ལསྤའ་ ལྐས་གྲུབ་ ་ལུས་ཀྱི་ 

ཡས སེམས་འའོ་ ལབརའདས ་ར རའོ པས བསམ སེམརྒྱའི་དེནྱ་ཧ་ངོབ ངོ་ཤེས ་བདབ་པའ་ འྱི་ཡིརསས དངོས་པོའི་གནས་ཡུ ཡགས སསན བེ་བའི་གནད་པ་ཤས བརྩ་ བའ འི་ཕིཿཡུས དྲས ངེས་པའི གན ཡུགས ཉིས 


82 | 


༡ བའེའོ། འ།་ [།དང་པོ་ལ་ངོ་ ་ངོ་བོ་ བ་དྱནམ་ ་པ་གཉིས་ལས་ངོ་བོན་ 


རཀ ཙ 
1འདས་གཉིས་འབྱུང་ཞིང་སྣང་བའ་རུ་ནི་གངཞིན ། སེམས་ཉིད་ཡེནོ་ཞེས་ཧ་ལ། སེམས་ཏིདཅས་བབའི་དིམ་དང་སས་པའིསངཔོ ༈ དག་བདངས་དག་བསོ་སེརམ་ཧོ་བར་བཞག་པ་ཡོན་ལ། ཡན་བ་ུ་ྱི་དྲིམནི་ 


སིི །ྒྱལ་ཐས 


་ག་དང་། གནས་སྲབས་ག 
ང་། །ཞེས་གཞོ་ལམ་འབབས་བུའི་ཧུད་གསུ་མལས། གཞོ 


གེཞིའི་གཞས་ཡུགས་བསྟན་པའོ། 
རྒྱུདུ་བཆད་དོ། །འོན་འཁོར 


, ༠༠། །བསྙུན་པ་དང་། ཅའ པས ཐེསསྦ་ཀི་གནས་༣ ལུགས ་བསྙན། དེ་ལས ་ཡུས་ སུ་སཱང་འ འབུང་བས།མཿ །མཔལ ཡྭ་སྲེས་འ ལུས་ནོ་འབུབ པའི་ཚུལ། ཛཿ རྣམ བཤད་དང་། ན་ད་ཆུ་བཞྱ་རུ ། ཐིག་ལེ རིར ཧབདང་། 
¡རྣམ་ཤུས་ལ་སགས་འ།ལ ལ་བའྲེདྲོན། །དེ་དག་སྣོད་ལ་སྒྲརུ་བུ་དྲང་། །བསྐྷ ་པའི་ལྷ་རྣམས་གང་ཡིན་དང་། །ཆོས་ཀྱི་པུ ང་གཞིར་བསྟན་པ་དུང་། །ལམ གྱའེཨ་པར་བ སྙན་པ་དང་། ཏི ༦ི༽༽¡ 

པ་གཞེའི་གནས་ ལུགས་དང་  འྲི་དི་མ་སྤྱོད་ པི་ལམ་རིམ་འདས་མར་བ། 'ཏ། བསྙད་པའི་ལྷ་ བ ན་པ་སས་དུམ་བུགྲསམ་གྱིས་ ་ཡམ་བསྙན། ལྕག་མ་རྣམས་ཀྱིས 
། ན་སའར་བ ན་པ་ལ། སམས །རག་བོ་དང་མ་དག་ཿ ་པའ་ ཊརབོ་བཤད་པ་དང་། ཇི་ལཱར་འཁུལ་སི་ བཞྭ་ཆུལ་དང་ ། རྒྱུཀྱེན་གྱི་ད 


་བསྙན་། ༼ 
་ལོ། ་ 


རླ 


« 


ཐད 


]¡ 


ཇུང་བཱརཾ།ས་ནྙིུལྦ་རླུ་རུང་ལ། 


| ཉོནམཨཆུལ་བཾ བཞིན་ཡ 


ཡིན 


།ཡད་ལྭ་ུད་ལ རའཅུ་གནས། རུལ་བ བཞིན་མ་ཡེན་ ཡ་པ །སྲེམས་ཀྱི 


ི་ྒྱ་ཡིནེ་ནོ། ོཾ ར་ཀྲུ་སྒྲབ་ཀྱིས། གང་ཞིག་འ་བར་བའི རབུར་པ། ད 
འི ཉི། །གང་ ཇར རྩ་ 'འཕྲེ་བ། །འདོད་ ཅྭ དསེ་བྱུ་ཉར་བ 

།ལྭ་གུནགཞ་ཞས་བའི་སུ་འཇུགསུ། ཆོས་མངོན་པའི་མདོར། ཐཱོག་མཱ་མེད་པའི་དྲུས་ཀྱི་དབྲཔྲས། 

༦ ཀང་ཀུན་གིནའི ཁྲི་རམ་ཤེས་ནམ་ཡི ཡནཏ། ལ་འཁོར ་བ་འབའ་ཞིག གྱི་ཧཱ་ཡེན་བྱི་མ་ངན་ལས 'འདྡས། པའིན་སཱངྱ་བ་ཡན་པས་སོ། 

།ཆུང་ནིམཁུའ་ལ་རབྱ་གནས། །མཁཾའི་ནྲི་རུང་དྲ་རུ་དགྲ་ད དང་། ས་ཡི་ཁམས་ལ་གནས་ པཞིད། །དེ་བཞིན་ 


།ཆོས་རྣམས ་ཀུན་ཀྱི་གནུས་ཡེ 


ཙ༽ ༨ པ །ལ་རབ་ གནས 


དའི 


ིད་སུང་བྱ་བས་བ ་པ་ལསུ། །དག་ ད་པའོ ཏཾ ་ུ ཛུས པ་ཞེས 
ར་བིད་པ་ཡི། ཡི། །ཡིད་བཞིན་ནོར་འདའི་སམས་ལྭ་ཕག འཚལ་ལ། 
ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡོད་པསྭ་ནོ་འགྲེ་ཀུན་དང་། །ྱ་ངན་འདས་བའང་ཐོབ་པ་ཡིན། །ཞེས་ས།།འན་ 
ས །སམས་དག་མ་དག་གཉིས ་ཡེ་བའི་ཚན་དག་པནི་ ན་དདུ་མ་དག དག་པནིད་ལ ་བརྟེན་པ་ཡེནེ་པས ། 

ཕུང་པ་ཊ །ཁམས་དབང་རྣམས། །ལས དང་ཉོན་མྲེངས ་དག་ལ་གནས། སཱ། །ལསུ ་དང་ 


།སཿ 


།ཞོས་གསུངས་པ ་ཉིད་ 


མས་ཀྱི་ང་བཞིན་ཆོས རྣམས་ནེ། །གང་ལ་ ལ་ཡངའི་གནས་བ་མེད།ཅེས གསུངས།་ 


སས་སསསསསསསསསསམས་་་་ + 


༦ 


_ ༦༦། །བཞིན་དུ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་དབུས་དངུམཐའ་སྣང་བ་དང་སྟེང་པ་ཀུན་ཛྫོབ་དང་དོན་དམ་སེགས་ཀྱི་སྒྲས་ཀྱང་བསྟན་ཞོ། །སེམས་ཏིད་དེ་ཀུན་ཉོག་གི་ཡུལ་མིན་པས་ཐྲོག་མཐའ་མ་དམཾགས་ཤིང་སུངས་རྒྱས་དང་སེམས་། 
ཤཱ ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཅིག་པ་དང་ཐ་དུད་པ་ཉྲིདདུ་བཇོད་དུ་མདུ་པས་རྒྱ་ཅད་མ་མཆིས་པ་སུ ། མདོ་དགོངས་འགྲེལ་དུ། འདུ་དུད་ཁམས་དང་དོན་དམ་མཚན་ཏིད་ཞི། །གཅིག་དང་ཐ་དད་བྲུལ་བའི་མཚན་ཉིད་ད། །གཅི་ག་དང་ཐྲ་དད 
2 ཏེད་དུ་གང་ཏོག་པ། །ད་དགཚུལ་བཞིན་མ་ཡུན་ཞུགས་པཱ་ཡིན། །ཞས་འབུང་བ་ལུརརོ། །སྐེ་འགག་དང་རྟག་ཆད་ལ་སེགྲས་པའི་མྲདུམ་ལུང་བས་ཕགས་ལྕུང་མ་མཆིས་པའོ། །དས་ན་འདིར་དག་པ་ལུ་སེམས་སུ་བརྗོད་ ] 
_ ཐ5 པ་དང་མ་དག་པ་ལ་སམས་སུ་བརོོད་པ་གཉིས།། སྔ་མནིཆོས་ཀྱི་སུ་ད་བཞིན་གཤོགས་པའི་ཉིང་པ་ཉིད་དང་དལ་བརྟེན་པའི་རིགས་ཀྱི་ཤྲ་བགི་ཟག་མེདྱ་ཏིས་བོན་ལ་ཐོས་བའི་བག་ཆགས་ཞེས་བ་བ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་བླསས 

° ལུས། ཆས་ཧིུ་དབངས་ཤནྲ་ནམ་པར་དག་པའྱི་བུ་མཐུན་པ་ཐས་པའི་བག་ཆགས་སན་པ་ལས་དྲུ་ངུང་ངོ་། །ཞས་དང་། སསསྦ་ཧས་ཀྱི་བང་རུབ་ལ་བརེན་ནས སྭ་པའ་བགཆགས་སྲུ་གུར་པ་སྣ ། གནས་གང་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལྕནེ་ | 
{| ཅིག་འབུང་བའི་ཆུལ་གྱིསྤ་ནམ་པར་ིན་པའྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནུདང་འོམ་བཞིན་དུ་འཇུག་ཀད་དནི་གུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ཡན་ཏེ། དེའི་གཉེན་བའོས་བནོ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཐིར་པོ། །དེ་ཡང་བག་ཆགས་ཆུ་དུལས་འབྲིང་དང་དལསླ 


རོ 


འའ ་ 
དད ་ 


ཆེན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ལན་མང་དུ་] འི་ས་བོན་དུ་བྟ་སྟེ། ཞེས་སེགས་གསུཊས་སྱེ། །མ་དག་པ་ལ སུམས་སུ་བརྗོད་པ་ནི་ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤས་ཡིན་ལ ། དེ་ནི་ཀུན་ལས་ བྷ 
བྱངས་པྲར། སེམས་གང་ཞེན་ཕྲུང་པདོང་ཁམསད་སྩ་མཆེད་ཀྱི་བག་ཆུགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བླསས་པ་ས་བནཐམས་ཅང་པའི་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤས་པའོ། །ཞེས་དུང་ ། སླེབུ་དཔེན་དིག་གཉེན་གྱིས་སུམ་ཧུ་པར། ད་ལ་ | 


ཱུ ཀུན་གཤིའ་རྣམ་ཤུས ན། །རྣམ་སྙན་ས བན་ ཐམས་ཅད་པ། །ཉྲགྲཏུ་འག་དང་ ཡདྲ་བུད་དང་། །ཚོར་དང་འདུ་ སུ སེམུས་པུར་ལྡན། །ད་ལ ཆར་བ་བཏདྱ་ཿམས ཏི། །དེན་མ བླསབས་ལུ་མ་བསྟན། །དྲནྱ་སུན་འབབྱ་དུབ་བཞན། 


དྲག་བཅོམ ཉིདན་དེ་ལྡེག་གེ་ ། ཞེས་གསུངས ་པའི་དོན་དེ་ བཞིན་ཉིད་ལའུང་གྱུན་ག ཞུའ་བརྗད་དུ་དྲུང་བསྒྲན མ་ཤས ཞེས་སོ ། འོ་ན་རྣམ་པའ་ཤཾས་པན་དོན་མཐྲྦ ང་བ་ལ་བཞག་ཅང་ཀྱུན་གཞི འརྣམ་ཤས་ཀྱས དོན་ཇོ་ལྟར་ ། 
མཐོང་ཞྲེནུ། འདྲེ་ཉིདྱ་ཀྲིས་དོནམ་མཐོང་ཡུང་ནམཤས་ཆོགས་བཛུན་དུ་ལས་སྩུ་ཞིངེདེ་དག་གིས་དོན་མའོང་བསྔ་རམ་དེས་ཞེས་སྩོས།ཡངན་དོན་གྱི་ངོ་བཙམ་རིག་པ་དང་དམིགས་པ་དང་རྣམ་པ་ཡོབས་སུ་མ་ཆད་ཕས་རྣམ་པར། 


1 ཤས་པ་ཞེས་བྭ་སེ ། ཉགས་རིསླེ་ཀྱི་པ་ཐག་མི་གསལ་ཞོངི་སྦེ་འདོགས་གཅད་མི་རུས་ཀྱང་ནང་སམས་ཅན་དང་ཕི་འཇིག་ཏོན་མཐའ་དག་སྣང་བར་ནུས་བ་ལས་བཞག་པའོ། །ཆག་གཉིས་པནི་། སྣེན་གྱི་ལས་ཟག ¡ 


ྐ 


། ༦ །ཡསྭ་དམས་ཉིསའཕངཔ་ཤིོ་་་ད་ན་བས་རསནཐམསཅདབའམ་དམཔརསོན་པའམཤསཞས་ཧ་ ཚོ་གོས་བན་ལའ་བཅས་ིསདགེ་དཔོདགེབའ་ལས་ུསཔའོའི་བུག། 
ཧཱཿ ཆུགས་བསགས་ཤི་སྙེན་པ་ཆན་ཆུ་བསགས་པ་ལས་རྒྱམཆོ་བྱང་བ་ཁྱུ་བུའོ། །དེ་ཉིད་འཁོར་བའིཆོས་མ་ཡུས་པ་བསྐྱདྲ་པའི་ནུས་པ་བག་ཆགས་དྲང་ལྡན་པའི་ཆནས་ས་བོན་ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་བྱ་སྙ ] ད་ལྟ་སྣ་ཚོགས་སོསར་། 
¬ མོ་གསུལ་ཀྱང་གང་འབྱུང་བར་ཉེ་བིའི་རྐྱན་དྲད་ཕྲདན་སེསར་སྣད་བ་དཔདན་རས་ཆིག་གུའི་རེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྱར་བརྲི་ཞེག་ཁ་ངོག་སྣ་ཚོགས་སུ་མི་སྣང་ཡང་ཚོན་གྱི་སྣོད་དུ་བཅུག་པན་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགཾས་བཀྲ་བ་དྲང་མཚུངས་ལ ། | 
87 འརིིན་ཐེགཆེན་ལས་མཆོགྱ་ཟབ་ཅིང་ཕ་བའི་ཏྲན་ཅིང་འཕྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཞེས་གྲགས་སོ། །ད་ལཱརན་ལས་སྣ་ཆིཀསྲ་ཀྱི་བག་ཆུགས་བསྒྲོས་པའི་སེམས་ལ་གུན་གཞིར་བཤད་ཅིང་བག་ཆགས་སྱག་པའོ་གྱུར་པས་ཕི་ནང་གིཆོས་ 


` [རྣུཾམས་སྣང་བ་སྟ། ྒུན་མུག་པ་བ །ོད་པར། ཛིལྟར་འོམ་གུར་པནོ། །ཡོན་ཏན་ཞ་དང་དར་བར་གནས། །ད་བཞིན་ཀུན་གཞིའྲི་ནམ་ཤས་ཀང་། །རྣམ་པརྱ་གུར་ན་གཟུགས་ལྟར་གནས། ། ཤིས་དང་། སློབ་དཔེན་ཟླ་བས ། | 


ཟསེམས་ཉིདི་ཀྱིསནྣི་སེམསེཅན་འཇིག་ཏེན་དང་། །སྣདཀྱི་འཇིགེ་རེན་ཤིན་ཏུསྣ་ཚོགས་འགོད། །འགྲོབམ་ཡུས་ལས་ལས་སྨྱས་པར་གསུངས། །སེམས་སཱཱས་ནས་ནི་ལསྭ་ཀང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུམས་ས། །བག་ ། 


[གས་དཔགའ་གཞི་དྲིཝས་གཅིག་ཐ་དུ་གང་ཤང་མི་བརྗོད་ལ་འཇོག་ཚུལནི དང་བནམས་གསོས་བདུབས་དིང་གསུར་པ་ཡུང་འཇོག་པས་ས་བན་གིས་འབུས་བུ་་སྒུབ། འྭས་སུམས་བོན་ཅིད་པ་ལུར་དང། སྐད་འགག 
ཀྱཏུ་དམ་ཐག་སྒྱ་བདང་] གཉན་པས་ཐཅམ་པའྲེམ་འབས་བུམ་བྱུང་བརེ་རྒྱུནམ་འཆད་པ་དང་། དུས་གཅིག་ལ་ཐྲམས་ཅད་མོ་འབུང་གྱི་ཏུན་གང་དདུ་ཉེ་བ་ས་སརའཛུང་བལྲོ། །དེ་བས་ཆོས་གང་དང་ཀུན་གཞི་ལྷན་ཅིག་འྱུབང་བའི། 
ཆ་དེ་དང་འད་བ རྭ་ཀུན་གཞའང་འབྱུང་བན་དུམཐུན་གྱེ་བག ཆགས་ཞིས་ཐ། རྣམ་ཤེས སྲ་མས་བཞག་པ་ཡེ། །ནུས་བ་བ གཅགས ཡན་པར་འདད། །ཅེས་པ་ལཱར་ཆོས་ག ཞན་གྱིས་བསྒཾས ཕུའའུས་པ་ཆྲས་གཞན པུའྱི་རུའི་ཏྱེན ླ 

ླྱ 


[ཕ་རས་ནྱ་གི་ཐག་ཆགས་ཞེས་ངའོ། །དུས་ཏགྱཏཱེསླ་བུལགཔ་དང་ཡིདཤདསགས་ཀུན་འགྲོ་ལ་བཁར་དུའབུང་ལ།དའི་འཁའོ་ཡིཚར་བནི་བཏང་ཧས་ཁྱའུ་དང་ཐུར་ལམ་ལ་མངོནའབྱུརམི་དིབ་པ་འཇག་དོ་པའུང་ལ་ 
| བསྟུན་ཧཱ་ལངོ་གི་གསུལ་བ་བཞིན་དང། སངས་ཅུས་མ་ཐའི་ཀི་བར་ཨལ་དང་སུཡཿནད་ཱནམི་འནད་པྲར་འབབཕྱམོ་བཞིའ་དང་། ཤུན་གཞིས་འཇུག་པའིནམ་ཤུས་བསྟུད་པ་དང་ ། འཇུག་སྣ་འེས་ྱིས་གདཚ་འིདའི་ 
ུནགཞྱ་ཆས་བད་བ་ིམའི་ཨུན་གཞི་སྱིད་བར་ོ་ཕས་མངུ་ཁྱཾེ་ལྟརཕནཛུན་བརྟེན་པེ་དང་ | ཐག་ཆན་ཧྱདབྲ་བཅོ་ཐྲབ་བནདེ་ཡེ་ལང་ཡ་ཤསེ་ཨུ་གནས་རྒྱར་པས་ཅུ་འད་ཀངས་ཡུམ་བད་ལག་པ་ཡིནནོ། །དགེངས་ 


ལྔ 


ཞེ !༡ཀ !' = ་་ ྦ ༥༡ `. ལསསསསསསསསས་ བ་ཁ ༣ ༣ ྦ 
|༄༠། །འགལ་ལས་། ལན་པའྲི་རམ་བདྲ་ཤག་པ་ཟབཅིང་ཕྲ། །ས་བོན་ཐམས་ཅད་ཆུབའིཧུན་སཞིན་འབྲག། བདག་ཏུ་ཏོག་པརྱ་གུན་མོ་འྲུད་ཞེས། །ཧིས་པྲ་ནམས་ལ་བསྡུ་རིད་མ་བསུན། །ཞས་ཐུག་དམན་དུ་མ་ 
གསུངས་ཤིངེ་ལུས་ལན་པ་དངུ་གནས་པརྨ་བྲད་པས་ལན་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཀདྲུ་བ། དཔུལ་འབང་གིམདངམ་རིག་བགཆགས་ཀྱོས་ཞེས་ཀུང་བ སཱན་ལྭ་རམ་པར་དྭཔདན་ཀུན་གཞོའྲེནམ་ཤོསནི་སམས་ཏི་བག་ཆགས་ཙམ། 
ཡིནྭ་ཧི་གཞན་འགན་ཡད་མདཅིང་དགུན་གོ་བུང་བ་ཡུན་པས་སྙུང་དུ་རྲུང་བའོ། །བང་ཆུབ་སམས་འཕུལ་ལས། ཀུན་ཇོབ་ཉོན་མ་ལས་ལས་ཐུང་། 
བགཆགས་བལ་ན་བད་བ་སྟེ། །བད་བའི་སེམ ེ དྡེ 


2 3 


རྣ་བ ལ་ལས །ཡསཱ་ནིསམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །སམས་ནི་བགྲ་རགས་དག་གིས་བསག ། 

སྐུ་རིཞི་བཉིད། །ཅས་འྱའང་ལ ། དསན་འཁར་ལམཐའ་མའི་མདོ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅུས་བནས་ཀུན་གཞི་འདི་ཉིད་འཁོར་བའྲི་ར་བརོ་གསུངས ། འཁོར་ལ་བན་པའེ་དགངས་པན་དབུམ་རྩ་བར། ། 
རོ "༤ ། ཁོ་ལག "༢ ༡ དས བཟ ༠ ¬ \༣- ༥ ༢ ༢༡) ྒག585388གའ ༦༤. ༤༨, རབ > ད་ད ༣༩ ལདྲང་ས7 ,༤ ་ 
ལས་དང་ཉོནམངྲསྨ་རམ་ཏོག་ལས། །ད་དག་སྔེས་ལས་སློས་པན། ། སྟང་བ་ཏིད་ཀྱིས་འགག་བར་འགྱུར། །ཞས་གཟུང་ འཇིན་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མཚན་འཇིན་བྱི་སྤོས་པ་འཁར་བའི་རུ་བརགསུངས ། ཁབོར་ལ་དང་པཉ་ཐོས་ཀྱི་ 
ཐྲཾག་པའི་ཚུལ་ལསན་རྟན་ཙཾངའདྲ 


ལ་བརའྱའུང་བ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་བར་མདད་འཁེར་བནི་ལབའོ་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཐོག་མ་མ་ནིག་པ་དང་དེ་ཡང་བདག་ཏུ་ལྔ་བསགོས་ཚུལ་བཤིན་མ་ཡོན་པ་ཡིད་བད་ལས་བུངབས་དདག་འཛིན་ཉིདའ་འོ 


འི་་བར་བཤད་བ་དང་སུག་གསུལ་ཀྱུན་འབུང་བའྱི་དེད་པར་ཡང་གསུཊས་སེ། །དདུགནྷིམོ་དཔོ་ཱདེ་བས་མདྱ་ནུད་ཏོག་ ་པ་བྲསཾས་ནུས་འཆུདཕན་ཐུགས་ཀྱི་ཐན་མེངམ་ཡིན་པའི་ཟབ་གནད་ནམས་མདྲོས་དག་ནུས་ ། 
དགོངས་བས་བཤད་པར་ གཾ སྐུངས་པ་བཞན་གསལ་པོར་མ་བཤད་པན་ཕོགས་ཙམ་མཚོནནས་གསུངས་ལྭ ། རྒྱམ ཚན་འི་ལཱ་ཐུས་སྔག སུ་ཏིདོན་མཚོན་བར་ཤིད་ པསན་མ ༧ ནཱི དྲ་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་སྲག ཐས ཀྱི་ལམ དང འུ ས་བུ་ 
རྟོགས་པའི་དུར་འགྱུར་བས འི ག་པ་ཞས་བསྟནཅིང་སཱན་འགྲོཙམ་ཡིན་ལ། སུགས་ལུགས་ཐུནམོང་མིན་བཞི་ཕ་ཧུད་ཀྱི་དགངས་བ་འདྲུ་གསལ་ཐམས་ཅད་སྙང་པ གཞསུ་སྟུང་པ་བི | དཾ་ལས་འབྱུང་བ་བཞི ། དྲིརམས་ཆོགས་པྭ་ 


འགྲོ་བསྐེད་པེའི་རྩ བ་བཞི པས་འཕགས་པ་ལས ། ས་ཁའ། སྭགས་པ་བཞི་པ་དང་། ། ་བཞན་ ངོ་པ་བཞི་པདག །སཱེ་དང་འཇིིག་པའི་རྒུདག་ཏུ། །དངོས ་པ་བ རྒྱད་ དཀྱ་དགང་ས་པ་ 


90 


འཇིག་ཏོན་པའི་ལན་སྤཾས་ལས་འཁྲེའ་བ་འབུང་བདུ་བཞེད་ད ། འགྲེལ་ཆན་དུ ! བྱད་པ་པ་ནི་གུན་གཞིའི་རྣམ་བར་ཤས་པའི་མཚནཉིད་ཅན་ཁུ་བ་འཕོ་བའིསད་ཅིག་འཇིག་ཏཱུན་ཀུན་རྫོབཀི་ལྟུན་ཙུག་སྒྱས་པ ས་ླ་མ་བདངའ ྦ 
ཞེས་མ་བིག་པའྱ་ཧུརྩཧུཾར་པའི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནནི་ཁྲུ་ཁག་ཕད་པ་ན་ཡིད་ཉེས་བད་བྱ་སོང་ཞིངདིས་ཁུན་གཞི་བིན་ཧིས་བླནབས་ནས་བད་བར་དོག་ཅིག་ཅིང་བྱརལ་བ་ལྟ་བུས ། སིམས་ཅན་སྐ་བ་དདའ་ 


ད 


, 


། ཾ ང་ཁག དྭ ཀི་ིད་པ ་པེ་ཡིནནོ། ེ་ཡ་འཆིབྲན་ ཤཱུང་གར་དཀར་དམརསེམས གསུམ་འདེས་བདང་སྲེ་བ ནམངལ་དུ་འིས་པའི ཁྲི་སབས་ཡི་ ་ཡིན་ལ། འདི་ནེ་སས་རྒྱས འུ གང་གིས་ཀྲང་ | 
ཞྲི གཞོམ་ པར་མ མེནུས་པས་མེ་ཤགོས་ པའ པའོ་ཐིག་ལ ལ་ཞེས་བ་ལ རྒྱ་རྨུད་ཀྱེ་སེ་ལཱ ་ལོ་ཞེས་ ་ཡུང་ཁམས ཨུམ་ནུ་རྩ་དྲུག གའང་བཞིན་དེར་ བརྩ་ཐུར་པཱ པལ ། ད་ནིགས་ མཆུངས་པའ འི་སེམས་ལ་ ཀུན་གཞིར་བངགས་ པ་ ཡོད་དེ་བཞི་ 
། འའི་གནུས །སྣབས་སམ་ ལུས་ཤུགསཆད་པའི་དུས་ཀྱོ་སེམས་ཏདཔ་ལ ་བུ་ཡིན་པར་མནངས་པླ་ནམས་གསུང་། གཉིས་པ་ ་པ་སྤམསྭ་ཀེ་ རྣམེ་པ་ནི་། དཉིད་མ་འགགས་རོལ་པ་ལས། །ང་བྲོ་སཱུང་ལ་རླད་བཞིན་གསུལ། ། །རྣམ་པ་ ། 
91 འགག་མདྩརར་ཡང་འཆར། །ཞེས་པ གུ ། སེམས་དག་པ ་དང་མ་དག་པ་གང་ ཐང་ཡིན་ཡང་ངོབ་སྩྱ་བམད་པྲས་ རོ་པ ང་འཞིན་འདོད་ འོད་ དོགས བཾ ། ཁྱད་པར་སྤགས ལྲུགས སུ་ཐམས་ཅཱད་བདེ་བཙན་པ་ཡེ པར་གཅིག་མོད་ཀྱང་མ་ 
འགགས་པའི་ངོལ་པ་ལསཅིན་ཡང་འཆའ་ཏེ། གདད་ཀད་ཞེས འབུང་འིཚིག་ཐུར་ལཁར་ འདོས་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་སེ་སར་ཕྱོགས་སུུ་ལྕུང་བ་ལྟ་བུསྣ་ཆོགས་འཆ ཆའ་བིན་ཀུན་གཞིེ་ལས་ཏུན་ཡད་དེལས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ 
།དགད་ལསཊ སམས་ུང་ལཱ་བདུ་ཚ་ ་གཅིག་ སོགས་ གས་འགགམདདའཆེར་ 1 དལས སྣེདོ་བཅུད་ཀྱི་སྣང་བ་འཆར་ཞིང་སུག །ལུགས་སྲུ། དགསལ་ ལམ ལྙན་སྐྱེས་ལ ་ལས མླུད་དང་ར དང་ ཕཱ་ནང་གི་ ` ཆོགས་འགག་མདངུ་ 


[[༢ཚརབང་བཤད་པོ།ངོ་དོདནམ་བའདིལ་། སེམས་ཏིད་ལྷུནཅིག་སྨྲས་པཅོས་ཀྱིསྒུ།།སྣུངབ་ལྷུནཅིག་སྨྲས་བརྔོས་སྲུའ་འོད། །ཅེས་རྔསུམ་པ་པསུ་གསུངས་ལ། མདོརན་གཅིག་ཉིད་དུམརསྦད་ཞིདདུ་མཁང་གཅིག ] 
།ལྲས་མ་འདས་པས། ཀྱེའི་རྡ་རཱིར །ད་ལས་བགོ་བྲ་ཐམས་ཅད་བུང་། །ང་ལས་གནས་གསུམ་པ་ཡད་ཐུང་། །ང་ ཡེས་འདི་གླུནི་ཁུབ་བ་ས། །འགྲོ་བའི་ར་བཞིན་གཞན་མ་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས། གཉིས་པ་ད་ལྟུརྲ་འཁྲུལ་ 
92 །བའེ་ཚུལ་ལ ། ཀུན་གཞི་དངང་ལ་བཉན་པའི་ཡིདཞླན་མོངོས་པཅུན་དང་བཅས་པ་དང་། ཚོགས་དགུ་དང་ཕུང་པ་ལྔའི རམ་པ་བསྟནཔ་གཉིས། དང་པེན། དཉིད་རུང་གིས་ཕངམརིག །ཅེས་པ་སྦུང་བཟློ་བུན་རི་དྲིམསཾ་ | 
གཡངེས་ནས་གནས་ལུགས་རང་བཞོན་རམ་པག་དེཉིད་མ་རིག་ཅིང་སྣང་བསྣྲ་ཆཱོགས་ཀྱི་རང་བཤྲིན་ཡེང་གནས་ཚུལ་འདི ཞེད་ཀྱི་འཆར་སྣྲེ་ལས་མ་འདྲས་པས་པང་གིས་བདཞེས་སྤྲོས་ཏེ་དཔུདན་ནུ་རུབས་ཀྱིས་ཆུ་བསྒྲིབས་པའི། 
ཙིནུ༣ང་གིས་རུང་བླསབས་པུ་ལྟ་བུའ། །དུལ་གདྲམ་རིགན་སེམས་རང་བཞིནྲ་བིས་དགུ་པའི་རང་གདོ་བའོ། །གུང་གསམ་འགན་སམས་རང་གི་དབོར་ཡུལ་ཡུལཅན་ལྟར་སྣང་པའི་འགུག་པ་མུད་པའི་རུལ་གོས་སུ།། 
།རྩུར་ཇྷི་ ར་མ་འིག་ནའྲིགལ་ཆནད་ ། བདུད་ཅེསྤབ་བནི་སེམས་ཅན་ནམས་འི་ལ་བར་བའི་སམས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཀྲད་མའོ། །སངསྦརས་ཉིད་ཅེས་བ་བཞི་ལབོར་བའེགཆགས་དང་བལ་བའི་སེམས་ས། །ཞེས་དང་།འཕོ་ 


ངི 


| ༠ །འི་བགཆགས་འདིནི་འཁའ་བའི་འཁོད་ལརམི་འགུར་དོཞིས་པ་འདིད་འགའུ་ཞིག་གི་བསུམ་པ་འྭབུང་བར་འགུར་ཏདེའི་པིར་བཇོད་པར་བའོ། །འདིདབིས་པ་རུམས་ཅིས་མིག་པ་ལ་སུགས་པ་ཉུན་ཅིང་འབལ་པར 
( འགབུང་བའ་ཡན་ལྲག་བཅུ་གཏས ན་ཉོན་མངས་པ དུང་ལས་དང་སུག བསྩལ་གྱ་བདྲག་ཉདད། དཉད་ལབོར་བ འེའཁོར་ལའོ་བརྗོད་པ་ག ང་ཡིན་པད་ནམ་ཡན་ཏ ། གང་ག ཡུར་བཅན ལྡན་འདས་མཆག་ཏུམ འགྱུར་བའེའག་པ་འཇཛོན་པ]། 
ད ཉུད་གྱ་ཕྱར་ས་ །འདེའུ་བཅོམ་ལྷན་འདས་རྡོར་སྲམས་དཔ འམཆག་ཏུམ་འགྱུར་བའ རག་པ་འཇན་པ འཁྲོར་བའི་བག་ཆགས་ལས་འདུས་པ་ཧ ། དའ་ཆས་མནཐཊུན་པས་འཁན་བ་པ མས་འགྱུར་བའ་རག་པ འཛིན་པ་འཁར་ བའ་བགཅགས་ 
93 ྱྱས་བཟུང་བའོ། །ངོའི་ཕེར་མཆོག ཏུམ་འགགྱུར་བའི་འདོད་ཆགས་ཆན་པོན་་ འགེ་པ་སྙ ། མཆིག་པནི་འདེང་སམས་ཅ ནརྣམསུ་ཧྱ ཐྲཾག མམད་པའི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་བ གཆགས་སཾ། །དེས་བདོད་ཆགས་ལ་རབ ཏུ་འཇུག་སུ་འདོང་ཆུགས་ །་ 
ཀྱང་འགྱུར་བའོ། །འགྱུར་བལསཆགས་པ་དེང་དྲལ་བ་སྩེ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བུ་ཞེས་ཤྲུ་བུནིཞི་སྣང་ངོ་། །ཞེ་སྣུ་གི་བདག་ཉིད་ནི་བརྒྱལ་བྟུ་བརྒྱུལ་བཞས་ྱ་བཞེ་གཏམུག་གེ. དྷི་ལཱར་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡུང་དངེ་གཏམུག་གེ་བདག་། 


 རིདནིམ་རིག་པྭས་ནམམཁའི་མ་ཏོག་གི་འྲང་བནིམ་ ཡནནོ། །མརིག་པ་ཞིསྱ་བ་བཅི་ཉོན་མེས་པའ། །ཞེས་སེགས་དང་། ཛུང་བནཝས་ཙི་མཚམས་སྦྱརབནེ་འབྱུར་བའི་འདོད་ཆགས་ཀི་བག་ཆགས་ཀི་དབང་གིས་ས། །ཞེས་ 


གསུཿས་ཏེ། མོ་འགྱུར་བའེ་བད་ཆེན་མ་དིག་ཅིང་འཁུལ་བའྱི་རུ་ནིའྱགུར་བའི་བགགཅགས "ཡེན་ལ་དྲ་ལས་སླར་ ནཱ་འདལ་བཅུ་གཉིས་འཆ ར་བར་བཞེད་པས་བག་ ས་ལས་བཁོར་བ་འབོར་བ་ལས་བག་ཆགས འཱཀྱུང་བའོ། །སྒྱེར་ | 


༔ 
\1 1; 
སྨ 


94 མཐྲའ་འོག་མ་གཉིས ཀྱིས་ནཱ་ཏན་འབྲེལ་བྱརུ་གཉིས་པནམས་ཕུང་པོ་ལོ་ཚོགས་བུ་དང་ག དྲུརུང་དུར་བར་འདོད ། སུམསུ་ཙམ་པསྐེན། ས་བཅུ ༨ །ཀྱི་ཧལ་བའི་སྲས་དག་ཁམས་གསུམ་པོ་འདིནེ་སེམས་ཙམ་མོ། །ཞེས་སེགསཀྱི་ 
འ ཅཱིས་སུ་འྲ ངས་ནས སམས ཉིདཀྱི་ཉེན་འ བེལ དུ་འདོད་ལ ། དབུམ་པསྲན་སང་ཉད་ལས ཏནའབྲལ་འཆར་བ ར་བཞད་ད ། དཔལ་མགན་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱེ་གཞུང་ལུགས་རྣམས་སུ. ང གང་ལྭ་སྩང་པ་ཉཾད་རླུང་བ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅདྭ་དྲུང་བྱ་ ྦ 
ཡིན། །ཞེས་དང་ ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབུང་གངེ་ཡིན་པ། །དེནི་སྩྱངོ་བཉིདདུ་བཤད། །ཅེས་གསུངས་ཤྲིང་རེས་ཐམས་ཅད་རྟན་འབུལ་དེ་སྟང་ཉིད་ཟུང་འཇུག་ཏུ་སྙོན་པ་དུས་དྲན་ཡེན་ཧཱི་སམས་སྭུ་སྟན་པའང་དང་དོན་ཏ ། འདི་ 


པག་ཐམས་ཅད་སེམས་མ་ཞེས། །ཐུབ་པས་བསྟན་པ་གང་མཛད་ད། །ཐྱེས་པྨ་ནམས་ཀྱི་སྒྲག་པནི། །སཱང་བའི་ཧོར་ཡེནད་ཉིད་མེན །ཞེས་དང་། གང་ཞིག་རན་ལས་སྒྱུས་པ་དམ་སྒྱེས། །དེ་ལ་སྐྱེ་བའི་མང་བཞིན་ཡོད་མ་ཡེན།།རྐྱན་¡ 


ཅའ ཛེས ་ལུས ་གང་དྭ་སྟོད་བ ངོ་བར་བཤད། །ཅེས་ བཔ་དང་། ོད་པ ད་པའི་ཟླས་ དྲགས་མེད་པ སུ། མིང་པའང་ ཡོད་པའི་ཟླསྲ་དངས་ཿ ་བའོ། །ཞེས སྦ་བ ་ོས་ནསབཞགཔའ་ པའིརིགས ་པས་ཆོས་ཐམས་ཧུད་སྒུ་བ ¡ ་ ] ྦ 
མད་པ་ད་བ འན་ མས པར་མཛད་པའོ། ;།ཏུུ་འཕུལ་ལ ན་ཀུནནས་ཉོནམངོས་ ལ་གུལ་བར ི་ཉན་འདེལ།ན་ ། རྣམ་པན་བྱང་བ་མྱ་ངན་ལས་འདས ་བའི་ཉནའབྲལ་གཉིས་ ། སྔུམ་ལའ ་ྲི སུད་དྲང་ནང་སེམས་ཅན་བྱི་ ༈ | 


ཿ ། འདྲལ གཉིས ད རའི པམ་ལ་གསུམ དུ་འགྱུར་ཏ། ཀ་བསྲས་སུ་ངོ་བོ་ཉིདྨ་རམ ་བར་འཉད་པའིཏེན འཕྲལ གྷུན་གཞ་ལས ཆོས ཐམས་ཅད་འབུང་བདང་ ངང་། སྲག་པ་དང་ན མོ་སྲུག་ བླ་རྣམ པན་ འད ང་པའ ཏན་འབུལ་མཿ ཡན་ཡག་ བཅུ་གཉིས , 
དང་། ཏེ་བར་ འའ ཅན་བྱི་ཏ ན་འདྲ དགི ་པའོ། །དའེ་ཡན་ལྲག་ ་བཅུ་གཉེས་ན་ ནདུས བུགསུམདུའ་ |] དང་ང པེ་བརྒྱད་དུ ངྭ་དུག་ཉན་མིཿ མིངས། །གཉིས་དང་བཅུ་པ་ ལས ཤའུ 'ཏ། །ལྕག་མ་ ཅི ¡ 
ཡང་སྲླག་ བསྣལ ཕའི །ཞེད པས དྲུང་པ མའག་པ། བརྒྱད་པ སང་པ་ ། དག་པ པ་ལན་པྲ་རྣམས་ཉོཿ ཉ༡ན་མངས་པ་ཡན་ལ། གཏས་པ་འདྲ པྱད་དང་བཅུ་པ གཱུད་པ་ནེ་ལས་ཡི༔ །ཡིནཅིང་ལྕག་མ་རྣམ ་བརོས་པ། མིང་གཟུགས ཱ །སྤྱམཆེད ྦ 


དྲུག ལེག་པ། ཆོརབ། སྤྱིབ རྒ་ཤི་བདུན་པནིསྡུག་བསྡལ་ཏེ། དྭ་ལྟན' མེང ངས་པ་ལས་ལས་བུང་། ལས་ལས་ ག་བསལིཔཔྱ་དུང།ད་ལས་ཁངཏོནམངས་འབུང་ྱ་བདང་སང ར་འཁོར་བའོ། འདིར དེདགཞུང་། | 


གི་དོནནི་། རུང་བུངྱ་ཧལ་བཉིདྱ་ཀིས་། འཁེར་འདས་ཐམས་ཅུདུ་སེམས་ཙམ་ཧྭ། །འདི་ཡྤི་རུ་རནུཉན་འབྲལ་ནི། ཚོགས་དུག་ཡིད་དང་ཀུན་གཞི་ཞེས། །ཞེས་གསུངས་ལ། མདོན་པའི་མདོ་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡེད་ལས་ 
བྱུང་། །ཡིད་ནི་ཀུན་གཞི་ལསུ་ཀྱུང་སྙེ། །ཀུན་གཞི་ལས་ནེཾ་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཇྲ་རླབས་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་གཡོ། །ཞེས་དང་། ལང་ཀར་གཤགས་པ་ལས་། བླ་གྲསཆེན་པ་ཀུན་གཞེའ་རྣམ པུར་ཤས་པྱརུ་ཀངལཱབཱ་ལས 


96 འཇུག་པའི་རམ་པར་ཤུས་པའླ་རབསུ་འབུང་ངོ། །ཞཾསྲ་པ་ལྟར། འདུ་པས་ལདྲ་ཀི་ག་ཡོ་བནི། །ཆུ་ནབས ལྟབུན་ག་ཡོས་པ་ལསུ། །ཞས་སམས་ཀུན་གཞེ་ལསཉུན་མོཕས་པཅན་རྱ་ཡད་བུང་ ། ཡདུད་ལས་ ཆགས་དྲགོགྷེ་ནམ་ཤུས། 


ྐ ཅུ ཆགས བདུན་པདས དགིམི་དག་ལུང་མ བསྙུནགྱ་བག ཆགས་འཇོག ཧུ རཱ ལས ཀེ་བ གཅཆགས་ག ཟུང་འཛིནྱ་གི་བག་ཆགས་ཀྱིས་གསེས ནས་ཀུན་གཞི་རྒྱས་ཤང་རྐྱན་མེའཆད་བདུད་ ད། །དེའི་ཉོན་ཡ དནི། སུམ ཅུབ རླ །༨་ལ 
གནས་ཏི་བ་འབྱུང་ཞིང་། །དེ་ལ་དམིགས་པས་ཡང་ཅསྱ་བ། །རྣམ་ཤས་ངརསམས་བདག་ཉོད་ཅན། །བླསབེས་ལ་ལུང་དྲུ་མ་བསྟན་པ། །ཉོན་མངས་བཞི་དྲང་ཏགྱཏའགོགས། །བདྲག་ཏུ་ལཱ་དང་བདགྱཏྲུ་མུངས། །བདག་རུལ་བདག 


སེས་པའོད་ན་གཞན། །རོག་སགསྱ་ཀངདདྲག་བཅོམ་མེད། །འགོག་པའི་སམོས་པར་འཇུག་ལ་མད། །འཇིག་ཏུན་འདས་པའི་ལམ་ནའང་མད། །འདིནྱི་ཧུར་པ་གཉིས་པ་འ། །ཞས་གསུངས་ཏ་ཀུན་ 


།ཆགད་ འདུ་ཤས་པ། ྦ །གང་ རྨ 


¦ ཿ 
ཟླ 
༈ 
རུ 
༡ 


¡༠ །གཞྲིལས་བུང་ཞིང་གནས་ལ། ཀུན་གཞིའི་དོན་གི་ངོ་བཙོམ་ནིག་ཅིང་དམིགས་ནས་ངདསམས་པག་ཡདེཅེསྱ་བ་བ་དངྲ་བར་པ་ཐོབ་པ་ལ་སྤྲིབ་རིང་དགེམོ་དགེ་དང་ལྟན་ཅིག་མདོན་གྱུན་དུ་མི་འབྱུདྲ་བས་ལུངས་བརྙན 
ཤཾ] གྲོགས་ཉོན་མངས་ཐའི་ནི་བདགྱ་ཏ་ལ་བ་དང་ ། བདགྱུར་རོངས་པ་དུང་། བདག་ུ་ངྱ་ཧུལ་བདང་། བདག་ལ་ཆགས་པ་ས་བཞི་དང་། ཀུན་འགྲོ་ལཱ་དདྲལན་པ་ད་བཅོམ་ཐེབ་པན་གཏནནས་ཐུངས་ཤིང་འགོག་པའི་ ཧུམོས་འཇུག་དུང་ 
¿7 བགས་པ་སླེབ་པའིམཉམ་གཞུགྱཏུམངོན་འགྱུར་མོ་འབུང་བས་དེ་གྲསུམམ་གཏོགས་ང་སྤིནཔ་གཏོང་ཞེས་སགས་དག་བ་དང་། ང་གནོད་བ་དེད་ཅས་སགོས་པོ་དགེ་བ་དང་། ད་བཟོ་ཤདཅེས་སོགས་ལུང་མ་བསུནྱི གནས་རྒབས་ཐླན། 

ྨའ །ཧདྭདུ་ཡད ། གྱུར་པ་གཏསན་ས་བྱ་དད་པའ་དྲུང་ཟད་གནས་འགུར་འང་སྲངས་རྒྱས་ཐབ་པན་གནས་ཀྱུར་རུ། བྲཱ་ཐུག་པ་མཉམ་ཏིང་ཡ་ཤས སོ །འདི་ལ་ཉོན་མངས་བ ཞས་འཁུད་པའརུནས་ཉན་ཡད་དུང་ནམ་ཤས་གཞན་སྐྱད་པ༢འ 
རང ་་་གའ་འི་འི་དང་བི་དང་ཡིང་ཀྱི་དབཆད་དང་དའ་ལེག་པད་བའ་་ར་ག་་་་་་་བལ་་འའ་ངོ་བོ་གིའཀང་དད། །ཀྲིས་ཟ 

ད་པའི་རནས་ ཡུདཀ།ཁྲམས་དང ཡིདྱ་ཏི་དབང་པ་དང་ཡིད་ཀྱེ་སི་མཆད་དྲ་ མ་ཐག་ཡིད་ཅེས་སགས་བོད་ད ། ཐག་ཁྲ་མཐོང་བདང་ང་འ སྦྲུལ་དུ་འཁྲུལ་བ་ལྟར གཅེགྲ་ཀང་ཐིད་ལས་ཀྱིས་ཤ་བ 
ད་ལ་ཡིད་ནྲི་རམ་པ་གཉིས་ཏཾད་མ་ཐག་པའི་རུན་བྱད་པས་གནས་སུ 


ད་དང་དྲ་མ་ཐག་ཡད་ཅས་སགས་བཛོད་ད ། ཐག་ཁྲ་མཐོང་བདང་ུ་ལ་སྦུལ་དུ་འབྲུལ་བ་ལྟར་ངོབ་གཅེག་ཀྱད་ཧད་ལས་ཊྱིས་ཧུ་བས་། ཐུག་བསྡུས་སུ་། 
སྱ་གུར་པའི་ཕིྨ་ནམ་པར་ཤས་པ་འགགསམ་ཐག་པའི་ཡིད་ནམ་པན་ཤེས་བ་སྟེ་བའི་གནས་དང་། གཉིས་པ་ཉོན་ཡོངས་བཅན་གྱི་ཡིད་ཉོན་མེངོས་པ་བཞི་པོ། 
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ལའ སོབོས་དྲང་ །བྱུབའབས་ཉོད་ཧྲིས ཀྱང། རོ ཐག་དང་ཉོན་ཞིད་གཉོིས། ཟར ཤི་དང་འགག་བ་ཡི། རོར དམ་ཐག་པ་ཡོན 

།འཐེར་ལཱན་བའི་ཡེད་དུང་ནི། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལས་འདི་ཤས་འགྱུའ། །ཞེས་པནས། དྲུག་པོ་འགགས་མ་ཐག་ཡེང 

བདནུས་པརྡ་ལུན། །དྱོར་ཞ ་ཡིདོདྡཾནམ་པ་གཉིས། །ཞེས་པའི་ འི་རིས སྭ་བསྙན་ཏོ། ཛིས ཉོན་མེངས་བ་ ཧུ བའ་ཚནྲིདིམ་མད་པའི་ཡོད་ཅེས་ཀྱང་འདོག་ལ ། ནདརུ་ཡན་གཞིའིིཚམ་༩ སའ ན་འཁར་བའི་ 
ཏོག་ཅིད་ཡིད་ལ་ ད། ིན་བྱིས ་འཁྲུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་ ་འཆའ་ཞིང་དྷནྣུམས ཀིག་ཆགས་ ལས་སྤད་ཨུཊ། 


།ྣ ད་ཉོན་ཡིདནིའཁར་ བ་འགུབ་པའི་རྐོན་ཡིན་ལ་ཏོན་ཡིད་འཁར་བཅས །ཀྱིས་ དག་པ པྲ་མ་ཡྲིན་པར་ 
ྦ གཞི འགྲུབ་པས། ལང་གཤགས་ལསས། སམསནི་དང་བཞིན་དང་བ་སྟེ། སཱ རྒོག 
དད་ཡིདོ་ཚིགཡོ་བ་ཞེས་གསུང སུམས་པའི་འདུ་པདནི་སམས་བུང་འདུ་བྱད་རྣ 


¦ 
ག་པཱརྱ་པད་པ་ཡིད་ཡེ ཡིས | །རྣམ་བན་ཤུས་དོང་བཅས་པའི་ཡོད། །ཏེགྱ་ཏ་བྲ་ཆགས་འདེབས་བརྡ་པད། 
ས་ཏ ། དྲས སེམས་དམ་ དམོགས་པ་ལ ལ་མངནཔར་ཞྲ་ད་ཡུལསྣ་ཆོགས་ལ་གཡ་ཞིང་སྱུལ་ བརྱ་འིད། ཕས 


རར བུག གོ་ཤུ་ལགོག་གོ་ ཐབས་བཞིན་ དདད་འྲལ་བ་ཡོན། ངེར 
རྣམཱ སཱ་ བའི་གནས ཡིན་ཏ། །ཏོན་ཨིད་ཏོན་མངས་ གནས་ སུ་འགྱུར། །སྙེད་དང་གྒྲིབ བེ་ 


སུ་གསུདས་ལ། འདི་དདུ་ ། 
ན་འདི་ལ ཅུང་ལྡས་ „ 


༡ 


མ 


བན བ་ས ཉིསརང་སེམས་ལྔ་རམ་པ་ག 
ྒ །ཆོགསུ་དྲུག་ཀའང་འང་ངོ་ལུང་མ་བསྟུན་ཡིན་ཡད་གཱགས་ཀྱི་དབང་ གོས་དྭག་མེདག་ཡུཊ་ 


ར་འབྱུང་རྭ ། སུམཅུ་བད། ཡིདྱ་ཀྷིནམ་ཤུས་འབུང་བ་ནི། ཏའ 


ཕེ 


འདུ་ཤསམད་པ་དང་། །སྤམས་པར་འདུག་པ་ནམ་གཉས་དང་། །སེམས་མེད་གཉིད་དང་བྱཧལ་མ་གཏོབ ས། །ཞེས་འབུང་ངོ་། །ཕྲུང་པོ་ལའི་རེམ་པནི་། ་ཡིདད་ཕིར་འྱགས་སངཆ་ལས། །ཡུལ་ལ་དོན་བཟུང་ནམ་ཤས་བུང། །། 
` །ིས་པས་ཡུལ་སོ་ ངུ །ཀས་པརབ་བ་ར་པ ་དང།།ས ྦ ་དནབུད་ལས་ཚོར་བས ཞེསད་ལསྲ་བད ཚོར་བ  འོྭསུགབླསལ བར་བ ས་ཏཚར་པའ་ཇུངབརོད ཾ དལེ་གཚན་འཛིན་འདུ་ཤི ྐ 
| ཏ། ། ཞེས་ཚོུར་ཐ་དའི་དབང་གིས་ཡུལ་གཟུགས་སྒྲ་སེགས་ལམཚན་མད་འཛིན་བའེ་འདུ་ཤ ས་ཀྱ་ཕུང་པོ་དང་། འདུས་ཤས་ཨུལ་སྣང་གཞན་དུ་གླཏགས། །ཞས སམས་བུད་ནམ་ངོག་སེམས་ཉིད་དང་མཚུངས ལྡན་དུ་འགྲོགས་པརྣམས་ 
00, འདུས་ནས་མད་པ་ལ་ཡོད་པར་སྒྲོ་བཏགས་པ་སོགས་ཡུལ་སྣང་གཞན་ཕྱིནཅི་ལག་ཏུ་བེད་པས་འདུ( པེདུ་ཀྱི་ཕུང་པེ་དོང་། ཞེན་པས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པེ་གླུབ། །ཅེས་སྒྲོ་བཏགས་ཏེ་གོམསུ་ཤིང་ཡུན་རིད་བས་ལུས་ཀང༣ྲས་སུ་ 
སཐདབ་ལྟར་གཟུགསཀྱ་ཕུང་པོ་གུབ་པའ། །ད་ལུ་སྙུར་ཤེས་བའི་ཆོས་མཐབ་དག་ཟྲག་བཅས་དང་ཐགམད་གཉེས་སམ་འདུས་བས་དང་འདུས་མཐས་གཉིས་སྱུ་དབེ་ལ། འདུས་ཐས་ནུམས་ན་ཕུད་པ་ལྟན་ཕེ་ན །འའིདགས་པ ཀ 
_ | ཤས་བྷ་ནམས་ཕལཆར་རམ་ཤས་ལ་བདག་ཏུ་འདིན་ཅོང་གཞན་བཞི་ལ་བདག་གི་བར་འཇིན་པའི་འཁྲུལ་པ་འབྱུང་བ་ལ་དདག་བདག་མ་ཡྭནྩོབ་ཆོས་དུ་མ་འདུས་བའི་ཕུང་པོ། ན་ཡི རོགས་པ ཡིདྲ་པོ། པོ་གཟུགས, 


. ༈ ད ྦ 
ལས་དང་པོ་གཟུགས 


དབང་པ་ག་ག་གྲནུས་པ་ལྷ་བུ ། སྙའེ་དབང་པོམོག 


;: 


གཉིས་པ་ལ་གཟུགས་སྒྲ་དྲིའོརེག་བྱ་། 


།ཡོདུཔ་ཞེས་བུབ་བརླ་གི་ཁདགོ་སོུ་སངསེངདང་།ནུམ་བར་རིག ར་ཀི་གཟུགས་ཞས་ན་ནུན་སངགིལུས་པ་གཞུན་ལ་ིགད་ཡུས་ཀིནམ་འྱུགར་མིག་ལ་སྡུང་བདང་། ནམ་མཁའ་ཁ་དོག་གཅིག་པ་ཞས་སོསང་ ཡུང་། 
162 །་ཧུ་གསུམ་དང་ཏིུཿཾ་ཝཱ། བསུན ེས་ཛས་སུམ་ཐུབ་བས་ཁདོག་གཅིག་བུར་འདུའ། །སྤུྲརོ་བའི་ུལ་ཏེ། སུནམོ་སྙུན་བརམ་གསུམ །སཆོས་ཧུན་ཅིས་ཟིན་པ་སྒུད་ལུ་བུ། མ་ཟིན་པ་ནུུས་ལུ་བུ གཉིས་ཀ་ཡིན་དྲ། 

ཇུའྨི་ལཱ་བུགསམ།། འཇིག་ཏུནྲི་གུགས་པ ། འཛགས་པའི་གུབ་པས་བསྟུན་པ | ཀུན་བཅུགས་པ། ཐཱ་སཱད་བཏགས་པ་ལུ་བདུན་ཛྫུན་གཉིས་དང་བྱུཅིག་གོ །དྲིནི་ཧཱའ་ཡུལ་ཏ ། དི་ཞིམ་པ ། ངབ།མཉམུ་པ།ཙནྡྷན་ | 
སྔགས་ལྷན་ཅིག་སྤེས་པ། ཧས ་འང་སེགས་ སཱཿབལས་བྱུང་བ། ཤིངེ་ཏོག་སྲནེ་ པའྲདྷ་ བྱུ་སུར་པ་ལས་ཕྱུང་བ་པང་དྲག་ག །རོ་ནི་ལུའི་ཡུལ་ཏ ། ནམངར་སྒྱུན་ལན་ཚཱ་དང་། །ཚ་དཿ ་ཁ་དང་བླས་བ་ས ། །ད་ལ་དང་པེ་ $ 


།གསུམུ་པསུ་ནི། །རླུང་འཇོམས་ཚ་སགས་བད་ཀོན་སེལ། །བླས་དང་ཁ་དང་མངར་བས་ནི། །མཁས་སེལ་གཞན་ནམས་ངད་པ་ཡིན། །ཞས་ཡུན་ལག་བྲ་དད་པར བསྟན་པ་ལྟར་དང་,། ཡདེ་དུ་འོངསི་འོང་ཐྲ་མལ་པ་གསུམ ། | 
༼ཉ་སྨྱེས་སེགས་གསུམ་དང་བཅུ་གཉིས་སཾ། །འེག་བྱནི་ཡུས་ི་ཡུལ་ཏེ། འདྲས་གཟུགས་ཀྱི་རེབ་བྱ་འཇམ་ཅྩུབ། ལྕི་ཡང་། ལྷད་མི་ལྷོད།། མཉེན་པ | གྲོང་བ། བཀྲེས་སྐོམ | ༡མ་ཆཆུང་ །ཚེམ་པ། བརྒྱལ་བ།གཡའ་བ།| 


| ༄༅། །འགྲེདཔུ། ! རྒན་འཆིགསུམ ། ངལ་བ །ངལ་ སེས་པ། འུམ ་པ་དང་ དྭལ་ བའི་གནས སྒྲབས་སྲུས་ཆབའི་འེགྱ་བདང་ཉི་ཤུཚ་གཉིས། ས། བུན་འཇམ་ཆུ་བ་བར བརམ གསུམ་མེ། ཨོ། 'ོ ་ཱ གཟུགས བུང་བ ངེ ཞིའི་རེ རོ རགྱ་ཟ་ས་། 
ཟླ གང་བ ་པ། ཆུའརྨན་ཞིང་གཤར་བ། | མཾ་རྲོ་ཞིངེ་ཚཾ་སྲེག། རླུང་ཡང་ཞིང་གཡོ་བ་སྙེ། འཇིགུ་ཉེན་པ་ རྣམས་ཁེ་ངོག་དང་དབབས་ལ་ འབུང་བར་འདོད་ཀདུ་བསྟན་བ་ བཅིས་སུ་ལེག་བར་འདོད་དོ། །གསུམ་པ་ཡྲོདྱ་ཀྱི་ལུལ་ར་ | 
ཚོ ་པ་ལས་གྱུར་པ་རྡུལ་ཕྲྭ་༢བ། མངོན་པརྨ་སབས་ཡོད་པ་ ཡད་ལྭས ང་བའི བརྭ་སཱང རར་ ། ཡང་དག བླརླ་ཐུངས་པ་ལས་བུང་བ སྣམ་པ ཡཿ ལཾན་བརྡ་མ་གསུམ ། ཀུན་བརོགས་ པ་མེ མསྙུག་ ཀ་པ་བླསམ 
་ལེ་སཱང་བྲ་ལྟ་བུ། དྲའང་འྱེར་བ་བསམ་གཏན་དང་རྣམ་ཐན་ལ་དང་༔ ཐིཿ པ་རྣམས་ཀྱ ཤང ང་སྙང་བལུ་བུ་དངུ་ལྔའ། །དེ་ཐུམས་ཅད་ཀུང་པྫས་ཡོད་ ་བླས་ 
ྱིས། ང་ ལུར་གླྭཟུསའི། གྱ .ཤུང་ པ་ནི།ི །ཟླ གཟུགས ་བཞེ ཞི་དང་ འབྲས་གཟུགས་ ནི །རྫས་ནི་བཅུ་གཅིག་ བདག ཊ་ཉིད་དེ། །རྣམ་ བར་།ངོསའཅོལ། ལོད་ ར་བ ཉེ སྦ ་ཏཾགཞན་རྣམ (ནེ་བྟ།གས་ 
 ཤུང་བ ནཡ ་༡མཾས སུ་མྱངབ་སྙ མིནགི་དཔང་བོད པོ་དང་ཡུལ་གཟུགས་ དང་ཡད་ལ ལྱ་དདཔ་ གཾསུམ་ ་འདུས་ཏ་ཡུལ་གཅོད ྒ ཚོ 


ུས་ལནདུཚར་བ འབུང་བསཡིག་གི་ འཛུསཏལག་ པ་ལས་ [ 


༼ཀ 2 ཌ 


[ཅ་བའི་ཚོར་བསགས་དྲུག །འེའི་ལའང་བདེ་སུག་བཏང་སམོས་གསུམ་དུ་བུར་དོ། །འདུ་ཤས་ཀི་ཐུངཔོ་ཡུལ་གྱི་སུ་རིས་མིའྲང་བྭས་ཆོགས་འབུད་ཅིངརིག་པ་སུ ། མོག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་འཇུཤེས་ | 

]སྔགས་དུག |གཞན་ཡུ ད་ས་མངུ་དུ་ཡོད་ཀྲིང་ལབོར་བ་ལ་རུག་པ་དང་བདབ་དང་བདག་དུང་གཙུང་བ་ལ་སོགས་པའིཞན་པ་འདྲུ་ཤྲིས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་དང་། ད་ལས་བླཟོག་པ་འདུ་ཤེས་ཕིནཅིམ་ལག་པ་གཉིས་སུ་འདུ་ ། 

| ལ །སེམས་བྱུང་རྣམསྱི་ནང་ནས་རྩོར་འདུ་གཉིས་ལེག སྭ་སུ་ཕུང་པར་འཇོག་པའྱི་རུཅི་ཞེན། ཚོར་བྲས་ཁྱིམ་པ་དུང་ | འདུ་ཤེས་ཧིས་རྭབ་བུངྡ་ནྣུམས་རྩོད་པའི་ཚུ་བརྩ་གུར་པོ་དང་། ཚོར་བས་འདོད་པ་ལ་ཞན་པ་དང་ 

འདུ་ཤུས་ཅིས ལུུ་བྱ་ཡིནཅི ལེག་ལ་ཞུན་པས་འཁོའ་བའྱི་དུ་བྭད་པ་དང་ ། ཚོར་བ་ནིི་བར་སྩོང་བའི་གཞི་དང་འདུ་ཤེས་ནི་ཐ་སྭད་འདེགས་པའི་གཞི་ཡིན་པྲས་ས། །འདུ་ ཤེདྱ་ཀྱི་ཕུང་པ་ནཾསེམས་ཨུལ་ལ་སྙུལ་བུདད | 
| ག་བརྭ་སས་ན་སམས་དུཔའི་མཆུན་ཏིདཅན་དུམ་འུས་པ འདྲ་ཀི་ལས་སྤུ་གུན་བ་ཡན་པས་མིག་གའདུས་ཏའག་པ་ལས་བུང་བའི་སེམས་པ་སེགས་དུག་ག །གཙོ་ཕལ་བསུས་ཏ སབས་དོན་དུ་བསྟན་ན ། མཚུངས 


[།ལྡན་འདུ་ུད་དང་ལྡན་མིན་འདུ་བྱད་གཉིས། དེང་པོ་ནི། སེམས་ལས་བྱུང་ཛོ་མེད་པར་ནི། །སེམས་ནིནམ་ཡང་མོ་འཇུང་ཧྭོ། །ཏིམ་དང་ནི་འོད་ཟེར་བིཞིན། །ད་རྣམས་ཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་འཐྱུང་། །ཞས་པ་ལྟར་ [ 


།སེནས་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། སེམས་སམས་བུང་གི་ཁད་བརནི་། དབུས་མཐར། ད་ལ་དོན་མཐོང་ནམ་བྲར་ཤེས། །ད་ཡི་ཁུད་བར་སེམས་ལས་བུང། །ཞེས་གཟུགས་སྒྲ་ལུ་བུནོ་དོ་བྱིངོ་བོ་ཡིན་པས་དུ། 


"1-2ྤ༽ ༡ སལ $: (03 ༡ རེ ༢)" ། ཀ་( ༣ པ་།༡། ཟ་འ" ར། ` ༢༡ ༢ ༡ *༡། ཝུང ་ སྭ ༩ ' ཀད ༨༩ ཀལ ལའ ༩༢ ༡" "༡1༥༣ པས དན ཟལ" ༦ (༠༨༢༨ ༨ 
པ་སེམས། ཡདདུ་འོང་མ་འོང་ལ་བུ་དོན་གཱ་ཁུད་པར་ཡེན་པས་དཔེག པསེམས་བང་ས། དབན་ལཱ་བདྱུས་གཅག་ལས། ཀླུན་འགྲ་ལན ། ཚོར་འདུ་སེམས་ པའག་ཡདྲ་དུད། །ཡུལ་ངས་ལཱན ། འདུན་ཡོས་དྲན་ཏང་ཤས་འབ་ 


2 


ཉེ་ཞོནཏི་ུ་ནི] ཁྲོ་དང་ཁན་འཛིནེ་འཆབ་བ་དོང་། །འཆཱིག་དང་ཕུག་དོག་སེར་སྣ་དང་། །རྨྱུ་ 1 


ུརྦ་བུང་ལ་བར་གཅིགྱཏུབན་པན་གཙོ་འོགས་བཅོས་ཉེ། འཐུལ་བཟན་ཚོགསནས་ཏོག་པལ་བྱ་དདུན་གསངས་པ་ལ་དདང་།སུགསུགརད་བཞནབླུརདྲ་འིཞུནཏོག་གསུངས་པའི་འགའ་ཞིག་ཀང་ ། 


] 


འདེང་མི་འདུ་བསོ་ས། །ལཱན་མིན་འདུ་ ཧེད་ན ། གཟུགས་དང་སེམས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ལ་བཏགས་པ་སམས་དེང་མཚུངས་པརསི་ལན་ལ་འདུས་བྱས་ཀང་ཡིན་པྭ་མུ།། འཕལ་འགྲེབལ་བཏགས་བ་ཐོབ་བ་སེགས་དངྲབ་ཧུད 
¡66 ཀྱིཚལ་བཏགེས་པྲ་མིང་ཆིག་ཡེ་གེའི་ ཚོགས་དང་། རྒྱུའབུས་ཀི་གནས་སྒྲབས་ལ་་བཏགས་པ་གེ་རིམེདང་ཨུལ་དང་དུས་དངྲ་གངས་ལྟ་བུས་པ་བཉི་ཤུཚ་གསུམ་མེ། །རྣུམ་པར་ཤེས་བའི་ཕུང་པནོ་དོན་ནྣམ་པརྡ་ཤུས་པ་ས། 


སེམས་ཡིད་ནམ་ཤས ་གསྒུས་ཡྲིན་ལ་ཉན་ཐོས་པ རྣམོས་དྲུག སྐུམ་གཙོགད། དྲུག ་གེ་མིང་དྲུ་འདོད ། འདར་ཕལ་བརབསྟནན་གསུམཆའ་ཚགས་བྱྱདད་ཀྱ་མང་དང་ ། གཙོ་བར་བྱསན་ན། སྤེམས་ཀུན་གཞི་ ། ་ཡད་ཉན་མོ། ྦ 
_ །ཧནྲ་གི་ཡིད། རྣམ་པར སྭ་བ་ནྭཾ་སཾ་ཆོགས་གྲསལ་བར་དམགས་པ ཚོགས་དྲུགེ་ཁཱ་ནཱ་ལ་པྱའོ། །ད་ལྟར་ཚགས་བརྒྱད་དུ་ཏཱ་བན་རྫས་སུ་ཡང་པའ་དབང་དུ་ཡན་ལ། བང་རུབ་སེམས་ད འགཅུག་པུར་སཱ་བས། ལུས་མེད་ ། 
དབང་པེའི་ཕྲག་ན་ག ནས། །རདེ་དུ་འགྲོ་ཞིང་གཅུག་པུར་ཐུ } །གདུལ་དཀའ་ པི་ཡི་སེམས་འདུལ་དེ། །ཅས་པ་ལྟ་བུ་རྫས་གཅུག་དང་ག སུམ་དང་དྲུག་དང་དགུར་འདོད་པ་ནམས་མ་འཐད་་ ང་སེམས་སམས བུང་ད་དག་གཟུང་། 


|  །འཇཛིནྱ་འི མ་བཅན་ཡིུན་པའི་དབང་ སནྦ་བམས་ཅདྲ་ཀངྡ་ནམ་ང པ་ཡོན་ཏི །དྭབས་མཐར་། ཡངདག་མ་ཡིན་ ད །སེམསྭ་ད་ ང་སེམས་ ཁམས་གསུམ པ། ཐོ འོོ ྦ 
ཀྱ སྦྱདནས་ འཛིན་བའི་དབངདུ ༡ མུ ཕྲ ་ཁ་ ཡིན་ལ ད ག་པ གསུམ གྱི་ཡུལ་ལ་བཀྲ་ ` ་ ཨདང་སུམས༔ ལ་བ་དང་ངག་ཨུ་ནནས་ ིབབའ ་ཡིན་ནོ།། ྦ 
[དནས་ཕུང་པ་ལས་ །བམས་དང་ཁམས་ལས་ སྱེ་མཆ དུག་བྱས་འབུང་བས་ཏན་དབང་པའི་ཁམས་དུག ། བཏོན་པྲ་རུམ པར་ཤེས་ པྲ འིཁཱམས་དུག ། |གཟུང་ཐ་ 3 ཁུམས ས་དྭག་ནམསའ ་ནི་ཁམས་ བཅོ་བརད་དང་། ཡོག 
༠ ག་ད་བ ྒ ཁམས་ལས་དཱཾ་ཡུརདིུ་ དག རྣམས་ནེ་སྐེ ་མཆ མཆདྲ་བྱད་གཉས་ཡན་ལ། ཆོས་ཀྱི་ཁ མས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ནི་ བྲ ནོཚོར་བ་འདུ་ འདུ་བུད་ཏྲིཿཕུང་པེ དཡྲིད་ཨཱཡ་སི་གཟུགས་ཏའཇུས་བ བྱས། 
ྦ བཞུ། ཧི ན་པའི་འྭདུ། སྭ་མ་ཉས་ནམམ་ཁའ་ས་ས ༽ སུ་སྲརྭ་རུགས་ པའི་འགེག་པོ། ད་བཞ ༡ ད་ཧ །དེ་ཕནིན་ཌིངའི་ཆོས་ཅན་དགེ སེ་དག་ཨུང་མ་བ ན་ཐྦམས་ 
ཅེདྲ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡྔིན་། ། རྣམ་གསའི། དུསམཐའནས་འྱད ('དུཾ། ཉྭ ངོ་བཉིདནིམདོར་བྱ། ་ན། །ད་བ ཞིན་ཉེད་དང་ཨང་དག་མཐའ། མཆནམ་མེདདདནདམ་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབིངསྣ་ནམས་རམ་གང་ ྲ 


།མིན་ཕྱིནརི་ ཅི་ལོགྲ་མ་ཡིན། །དེ་འགགས་འཕགས་ བའི་ད དད ལི པའི་ཆོས་ཀྱ་ཆུ ི་ཐིར། ༼རྣམ་བྲངས་ རོན ཀོའིས་བཞིན། འོ་རོའང ་བདྲག་ ལོ་བ ་པུ་གྲང་ཟག་དང་། གཟུང་བ་དང་འཛིན་བྲ་པ་བགས | 
པ་ཆོས་ཀྱེ་བདག་ནི་དཔདན་མ་གཿ སྭ་སཱང་རུང་༔ གྲོ་འུར་བ་ཡིན་གྱིཿ སྤམས་ཏྱི་རཱོས་ཉིད་ ལ་མ་ཞུཿ ཐ་པུས་སྩེང་བཉིད། དེ མཱ་ཡང་གཞུནུདུ་མི་འགུར་བས་དེ་བཞིན་ཉིད ། ཡཿ ཤེསྱཀི་ཡུལ་མཐར་ཐུག་པས་ཡང་དག་པའི་མཐའ། ྒ 
དདག་དང་དདུག་ནད ཞོས་ཕཱས་པ་ཞི་བྲས་མཚན་མ་མད་པ། འཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡངརཤས་ནོ་དམ་པ་ཡནེ་ལྔ་པའི་བཟུང་བའི་དོན་ཡྤིན་པས་དོན་དམ། སཱཿས་ཏོགས་ཡོན་ཏན་ཧྲི་ཆོས ཐམས་ཅད་འབུང་བའྱི་དུ་ཡིན་ ྦ 
ཁ; པས་ཆས་ཤིངས་ཞེས ་ཤའོ། །ངེ་ལྕར་གཞྲི་ ཕུང་ཁམས སྩམཆེད་རྣམས་ཀྱིསཱ་ ཐསམ མ་ཧྱི་ཡུལ དུགྱུང་པའ་ཅནས ་ཀུན་ཛོབ་ཏཱ་བཞག་པ་ག་ཡ བི་བདག་གིས་པང་བས་མྲད་པ ་དང་མེ་གཙང་བས་ གསེབ བ་དེང་སྲུག་བེསླལཿ 
 ཐུས་གསུག་དད་སྐྱེས་མྲ་ཐྲག་འཇིག་ ཕས་སིང་པུ་ཡད་པ་ཏ གྱུམགས་ དབུ་པའོ་ཕུད་པ། ་བུ་ནསྣ་ནམ་པར་ ས་པྱཾསཱཱ་དུད་གུསས་ལུ་དྲ་ནས་ཅུ་ ཀྱི་འང་བཞིན་སྣུ་བསུམ་གྱི་ཡུལ ་ལསུ་འདུས་པ་ནི་དོན་དམ་དུ་བཞག་ག ། 
།ད་ཡང་ཐག་པ་ཆན་པའི་དབང་ངུ་བསན་ བདེན་གཉིས་སུ། ཇི་ལྟར་སྣང་བ་འདི་ཁོན། ཀུན་རྫོབ གཞན་ནི་ ཅིག་ཤོས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་རམ། །སླབ་དཔཤཱན ་པས་འཁུལ་ པ་པའི་ཤེས་བ་ཡུལ་དང་བཅེས ་པ་ཀུན | 
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]༄༠། ` །རྔོབ། མ་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་དོན་དམ་དུ་བ( ད་དོ། །ཀུན་རྫོབ་ལ་དབྲན། ཟླབ་གཉིས་སྣང་ལྟ་ཁུ་ལེག་པ་དང་། ང་ལས གཞན་པ་ཡངདག་ཀུནྡདོབ་བས།དབུས་མཐུར། གཅགས་པ་དང་ནི་ཤུས་པ་ ྦ 
4 དང་། །ད་བཞིན་བརྔོད་པ་རགས་བ་ཡིན། །ཞེས་ཀུན་བརྟགས་དང་གཞན་དབང་དང་ཡོངས་གུབ་ཀྱང་བརྗོད་དུ་མད་ཕ་ལ་སྒྲས་བརྗོད་པའིའེགས་པ་ཀུན་ཛྔེབ་སྟེ་གསུམ་མེ། །དོནདམ་ལ་དཤེན། དེ དངཐོབད་ ས་བཔནི། །དན་དལ 
199 རརྣུམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅེས་ད་བཞིན་ཉིད་དང་མངན་ལས་འདུས་པ་དུངལམ་གསུམ་ལཱ། །ཡངནམཚན་ནིང་པེདངུ་དས་གངས་པ་གེས །སཱ་མ་་བར། གཞུན་ལས་ཤུས་མན་འི་བ་དང་ །ཐསེ་པྲནུས་ཅིས་ཨ་ 
]སྫས་པ། །རྣམ་ཏོོག་མེད་དོན་ཐ་དད་མིན། །དུ་དེ་ཁནའི་མཚུན་ཉིད་དོ། །ཞེས་དང་ ། ཕེ་མནི་བདན་གཉིས་སྲུ། ་བ་ལ་སོགས་བཀུག་པ་ཡང་། །དོན་དམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཕིརེ། །དོན་དམ་ཡེན་པར་ཁ་བ་འདོད། །ཅེས་གསུབས 
པོ་ལྟར་རོ། །བ ན་པ་གཉིས་པ ༨ལས་ང་བ་ཉད་གསུམ་ ན་ཀུན་རྫབ་ལས་ཀུན་བརྟགས་གཞན་དབང་གཉེས་ཏ | ཀུན་བརྟགསན ྒ རྣམ་པར་ཏྟག་པ་གང་གང་གས། །དངོས་པ་གང་གང་མ་བཏགས་པ། །ད་ཉིད་ཀུནཏུ་ 
[བརྟགས་པ་ཡ། །ངོ་བོ་ཉིདད་ད་མད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ་ད ཡིང་ཇིལྟ་བརདོན་དང་དོན་ངི་ལྟ་བར་མིདདུ་སྣང་བཀུན་ཏོག་གི་དམིགྲ་བརྱ་གུརཔ་གཉིས་སོ། །གཞན་དབངནི་ཁམས་གསུམ་གྱིཤས་རིག་སྟེ །གཞན་བྱི་ 


དབ ང་གི་ངོ་བ ཉིདེ། །རཱམ་རྟོག་ཡིན་ཏ རྐྱེན་ལས་ཀྱུང་། །ཞེས་དང་། དཉེན་གནས སྣོ་ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་དང་དོན་ཡུལ་ལྔ་དང་ཡུས་དབང་པོ་ལཱར་ ང་ཐ་གཟུང་བའྡ་ནམརག་གསུམ ། ཡད་ཏཾན་མ ངས་ཅན་དང་འཛིན་པ ཙཿ འི 
ས་པ་དང་ཏོག་པ་ཡིད་ཀྱི་ནམུ་ཤེས་སྭ་སྣང་བ་འཛིན་པའི་དམ་རིག་གསུམ་མོ། །ཡོྭ་བུབ་ནེགནས་སྐབས་ཀུན་ཇོབ་ལ་སྦྲུརན་གཞཞན་དབངད་ཉིད་ཀུན་བརྟུགས་བདག་གཉིས་ཊིས་སྟེངབ་ལ་བ ། མཐུར་ཐུག་དོན་དམ་ 
_ ¡¡,, | ལ་སུའནརྣོམ་པ་བྲམས ཅད་པའི་སྩོང་པ་ཏེ ད་ཆོས་དྭངས དྲཀུན་བརྟགས ་དྲ་གཞུན་དབང་གས་བླསས་པའྲདམྲ་ཐུར་མྲའ་དག་གས་དུང་བའ། ། དན་འདུས་མྲ་བུས་ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བམེདཕ་དྲང་འཕྲུ་ཤས་འཕགས། 
110, ལམ་གྱི་ཡ་ཤས་ཕྱིནཅི་མ་ལེག་པ་གཉིས་ ། འགྱུར་མད་ཕྱེནཅི་མ་ལག་པའི། །ཡོངས་ །གྲུབ་པྒ་རམ་པ་གཉས། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གེསུ་ནི་ཤེས་བའ་ཆོས་དང་དའེ་གནས ཡལུགས་ལ་འབྲུལ་བའ་ཆུལ་བསྣནནས ། 
_ གནུམ་པ་རྒྱ་རྱན་གྱི་དེ་བ་ལ་གཉིས། རྒྱུ་དྲུག་བསྟན་པ། ཧན་བཞི་བསྟུན་པའོ། །དང་པ ན ཁམས་ཝྔ་རམ་པར་ཤེས་དུང་དུག །རྒྱུ་ཞེས་རྟོག་པས་ཐྲ་སྭད་བུས། །ཞས་གསུངས་པ། དོན་ལ་རྒྱུདང་འབྲེས་ཐུ་ 
2 ། །ལའི་ངོར་འྭ་བུང་བ ན་པོའི་ཁམེས་ཝྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངདག་ནི་ཕྱི་ནངགི་ཆོས་ཐམས་ཅདཀ། ། འབྲས་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ | 


ྦ ། གཉིས་མ་གྲུ་བ་ཀྱང་འཁྲུལ་རྟོག་གཾས་གཉེས་བཏགས་པས་བཐྲ་སྙད་བྱས་ ། 


༡༠། །བབུང་པའི་ཏེནྱ་ྲ་པ་དང་གཏོས་ཆཞིང་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྲཐ་པས་འབུང་བཆན་པ་ཞུསྱ་བ། དུལ ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟན་ཐུམས་ཅད་ནི། །ཞམ་མ་ཁའ་ལནིས་ཞིང་འཇིག །ཅེས་པའི་ནམ་མཁའ་ནི༽བུང་བ་ | 
གཞན་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་ཧུ་ཡིན་ལཾ། ད་ནི་ཐོགས་བཅས་ཀྱི་གཟུགསྣུ་རམས་ཀྱི་གོམ་བཀོགཙམནས་གོ་འདཔའྲི་ཟ་བཅན ། རྡུལ ཕན་ཆོགས་པ་དངྱ་་བའ་ཆོས་ལས་འདུས་པའམ་། ཡང་ནཆོགས་པ་ལ་བྣསུས་པ་ཞོས བ། 
ཞིངྱ་གུར་པ་ནྲིད་ལྭས་ ལག་པ་ཡིན་པས་བླསས་པ་ལས་གྱུར་པའི་གཟུགས་མིག་ཤུས་ལ་བསྟན་དུ་མདྱ་ཀང་ཡུདྱ་ཀིས་ཕི་བན་གཟུགས་ཀྱི་ཆུང་མཐའ་རུལ་བྦྲ་འབཱ་ལའང་སྟང་བའི་རྡུལ་དད་ནམ་མཁའ་ཞེས་བྲ་བ་སྣོད། 
བཅུདྱ་རོམ་པའི་གཞིར་གུར་པ གཉིས་གང་རུང་ལྭུ་བའོ། །ད་ཡངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལསུ་ཐུང་ཞདྡེནྣམ ཤེས ནྲི་ཏཱན་བཞི་ལ་ལག་ལས་པས། གཉིས་པ་ནོ། ད་ཡ་བག་ཆུགས་གྱུན་གཞི་ལ། །བསགས་པྱ་དུ་ཡེ་ཏྐན་ཞས། 
བུ། །བདག་རྐྱན་བརདུ་སྡེང་བ་ཡེ། །མེག་ལཾ་སེགས་པ་དབང་ཤུས་ཡན། །དམེགས་པའྱི་ཏནན་གཟུགས་ལ་སགས། 


༄༅༅པཔ་བ 


ས་ 


སཿ འར །ཡུལ་དུ་སྣད་བའྲི་རིག་ྱ་སྟ། (དེ་མཐག་པའི་རྐེན་ཞེས་ཕྲ། །གང་གང་འགགས་པེདམོ་ཐག 


ཡིན་ཏླདུག་པའི་ཡེད་དངོབཅས། །ཞེས་པ་འབས་བུའི་ངོབོ་བསྨྱད་པ་རྒྱུའི་ཏྱན། ཁྱད་པརོ་ཤས་རེག་ཕྱོ་མ་བསྐྱེད་པད་མ་ཐྲག་ཀྱིན། ཤེས་པ་ཡུཡ་བྱི་རྣམ་ལྡན་ངུ་བསྐྱེད་པ་དམེགས་རྐྱན། འབྲས་བུ་འབྱུང་བ་ལ་དབའླབ 


གད་པ པ་བདག འའ" བཞིའ། ! །སྦ་མྡན་ ོགཟུང་འཛོན་གམདབ་ཁ ཁམས་དྲུག་དའ གནོའོབགཆགས་ ཀུན་གཞི ་ལ་བསགས་པ སོནེ་ལ ཌཱ །དེ་ཡང་ཡུན་གཞོའི་ནམ་ཤེས་༥ ཡིན་པས་ དའིརམསྤྱིནགྱིཆ་ནི་ ནྲི་སྱེས་ཞཿ ཊྲ བཀྱི་ཆོས རྣམས་3ུ ཙི་རྱའི་རྱེན་དད། 
ྦ ད་ལྟའི་འབྲད་རཱོལ གྱི་བག་ཆགས༔ ་ས་ བོན་གྱི་ཆནི་སྦྱར་བྱུང་གི་ཆོས རྣམས དྲངྱས་བ ་ཕཱེ་མའི འྱེཏན་ངང་ | །ཁུད་པརདྭག་བའྲི་བགྲ་ཆགས་ནི་ ནི་ཟག་མཱད་ཀྱིཆོས རྣམས་ཀྱི རི རྐྱན་ནོ། །ཀྱུན་གཞེའེ བགཆགས་ཟག་བཅས ཞི་ 
ཟགམུད་ཀྱི་རྤུའི་ཏུན དུ་འགྱུར་ བནི་ བགམུད་དང་རུ་མྤཐུན་པའི་ཆོས 'བསྟན་པའི་རྒྱུ་ལས་ཐུང་° འི་པོའ་ བཞག་པའ། །འད་ནྱ་ཆུ་ཡང་ ༨་ཡིན་རྐྱུན་ ཨང་ཡྲེན་ ་ལ་ཤྲི་མ གསུ་མན་ཏུནཊ $$ ཐག་འབྲས་ཁུའགྲུབཞུས་པས་ ་ 
ྦ བའ་ལན་པའྱི་དུཞེས བསྟན་ལ་འབྲས་བུའ འེ་ངོ་བེ་། སླིད་ྭད་ས་ེ བན་དུང་པོ་ལྟ་བུའཾ། །འབྲས བུལ་ལགས་7 ཉས་ལྱ་བུ་ཁད་པནསྙད་ དྲ་བ་ནི ནྭ་ལཱན་ཅག 'ཤེད་ ཕན་ཡོན དའི་བདག་པའ། ཉེནནི་ཨོག ལ་སྭོགསུ་ ་བ པཱ་སྒེ་ལཱཿ ལའོ་དབང་པེ་དང་ 
།ཡད་ཀ་དབང་ པོཉྟ འཁྲུལ་ ངོར་ཡུལ དང་ཤིསོ་ བའི་ བར་དུ་གཙྲུགྲས་ཅིན་ལར་སྣང་ཡང ང་དོན་ཤས་པཉི ཉདྲ་ཨནནོ། །དམགས་པའ་ རྐྱེ ནན་གཟུགས ལ་སྲགས་ པ་ཡུལ་ བདེན་པརམ [གུབ་ཀྱང་སྣ ཧང་ཙཾམ་གེ གྱིརིག་བཱའོ། །ད་མ ཐྲག་པའི། ྦ 
བླ ྱིནནིཚོགས་དུ། སྭ སརེའགགས་མ་ ཐུག རའི་ བགཆགས ཞུན་གཞར་འཇག པ དང་དམ་ ཐྤག ཅུན་གཞ ལས །ཆགས་དྲགཆུ་རྨམས ལྟའ་སྐྱེད་བྱད་ཏ ཉོན་ཡིད་ཡིན་པས ླ གང་གང་སྦྱ་བ དམ ཐིག །ཅེས བརྡོད་ཀྱང་ནུང་ བའ་འད་ 
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བྱ་བུངན་མུངཔོ་འྱབ འབྱུང་བ བ་སགོས་ གངོས་མཉམ་ལ། རྲུག ་པའི་ ཡིདོ་དང་བཅས ། ཞེས 
གཅིག་ པ་ལྟན་སྙང་ ཡདཅུས ་པ་སྭ སུ་བོན་ནམ་ཁྲམ ཁམས ཀྱིཆནས བདག་ 
དཾ ཐག་རྐྱན་ འདེནརུལ བཞིན་ན ཡན་པའ འི་ཡིད་ཉད་༢ སམསྱས་ 
ལྟར ཀྱུན་ ཞའ རྣམ ༢ ནིའཁའ་བའི་ ི་རྱ་དང་ཡེ ཡེདྱཀླི་་ཤས ། 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ཀང་གནས་ནབས་སུ་དག་བའི་བག་ | 
ན་སྔིམ་བལ་དུ་འགྱར་བྲས འཁར་འདེས་གཉི གཉིས ཀ་ | 


།འགྲེལ་ ་ལས་ གསུངས སྭ པོ། །དེ་ཡང་ཆོགས་དུག་གི་དམིགསྭ་། རྐྱན་ གཅིག་བུངན་དམ ཐག དེ་ཀུད་གཅི གདང་མང་ 

ཐག་ཡཾདོ་མི་ ་གཅུག་ ག་ ་ཤད་ཀུྱ་སཱདཱེད་ད ཐྲག་ཡེད་དང་ བཅས་པ ་པར་བསྙན་ཅང་འདེའེ་དྲ་མ ཐག་རྐྱན་ད་ དང་བ གྲྭ་ཏླན་ 
རྱྱན་དའཕྲལ དུ་བསྒྱད་པའཆནསུ དྲ་མ་ ཐུག ཏུན བཞག་གོ །དམསུན་ཡུལ་དང་དབང་པ་དང་ཡྲིང་ལ བྲད་ཕ་གྲསམཆོགས་པ པ་ལསྒནམ་ཤཱསྭ་སྒ་བན་: 
འཇུག་པ ཉེ བར་གནས་པ དེ་ཡིན ངེམདརྡན། ཡེད་ཀྲི་རྣམ་ཤ སྭ ནའཁར་བའི་ཚོས་མཐའ་ དག་ལ ་དམིགས་ དྲུ ཙག་བཏད་པས མདོ་སྦགས ཐུནམང་ག །ཨཱ་དོན་ 
དའི་ཏུན་དུ་འཇོག་ལ ། སགས་ལུགས་ཐུན་མདྒལ་ ླམསདནུན་འཕོ། བནྱི་དདང་ད་ལ་ཆགས་པ་ིི་ཉོནདེ་ འཇོག ། ི་ག་་ཐནྡ་གུའ་ག 
ཆགས ནིཿ དངཨ་ཆགས་པ་སུག། རྨུལ་ བཞིན་ཞེདྱ ད་ནྱི ནན། །ན་གཉིས ཀྱང་སུངབ་ལ་ བསན བཞག་པའ ཉི པའང་ཤིངེ་ཟད་པའིམ་ བ 


ཕིར་སཱདཾམ དན་ག 


པནི་དུག་ཡིཊད་དང་དྲ་མ 


]བུགས་བརྟན་ལྟན་སྣང་ཙམ་བལྟེས་བཞག་དང་ང་བུང་གི་རེ འབྲེལ་ཡིན་པས ། བཞ་པ་ཐ པ་སྐབསུ་གསུམགྱི་དེ་བནི་། དེ་ལྟན་རླུ ན་ཏེན་འབྲུལ་ལསུ། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན །ྐ བརའགྱུར། །ཞཱས གསུངས་ཤང་སྩང་སུལ དཱ 
_ 114 ཀི་རྟུ་ འདལ ཙམ་བ ནམྤས སྣ ཐིད འབགྲུབ། །ཅེས་པ འདི་ཡོདཝ་འདི་འབུང་ ། འིདྩོ་སྲཾས ཉུན མའཤ་པ འི་ཀྱོནུ་ གྱིས་འདུ་ཧྲད་སེགས་ཡན་ལག་བཅུ་གཏེས་ཀྱ་ལུགས་འབུང་དཊ་ལག 


༤ >| 9. ༨ ཡོ ་ \ ཌོ ¬ ¡2 >; 6 ༨༡༠། ༣༡1 ༡༡ ངས  ༽ ར།་ ¿ྭ ་7 ༢ ༤༥ ་ ་ོ་རོང།་འྱའ་པྲ་ 
པའུས་ཆྱ་བངབའི་དབད་ད བསནས་སདཔ་ད ལན་པས་ནྲ་ུས་སུར་བས་སིདཔ་ག ། ཟཔ ལྡནད་ཡན  ལན་བྲི་དདབ་དསྱ་ཏུའལལནས་ཆགས་སུལ་དོནདུགུཞང་ཞིང་པ་བ ཉིམ ནོབ 
ཤྱིད་པ་སྟེ་དེ་ལསྭ་དླཾད་པ་འགྲུབ་པོ། །སྒིད་བནིམུདོན། འགྲོབ་རྒྱུད་ལྔའི་སླུད་པདང་བརྡ་དའི་སླིད་པ་དང་ལས་ཀྱི་སྲིད་པ་གསུམ་གསུམས་ ་བའི་སྔམ་གཉིས་ཡེནཔས། གཟུགས་མད་གཟུགས་ཁྲམས་འདད་པང་ཁམས་ 
| ཡུལ་ལ་མཚན་འཇྲིན་པ། །ཆུང་དང་འབྲིད་དང་ཆེ: བོ་ཡིན། ། སྭ་པནི་སམས་ཅནྭ་ཀིའདགས ཐུམས་ཅད།འཡས་གསུལ་་ཐ ས་པ་ལས་༣མ་པ་བཞན་གྲུཟགས་མདད་གཟུགས་དང དད་བ ཧང འགིགས་ི་ དྲོ 
༣༢འདིན་བཆུང་དུ་དང་། གཟུགས་ཁམས་ནི་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་དང་བལ་ཡང་གཟུགསཀིསྣང་བ་ཡོད་པས་འབྲིང་དང་། འདིད་ཁམས་ནི་འདོད་སོན་ལ་ལ་ཁ་པིར་བྷལསྦི་མཆན་འཛོན་ཆན་པོ་དང་ལྡན་བ་ཡན། །ཐམས་ཅདྲ་བང་ཊ 


|༦༠། །ཏོག་པ ཡོས དད དངམདདགྲེལངམ་བ བཅུན། །རྣམ་གསུམ $ ད རོ མོས་འཇྲུག་བཅས་བུ་ཡི། །འབུས་ཐུ་ི་བཏོན་མུངོས་ཅན། མདོན ༽ 
ནྲ ལྟའ་ཁམས་གསུམ་བོམས་ཅདྲ་ཀངར སུས །སཱ་སུ་རོ་གཅིག་བ བོ ཤར བྲས་སྲུག་ཌུ རྦྱུལེརོ་དགུས་ཧཱ ག་པ་ལྟར་བླ དང་དོན་ཐན ཏྟག་ ཏྟོག་བའེཏྫོག་པས ཀུནནས བླསངས་ཏཾདག་བ ད་མི་ག ་དང་ཡུང་མ་བྱསནྱ་ཧི་ལསྨ་རམ གསུམ་གཞོག། 
ཅིང་འདུ་ བིད་པིའླུ་ཏུན་ལས་ནི༔ ནི ནོམཱ་སྨིན་བྱི་བདྲསུ་བུ བུབདདོ་ཁམསཀི་བདུང་ པའ ས་བཱའི་བདའགོ་གྲླམ ། ཐ གསལ དང་བཅུས་ པའ་ངན་བཀ་ག གསུས།ཐ༅ སོམས འཇུག ཏིང་ཕའ ད་འཛིན་གིས་༔ ྒད་དུན་པ་དད་བཅས་པ།ཁམས་ ། 
གངས །གཉོས་ཏ་དྷ་ཝར་འྭས་བླུ་སྭ་བ་ བགོ །དེ་མླབའྭ་དགྱ་ཀངཏྫོརམངོས བྱནྱགིཡིད་ཁེས་སྤེལས་ཉིད་ལ གི གས་བམ་དག་ བའི་གནསྭ་སབས་སྲམས་ཅན་ ར། ཤའ། ། ཀུན་འབྱུང པན་པ་ལསདཔཉནམའ ངོས་པ་ལས་]ཐ 
ྦ ཤྱུངབའི་འབུས་བུ་སྣུག་བསླལ་བྱི་ཐ ན་བ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འདྲིག་༈ ཏེེན་ཡིན་ལ། འིརཾམ ་པར་སྨཾན་པའི་རྒྱ་འབྲས ཀྱིདབངད གུས་ཞུ ནྣསྙས རྒྱ་ནི་གཱི་དགེ་དང་། །ད །དག་བཟག བཅོས་རྣམས་༩ ཞན། ། ཞེསུ་མངོན་བནག ་གསུངས།༈ 
པ་ལཱར་ལུང་མ་བ ནནིས་པོན་རུལ་བ་ལྟརསྟེབ སྭ་ཆུང་བ་དང་དག་བ ཟགཡདྱ་པ་དབའིདྨན་དྲ་པལ་ བསྡ་ནམ་ཡིན བསྐྱད། རྣམ ནནི་ནང་ཉི་བར་ལན་པའི་ཐུང་བ་ཞ ཡནེ་ལཿ དེའུ ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་ལ ལ་དཤཾན།དཀར་།ླ 


ྲ ལརྣམ་སྤིན དཀར་བ ་དགེ་པ། །ནག་ལ རྣམ ཤཾནནག་པ་ཨྲི་ད་བ། ། དཀཿ་ནག་ འདས་མདྦ་གཱར་པ བསྐམབདཀ་ལ་མོ་བཞག པ་ལྟ་ཊ ཤུ་གསུམ་མམ། ། ཡདན་ འོ་ཁོམསའི ཏྱིལྭཿ མིའེ ིའྱི་ཧུ་བསད་ན། སདངན་འགྲོའི་རུ་བསེད་ནམྲས་ ྒ 
ལྭཡན་པྲདང་། ཁམས་གངམའི་ལཱའྱིརཱ་མི་གཡོ་བའི་ལྕས་དུང་གསུམ་དུ་དྭ་ལ ་ལ།དྲཟད་ཧ ཧིད་པ་ཟག་མ དད། ། ཞེས་འ བའི་ལས་ཟག་བཅས་དེའི་བག ཆགས་ཀྱང་ཟད་པརྨ་དད་བའི་ཟག་ དྲཀྱི་ལསནཿ ་བ་མེད་པའི་ 
116, ཤས་ཏབ་ཀྱི་འཁརུཏ། མཐོང་སམ་མྲི་ སློབ་ལམ་སགུས་ཀྱི་ངོབ་ཟྲག་ཕ་མ བར པོ་ཡིདཀོནམ་དེས་དང་བདའི་མེད་བདེ་ཚོར་བ་དངམཚམ མཱ་མིད་པའི་འདུ་ཤེས དུང་སེམས་་པ་སྐེགས་དང་ཟག་པམང་བའི་སྡེམ་པའི་གཟུགས་ 
 སུགས་འཕགས་པའི་ལམ། ལུསྱ་འི་བདན་པ་མཚན་ཉིད་པའོ། སྩ འི་ལལ་ཆོགས་སླེ སྦྱིང་གཉིས་ནི་ལམ།བི་བདན་པ ་རྫས་མཐུན་སྟ་མངོརདན། དི་མ་ད་ཉིད་གླ ་བུར་བའུ། ། །ཤསྭནས་ཐབས་དང་བྱངས་སྤྱོད་བ། །ལམ་ཐ་ 
སྔགས་ལུ་གས་ཉིད་དུ་འཕེ་བའི་བག་ཆགས་སུ་གསུངས་པའི་སྣཙཾམ་པའི་དུས་དེ་ 


5: ཿ ་བས་གྲསུངས། །ཞེསུ་མ་དག་པའི་གནས་སྐབསཀྱི་དྲིམ ཉོན་མེངས་ཤཾསྭ་ཧེ་སྔོམས་། ླ་ སུམ་དྲུ་གགས་བརིང་། 
ཨ་པ་ལྟར་ཡན་པས་ གནས་རུལ་ ་ལ་མ་ཞུགས་ཤིང་སུདདུ་རུང་བའླི་བཟུན་། ། 


ཉཾདནས་སོང་པ ཉིདད་འདི་ཉིད་དུ།། ཡོད མཡད་པམ་ མཐོང་མིད་པ ཐོད། རྣམ རོག་འདམ་དུ་པི དུ པསུ། ། ཐར་བའི་འདམ དམ་དུ་ ཤིང་། །ཞ་ ཞེས གསུངས ཟེ 


ཧུ །པཀོ།ནསནབབའོ་པའི་ྲང་ཞན་ུངོ་ཏད་དསནསཐུསསིངདན་པོད་བཅསཔའྲརོགསགཉིས་ཟང་འུག་གིསོ་བངོ་འ་གནས་བསནི་ལམབནག་བསོ། ག་བ ལོ་གོས་གཉོཞྣཔ། 


གྭ་སཱན་ལམ་དབང་དང་གྲེལ་ལམ་བ སྙིད་ཛྡོགས་གཉེས་སུ་འདུ་བས།།དབད་གེས་སྨན་བྲས་དྲམཆག་ལྡན། །བསྒད་པའརིམ་ལ ་ལགས་ ནུས་ཤང་། །ཞེས་སོགས་དང་དའི་མཐར་ཐུག་གི་ལམ་རྫོགས འིམ་ནི་བད་བཅན་པ་སྤེམ་པ་འབའ་ཞིག 


(\ 


¡ པ།།དེ་ལུན་ཏོགས་བའེ་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤུས་ཊིས་འཁུལ་པའི་སྡུག་བསྔལ་སྐད་ཅིག་ལ་སྔོང་ཞིང་ ། མཚན་ཉིད་དྡེག་པར་ཡང་། བྲལ་བབློ་ཡེས་ཐད་པ་བ] །ཞས་བྲལ་འབས་འགོག་པའི་བདེན་པ་ནྲི་བ་ཤེས་འབྲཀིས་སླད་་མུད་པ་ལ་མད་ 
༩ པར་མདན་སུམ་དུ་ཤེས་པཱསྭ་སླར་མེ་སྙི་བའི་ཆོས་ཅེན་དུ་ བུས་པ་ལ་བཤདནས་བང་ནུབ་ཀི་མཐར་ཐུག་ཀུང་ད་ལྭ་བ་བས ། མངོན་རྟོགས རྒུནདུ། དུ་ཝ་ཟད་དང་མ་སྱ་བའཾ། །ཡ་ཤས་བང་ཆུབ་ཅས་བརྔོད་དེ། །ཟད་མད་སྐེ་མད་ 
ཕེའ་ར་དག ། ལམ་བཞིན་དུ་ཤས་དན་། །ཞེས་དྲིམ་གཞིམ་ཀུབ་པས། ཟད་པ་གཉེན་པས་ཟད་པ་མིན། །སྔོན་ནས་ཟད་པས་ཟད་པར་བརྗོད ེ ད་སྐུ་མད 


|ར་ཕྲོལ་བདེཆེན་དུ་ལྷག་གི་འཆད་བ་ཡེན་ཏ། ད་ལ་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཞེས་ཐ་བས་བང་ཆུབ་སམས་འགྲལ་དུ། སངས་རས་རམས་ཀི་ཤོང་ནུབ་སེམས། །བདག་དང་ཕུང་པྲ་ནམ་འིག་གོ །རྟོག་པ་རམས་ཀྱིསམ་ 


༈ །ཅེས་པ་ལར་སང་བ་གད་ཤའ་བྱི་ཐོག་ཏུ་འཛིན་མད་ལུཿ པར་བཞག་པས་ངུ་ཞིགན་ 


༣ྭགསས་པུ། །རུགཏཱངཉིད་མུཆནཉིད་བཞེད། །ཧང་ངེས་འླན་པའི་ནུལྱ་གིསནི། །འཐདདེ་བྲོ་པདྲབབུ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །དེནི་དོན་དམ་པས་དགུ་བཆོས་ཉིད་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་བོ་བཞུག་པ་ཡུན་པས ོའི་འཛིན་སུངས་མ ཡ་ 
བིའི་ཕཱོར་ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་གསེག་་ཨིན་ལ།སྭཾ་སཱའི་ཚེམས་པ་ཡིད་པོད་དྲང་འཕགས་སྲ་ཐབནས་མདོན་སོུ་ཡིད་བ་ི་རུལ་དུ་གེམས་པྭ་ཟ་བྲུ་ཚུས་ནིམ་ལྟར་འཕུལ་བའི་མཐུའ་ཐུག་པན། དིཡེདདག་པ་སངས་རུས་ཏེ། །ད 
་ ཕྱ „༤ ༨ "༡ ཀ་ས ༡5 ར ༩༨ །ཟླ། ༡༡༩ ཀཀ ༡ བྲ" (2 ༥ "ཀང ༽ །༡ཀ ¬ > ་ ར( ། ༩༥ ༨ `¬ 7 ༡ཀ ་ཌ་” ་ ་རའི་ལའ་ བ་ཀྱནྲ་ཧའང་བཞན་ཡ་གད ཡནས་ཀྱང་སངས་ཧས་ཡེན་ཏ ༈དཔའན་ , 
ཿའྭགྭ་ཀུན་སངསྭ་རསུ་ཏད། །ཅེསྨ་གོ་བུརྱ་གི་དབ་མ་ལུས་པདདག་པན་ཤན་ཏྲུ་ནམ་དྲག་གེ་སངས་རྒྱས་ཡེན་ལ།། ད་བསལན་དགྱང་རུང་བ་ ༨ རུལ ཡིན། རེ །མཉེས་པར་བས་པས་དཔག་མད་ 
ཤུན་པ་དང་བཅས་པིའ་པྱིཌུནུ་བཞིནནོ། །དཾ་ལྕར་དུས་འ ར་ལས། སམས་ཅནྲ་རམས་ན་སངསྤྱ་ཆས་ཡེན་ཏཿ ངས་རྒྱས་ཆེན་པ་གཞན་འདོར་འདྲག་ཏན་ཁམས་ན །དྲ་མ་ཡན། །ད་རྣམས བས་པས་དབ་།ལད 


། དིཔ་གཅོད་བརྡ་ེདདྲེ་ནོཔརྦ རོག་པ་ལས་སོ། །ཞེས་དང་། དམ་པའི་ཆོས་མཐའ་དགྲ་ཀུང་སྭོང་ ་ 
་ 


118 , 


? 


"༨ན༣/༦༩ཀལ༧༡༠༠ར་༡༠༩༤༧་༦༩༧༠༠༦༠༥༡༨༠ྣ༨༩༡༢༨༦ /༤༤༠༠ས༤༡༩༡༣༡༨༣༣༣..(མ་༩༦༤༡༡༡༧༠༤-༤-)༠༠༠༠༤༨༩༤༨༦༠༩༨༩༩༡༤༤༠༤༡༨༡༦༩ 


༡ 


ཅིས་སེམས་ཅན་རྱི་ངོན་སླབ་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པྱ་སམ་པ་གཉིས་སུ་འད་བས་ན ། ད་ཕེར་སེམས་ཅནདོན 
དྲ་ངེས་སུམས་ཅན་གི་དོན་སྒྲབ་པ་དང་ཤས་རབྱ་ཀསྔ་རྣམ་པུར་མེ་རྟག་པྲ་སམ་པ་གཉིས་སུ་འདུ་བསུན། ད་པེར་སམས་ཅནདོན 
གཅིག་ུཉིད་དང་་དག་ཡད་ིསརད་བཞནམད་པ་སམེ་པརྱ་གིས། །ཞས་གསུངས་ས། །བརལེ་གིོ་ནམ་པརབཤནེཔ་ལས་གཞི་བདབརག་ཤེགས་པའིཉིངཔ་མདརབསྟནཔདང་དེམ་རིག་པ་ལས་འཁེར་བ་ 


།དེ་ནས་དུམ་བུ་གཉིས་པདྲག་ཏུ་ལུས་འབྲུབ་པའི་ཚུལ་བཤད་པ་ལ། མུདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ ། བྷ 


ཞའམ་ཤས་ཉན་ཡད་བདག་འདོན་ཊྱ་ 


མཇུག་བསྡུ་བུའོ། །དང་པྲི་ནི། ལུསནི་འགྲུབ་པའ་རུལ་བཤད་པ། །ཀུན་གཞེ་སྲོག་རླུང་དང་སཅས་པ། །ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་བར་སྙེར་བན། །ཞེས་གསུངས་ཏ ། ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱེན་པར་ཀུན་ ། 
ལུས་དབང་གིས་འའིད་པས་ཁ མས་ག སུམ་ངུ་སྐྱི་བ གསུངས ། སྔགས་སུ་འདོ་གསལ་ཅིསམས་སུགུ་རུང་གིས་དུགས་པས་ཁམས་གསུམདྷུས་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་འོད་གསལ གྱེ་སྣང་བ་འཁྲུལ་པར་སྦྲདྲ་མཆད་ ། 
= 3 ར་ཐབ་ཙས་པའམ་ཇུལ་མུན་སྟང་སྙེབས་ཀྱི་སྣངུ་བ་དཀར་དམར་ནག་པོའབྱུད་ །(ངེ་ལས་ཁཝམས་དྲུག་གེ་བེདག་ཏད་འོད་ཐེར་དཀའ་སྲེར་དམར་ནག་སློ་ལྗང་སེགས་ཀྱི་ལམ་ལ ་བརནནས་ལཁོར་བའགྱུབ་ེ ང་འྲོད་སྣང་ད་རྣམས་ | 
[19 འཆབ་དང་སྐྱ་བའ་སྐབས་གཉས་ཀུར་འཆན་ལ་འདོད་འེས་ལས་བདུན་བདུན་ཤད་ད། སཱདྲག་འོད་ཐེར་ལྗད་གུས་སྲེག ནུད་དང་འག བེ འོད་ཟེར་སྔན་པསི་ཐུན་སལ་བྱི་རླུང་བསྐྱད་པ་ལྟ་བུ་སྣོད་དྲདུད་གཉིས་ཀའེ་ཆགས་ཚུལ་ 
ཤུང་བདུནྱ་བྷ་རྣམ་གཞག་དུས་འཁོར་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་དག་པའི་སམས་ནྡོ་དེང་སབས་དང་མེ་དག་བིའ་སམེས་དག་པོ་ན་མྲུན་པ་དང་མེ་དགེ་བའི་སྲམས་འདིང་ དང་མྤཐའ་ཨན་ཇུལ་བྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་ | 


@“ྭཾ 
ཟླ 


_ 20 


།གགྷི་སངབ་ལཱར་ཁམས་གསུམ་པོ་གདུ་ངུདྱཱུ་བའོ། །གཉིས་པྱ་ནས་པུར་བཤད་པ་ལ། ཁུམས་གསུམ་བྱིསེ་བའབུབ་ནུལསང་བསུན་པ། སུགས་ཊྱ་སྲུངགཞི་མི་ཡུས་འྲུབ་ནུལ་ཤི་བགུ་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལོ། གཟུགས་མེད་ 
ཁྲ (། གཟུགསྱ་ཀྲ་ཁྲམས། འདོད་པོའི་ཁམས་སོ། །དང་པན ། འདུ་ བྲིད་བཅས་པའི་རམ་ཤེས་ཀྱིས །།ན་ཡཁའམཐའ ཡས་ལ་སགས་བཞུ། །ཨུལ་དུ་བསྲནས་དེངུ་སྐྱ་བ། །གཟུགས་མེད་ཆསྤ་བ་ཡད་ལུས་སོ། །ཞེས་ གསུངས་ཏེ་ལྭས་ ྦ 
ྱིའདུ་ཐུད་དང་བཅས་པའྲི་ནམ་ཤུས་ཀིས་ནམ་མཁའ་མཐུའུ་ཡས ། རྣོམ ཤས་མཐུའ་ཡས ། ཅི་ཡུངམད་པ །འདུ་ཤེས་མདའུད་ཤས་མདམིནྲ་གིཏིང་་འཛིན་བིའུ་ལ་སྟེམས་པར་ཞུགས་པས་གཟུགས་མདུ་ས་མཆེད་མུ་བཞེ་པ་ 
དེརྭ་སྙི་ཞིད་རུལ་ཕྲན་ཆོགས་པའ་ཡུས་རགས་བམད་པས་ཡདྲ་ཀྱ་ལུས་ངར་འདོནཅམ་ཡེན་ནོ། །གཉས་པ གཟུགས་ཁམསའི ། བསམ་གཏན་བཞེར་བ རྟེན་གང་སྱ་བྲ། །གཟུགས་ཁམས་ཡིན་ཏ་འདོད་སྲེདདི། །རགས་པ་བཅོམ་པྭ། 


པྡུསུ་སྐྱེས་སེ། ། ནམ་མཁའ་རུང་ཨེ་ཆུདང་ས ། །འབྱུང་ཆུང་རྣམ་ཕྭྲ་ཤཾ་བ་ཡཾས། །གནས་གཞན་ཏེ་ུའ་གང་སྨྲས་པ། །དེ་ ཡ་འཛག་པ་གོ་རིམ་བཞིན། །ཁམས་གཅིགནས་ནྡྲིལ་ཡི་བའ། །ལྡན་པས་མ་རིག་ས་དང་བཅས། །དྲན་ 


ཉིར་གཞག་ཏུ་བསྟུན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བསམ་གཏན་བཞིའ་དངོས་གཞི་ཉེར་བསོགས་དང་བཅས་པ་བླསམས་བྱ་གཟུགས་ཁམས་སུ་སྐྱེ་ལ། དེ་རྣམསནི་འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་པ་རགས་བ་བཅོམ་ཞིང་གོས་དང་བཅས་ནས་དྡུས། 


པཿ 


! །།ེ་སྙེའོ། །འདིར་དྲིཡེད་འདོ་ལས། ཐིག་ལེ་འཛག་པས་ཁམས་གསུམ་དུ་ སྐྱ་བའྲི་ངླུར་འགྱུའ་ན་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ན་ཕ་དྲང་མེའོ་དབང་པེ་མད་ཅིང་གཟུགས་མདྲ་པནནི་ལུས་ཀྱད་མད་པ་སྟེ་མི་རིགས་སེ་ཞིན་དརྣམས་ 
(།།ར་འཛྲག་པ་ཡོད་དེ། གཟུགས་མད་བཞི་ན་ཟད་པར་ནམ་མཁ འླ་རུང་དང་ དང་རུ་དང་སི འ་འཇོགོ་པ་བཞེ་འོ། །འྲག་མེན་པ་བཞི ནིཟད་པརླ་དུང་ག ཆུང་དང མ་དང་ཆུ་དང་ས བཞིལ །ཞེསྲ་ ་སེགས ཀྱི་འོན་གཟུགས་ཁམས་སུ་གནད། འེས་བྱན་ 
དྲུག་ཏུ ། གཟུགས་མེད་བཞི་དང་གནས་ཉི་ཤུ་བརྩོསས་བ་རམེས་ལུའང་འཇུག་པ་ཡོད་དེ ། ནམ་མཁའླརང་མེ་ཆུས་ལྔ་ལ་ནང་གསས་དྲུ་ཆུངརིཆུསའི་འབུང་ཆུང་བཞི་བཞིར་པེ་བའི་གཟུགས་མུད་འདུ ཤས་མད་མིན་དུ་ནམ་མཁའིརུང 
121 གའརྲག་པ ་གཅིག་ཡོད་པནས་གཟུགས་ཁམས་ཆངས་རིས་པར་སའ་རུང་མྱ་རུས་བཞི་ཡོད་པ་སེགས་ཉཡ་སྤྲདྲེབན་པྲའོ། །དྭ་ལཱ་བྲུའི་འཕཾ་བའེ་བག་ཆགས་མ་འགེ་པའེ་དབང་ག སྭ་ཧུ་ཞིང་དྲ་ནམསུ་ཏྱི་བ ཀོད་པ་ལ་སེགསན་ཉདེ་ 

ཧྲིས་མཛུད་པའི་དྲུན་པ་ཉེར་གཞགགི་བསྡུས་དོནོདུ་བསྟུན་ཏོ། །གསུམ་པེ་འདོད་པའི་ཁམས་ནི ། འདོད་ཁམས་རིགས་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། །ཁྲམས་དུག་དང་ལྡནུ་ཕྲ་དང་རགས། །སྤྱེ་གནས་བཞི་ལྡན་གཞན་དག་རྣམས། །ངན་། 


།སེདོ་གསུམནི་མི་ཁམ་གནས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་སྒྲསི་སྐན། །འབྲས་བུ་སྣོད་པས ཧྒྱདམན་ཏེ། ། གླིང་གསུམ་སྐྱས་པའི་ཁེམས་དྲུག་ལྡན། །མཆོག་ཡིན་འཛམ་གིད་ལགས་སྨྱས་པ། །ལསྦོ་ཀྱིས་པནབྱང་གྲགས། །ཞས་གསུངས་ཏ] 


ཊཱ 


ངོ བོདསཤོ་དྲས༣༨ སོ་སོ རོ་བ ༣ ལ་ལ་ལ ལ་པ་ལ པ་ཁམསཉི་འགྲོ་བརིགས་ །ལནིདརམ་ཟད་ཡུ་ཤུསྭ་ཏི་ཁམས་ཁུ་བ་ ངུབ | 
བུ་གུས་མད་བཞིར་ནམ་མཁའི་ཁམས་གཅིག་པུ་དང་ལུན་པནས་བསུས་གཏུན་དང་པའོ་ནམ་མཁའནུ་མཆུསའི་ཁམས་ལ་དང་ལུནལ། འདོདཔ་ཁམས་ཅི་འབོ་བརེགས་དྲུག་ལའི ཅམ་ཟད ས་ས ཁམས་ཁུལ 
ཡང་ཡོད་པས་ཁམས་དུག་ལཱན་ཡིན་ལ། ལུས་ཚད་ཕྲ༣གས་དུ་མ་ཡོདངིང་སྐྱེ་གནས་ཀྱང་རྫུས་སྐྱེས་དང་མངལ་སྒྲང་ཕྲོད་ག་ཤཱདྲ་སྐྱས་བཞི་པེ་གང་མུང་དང་ལྡུན་། མི་ལས་གཞན་དན་སེང་གསུམནེཡེ་ཁཿ ས་པའི་ཁྲམས་པྲག་ 
ལྷ་དང་ལྟ་མིན་བྱང་སྒྲ་མེ་སྐན་པའིམི་རྣམས་ཀྱང་དགེ་བ འགས བ་བད་སིད་ལ་འཇས་སུད་བསྙེ ཡི འབུང ུ་གཏན་པ འགྱུདམན པས་ས་སྲེབར་ ཐ་སད ཅུང ྨ ས་ནི་འ རྩ་གཅིག ཧིཿ ཟུགད 
ན་རྲ་ཁང་པོར་ཛཛིམ།་གྲིང་འརིང་དེད་པ་ི་འར།་ོག་འའེང་བ་བ་དབ་པ་འ སྨག་ཐྲམསཅད་སྙབྲས་དང་ལྡན་པས་ལྲསཀྱམས་པའ་གྲགས་སུ། །དསན་ཁམ་ སཿ ༄་༄ ༣ འོབ 
ན་དང་ཁད་པའར་བྲངམ་གླང་འདའར་ ས་པ་ནཱིཏན་མཆོག་ཡྲན་ཏྭ་བདྡ་དུབ བཔསགསད་ སྡགཐྲམས༦ཅད ཌྷ རི ༡ དྲ་ད༽  ༣༡ ༡ ཨལ གི་ལས ཀ་ར ཀ་ག ལ༽2. ཀལ་བའི། །ལ་ལ་སྤོགས་པ 

¡ བཟ་བྲ་ཝའྱསིབ་ལནིམ་ཡིན་ ན། །དཅིའྱའིརཞེན་ལསྤ་ཉིས་པམ་ཡོན་པར་སྨྱས་པའི་ཕྱའ་རོ། །ཞེས་སཾ། །གཉིས་པ་སྔགས་ཀྱིསྦྱ་གཞིམེ་ཡུས་འགྲུབ་ཆུལ་3བྲག་ཏུ་བཤད་པ་ལ། བསྐལ་བདང་པའ་བྱ་ང་འབུབ་པའཚུ། 


༣ 


122 


༄༅། །མམཔལ་སྦས་འགགུབ་པའིཚུལ་ལོ། །ང་པོ་ནི། ཨུལའདིད་སེ་བ་འབུབ་ཚུལནི། །དངཔོ་ཇུས་སུས་གཟུགས་ཁུམས་བཞིན། །དེནས་དསྦཅིས་སདདབང་གིས། །དིདུང་དོལ་ཆགས་པལས། །ཡུལ་དུ་སཱང་བའྲི་ར་ཤེས་ 
ལ། ། བླང་དོར་ཤས་པས་ལུས་ཁམས་ན། །རྲགས་སྣང་ཕ་མ་སྣང་མུན་ངང་། ། བདྲ་སུག་འདོད་སད་བངས པའ་གྱུར། ཅེན གསུངས་ཏ། བསྐལ་པ་དང་པའ་བགཆགསན་གསང་བ་འདུས་པའ་ལག་མས་ཀྱ་ཏང་ ང་འཛིན་བྱ་ སཱང་གཞ་ཡནལ། 
འའི་ཆོ་ལུས་ལ་འོདོ་དང་ཚལོ་དཔག་མེད་ཐུབ་ཅིང་ ཟས་སུ་དགའ་བད་ཟ་བ་སོགས་ག ཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ལྷ་ལྟ་བུལསུ ཨའ་བཅུད་དཀར་པོ་དངས ཨོ་ཞག་དམདས ར་དགསངས་པས་ཕཡུས་ཏུའད་ཉམས་ཤང་དཀར་དམར་གྲུབ་ལ་དའེ་དབང་གས་། 


123 ཕྱི་ཕྲོལ་ ཏུ་ཏི བླ་གྲབ། དནས མྱྱ་གྲུའིཚལ་དང་འབྲས་སཱ་ལེ་མ་བཏབ་པད་སྩེས་པ་ངག་ཟོས་པས་བ ཤང་གཅི་བུང་ཞིང་ ཕ་ལོའ་དབང་པོ་དོད། སེདཔའི་དབང་གེས མ་རོས་པའི་སཱའེ འུབ ཅིང་རྩོད་ལྡན་དུ་གྱུར་ཏོ། །དྲུས་བཞི་འཇོག་མཚམས་ 


ནོ་ལྔངས་སྤོང་ལ་ཅོས་དང་འདེད་པིའ་དོན་དང་ནོར་དང་ཐྲརཔ་སྟེ་ཆ་བཞིརྲ་ངོས་ནས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ལ་ཇོགས་ལཱན་སེགས་སུ་འཇོག་པ་ལེལྭ་སྤོད་ཀྱི་དབང་དུ་བྲས་པ་དང་ ། དགྲ་བ་བནུ་ཐམས་ཅད་ངོགས་པ་དང་རྐངཔ་བཞྲི་ཐི་ཚུལ་སྡེག 


ལ་འཇོག་པཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་གཉིས་སོ། །གཉིས་པ་མངལ་སྨྱཾས་འགྲུབ་པའི་ཚུལ་ལ ། ཁམས་དྲུག་གི་རྒྱུ་རྐྱན་ལ་བརྟན་ནས་བྱུང་བའེ་རོམ་པ། མཔའ་དུ་ཇིལྟར་འཇུག་པའི་ཚུལ། དེ་ལས་སྐྱེ་བའི་རིམ་པ་བསྟན་པའོ།|།དང་པོ་ནི། 


ཟོ 
ཚེ 


ཆེ 


རཀཔ་ཡུན །པདྨཱཿཆུད་པའས་ཐོན་ནི། །འཇྲིན་པ་ས་ཁྲམས་ལང་བཞིན་ཏ། །ཆུས་བསྐྱདྲམ་ཡོསེ་སནཱ་པར་ཤྲདྲ། ། ང་གས་འཕེལ་བོདྲ་ནམ་མཁའ་ཡེས། །གློ་སབས་འྱད་པདྨུ་དིད་པ་ཡེན། །ད་ཏིད་སཱི་བརྱ་ཧོད་པ་ཡང་། །པ་ལ་ཀྐཀ་ 
124 ལེ་སུར་བས། །རཾག་བ་སྲ་བ་བགཆགས་ཏེད། །ས་ནཾ་དྭ་ལས་སྐྱ་ཐད་འགྱུལ། །ཐང་སམས་ཁུ་བའི་དང་བཞོནེ་ལས། ། ྲ 


དནས་མཔའ་སྤས་ཐུབ་པན། །ལུས་འདི་ལནི་ཁམས་ཀྱི་ཚོགས། །མ་ཡུས་རློདག་བཟའ་བདང་ལས། །འབུང་བཞི་འགུབ་པའྱིརེན་ཧེདདོ། །རློདགའབུང་བ་ཝ་ལས་ཏི། །མཁའ་དང་བདེ་བཡེ་ཤུས་ཏུ། །སཱོརབས་བཏན་པརའཱ 


ལས རྩུལ ཁམས་ནི་འབུང་བ་སྟེ། །བསྐྱད་པ་ལས་ནེ་དྲང་སྐྱ་ཾ། །གཡོ་བརླུང་དུརོ་ཏུ་གྲགས། །བུདབ་ནམ་མཁ།། 

ཏདྱ་ཀུ་ཁམྲསཾ། །ལྔ་པས རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསྐེར། །ཞེས་གསོངས་ཏེ་ཕུམ་སྙོམས་པར་འུགས་པ་དདྲ་དེཟ་མངུལ སྒོར་ཕྲད་པའཾ་སྐད་ཅགྱེ་མེར་བར་ངའ་ཡུསྲ་བཏང་ནས་དྲ་ཀར་དྲམར་གཉེས་དང་ རེན་བཏྙན་པར་ གྱར་ཕན་ཉ ཐི ཧི ༩ ྦ 
ཡནལ།དའནམ་ཤས རང་གི་བཞོན་པ་ནུང་དང་བཅས་པས་བདག་པོའྱིཉན་དོང་ཁྲུ་ཁག་གཉིས་ཀྱིས་ཉ་བ ར་ལན་པའི་ཧེན་དང་མུཔལ་ཚིའབུང་བླ་ནུས་ཏུས་ལཱན་ཅིག་འིདཔའྱི་ཏན་བུས་པས་འབེལ ཞངྱ་སྐ་བླར་འགྱུ་དར། །ད་ཡང་ 
།ྒ སྣཱདང་ཕགས་པ་དང་ཞྲག་དང་་དང་རུས་པེ་དང་རྐང་ལ་སོགས་པའ་ཁམས་སྤ་དུག་ནེ་མས་དྲོངག་གི་ཟས་༔ མ་ཐོས་ པ་ལས་ བུང་ སའོ དུག་ནི་སྷོ རཾ བ་༥ ༨ཤེས་དང་ ཌི སྐ་བནམ་མཁའ་ གས་འབྱུང་བ་ཝྭ་ལས ཐུང་ཞིང་དེའི་ནེས་མཁས ྒ 


ཟེ [128༤ 


།གོ་ཤེ།ཕ་མའི་བང་བ་དིཟེས ་བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་ ཤཤིས་ཀྱི་སྐོར་བསྲ་ལུས་གྲ རྟན་བར་གྲུབ་བཾ། །ད་བཞིན་དུ་ས་བོན་ད་ཉིདྲ་ཀྱི་སས སྲ་བདྲ་བུད་པ་སེགས ་ཡིནེ་ལ ཕྲད་ སྤེར་ ཀྱི་རེག་བུ་སྲ་བ སྤེགས་ལ་བྲག་ཏུ་བཟུང་ ྦ 

ལོ། །གཉིཿ ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་ཚུལ་ནེ།] རྒྱུནི་བར་དོའི་རྣམ་ཤེས་ཏོ། །བགཆགས་ཏེན་མེངས་ཅན་གྱི་ཡིད། །རྨུང་གི་ངོ་བོས་གཟུགས་གཞན་མཐོང་། །དོན་ནི་ངེས་པར་མི་ཤེས་ཤིང་། །རླུང་ 

སྤོད །བགཆགས་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་བཟུང་། །དེ་ཚོ་ཁུ་ཁག་ཞུ་ཐིགས་ལས། །འདེས་པྲ་རུནྱི་བཱར་པ་དང་། །ཀླུན་གཞེ་ནམ 

སྐེ་བའི་སྐད་ཅིག་ཕན་ཆད་དོ། །འོསི་མཐུན་ལ་མོག་དག 
། ་གནས་སུ་འགྲོ་ཚུལ་ཡང་ ། 


¿ཌ 


པས་ཀྱང་ཁམས་ལཝ་འབྱུང་བའོ། །གཉས་པྲ་མངལ་དུ་ང་ལྟར་འཇུག་: ། 
བཀུག་ནསོནི། །མངལ་འཇུག་བགུཆགས་རམ་པར་སྤྲོད། ། །ས་བཟུང་ ། འཁུ་ཁུག། 

དྲའབྱུང་ཤྱ་ཆུགས་ཅན། །དུནའཆབའ་སན་རལ་ཏ། །སྐུ་བའཾ་སྐད 

འ། །ཞེས་གསུངས་ལྭ་རུདསེམས་ཙུམ་མ་གཏོགས་ལུས་རོགས་པ་མད་པ་དུང་། སྐྱེ་གནས་སུ ད 
ངས་ས། །མངལ་དུ་འདཇུག་ 


ཙམ་གཅིག་པྱུ་རོངས་འུདུ་བུད། །ཀུན་གཞི་རམ་ཤེས་ 
།ས་ཆུབཅས་པ།།ཇི་ཉིར་ཆངསས་སོ་པ་བཞིན།།ཞས་གྲསས་ཏེ བར་དི་མངོན་པདུ། སྙན 
བས་མ ཐང། །ལས་ཏིང་འཕུལ་ཤུགས་དངུ་ལྡན། །དབང་པེ་ཀུནཚང་ཐོགསུ་མེད་ལྡན། །མི་ལྡེག་དནི་དྲཐ་འོ། །ཞེས་གསུངས་ལྷ་དུསམས་ཙུམ་མ་གེཏོགས་ཕུས་རོགས་པ་མད་པ་དང་། 
མཕའ་དང་སྙོང་སྐས་སུ་སྐེན།།བློ་ནིཡྱིན་ཅི། ལིར པས། །རྩ་དགས་འབྲོ་བའི་ཡུལ་དུའགྲོ། །ཞེས་དང་། དྲོད་གཤར་དང་ཛྫུས་སྩེས་ལ། དྲིདང་གནས་ལ་མངོན་འདོད་གཞན། །ཞེས་གསུཿ 


པ ༠༡༩ ༡" ༠༡ཁ!། 2 ༩ ༤ ༡༡༩༩།༣༩།༦ ༢༨ ༈ ༩༩ ལར ་ ༠8༣ ༡ ༩༠༡"! 2 9 ' '༡།ད།་?”'”' £?” ༈  (ཀཱ་།ཌཀ༽'༡༩།༨༡ ༣ "ཀནིའཁའར་ལེས་བྲསར་བའྲེ་རལ་པོ་ཡིན་ལ་ཐ་མལ་པྷ་ནམས་ནགསྙམ 
གནུས་སྐེ་བུ་གསུམ་གའི་ཚྲདན་ཤིས་དང་ལྔན་བཞི་བང་སམས་དུག་སདགནས་བདང་། འཇུག་སྐེ་དྲན་པ་ནིི་བངསེམས་ལས་དང་པོ་པོ་དང་། འཇུག བུཙམ་ད་པའི་འཁོར་ལས་བསྒུར་བའྱི་དལ་པ་ ཉན མཾ ཀྱི་དཔར་ངོ་ནིས་བོ་ 
གམ དྷེ་ུར་མངལདུདཀར་དམརྡནམ་ཤས་གུསུམ་ཆོགས་ཅི་ྐུབསདེ་དུད་འཛིན་ འ་གསང་འདུསསུདངཔའིམགནཔར་གསུས་ཤིང་ །བླདིམདངྱས་པན། བླམས་པ་ཆོག་གསསམ་བཅུདཀིདབརདནིས་པོ་ 

༡ མང་ཧེ་ སྭ་སྲུ་ཞུགས་པནི་ཕག་མཚན ། དེ་ལས་ལུས་ཇྫོགས་པ་ནི་སྐུ་ ངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །དྱ་ལཱརྫོརཾ་བཞིའེ་སྒེ་ནཱས་བསྐྱད་བ་དང་ ། ཁུ་བན་གདན་ཟླ་པ་ལས་མདན་པར་བྱང་ཁྲབ པམ ལངས །ཞྲ་ 
126 དཀར་དམའ་དྲ་སས་འུགས་པན་ཤད་ཡཆ པ་སི། ཅེབང་ལས། ཟླ་བ་ཡི་ལོང་བཤེས་ལན། །བདན་ོ་བདྲར་བྲ་མཞས་ཉིང་འཇའི། །རྔ་ འི་ས་བོན་ཕུག་མཚན་ནི། །སོ་སར་ཏོག་པར་བངོང་པར་། །ཐམས་ཅད་གཅག་ 
གས་མངོན དིངེདང་ཆུསཔ། བང་པས། ཟླ་བ ལོ ས་ལུན།།བདུ་ བདན་བམཉམ ད་ལུ །རང་ུསབནོ་བུག་མཚནདི། །ས་པརོཏགཔ་བཛོད་པར་ །ཟམས་ཅདང་བུག་ 
གྱུར་ནན་ཏན་ཉེད། །རྫུགས་པ་ཆས་དཔྱངས་དག་པ་སྙ། །མཁས་པས་ཆགར་གསུངས་པ་ཡན། །རྣམ་པ་ལྔ་པ་སླྲམ ༥ཉཾད། །ཅུསསུ། གསུམ་པདལས་དྲ་ལར་སྒྱ་བའ་༢ ྔ ྦ ད 


ད ལས་ས་་ རར ༨༥ ༤༽ ༤༩༡ ` ༤ ༤ ༄༅་ >= + „ ྦ བཤར རའ - ཀཤེས།་པ་ཟ་བ་བད་ར། 
ཟློབ་བཅུ་པའཕལ་བའི་རིམ་པ་རྒྱས་བརབ ཤད་བ། རྩ་ཆླུང་ཐིག་ལེ་རྫོགས་ཤི་སྐྱེ་བའིཚུལ་ལ། །དངཔོ་ནི། ཉནམཛས་ཅན་ཡིད་སྲག་ཟླུང་ཉིད། །སྒད་ཅིག་ལེ་ཡང་ཡང་དག་འབྲོ། །ཞེས་བས་བསྟུན། གཉིསི་པ་ཟླ་བ་བཅུ་ 


།ས པ ྒ = -༢༤༧༨.༨༽༦-༥༡༽.-འ༽༤„. ༥༠༠/ཀགཿཀཀ་ དེ ༩༡༤ ཀས །ཁ།རཊ་ ཀ༡༡༠ ༠ ར་སར". "རབ ། འལ་། །་༢། 83 ' ་; ༠༡ རོ དར་ྲ་མ་༣༢༣ལྟ་ས་ 
༄༅། །འཕེལ་ཚུལ་ལ། ཙ་བའྱི་རུང་ཝཱ་ལས་འུས་ཀིངོབྱོས་བའི་རིམ་པ ། ཡྡན་ལགགྱི་རུང་ལཱ་ལས་ལུས་ཅི་དབང་པྒོནོམས་སྐྱེ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོལ། སྭོག་ནུང་ལས་གནས་སྐབས་བཞི་དང་དབུམ་སེགོས་སྐྱེ་བའི་དིམ་པ། 
ཧཱ ཐུར་སེལ་སེགས་ལས་ལུས་ཀྱེ་གནས་གཞན་སྭེ་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཤུནུཿ་མརམར་ལྟར་ལྟེར་པོ། །གོར་གོར་པོ་སྙ་བདུན་ཕྲག་བཞོ། །ལས་རླུང་གིས་དཀུགས་སྡུད་པེར་བྲུད། །མཁྲངའགྱུར་ཞག་ནི་དང་བོནས། །རང་སེན་ཕྲེད་ 

ང་བ རུ་གསུམ་གྱི། །ཚད་ལཱན་དབུམ་སྲོགླ་དུང་བཅས། །བསྐྱདནས་སྭངདུང་ལྟ་བ་ཡེ། །འཁོར་ལོ་རུང་བཅུའ་ཏུན་ཆགས་ནས། །ཉ་ཡི་རྣམ་པ་ལྟ་བུན་འགྱུར། །ལྟེ་བརམ་ཡེ་རྩར་འབྲལ་བས། །རླུང་ཁྲག་རྒྱས་པན་བྱད་པར་འགྱུར། །ཞོས་ 


127 གསུངས ཏེ། དེ་ཡང མངལ་དུ་ལུས བུ བ་ནས་བདུུན་ཕག་ག ཅིགནི་སོག་ རུང་ཉིད་དྲུ་གནས། དྭ་ཇེས་དྲདན་ཕག་བཞིར་ཀྲུན་ནས་སྱུད་པ་དངུ་མངོད་ཀ་དང་རབ ཏུ་འབིད་པ་དང་ཡང་དག་བར་སྤུད་པ་ཞེས་པིའི་རླུང་བཞིས་འོམ་ཞོར་འགྱུར་བ་ལྟར་ཆུར་ 


`. 


ནུར་སགོས་གནས་སྐབས་བིཞེར་འཕེལ ། དནུས་ཟུབ་གཉིས་པ་མཁངའྱགར་ཞས་བ་བའི་ཞུགགདང་པོནས་ལུས་ཀྱ་དབུས་སུ་པང་སོར་པད་དང་བཅུ་གསུམ་ཕྱི་ར་དུམ་ནངདུ་སག་ གློམུད་དུང་སྣང་འོགོ་གི་སྣ་གཉིས་སུ་ཐེག་ལ་དཀར་ | 


སད 


དམན་པ་བཅས་པ་ཆགས། དནས ཧཱིའདང་ལྟ་བའི་རྩ འཁརྨ་རུང་བཅུའི་ཏིན་ཆགས་ཤིང་པའི་ཚྟ་བའྩི་ར་དང་མའི་རོམ་འ ལ་བ་ལསླརུད་ཁྲག་གནུས་པས་ལུས རྒྱས་པདཔྱད་དོ། །དཾནྲཾ་པིལཕོན་ཁུབ་འཇུག་གི་འཇུག་པ་བཅུ་འདོད་ 


ྒ པའི་གནས་སྐབས།( བཅ 


ཧག འི་གནས་སབས་ཏིལིལོལཔ་ཁྲ་དངབའི་ཅིར་སམས་ཤིདྡོར་ལྲ་ག་འདུག་གི་མངབཏུགས་ནས་དྲ་ད་བྱཅད་ཀིིདཔར་ས་བས་ཡུས་ལྕསུན་མཔལ་བཅུ་བནས་དྲུམས་ཟུབགཉིས་ི་བརའུ་ར་ིའ་ནུ་པར་ ། 
གྲནས་པས་༡འ གནས ཡེས ཞསཟླབ་གཉས་གྱུ་བརམ གོ་དང་ཡན་ལག་བཞེའེ་འབུར་པོ་དོད་ནས་རུས སྤལ་དང་འདྲ་བས རུས་སྲལ་ གནས་སྐབས ། དནས་བཙའ་བིའེ་བྲར་དུ་མའི་དངས་མ་ཟ་ཞོང་བཤང་གཅེ་འབུང་བས་ཕག་ ། 
ཙའ་བའི་ཉིན་ཞག་ལ་ལག་པས་ལྟ་བ་འདུལ་བདབེད་པས་མིའི་སང་གའི་གནས་སྐབས། བཙསནས་སྭ་ས་བའི་བརྡནྱི་གོལ་བས་མའྲུ་ཐུང་གི་གནས་སྨྲབས ། དེ་ནས་སུཾ་མ་ཁྱུང་བར་སོ་དགྲ་སྟུ་དང་འདྲུ་བས་དགྲ་སྟ་ྭ 

ཡའ་གནས་ཞབས། ས་ལུངནས་ལ་བཅུ་དྲུག་གེ་བརྲ་ལུས་ཀྱ་དངསམྐྱཆས་པསྐྱ་ཆས་པ་རྲ་མའི་གནས་སྐབས། ནས་སྨྲ་དཀར་སྐྱེས་པའི་བར་ཞེ་གནག་ཧའི་གཡོ་སྒྱ་དང་ལྡན་པས 


ཙར 


དང་ཚ་བོ་སགས་རང་རགས་ལྭ་བ་བ་དང་བབ་མ་ ཡེན་པའྭ་རུལ་འདོམས 


གཧཉིས་པ་ཐུར་སེལ་སགས་ལས་ལུས་ཏི་གནས་གཞན་སྟི་བའི་རིམ་པ 


ནག་པོའི་གནས་སྒབས ། དྷ་ནས་འཆེ་བའི་བར་དུ་བུ 


ཙས ་ 


་པས་སུངསྱ་ཆས་ཀི་གནས་སྐབས། འཆེ་བ འི་ཉིན་ཞོག་ལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཅིག ཅུ་འདེས་པས་རིགས་ལྔན་གྱི་གནས་སྐབས་ཏ་འཇུག་པ་བཅུའོ། ། 


ནི དནས་ཟླ་བ་གཉིས་པ་ནས། །ཞག་རེ་ར་ནི་ཉིས་བྱཧྱ་ཅགས། །སྲོག་ལས་ཐུར་སལ་ 


འཕྲསནསན། །རྩུས་སྤྲལརྣམ་པ་ ་བུར་པེད། །ཟླ་བ་གསུམ་པར་ ། 


༦ 
༨ མམ 
- ༅་ 
- པ ། ཀྐ 
„ ངོ་ལ. རཿ 
` 


ནཱར །རླུངགིས་སྡུད་རྣམས་སྒྲུབ་བར་ཤེད། །བཞི་པར་ཁུབ་དད་ནང་གིས་ནི། །ཡན་ལག་རྩ་ནམས་སྣང་བུད་ཧད། །ལྔ་བུདུམཉམ་གནས་རླུང་འཕྲེས་ནས། །ནང་གི་གནས་གཞན་སྒྲུབ་པརྡ་ཤྲེད། །ཐག་རྒོད 
སུམ ་བ རྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ ་སགས་ཚགས་པར་བཅན། ལྤནའད༥ ས་་དགའ་བ་ལ་གསུ་ད་ ཤེང དྷ་།སབས 2 ཟླ་བ་ལ པའ་འཡ་ པ་བཞན་ནམ ཤེས་འདུ་ཤད་ཆོར་འདུ་གཟུགས་ཀྱི་ ཕུང་པོ ་ལྔ རྫོགས པ་ཡི ནོའོ། །བ ཟི ས་པ་ཡན་ལག་ ྒ 

ཟླ་བདུག་པར་པན་པན། །གླུ་ཡ་མུ་གྷྭ་ཅབ སྭ་བསྐྱད་ནཱསྲེ། །ས་ཁམསཆ་ལས་མིག་གཉིས་ བསྐྱད། །དེ་ལས་བདུན་པར་དུས་སྲལ རླུང་། 
དུ། །དཾ་ཚརངས་བའྲི་རུང་སྣ་འི། །དགུ་པརྙལུ་སིན་ནུང་འབུང་སྭོ། །རོཅན་ལུནི་སིད་པར་བེད། །བྱརུ་པརནོར་ལསྦྱ་རལོ་གླི་རུང་། །བསྩདྡནུསླ་ཆུང་བཅུའི་ཞུ་སེ་པ་ 
ས་ལའི་རངཞིན་གུ་སེགསྨ་རུང་ཝེས་ས་ ནུཆུངམརུ་པ་ཁིམས་ལའི་མིག་སགས་དང་པྲོ་ལ་བྱད་པའ། །གསུམ་པྱ་རོ་ཆུངཐགིལ་རོགས་ཤིངྱཔི་ཚུལ་ནི་ ། 


ད །ཁྲམས་དྲང་ ར་ཏོ །ཟླི་དྲུགསྟོང་རྩ་ཆཿ ཆགས པས། །མཕ་ བོ་་ །སེས་ནས་ཟུ། གྷ ཕྲམ དཀ ང་ཕུག་ དདུན་”་ ་་ གཉིསརུགས། དྭ ུ་བནསྨནློ་ སི་གཙང་ཟ། ནོནས་ཧིགས་ མའི་ཁམས འབྱུངངོ། 

ྦ སྣ མ་ག རྔ་བ་ ཡེས། །སྤུག་བསྨལ་དྲག་ པྱེ་མོང་བརའྱ་གྱུར། །དེ་ཆའིུན་པའི་ ཤས ནི ། བསུས སྭ་བར་ ་ཤོད་པ་ ཡིན [ཧི་ཡེ་སེངགའི་གནས་སྒ ་སབས་ ་གསུངས་པ་ ཡིན་ལ མངལ་ རྱི་ཞག་བདུནཱ་ཕྲུག སུམཅུ་རྫ་ བརྐྱེདཔོ་ 
130 རེའེར་ དམ མི་འདེད་བའི་འབྱུང་བར་དགའ་བོམངལ་འཇུག་ལས་ སུང པབདུན་བག་མ དྲནས་དྲུག་པར་ཟས རླུང་ཞ ས་པས་ ཡན་ལག་གི་༼ རྣ་སླྲུབ ། བདུན་པད་འཁྱིལ་ པ་ང་བྱང་པར་བློག་ཅི་བ ར་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཉིང་ལག་གླིང་། དགུ་པར 
རི དཀྱི ཆུང་གིས་དབང་པའི་སློསྒྲུབ བནུ་བཞིཔྲ་སྣུ་ དབའ སྤོས་རྩྭ་རྒྱུ ར་ བ། བཅུ་དགུ་པར་ཤིན་ཧུསུ་བསྭ་མུ། སཱ་པཱ་སྤུབ། ཉི་ཤཱི་པརཤ་སྐྱེད་པའི་རླུང་། ཉིལཔ་གཅིག་ པར་ཀུནུ་རྒྱལ་ཐ རྨུ་གིས་ ཁག་སྙེད ། ཉིན་གཉིས་། པར་ 

་ 'འཇིནྩོ་ཧྲེས ་ཕགས་པ་སྦྲབ རས བརདའཛིནྱ་རིས་མངགབབ་ རནུ་སྦུབ། ཉར་བཞི་པྲ་གྲོད་ཁེར་འཛིན་གེས་དང་བར་དད། ཉེར་ལུ་པར་དངོས་ གྲུབ ཀྱིསསྤྲ་དང་བསྲའི་ྩ་བ་ ད། དག་པ ཤུན་ཡོན་ཆནཕོས་དབང་ 


པ་སྦྱང་། ཉེར་དགུ་པར་ལགས་ཀྱི་སྒོས་སེན་མེ་ཤཱད་ལ་ང ད་ཕྱིན་ལས་རླུང་ཐྲོག །འྱི་ཏེན་ཅེས་པས་འཕལ ཐལ་ཞིང་སྱ་བར ཧེད ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ འ་བར་གཉིད་འཐུག་དང་བརྒྱལ་ བའ སྐབས་ ཡིན་ལ་དནས རྨ་ལོམ་གྱི་གནས་ སྐབས་ཏམངན་པ 


ཏད ༠༠། ། ཤེས་པའི་ཉེབསྤ་ཀིས་མྔན་གྱི་སྐེ་ག་ཡང་དྲན་པ རཱ་འགེལ ཆེན་ལས ་གསུངས་སོ། དེ མདོར་ན་ལུས་ཞེསྤ་བུ་བནི་ཚོགས་བའྲི་གླ་ཡིན་ལ་དེས་ན་ཁུབ་ལས་ ངུ་པངྲ་རུས་པ་པང་ཆུ་རྒྱུས་སམ་སྲུ་པང་རྡུལ་ལས་པགས་པ་[ 
དུང་ཤ་དང་ཁུག་གྲུབ་པ་ལ་མཛོད་དུག་ཅེསྲ་བ་བ་དེང་ཕྱུང་ཁམས་སྲོ་དུག་གི་ཚོགས་བཞྡིང་ངའི་ལུས་སོ། །སྭཾ་དཱག་ནི། གཟུགས་ཚོརབ་འདྲུ་ཤེས་འདུ་ཤེད་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡ་ཤས་ཏྭ་ཝུང་པ་དུག ། སྭ་རུ་ྨ་རུང་ནམ་མཁའ་རྣམ་ཤེས་ 
131 ཊུ ཁལསྱཅ། མིགྣ་ནབ་སྭ་ལཱ་ལུས་ཡིདང་དབང་པྱདག །གཟུགས་སྨྲ་དྲུ་དོའག་བྱ་ཆོས་ཏ་ཡུལ་དྲུག | ཁདང་ལག་པ་དང་རྐང་པཱ་དང་བཤང་ལམ་དང་གཅ་བའ་ལམ་དང་ཁུ་བ་འབབ་པའ་དབང་ པ་སྭ་ལྭས་ཀ་དབང་ཕོདུག །སྣ་བདྲང་ 
ལེན་པ་དང་འགྲོ་བདང་བཤང་གཙོ་ངེང་ཁུ་བ་འཕྲོ་བའྱི་བབེ་སྣེ་ལསུ་ཏི་དབང་པོའི་བབྲ་དུག་རུམས་སོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡུ་བནི) ད་ལྟར་ཕུང་པོ་ཁམས་སྟེ་མཆེད། །རྩ་རུང་ཁྲིག་ལེ་ལས་གླུབ་པ། །དྲེམར་བཅས་པེའི་སེམཾས་ཉིད་ལས། 
བུང་སྙི་དྡི་བཅས་སྲུལ་སྨུར་གསུངས།_ ། ཞྭསྭ་དྲིས་དང་བཅས་པའི་སེ མས་ཏི་རང་བཞིན་ནེ་གཞེ་དུས་ཀྱི་སུ་གསུམ་ཡེན་པཱས་སྐྱ་བ་སྦུལ་སྐུར་འཆར་བ་སྙ ། དཀྱེས་རྡོར་ལས། ལྟོ་ཐ་གནས་སུ་བརྗོད་པར་བྱ། །སྱེ་གནས་འདོད་ཆག་ 
བྲལ་ཐཾར་འགྱུར། །མངལ་ཤྱི་ཕུ་མ་ཆོས་གོས་ཉཾདེ། །དེ་བཞིན་མནི་མཁན་པ་སྟ། །ཞེས་པནས་། འདེ་དགྱ་ཏེནྱ་གྱིས་སམས་ཅན་ནམས། །སངས་རྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཆོས་མད། །ཅེས་སོགས་རྒྱས་བ ར་བསྟན་ལོཾ། དྲ་མས་དག་པེའ 


༡༧༧ 
༡] 


༣ 


_ ཧུཿཆོག་གྲི་སུལ་སྒུཌ་འབྲོ་ཞི་ནོ་༡ངསེས་ཀི་་བཞིན་ནིའགུར་བམེད་པདྡ་རུན་ཆགས་པའྱི་རུད་དོ། །ཟབ་མནང་གི་དོན་རུས་བརབ་ཤད་པུ་ལས་མངས་དུ་ལུས་ཐུབ་པའྱ་ཚུལཏེ་གཉིས་པའི་འགེལ་པབའོ། ༽ 
132  དུན་རཾགས་པའ་ལུས་ལ་གནས་པའ་ཕྲ་བའ་ལུས་རྩའ་གནས་ལུགས་འཆད་ད། །ད་ཡང་སཱའི་ལུས་འ ཤུད་གཞའི་བང་བཞེན་དང་སེམས་མ་རིག་པ་སགས་ཕྲན་ཚུན་གཅིག་མང་ནཅག་ཤོས་མ་འྱབང་བ འིཉིན་འབྲེལ་ཡིན་ཏ།འགྲེལ་ 
“༩ ཉུན ། འདིརུས་ལ་སེགས་པའི་རང་བཞིན་མེདན་མ་དག་པ་ལ་སགས་པའྱི་ཉན་མང་པར་འགྱུར་འོ། །མ་རིག་པ་དང་འདུ་ེད་དང་ནམ་པར་ཤས་པའི་རོན་མད་ན་གཟུགས་ལ་སེགས་པའེ་ཕུང་པམེད་དེ། ཞེས་གསུངས་ཤངེ། 
དསན་ཐབས་ཤས་རྱ་རྒྱུད་ དུ་སམས་ལ་ཡ ཤིས་འཆར་བ་ལུས་ཀྱི་རའི་བྲེང་པ་ལ་བླལོས་པར་གསུངས་པས་རའི་གནས་ལུགས་བཤད་པ་ལ། མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པརཐཤད་པཱ། མཇུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པ་ནཾ། དཱནས་རྩ་ 
ས་གནས་བ ནོ དམ་དྲགས །འཇར་ འདོད་འ དང ར་བྱ དང དས་པ ཤིས་པ །གཉིས་དསཔང་ནེསོསུན་ཅིགིན་ 

བཞིནདུ་དང་པོ་དོབུམ་བཤད་པ་ལ། རྩོའི་དོབ་བཤད་བ་དང་། དེ་ལུངདང་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོག་མརལུས་བསྟད་གཞིར་གྱར་པ། །དབུམ་སཱོག་རླུང་བཅས་བ་དེ། །འཁོར་ལོདྲུག་གི་དབུས་ནནི། །བར་ཐག་རང་སཾརབདུ་གཉིས་དང་།། 


༔ 


སྟུནད ེདབཅས་ གསང་བ བྱོ་གཐུག་པར། བར། ། །ཡར་སྣ་ཏི་ གིའང་བཞིན་གྱི། །དཀརཚའི་དངས མས་བཀག པའི་ཚུལ། །ལྟེ་ཐ ་བརམ་ལས་ཐོབ་པ་ཡེ། །དམརཆཁྲག་སཾ་༔ ཨ་ཐུང་བརྗོད། ། །དེ་གཉི ཉས་ བརུན་ཀུན་གཞིའི་ རཱན། ། 
ཨཱེགོ་དྲུང་གནས་། ་ཏེནམ་མཁའ་འདྲ། །ལཱུ་འོག་ཡུན་ཆད་དུང་ཅན ཞིས། །དཀར་ཆའབབ་ པརྨ་པད་པ་ཡེན། །ཞེས་པས་ བསུན། གཉིས་ པན།འ དིནི་སྡཾམོ་ པའབུང་བནས། །སྙང་གའི་ཆུ་སྐྱེས དབུས སྔོན་པ། །ཆུ་ཤིངམ་ཏོག ཏོག་ལྷུན་སྟོང་ཐུ། པུ། 
= རིནེ ནེ་འེ་ཕྲང་ཞིང་འོག་ཏུ་ །ཏུ་བལྟ། །མར་སྣ་མརུ་མ་ལྟ་བུས་བརྒྱན། །ད་འག་ང་སམས་མཉམ་འབབ་པ། །ཨ་ལཱ་ ཱརཔཤིས་བ བཱ [སྱ །ལྕནཅིག་སྐྱིས་སྙེར་ཧེད་པ ་འོ། །མདོངོན་ལུས་ཙན་སླེགྷོ་བ་ ཡེན། །ཞཱས གསུམ། ཤི ་ཞེས་ 
133 པ་ནི་རྒྱུ་བའི་ འི་རྟན་གྱི་དོན་དང་ང་ལས དབུ་མའི་ཡྲིང་ གྲ་ནམ ་གྲངསྲནཾ་ ། སུ་སུ་མམ། ཡད་བཟངམ་། བདེ་ལགས་ཡི ཡང་མ། ཕཱ་མོའི་ གཟུགས། ནང་གཤང་གཅག །སག་ཤིང་སྨད་པ། གྭོག་དབུག །ཐར་པའེ་ལམ ་པོ་ཆ། ཚངས་པའི་རི་ 

མ། །ཆངས་པའ་ འི་དབུག་པ ། ལགས སྭ་སཱར་གྱི་སྐད་ཨ་ཝྲ་ ་ལོཾ་ངྷ་ ངཏི་ཞེས་ པ བེད་སྐད་ཀུན་འ འདན་མ། ཀྱུན་སྲངས་མ། གཉིས་མདམ ། གས་ལ རྒད་པ་ཊ སྔོགས རྣུམ་གྲངས་སུབསྒུར་བངང་ ། ་ཨར་སྣ་ལ་སྒྲ་གཅན་དང་མར་སྣ་ལ་དུད་ཧན་ 


ཡམ སཾགས་དུ མར་བརྫོད་དོ། །ངོ་ པ་ངོས་བཟུང་བནི་རང་ འགལི་ ལས། གཞན་དག་སྒོམ་པའི་དབུ་མ་དང་།གནས་པའི་དབུམ་གཉིས་ལས། གནས་ པནི་ཤི ཞི་བའིཆ་ཡལ་འགྲོ་ ོ་རའདོ་དང དང་། གཞུངས་ པར་འདོད་པ དང་ ། །གཞུངས་ པའེ་ 


འི 


དུསནཏ་ྲ་ཙཱམ་ཡོད་པར་འདོད་པ་དང་། དོན་ལ་མད་པར་འདོད་པ་ཡོད་ཀང་འདིར་ནི་རུད་འགེལ་དཔུང་བརོ་བུས་ནས་བཤད་དེ།  སྔར་ལུས་གླུབ་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་བའི་སྲོགཆུང་གི་ཏེན་རྩ་དབུམ་ཧྭ ། ཞེས་གསུངས་ལ། ཐམས་ 
ཅད་མུྱིན་པའི་ཞལ་སྨ་ནས་བསུལ་བའི་དབུ་མའྱི་ནམ་བཤད་དང་བསྟུན་ན། རྒུལ་བ་ཡདདགོན་པའི་དོརེ་ལུས་ཀྱིསཱས་བཤུདདུ། ་དཚནེ་སོག་ཚུ་མ་ཡྲིན་ལ། ཡིནན་དརྡེདང་ཞུགས་པས་སྲེ། ཆུང་སྦུད་ཅིང་དབུ་མརྨ་མུང་ 

134 {ཞུགསན་ཡ་ཤུས་སྐྱ་བོའི་ཕྱིར། དསུན་སྲོག་དབུག་གི་ནངན་སྩི་བཙུ་གཱནས་ལྟ་བའི་བར་མུདུད་པསུམདུ་རྩ་བཉིས་ཀྱིས་བསྡམས་པ་སྒོམ་དུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་ལྟར་ཡེད་ལ་ཡར་སྣུར་དྲིལ་ཅོན་མཆོག་དང་མར་སྣའ་ཕྲུབ་ 

༼ ཅུན་མཆོགམ་ཟེར་ ཤཱསྭ་ཕུག་ཆན་ཐིག་ལེའི་འང་འདུན་པར་བད་དོ། །དའི་ག་ཆན་ཐིག་ལེནྱ་ཆུད་ཡང་དག་ཡིན་ནིན་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གནས་སུ་བཅོམི་ལྡན་རིག་ཕུལ་གྱས་མཛུད་ལ་དབུ་མརླ་རུང་ཞུགས་ནངང་སོག་ཚུར་ཞུགས་པའི་སྐོན་ 


` 
མི་ཁགས་ཏེ ། དེ་གཉིས་སུ་པེ་བག་ཡིན་པས་བོང་ཁྱར་གི་མཁར་དུ་ཞུགསན་གྲོང་འིརྦདུ་ཞུགས་པར་འཇོག་པ་བཞིནནོ། །ཡང་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐག་ཚུར་སྲོག་རླུང་འཇུག་པས་སོག་རྩར་རླུང་ཞུགསུ་ན་སྲོག་རླུང་གི་ནད་བཅུད 


པའང་ཧྭ་ཅངྲ་ཐལ་ཆེས་སོ། །རང་ལུགས་ལ་ག ཞི་ལམ་འབྲས བུའི ་དབུ་མ་གསུམ་དུ་ཡད། དང་པོ་ནི། མདོར་ན་ལུས་ཅན་སྲོག རྩ་ཡིན། །ཅ ས་མ་དག་པ་ཡུས ཀི་རྩ་ ་དུ་མར་དག་པ་འབྲས་དུས ཀེ་དྲབུ་མའི་རྟིགས་སམ རྒྱམམ་ 


།༄༠། །དཔ་ཀྱིས་ཁབ་བར་བསྟན ། རྩ་འདིར་ཡང་ཇོ་རྐྱང་གི་ཟླུང་འཇུག་ཏུ་བཏུབ་པའི་གང་ཐུགནི་རླིང་གསུམ་བྱི་སྐེས་པྲ་ཐུད་མེད་དབང་པོཆང་ཞིངེ་སྔགས་བླ་མདཀི་སྦྱར་ལམ་ཡན་སྒྲབུས་ཤིག་ལ་ཡོད་ཀྱི་གཞན་ཐམས་ | 

ཅད་ལ་མདུ་པས་འགའ་ཞག་གས་སྦགས་ལམ་བསྐལ་པ ར་བསྒོམས་ཀྱང་ཉེམས་སྣདྲ་དུ་བཅམ་ཡངམ་དྭཾད་པས་ཉམས་འཚར་མའཆྲརྩས་བཟང་ངན་ལ་འགཅེས་གསུངས་པ་དགོ། །གཉིས་པ་ལམ་བྱི་ར་དབུ་མ ནི༽ སེར་སྲད་ ་ 
ད་ཡིན་པས། རཇེ་སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་ཉམས་ལེ་སྒྲ་གཅན་རྟ་རམེགྱིནང་དུཾ་ཟླ་ཆུད་པར་སྣཱ་པ་ལ་རྫབཛུནྣ་ཆོན་པསོ་ལམ་བྱི་རྟགས་ཡིན་སྐྱན་ཡོན་གང་ཡང་མོཾན་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེལྟར་རྩ་རྒྱད་དུ། དུ་བ་ལ་སོགས་ 
/བསློམ་བྱས་ཤིངེ་། །སེམས་ནེགཡོ་བམད་བས་ཏོ། །དབུམ་སྦང་བཤས་ནས་ནི། །མཆོག་ངམ་འགར་བླསོམ་པརྲཔ། །ཞས་འབྱུང་བའྱི་ཚུ་སྦོངས་པས་བློབཅིད་དང་ཐིགླ་མུང་སེམས་ །སུམ་ཞུགས་ནས་ཡ ་ཤེས་ཀྱཾསུར་གྱུར་པན་། 
|རྩ་ཐྲམས་ཅང་དབུ་མར་གྱུར་ཅས་བརྡོད་དོ། །གསུམ་པ འཐས ་དབུ་ཨ་ནི། གཞནཝམཆོག་སྤུ་རྔོ་རྔལ་གནས་པ་ཤླིབ་བྲལ་ གྱིརང་བཞེན་ནོ། །གཉིས་པ་ནོ་ཌ ངོ་ 


ཅམཉངབ་་ར་ཌ་ 
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འ་ཀྱང་བཤོད་པ་ལ་ངོ་བ་དང་། ལུང་དང་སྦྱར་བའོ། ། དང་པོ་ནི 


གཡས་གཡོན་རྩོ་ཏྔང་གཉིས་པྲོ་ནི། །ལྟེ་བནས་གྱེས་མཁ ལ་མུར་འབྲིལ། །དེནས་སྙིང་གར་ཉུང་ཟད་འདུས། | །མཆན་འོག་བརྐུད་ནས་མགིན་པར་ཏ། །ཅེ་ཆུང་ནསནི་སབོར་འབྲེལ། །མཱ།བུག་གཉིས་སྲུ་ཡར 'འབྱུང་། །འགྱཏུ་གསུམ་ 
136 ]འནུསནས་ཀྱེས་ཏེ། །ཁྲག་དངདྲི་ཆན་འྱིན་སྤེམོ་བྱི། །ལས་ནྲི་གཡས་པ་རོམས་བྱེད། །གཡོནནས་རྐྱཏས་དྲི་ཆུ་ཡི། །འཕིན་སྐལྲ་པེད་པར་བཤད་བ་ཡིན།།ལྷ་སུང་ཡོན་ཆད་་ནུད་རྒྱཉ། །ལྟེ་བར་རྩ་ནེ་དྲུགཅུ་བཞེ། །ཕི་ནང་རླུང་ཀུན་ 
ྣ དེ ང གྷ ཆེས་པས་བ ད ་ཡ་ཡང་རང་༧ ་བྭའེ། འའ ༡ པའ་སེངས་རདྒས་ལར > ་༨༽ ༥༨༢ ཟི ཉི ཞེན་གྱེ ༡༡-(ཧ༼ ༠༩༠ ར ༤ ཀ ༄། ངྲི མ་འ ་ ¬¬ ༤༽༽ མོ་གཡས་པོ་འ | 
གསོ་སྱེད་ཤེན། །ཅེས་པས་བསྟན། གཉིས་པ་ལུང་དང་སྦྲར་བཞེ། འདི་ནེ་དང་པོའི་སེངས་རྒྱས་ལས། །དནི་ཐུར་དུ་རྫ་གསུམ་སྟེ། །དེ་བཞིན་གྱེན་དུའང་རྩ་གསུམ་སོ། |སྒྲ་གཅན་རྩི་མོ་དབུས་ན་གནས། །ཏེ་མེའི་རྩེ་མེ་གཡས་པེ་འོ། ། 
ཟླ་བའི་རཱ་མ་གཡོན་པ་འོ། །ཆུདང་མེ་དང་ནམ་མཁའ་རྒྱུ། །གཡས་གཡོན་དབུ་མའེམའ་སྣ་ནས། །བཤང་བ་གཙ་བ་ཁྲུ་བྱ་ཆཱ། །ལྕགས་སློག་བཅེངེས་པ་ལྟ་བུའི་རྩ། །སྲིད་དང་ཐུར་སེལ་ལམ་གསུམ་ཉེདེ། །ཅེས་པས་བསྙུན ། གསུམ་པ་ ྣ( 
_།རྩའེ་གཙོམོ་བཤད་པ་ལ། སིཾར་བསྙན་པ། ཉཀཙཱ་བཞེངས་བྲཟུང་བ། །སྦས་པའྱར་ཝ་བཤད་པའོ། །དུང་པོན། འདྲེ་ལསྲེ་གེས་པའྲི་མུ་ཏན་པོ། །ཏི་ཤུ་བཞི་སྟ་སྭིངེག་ཡཾ། །ཡན་ལག་རླུང་ནྲི་བརྟེན་པའི་རྩ། །ལྔ་དང་གཙོམོ་གསུམ་བཅག 
[པས། །སུམ་ཅུ་གཉིས་ཏེ་རྩ་འོ་ཡཾ། །རུང་བཉནོར་བཅས་སུམ་ཅུ་བདུན། །ཞས་རོ་རྐྱང་དབུམ་གསུམ་པ་འདི་ལས་ཀྱས་པའི་རྩ་ཉར་བཞི་ཡོད་དེ། ད་དག་ནེནོང་ཛུཾ་དང་བྱིན་ཡུལ་ཉེར་བེཞི་དང་གཞན་དཀྱིལ་འེཁདདུ་ཐུགས་གསུང་ 


དུས ་བཞྲིན་ཡེན་ལ། འི་སེང་ད་སེང་གའི་ཡན་ལག་གྲི་དང་བཏེན་པའྲི་ར་ལ་དང་གཙོམ་གསུམ་ངང་བཅས་པ་སེ་གཉིསྣནི་ ་བ་ཡར་པོའི་ཆེ་བཅོ་ལུ་དང་མར་པོའི་ཆ་བཅོ་ལྟ་ནམ་པར་དག་ 
༨༦།དསརོ་འབོར་མ་ཉིར་བཞིའ་རང་བཞན་ཡ་པ། དེའིསེང་ིང་གའི བསྐར་བྱན་ག་པའི་ནདིས་དེདཔམས། །རེབ་ང་བ་བཟང་སནྲ་འབསད་པའོཅར་འངུན་ད་གོསགོ 
| པ་བདག་ ད མ་ས་ཝའགསུ་ཡ་ལ་དཀརཿ་བཅུདྲུག་པའ་ ས་ར ་¡ ༡༢༽ ༨ འེ་ཤམ་བརི་རོ་བརར་བྲརེ། རའ ཆག་ངདང་ མྲ དནས་འབང་བ་ལའ་ སྔཀྲི་སྲེད ་ཧང་ལ་ངང། ། 
ཀྲ འཔད་ ལི རིར རརར བཞི་ངོས་བཟུང་བན་། བད་མཆག་དང་སྨྲས་ཤུན་ སྱཅཿཿ།དནྱ་ཀངས་དང་ 
132] དི རྦ ་ དང་ད འེ འི ིའཿ ི་གསོན་པའི་ར་གསཔ། །མི་ཧ འིཡཚོག་ དག ནས ་ ཅམ་བའི་ད། བཟང་བཞི་། | ལ་བ མནྡ་རྣ་ ག ལས་ ཏ། སདཔ མནོ ཏུག རྫུལ ད ྦ 
| འདུལ་ཐུ་བྱཅུ་ བཞ ། སདན་རམ་དང་འབྲལ་བ་བབྲུ་ད་ཏ །འད་ཡུ་གསན་པའའ རྭས་པ། དཔ་ངོམ་ཕག་པ་གཉིས་ཀི་ཚ། །སྐེནྡོ་མ་མ་ད་ཁྲང་ཝ་ བྲིར །མངག་སའེས་བདན་མའི་ ། །མ་མཾ་ལཱ་བའེ་རྩ་ཡེན་ཏ། །སྣ་། 
སས ིཀ  |ྣྫྲ༥༅༧སྨྣྨྣྨྣ|{|{¦¦༼#(¢#¢#{#ད|{|{(#ད¢དན&®&་ 
ཙན་ཟུག་པ་མཆན་མོའ། །ཁ་ལ་གནས་པའི་བསལ་སྤེནམ། །མགྲེན་དབུས་ཚ་བམ་གནས་སོ། །རྐྱང་མ་དངག་ཀུན་བརུན་པའོ། །འདྲེ་ངམས་༨ རབ ན། ། ཤཆ། །གཞལ་མ་: དགྙན། 


་ [རངས་ མ་ལྒང་པར་འབྲེལ་བ་སྙ། འ་འ །སྱ་མ་འགྲ་ས་ར་འབྲེལ་བྲ་སྭཾ། ། ཤི་བ ཁོ །སྤེརོ་བྲལ་མ་ནི་ཤིན་པརགནས། ། བེད གབ་མ་བོའོ ཤོལ་ གེང ཧེ ྦ 
འཚོད་མ རྐང་མ ལབ ར;་ པྲ ཕུལ་བ བྱ རར །གསུམ་ །ྲགསའུ་ བོའ སྤུམ བསརའདོད་མ་ཁྱིམ མ་ད་། །གཏུམ་མོ་ཞྭས་ བརྩ་བཞན། ] 
_ 138, ཡིག ས་ས །ཧཱིང་དབུས་ནས་འབྲ ྲ་ །བདུད་བྲལ་ལྕུ་ཆུད་དབུས་སུ་ཟུག །འདི་རནྡི་ཡུས་ཀྱི་སྟེང་དབུས་སུ། །རྩ་ལྔ་པོ་ནི་ཡང་དག་གནས། གོནི་ཡ་ཝ་ཛ ཏྲིསྭཾ། །གཞན་ནི་རྩ་ བའྲིར་ཧུའི་གནས། །ཞས་། 
- གསུངས་ཏེ། དང་འབྲེལ་བའི་རྩ ་བཅུ་ལ་སྤྲས་པཾའ་རྩ་ ཞེས་བ སཱནུ་པའི་ ནིཧིང་གིའི་འོད་གསལ་མི་ཤིག གས་པལས་ལངསནས་གཟུགས་སེགས་ ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ལ ལཾ མ་རས་སུ་དྡ་རམས་བཅིང བཅངས་པསྟ་ཏུགུས་བྱདའཆའ་ 
ཞཚ བྲར ར་བས ་སྲས་པ་ཊ ས་བྲོན་ནོམ་གཏདཾ་སཱས པ་ལྟ་ཊུའོ། འརིལ་བླངབ་འཔྣལརབཞག་པའི་གིལ་མོ་བྲ བདུན་པྲར་བཇོད་པ་དང་འདྲ་ལ །  དྲེ་ནམས་རོ་བ་སིངདབུས་ན་འདུས་ཤིང་སུམ་བསེར སྐེར་སོགས་བཞིའི་རྩེ་ཨེ་དབང། 


༈ 
༩ ༈ ༩༧ ལྔ ཟའ 


སྒོ་སཾ་སཾརཾ་འདྲལ་བས་གཟུཤཾས་འཛྲིན་པ་སེགས་ ཚིད ཏན་བ་པར་བཤད་ཀྱང་ཤོགས་ གཅིག་བད་བ་ཡིན་གྱེ་ཡྤོལ་རོ རྡོགས ནྟཏནྷར་པང་ནང་དྭུ་རྒུ་བའི ཆུང་དང་དདང་ལུནཅིག་པའི་ཐེ འྲ་ཐིག་ལ་གསུམ ་ག་མ ཆད་བར་གཟུགས་ སོགས་] ། ། 


@ ༦༣༦༦ 


)༄༡། །འཇིན་མིནུས་ས། །བདུད་ཐལ་ཧི་ཡརྭས་ལེ་ཆུ་དུ་ཟུག་ཅིང་ནང་དུ་ནོར་རྒྱལ་བྱི་ཕྲོགས་གཅིག་གནས། ཉྱེད་ལས་ནི་2ྱོགས་གྲཅིག་རེབ འཇིན་ཤོགས་གཅིག ་གིས་ཁམས་གྱེན་དུ་འདྲེན་པས་བདུང་རྩི་གཞིབས་། 
ཁཅུག་འཁོར་ལ་བཞི་ག ཅ་བྱརར་བྱུ་ཧད་རེ་འྲད་བ་ལ ཀྱོག་མངའུང་གེས་བརྩེ་བར་འདོད་ཀྱང་འད་དནི་སམས་འགྲེལ་སྒེཆ་་༡ 
}ནི་དབིབས་འདྲ་བདང་དེ་དང་དུརླརུང་སེོས་བཅིངས་ན་གནས་སྒབས ་བཞིའི་འཁྲུལ་པ་གཅོདཞུས་པའ། །གཉིས་པ་སོ་སེར་བ 


ཝེ །བཅོ་བྱ་ཧད་ལ་སེགས་དྭབ་བནི། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
༠ གསུམ་ང་གསུངས་པ་ལྟར་བུམ་ཇི་ལ་བ་བཞིདར་རརེ་ཡིན་པར་འདོད་། འཁོར་ལ་འཇོད་པའི་རུ་མཚན། 
ྒ ྫ ཐའ ཤད་པ་ནེ།། གཞིའི་དུས་ལུས་བ དཅུངེ་སྣུལ་བ་དཱང་དེར་གཏུམ་མེ་བླསམས་ན་སྦལ་པའི་སུ་ཐོབ་ནུས་པའི་སྒོ་ ། 
ནཱསབཞག་པ། ལེ་བ་ ལ་པའ་འཁང་ལ་ན། །དབུ་མ་ལས་གྱེསྐྱ་བ་བཞི་ལ། །འཕོ་བ་བཅུ་གཉས་རིམ་པ་ཡིས། །ལ ཚནདུ་གྱེས་ ཀ ཱ །གཡས་ངང་གཏ ན་ཕའི་འཕོ་བ་བཏེན བཞི་པོ་དྲབུ་མའི་འཕོ་བོ་ཡིན། །ཞེས་དྲབ་མ ལས་ ་ 
༣ ཀླུ། ། ཏུ་བྱ་མ། པའ་འཁ་ད་་ན། །ད གདལ་འབ་ འོའི་ \ན༽\༽\.. དརྭའུུང་སྲུ་ རྭ ༨ ༄ཏཤ། །བཞྲ་པ་དྲ་སའ་ འེ = 

གྱིས་པའི་སྟེང་པེའརྩ བཞི ། ད་འ༢་ལ་གསུམ གསུམ་བྱེས་པ་ནེའ། ཅན་བྱ་གཏས་ ། དའེའ་ལ ལྔ་ལྔར་གྱས་པ ནའབཅུང་དྲུགཅུ་སཱ | གཡས་ཀྱསུམ་ཅུ་ན་གྲང་སགས་མཉམ་པའ་དུས་སྤན ། གཡོནྲ་ཧཾ་སུམ་ཏུ་ནལུག་སེགས ྒ 


_ ༅ིམཉམ་པའི་ཅུས་སྱར་འཕོ་བའི་ཉེན་ཡིན་ཅངྲེ་རུང་རྡོ་ཏུངརེ་མོས་ འཕོ་ལ་བཞི་པོ་ ནིདེབུ་མའི་འཕོ་བའི་ཏན་ཡི ནནོ། །མིངནྡིདོ་རྔ་འཕྲིང་བ ་ལས། །ཡང་དག་ཤུགས་དང་ཤིནཏུ་ཤུགས། །ཤིནེ་ཏུ་བ ཟང་དྲང་བཟང་པར་འགྲོ། ཞེས་བཞི་པོ་ 
, ངང་ ། སྩེབས་ཆེན་དང་ནི་མི་ཟད་ཆེ། །མངེས་ཆེན་མདུན་དུ་སྩེས་བུ་ཆེ། །རྒྱགས་པའེ་རྟགས་དང་རྒྱགས་པའ་ཆ། ྫནི །རྒྱགས་དང་རྒྱགས་པའ་རྒྱུམཐུན་དང་། །རྒྱགས་པའ་བརླན་དང་རྒྱགས་པ་འཆང་། ། 
ཏི 


རར ར་སྔཾ། །ཡུད་ཙམ་གཅོ་བ་ཡུད་ཙ མ་སས། །རྒྱཐ་ཏུ་ཁ་བལྟས་དབྱུག་པ་དྲང་། །དབུག་སམས་དང་ནི་རཱིང་པ་དང་། །ཚིགསུ་ཀྱེ་ལཱུ་དང་ཚིགས 


་ ད་ 


ཤུ 
ད 


ྦ 


ཛྲ དུང་ སླ ག །ཚིགས་ི་ཚད་དང་བརྟལ་བདང་། །ཚོགས་ཀྱོ་གནས་དང་ཚིགས་ཀྱེ་གདོང། ། 
ཚོགས་འདཆེགས་ཀྱི་ཡུ་གྱུ་ནད། །དུ་་བེད་དལ་འབྲོ་གཟི་བཛིད་དང་། །དི་མེད་དུལབྟམས་མ་དང་། །ཆུན་འཕུང་ཉོ་དང་ཆགས་བཆུགས། །ནུན་འཕུན་ནུན་འཕུང་པད་སྦུང་བུ། །ཕུ་གུ་ཕུ་གུ་སཱར་འགྲོ་བ། །ལེ་མ་ལ་མའི། 
མྔགན་པ་དང་། །བམཆོག་མ་དང་འབ་གསལ་ཏ། །འ ར་དུག་ཅུ་རྩ་བཞེའོ། །ས་མང རྣམས་སྟོབས་ཆེན་སོགས་ལྔ་ལྔ་ལུག་གླང་སོགས་ལ་སྲེལ་ནས སྩར བགཅག་དང་དང སསཅུ་ལུགསགས་ནཿ ༡ས་པའི་འཕོ་བ་ཤོ་མ་སྤུས། ད 


བ་དང་ཁརུ་གང་པོ་དང། །དབུགས་མི་བང་དང་ གཡའ་ཁ་འགྲ། །འདབ་ཆགས་ཡན་ལག་ཁྲ་ཡི་གངོང་། །ཟ་ཕང་ལི་ ཟད་སྤ་སྒོག་ དྲང་། །དྲ་ ན་བརག་དང་བ དུལ་བ་དང་། ། དབྱངས་དང་དབངས་སྱས་དང་ནོ་སྤན། །ཆུ་བ་མཐོ་དང་རྒྱ 


༣ - 


: 
7 


༄༅། ་ ཅུ་གླང་སྲོགས འུམ པའ་འཕྲོ་བ སིས ལ་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཧཱིང་གྲནཾ གཞེའུ་དུསྣ་རཱན པར་ཤེས་ པ་ཆོས་སྣ་ཚོགས་ལ་འཕྲོ་བ་དང་དུར་འོད་གསལ་བསྒེསསྲན་ཆོས་ ས་ཐོབྱ་ནས་པས་ཆོས་ཏྱི་འཁོར་།་ 
ཧྷཱ། ལའུ་བྗདོདཅིང་། སཱིང་གའི་འཁར་ལའི་མུ་བྱསད་མིང་། ། རིནི་ནུན་ཅོད་པན་བྱད་ཆ། །དྲོ་ང་ཆན་པ་སོབས་པ་ཆ། །མགོན་པ་ཆུདང་སྒྲ་ཆེདང་། །ཉིར་དགའ་ཆེན་པྱ་སིས་པ་ཆ། །འདྲི་ནམས་ ་འེ་ཁོར་ལོས་ལུས་ཀུན་ཁུག །། 
2 མགྲིན་པ་ན་གཞིའི་དུས་རྡོདག་མང་བའི་སྒེ་ནས་ལེངས་སྤོད་པ་དང་དར་རྨེལམ་སྒྱ་ལུས་བསྒྲེམས ན་ལངས་སྨུ་ཐོབནུས་པས་ ་ལངས་སྒྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལེ་ྙ། མགྲིན་པར་རྩ་འདབ་བརུ་དྲུགནི། །ལེངས་སྤྱོད་ལངས་སྤྱོད་སྱར་དུང་གསང་། ཟླ ྦ 
_ 141 /འགྲོ་གསལ་དང་བསྒྲལ་བ་ངང། །སྒྲོམུ་པ་དང་ནི་ཐལ་བིའོ་གདོང་། །བཟའ་སྙེར་ ཟ་དང་བྲགས་པ་དང་། །བཅུད་ལན་རོས་ནི་བཀྲུར་བ་དང་། །རོ་འཇིག་པ་དང་རོ་པང་ནི། །ཁུང་ཁུང་ལངས་སྣོད་འཁོར་ལར་གནས། །སྣཾ་པོ་ནོ་གཞིའི་ 

ས་ཐད་བཆན་པོའི་ཉནྲ་ད་ཆུབྱ་ཏྱི་སེམས་དཀར་ཆལག་པྲར་གནས པ་དང་དྲརྲ་ཐིག་ལའི་གནད་བཅངས་ན་བད་ཆེན་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཐེབྱ་དྲས་པ། སྩི་བོ་བདྲ་རེན་བཁེའ་ལོན། ། 


ྒ ཅི ངེ ཊས་ཀྱསྐ་ཐབའུས་པ། * ཁར་འ རྔམ་དགོས་དང་ན་འདོད་པ་ཅན། དའ འདོད་ཅན་པ་དང་ | ་ 
སེག་གི་ལུས། །ཟླ་ཐུང་ཟླ་སར་མཛེས་པ་ནི། །འདོད་ཅན་མེ་སྒྲ་ཀུ་ཤ་དང་། ། ཤི་ཐ་སྲོང་དང་དག་པ་དང་། །མ་དང་མ་རོནཙོ་དང་། །གང་བ་ཉི་དང་འི་ལྡན་དང་། །ཀོས་རིང་ཆང་སྟར་བདུད་རྩི་དང་། །དུང་ཅན་དང་ནི་དུང་རྣ་དང་] 


ཏེ ཟོ ྒགས་དང་དབང་ཆུགས བས་དང་། །རྒྱགས་པས་རྒྱལ་དང་ངོམཚོར་རྒྱགས། །སྙོམས་པ་དངནིཚིགསཀྱེ་ཏེན། །ཨུམནུ་ྩུ་གཉིས ཞས་ཞིབཤད། ལ་དང ཚོོ 
བཤད་པ ་ཡན། །ང་ནས་འཁོའ་ བར་ལྭ་དུག་ བ་ཤད་པ་ལ། རྡོ་ར 'འཕྲེང་བ་ལས་གསུཏས་ཚུལ་དང་། རྒྱུད་ཕན་ཆུན་གྱི་དགོངས་པ་བསྟན་པ ་གཉིས། དང་པཞ༽ ག ཙུག་ཏིརྨ་རུང རླནདདང་མུཐུན་པ ། །གནས་པའྱ་ས་ན་ད - 

༥ །སྨེན་མའི་ ;དགྲུས་ནྭ་ཀང་ ། །ཤེ་བཾ་འ ་འཁྱིལ་པ་མོ་ཐྭདྲ་པ། །རཱིངེ་བཟང་བཏན་དང་མཚན་ ཉད་ཧན། ། །འཛིན་པ་ཏོག་མེད་ གང་བཞི། །རྩ ་གཱསུམ་མ་དང་ལྔ ན་པ་ འ་པ །གནས་ དག་ས 

ྦ ཤཱུདུ་དྭ་ཝཱ་སིན་དྭབསནྷཆ་ང ཡོདཔར་བསུའ་པའོ། །གཉིས ས་པནི། ། དུས་ཀྱི་ལ་བྲར་ལེར་ གད་གསུངས་པ། །འ འདི་བདུན་གསུང་བའི་གནས་སུཿ ཕཱ། །ཧཱ ར་མང གསང་འཁབོར་ལ། །སུམ་རྷུ་ ་གཉིས་འདབ་མ་ཡིན། ། 
༼ [དཾ་དྲག་དབུསེ་ན་གནས ་པ་ན། །སྙུངཱ་པ་དྲུག་ཊ གྩེར་ཡཾན་ནོ། །འདྲི་རྣམས གསུང་གི གྲི་སི་ཞེས་ ་བ། །ཞསུ་རྲུས་འབར་ལས་གཅུག་ཏ་ ཏོར་གཱཾར་ གུ་ནྡ་ངོ་ང ངེནོར་བུའྱི་རོ་འདྲབ ་བཞེ་དང་རྩ་གསུམ་གྱི་མར་སྣ 'གསུམ་དད་བདུན་། གསང་གནས་ཡན་ 

ད .|བྱི་དབུམ་འ མྨ་ལ་སྒྲ་གཅན་དང་དུས་མའརྩ ིཉིསསུ་ ངགུ་པལ་ གསུཿས་ཤངེ་གསང་བིའ ་ཕཱ་ ནར 'འདབ་སྤུམཅུ་ གཉིས་ ཡོད་པར་གསུངས ། ྱུད་གཉས་དགོང ་དགོངས་པ་མི་འགལ་ ཏེ་རྡོར་འཕྲེང་ལས་རྩ་ བྱ་པཏདོན་ 


)༄༠། །།ོད་པར་གསུངས་པནི་ངའི་ལུས་ཐབས་ཀྱི་ཆནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དུས་འཁོར་ལས སུད ཡོད་པར་གྲསས་པ ནི་དེའི་བསམ་པ་ཤུསུ་ཕབྱ་ཀྱི་ཆཡེ་ཤས་ཀྲི་ཁམས་ལ་དགོངས་པ་ཡིན།། 


ླུ ཊཱ ༡ ལཿ (༢༩ ༡ འཛུར་' སྒྲང སྟི བརང -ོ ༠ ལ་ །' ༠ ག༡༧་ ༡༩༩ ༡་ ༠ ཀཿ ༡༤༤ ༤༡༤༤ ོ‹ ཅ ༡” ¥ * ༤༽ ག སུང ༧ ལྕང ༤༨༽. ཐུ བྱ་བམ ༡ མོ ཟུམ ༠. ད༽ ༠ ཏེ ༣ གཌ ༩ ༡ ཀེ .ཏ༽ ༣ སྣ .$༽-- ༡༽ ༢ ོད་པ ༤༤ ༡ ཡ ༠༡ ༩༣ (ཀཱ ། ་ལ་ ། ": ༠༡༩ ༈ ལན ༈ ༔ ; 
_ཤཱཾ། ཡངན་ཧུམས་འགྲལ་ནམས་སྱུ་དུད་ཐུམས་ཅད་དགོངས་པ་གཅིག་ཅུ་གསུངས་པའི་བས་པས་འཁོརལ་དུག་གིདབས་ཀིསུ་དགལ ་བ་མགས་ཀི་མང་ས་བསུནིང་འཁར་ལ་བཞིནིདག་འཐིན་འཇུག་ཅིད་པའི་ལམ་ཡིན་པས་ 
ལེ། གདར བེར་བ རག་ བའའོར་འོ་ །རངར།ཁ་འྲོར་འད།འའད།ཇང།པའི་འའོའ་འཇལབ།དའ་བ།ངད། ཀ་ོ་ང་བནྫ་རིནེ་པོ་ བེ་པོར་ངེས་བྱར་ངྲག །རགྲིན་པའ་རད་ར།འ་ཤེར་བདྒང་ངོང་དྲ་བྲ་གྲ་བཞི། དྲིང་གྲལ་གྲབའ་བྒ་དང། 
_ ༧ བསུང་དཀྱིལྱ་གྱི་སེ་བཞིའ་དུག་པ་ལོན་ནོ། །དུས་འཁོརོནས་གྲུསུམས་པའི་འཁོར་ལོ་དུག་གྱི་སྲ་གངས་ནི། གཙུག་ཏོར་དུ་ཐུན་ཆན་པོ་བི། སྦྱི་བོར་ཚོས་གྱར་དུག །མགྲིན་པར་རུུ་སྐར་ཏིན་དུཧྱད་དོང་དབུ་གུ་བཞི། སྤིད་གར་གཟའ་བརྒྱད། 


། ་བར་དུ་གུ་དུག་ཅུ་རུ་སའ ། གསང་གནས ཨུ་དཀརནགྲ་གཆས་སུ་གཉིས་ཀྱིའེ་བཞིན་ཡོད་པར་གསུངས་ས། །ད་ནས་ཡན་ལག་གེ་འོཁར་ལ་བཤད་པན་ ། ལག་པ་གཡས་པའ་ཆགས་གསུམ་ལ། །རྲུང་ག་ཁམས་ཁུས་ 
བསང་པ་ཡ། རྣ་ན་སུམ་ཅུ་སུམདུ་གནས། །སྭར་མའཾི་ སཱནིར་འེ་ལ། །རྩ་ ནྭ་དུགྲ་དགྲ ཏུ་ 


ྭ ༤༩ ༤ 


དྲཔལ་བ་ཡི། །བཅུ་དགབད་ཀུན་སྤད་པར་ཐད། །མགྲིན་བརརྩ་ནི་ཨུམུ་གཉིས། །སྲིང་གའི་བདྲ་ནམས་མཁྲས་པ་སྐེད། །ལྟ་བའི་དྲུགཞུ་རྫ་བཞི་དང། །གསང་བའིཕི་རོལ་བུ་དག་གིས། །རུང་གི་ཁམས་འབུག་གསང་བ་ཡི། ་ 


¿, །རུརིསབྱན་དག་འགེ་པ་སད། །ེལུར་བྱདདངལ་བྱ་དག །འད་ནམས་འཁར་འཕྲིཕི་ིམཧོ། །གཞན་དག་འཁ ལ་ཏོ དུལ །དགཡྱརུ་སིདོ་ཐགབདནཧ༔ གཉིས་བ ཤད་པ་ནི། སེང་ཕག་བདུང་འཇུཝ་གཉིས་ 
44 ཊྱི། །རྣམ་དྭགེ་རྡོ་རྔེའཕྲིང་བོ་ལས། འརིགྲས། །སྟང་ཕྲག་“་ཏེཧུརྩ་བཞིནི། །ཉིམ་འབེབ་པ་འོམའི་རིགས། (སྟོང་ཕྲག་ཏབུ་རྩ་བཞེ་དེ། །ཐུང་རྒྱུ་དབུ་མའུ་ འགུས་སུ་བརྔད།། 


_ : ] དྭེ་ཡངུ་ལུས་ལ་གནས་པསན། །རྩ་ནི་ཾཤཱརྫ་བཞི་པེ། །མི་ཤྱེད་མ་ནས་ཡིད་བཟང་བར། །ཐྲཾམ་དང་ལདས་སྤྱོད་བདུག་པ་ཡི། །དཔྱ་བས་གསུམ་སྟ་བདུན་རུ་གཏིས། །ར་༢འང་འཁར་ན་སྙང་སྟྱོང་ ང་། །ཞས་རྩའ་ནང་དུ་རླུང་ ¦ 
ཐེག་གི་བ་བྲ་བས་ཟིན་པ དང་། ཏུད་བཞན་པ་དང་། པང་པའ་འགྱུར་ཕ་གསུམ་མམ། ཡངན་རྲུང་འཔབ་པ་ལ་བྲམ་པྲ། ཐྭགཱ་ལཾ་འབབ་པཱ་ལ་ལངས་སྱཾད ། །བུག་འབྲབ་པ་ལ་བདུག་པར་འཇ 
ཞརན་ལ་ཁནས་གང་གིས་བསྐྱད་པ་བསྟན་པནི། དཔེར་ན་སྡོང་པ་གཅིག་ལས་ནི། །ཡལ་གེ་ལ་འདབ་གྱས་པ་བཞིན། །ད་ལས་ཕྲ་བའི་རྩ་རྣམས་ནོ། །པྱེ་བ་ཕྲག་ནཾ་8ྱད་དང་བཞ། །བ་སྲུ་སྐྱ 


རཱ 


༄༅། 


།རྣམས་ནི་3ར་བཞི་ ལས 'གྱེད། ་པ ་བིནེ་ལ། གཙོ་མ ་ས་ དུ་བ ཤད་པའི་ལག་མ་བཅུ་གཉིས་ལས་གྱས་བའི་ཚུ་ཕ ཨའང་ 
ཤཱ། གནས་སྲིའེ་བུ་བརྐྱད་ཁྲི་དང་ ། །མི་གཙང་རྫསནི་དུ་མས་གང་] །ཞེ 
4 རད༈ ༧ ཱ 


སུབ ཤད་པསལུག་མུ་དུ་གཉིས་ལས་ཕྲས་བདྩས་བྲ་མའོང་ཡོད་པར་ཕྡས་ཤིང་། དགའ་བོ་ལ་བསྟུན་པདུ། ཀུན་ལྩརནི་བྱད་འི་གནས། །དེང་ 

སྭ་པའང་འདར་འདུས་པའི་ངྲས་པ་མདུ་དོ། །འདྲི་རམས་ཁམས་ཀྱ་རིམ་པ་ནི། །ལྟ་བྲ་ས སྩེ་སིང་ག རུ། །མགྲན་པ མུ་ལྭ་ཧི་བྱོརཱ། །གཙུག་ཏིར་ནམ་མཁའ་གསང | 

།ཐནུ། །ཡ་ཤེས་བད་བའི་རིགས་སུ་གསུངས། །དུ་བཞིན་བ་སྤའི་མཐར་ཐུག་པར། །ཁམས་དུག་གོས་ནེ་རིམ་པར་བསྐྱེད། །གཡུས་གཡོན་དབུ་མའི་དྲུ་བལས། སྣི སུང་ཐུགས་ུ་་གནུམ་ཡྲེན། །ཞས་ཁམས་དྲུག་ཏུ་ | 

' 145 དཔྭ་ཀ་དང་མཁའ་ཡ་གཅིག་ཏུ་ཤས ། རླུངམ་གཅག་ཏུ་བྱས་། སྦ་རུགཅིག་ཏུ་ཐས་པའ་གསུམ་དང་ །ད་ཡདྦ་ཐཱབས ཤེས་གཉིས་ཨུ་བསྡུ་བ་སེགས་ད་བསྡུ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བས་བ་ན། ལུས་རུགས་པར་སྣུང་བ་དང་ད་ལེ་འདག།, 
_ དང་བད་སྲུག་སགས་མངོན་པར་ཞེན་ཡང་མཆན་ཉད་ལ ཞབ་པར་བརྟགསན་ར་ཕྲུ་ཡ་དང་ད་ཡང་སྣང་ལ་འང་བཞནམ་གྲུབ་པར་ཏགསན་སྣེང་ཙམ ན་འཇའ་ཡུསྣ་སྐུ་དོ་ཇདབམཆ ན་པའ་ཏགསནུས་པས། དེ་ལུའ་རྩ ཡ་མཆན་ཏ དཔའ སུ། ། 

ལུས་ ཀྱ་གེནས་ལུགས་རྟོགས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཟབ་མེ་ནང་གི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལས་ཡུཨ་ཀྱེ་རྩ་རྒྱས་པའ་བསྟན་པ་སྟེ་གསུམ་པའི་འགྲེལ་པའ།། . ¬ - །དན་རྩ་ད་རྣམས་ཀྱང་རླུང་གེས་ | 


ཡོ་ཅ་ཅོག་ུང་ིགསསོ་ རཆ ཆར་ 


སྒེན་ཡོན་རམས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་འདིང་བཤད་ཐོ། །ཞོས་ས། །གཉིས་པྱ་ཆས་པར་བཤད་པ་ལེ། བསྙེད་ཐྭ་སྐེད་པྱད་ཀྱི་ ངོ་བཾ། གནས་ཚུལ་ཐད་ལས་དང་བཅས་པ། རྒྱུ་ཚུལ་ 

བཅསུ་པ། འཁན་འདས་ཐམས་ཅུ་ དྲུང་གིརང་ལཞིན་དུ་བཤད་པ དང་ལ དང་པོ་ལ དཔལ། བསད་པ དྲ གནས ་ སུན་ཏེ། །ཡི ¦; ས། །ཞེས་སྐྱེས་བུའྲི་རླང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ | 
གཅེན་པོ་ཕོས་བཟུང་བྭ་ས ། །ཨཱནི་ཡགེ་འབུ་ཀུན་གླི་མཛོག །དོན་རན་འྱགུར་མད་དམུ་པ་ཡིན། །སག་ཆེན་པྩོན་སྐྱེ་བ་མེད། (ཚིག་ཏུ་བཛྔོང་པ་སྲཾྲས་པ་སྟེ། །བརྔོད་བ་ཀུན་གྱིམྱུཡེ་མཆོག །ཆིགོ་ཀུན་ནབེངུ་གསལ་བ ར་བྱེད། ] 

ནྭ་དཱད་དང་ན ། །རྣམ་ཤ །ཉན་གང་ཡན་པ་ལོ། །ཞས་འྱོབང་བའྲི་སྲེག་ཀྲང་འདིའོ། །གཉེས་པ་ལ རྩ་བའི་རླང་ལཱ་བཤད ] ཡན་ལག་གྱརུང་ཝ་བཤད ། རུང་ཝཱ་དང་ | 

དུང་ཨ་ཡྡེ་རམ་ཕ་ཅན། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན། །ཐུར་སལ་ས་ཁམས་ལ་ཡག་སྟ། །གྱན་ མ་ཁམས་༢ོ་ཡིན་ན། །མེ་མེཉམ་ 


བས་དང་བཅས་པ། འཇུག་སྒྲ་གཟུང་ཐབས་ཕན་ཡན་དང་ | 


| 


- །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟུ་བུའོ། །མུངོན་པར ། ཐེགོ་ནི་ཡིན་དྡོད་ད 
.„ཕུང་པོ་ལཱ་སྨྲར་བའོ། །དང་པ་ནོ། ཐོག་མར་རྣམ་ཤཾས་ལ་བརྟན་པ། །སྲཾག: 


།༄༠། སླུང་ཁམས་ཨི་ཞེས་བརོད། །ཁུཐ་པེད་ཆུ་སྭི་ཨུ་ནྔ་འགྱུར། །ཞེས་སེ། །གཉིས་པནྲི།དེ་ནས་ཡན་ལུག་རླུང་ལྔ་ནི། །ཀླུ་ནིསས་བསྩེད་ནམ་མཁའ་ཨཱ། །རུས་སྤལ་རླུང་སྙེ་ེ་རུ་བཤད། །རྩཔས་བ་ཨེ་སྟེ་ཨཱར་ སཾ 

རྫ ཉུད་ཡན། །ལ་སྦྱན་ཆུ་ཁེམས་ཨོ་རུ་འགྱུར། སཱལ ན་ས་ཁུམས་ནོར་ལསྦོ་ཆལ། །ཐྲོག་མར་ཟླ་བ འའ་ལ། ིམ་བྱད་་ལས་འ་བད། རྫ ུདནམ་ཡཁའ་ཨུ། །ཨུ ད། འི ། །གསུམ་པནི ། འདིན་ཡ ཡུར . | 

147 སྦམས ཉིད་འོད་གསལ་ཡདཤསྨ་རུང་། །ཀུན་གཞེ་མཁའ་སྣ་ཉན་ཡུད་བཅས། །འདུ་བད་རུང་ཅུ་ཚོར་བམ། འདུཿཤཾསུ་ཆུ་ལ་ག གསནས། །རམ པར་བསྐྱད་ཐ་སྐྱེད་ཧད་གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྔའི་རང་བ ཞནྱ་མུང་ཝ་དང་ཡུང་། ྦ 
ྦ ལྔ་སྦྱར་ཞིང་རྣམ་ཤུ ས་དང་གཟུགས་ལྟ་བུ་ཕན་ཚུན་བསྐྱད་བྱ་སྱད་ཕྱད་དོ། ། གཉིས་བ་གནས་ཚུལྱ་བད་ལས་དང་བཅུས་པ་ན། དུ་ལྟ་ལུས་གནས་ལས་པད་པ། །སྭུརནི་ལེུསྣ་ནོམས་ཀྱུན་ཁུབྱ་ཀུང་། །རྩོ་བ་དབུ་མ་སྲེག རྨུ་ན། །དཔུས་ 


གནས་ཀུན་གཞ་ ཏིན་པན་ཤིད། །ནམ་མཁའ་མགོན་པོ་ཞྭས་བ་བ། །འཚཾ་བའཚན་ཡ ང་དགྲ་བུ། །དྭ་ལ་བ དག་འཇན་དྲན་པ་སྤྱད། །ལགན་བ རྒྱལ་སཱོ་འཆི་བའ་ཤད། །ལས་དང་ཡེཔགས་འདྲེས་པར་གནས། །།བ་དོག་ནམ་མཁའ་ལཱ་ 
བུར་བཤད། །ཐུན་སལ་འོག་ཏུ་གསུམ་འདུས་ནས། །འོག་འགྲོ་དམ་སྙཾགས་འཕྱིན་སྡོམ་པྱདེ། །དུང་ཅན་ནང་གནས་བད་བེའ་ཁམས། | ལེག་ན་སྲོཾད་ཀྱི་ནད་སྐད་ཉྱད། །མ་མཉམ་མདུན་ཤེགས་རྩ་ལས་བུང། །ཕོ་བར་ཟུག་སྟེ་ 


ྣ ཛུ ' ' ྒ ¬ ' ° ་ ༩ བལ པ་ ཿ ༧ 0 ༤ པ ༧ ༡ ༩ ༢ ྒ 
དུངས་སྭིགས་འྱད། །ལུས་ཀུན་ཏུའཁེར་ལག་གྱུན་ན། །སྡེ་འབྲོག་འཁྲུ་པང་མ་རུངས་ཐེད། །ཁྱེན་རྒྱམེ་མཚམས་རྩ་ལས་བྱང་། །མགྲིན་བའི་གནས་སུ་ལས་ཀུན་ཐད། །ལུས་ངག་གླུ་གྲར་སེགས་རྣམས་ཡེནེ། །ལག་ན་སྟེད་ནད་ཕལ་ཆེད 

ྱེད། །ཁད་ཧེད་གཡས་ཤགས་རོམ་དང་། །འབྲལ་ནས་ལུས་ཆིགས་ཀུན་ལ་གནས། །ཡུས་ཀྱི་སྟེབས་པད་ད་ལུག་པས། །ཡན་ལག་ཞ་ལེབས་ནུད་ཀུན་བད། །བདན་བལ་རྒྱབི་ཕིགས་ཆུང་མཚམས་དང་། །གཡན་ཧོགས་དབང་ 
148 །ལུན་རཾམ་པ་ལྟན། །ཀུ་སེགས་ཡན་ལག་ཟླུང་ལྔ་སྟ། |ཀླུ་ཡས་གཟུགས་འ ཇིན་ལུས་སྒཾག་ེད། །ཅུས་སྲལ་སྒྲ་འཛིན་རྐང་ལག་བསྐྱད། །རྩངས་པ་དྲི་འཛན་ཁྲེ་འཁུག་བྱད། །ལྕ་སྩན་ར་འཇན་གླལ་བྱད། །ནར་རྒྱལ་འག་འཇན་ལུས་ 


2-- ༽ ༥ ༈ “༥ ༼༼ཀ། (དཀ  " ༢ པ་ར ༡༢ -; ྲ ཕེ ༧༡ག༽ ༼ ༥ ༩ ༩ » ཤ་རི གེ ནི ཇོ ༡༢ ༢༩༩༡ རེ ༼ "༥ ་༽ (༡ ¢ ༧༡" ༡༢༽༥ _ ་ 
འདེ་ལ། ། ཤིནེས་མ་འྲིཐོན་བར་དུ་གནས། །དེ་ལྟི་ཐུན་བྱ་ཧུད་རད་བཞིན་ཏེ། །འདྲི་ནམས་གཙོ་བའསྟན་པ་ཡིན། །ཞས་ད་ལྟར་རླུང་བཅུ་པ་འདི་ང་ལྟ་སྙིང་གན་ཐུན་བརྒྱདཀི་རང་བཞིན་དུ་འབབ་ཅིང་འའའང་ཁམས་ལའམ་དྲུག 


༣ 


བབ དག་ཉིད་ཅན་ཕཱིར་འགྲེ་བན་སྲུད་རིམ་དང་ནང་དུ་འཇུག་པན་བསྐྱད་རཱམ དུ་འབྱུང་བ་ཡན་ནོ། །ག སྦུམ་པཱ་ཆུ་རཱུལ་སྙེབས་དང་བཅཾས་པ་ལ ནང་དུ་ར་ཚུལ ། ཕྱེ་ཊྲོལཏུ་ རྒྱུལ། ་བའི་ རོམ་པ སེགས་བསྙན་པ !། རྒྱུདྲ་ཕན་ཚུན་ 


””\ ༡༢༦ ༽ ༥༤༡ ༡ ༡ཁ། ལ་བ ༠ སོ མོལ ¬ >17 ། ཱུ ེ ༡ ལལ རིར རོ >4 ~¬ འའ དོབ་།འད་ར ཟེ 5།་ ༩ རོ།ར་ང།ར་ོ།་འ། ། འལ | ད་འཚ ༼༽ ¬~ 
དགོངས་པ་གཅིག་ཏསམ་པའོ། །དཔེཔོ་ལ། འཁོར་ལེ་བཞིནྱརུ་ཚུལ། སྤྱིའི་ཁམས་བསྟུན་པ། ཆིགས་ཀྱེ་འཁཔེའེདུ་ཚུལ། ཙྭ་ཕྲམརྣམས་ལ་རྒྱ་རུཔེ། འགག་པའི་ཡས་པ་བསྟནཔ་དངལཱ་ལས། དངཔོལ | ཧཱང་བའི་འཁེར་ལེར་རྒྱུ། 


ཟྭ 


༦། །རུལ་ནི། རརལ་ཐིནང་གཉིས་ཞོ ་ཡིནེ་ཏེ། །སྲེགཀླུང་སྒ གཅུན་ནང་བཞིནནི། ། །དུ་མར་ རྐྱལ ཁྲོ །ཇི་ལྟན་སྙིང་གའྲི་འཁོར་ལོ་ལྟར། །འཁེའོ་ལེ་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་ཏ། ཤས་སེབློ་ཆ་ ངནི་ལུས་ཀྱི་ 
དབུས ་དབུམའི་ནང་དུ་རུང་འཕལ འབྲིབྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་ པྱ་རྱལཔི་ལྟརགནྣིང་དེ &; སྭིང་གྲའི་འ། བར ར་དབུ་མ་ལས་ཀྱེས པའ་ ང་པའྱར་ བཞི་ ། ངད་ལས་གཏེ གཉུས ་གཉིས་སྱུ་བྱས ་ཕས་ བརྐྱད་དུ་ླུད་ བ་ལྕའ་འུ :÷ གཞན་ ། 
གསུམ་པའོ་ཡང་ད་བཞིན་རྒྱལ སྙིང་འ འོག་དང་བཅས་ན་བཅུར་ཡང་འགྱུར་འོ། །ས པིའོ འི། སྱ སཱི་བོའི་འཁར་ལ་སྤུམ སྭམཅུ་གཉིས། །ཟླ་བའི་རྐང་པ་དང་མཆུངས་ པའི། རླུང་རྤུདེ་ོའི་བཅུ་པྲུ ་བཤད། ཅས ་བདོ་དགྱསྲ་ནས་ཊ ་སེ་གཉིས་། 
149 ། གསུས པ་ནི་ནང་བསྐེར་བྱཅུདུགན་དཀར་ཆདང་ཕི་བསར་བླུ་དུག་ན་དམར་ཆ་གནས་པོ པོའི་དབང་དུ་ཧྲོས་ལ ། རུས་འ རྣ་ས་ནང་བླསེ སེར་གཙོ་བར་བཟུང ར་བཟུངནས་བཅུ་དུག་གསུངས་པའོ། ་བལོ་ །སནྷ་ཐ་བའི་དང་བ་ལུར། གཉིས་ནི་སྟུང་པའི་ 
ང་བཞིན་ཏེ། །རྐངམཚམས་པེ རིང་། གཞན་དག་ བཅུ་བཞིརིམ ཡི་ལྟན། །ལྲ་པ་གསུམ་དང་བཞི་པ་གཅིག གུུམ་གཉིས་གཅགི བཞི་ན །ཕོ་མའྱིརཱ་བདུན་རིམ་པ་བླཐོག །དརག་ཡོའ ནན་ཏུན་རིམ་པ་ཡུས། །ཤེས་འབུང་ ྦ 
བྲ་ལཱ་ལ་གཟུགས་སྒྲ་སགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མང་ཞུང་གི་ དབང་ལས་བཞིག་པ་དང་། ང། སོ་གཉིས་ལྟར་ན། དྱུ་གུཉར་བད་སྟེང ང་པ་བཞི། །སྤུཾནི་ཤག་གཅག་སུམཅུ་གཉིས། །ཞས་ཉིན་མཆན་རའི་ཆུ་ཚོད་དང་། །སྦོང་རྩ གཉིས་གཉིས ། 


༧ 


 ཟསྭནཱ་སུཊ་ཅུཙ་གཉིས་ནི་། ཡྲུདཙམ་བདག་ཉིད་ཡིན་པད་བཛྗོད། །མཐྲིན་པར་ུ་ཚུལ་ནི །མཐིན་པར་ར་ནི་བཅུ་བུག་པོ། །ཐབས་ཤེས་དེུ་བས་སུམཅུ་གཉིས། །དུ་ལ་བཞིནནི་སོང་པུ་རུ། །གཤུན་དགུ་ཕེགས་བཤིར་བཅུན་ 
_ །བདུན་དུ། །ཆུསར་ལངས་སྤོད་དང་མཚུཿསྭ་རུ། །གཞནནས་འཕོ་བ་བྱཅུ་དུགུ་བཤད། །ེས་རུད་གཞན་ནས་བྱ་ཀ་དང་དུས་ལཁོར་ལས་ས་གཉིས་སུ་མཛུད་པའོ། །ལ་བརྩ་མུནུལ་ན། ིབར་མུ་ནིདུགཅུ་བཞི། །ཁི་བི་དྱ་བས 
150 ཁུ་བསན། །ལྤ་ཆན་བཅུ་གཉནས དུག་ཅུ་སྟ། དྱབ་ཁུ་དགནུའི་བདགཉིད དོ། །བཞི་ནི་སྔོང་པ ་དབུམར་རླུ། །ཞས་ས། [གཉས་པ་སྩུའ་ཁམས་བསྟན་པན ། ཀུན་ཀུང་མདུན་ཡུགས་ཐམས་ཅདྨ་རཱུང་། །གཡསམ གཡོན་ཆུ་རྒྱབ ྦ 
ཤོབས་ས ! །མཚམས་དྲང་བཅས་པ་༢ ས་པ་ཡིན། །ཞས་ས། །གསུམ་པ་ཚིགས་ཀྱི་འཁོར་ལར་རྒྱ་རུ་ལནི དྭ ད་བཞིན་ཆིགས་ཆེན་བྱུུ་གཉིས་ཀྱི། །ལབོར་ལེའླི་དྲུབ་སྤུམྱའུ་ཧོ། [ཀུན་ལ་སུམ་བྱར་དྲུག་ཅུའ་སྲུག།།ཉང་ལག 
དེ་དྲང་མཆུངས་པ་ཡིན། (ཞེས་སོ།, །བཞི་པ་རྩ་ཕ་མེ་རྣམས་ལ་རྒྱ་ཚུལ་ནི། ད་ནས་སྟོང་ཕྲག་ཏེརུ། བཞོའེ། །འགྲོ་བ་དབུ་མའི་བདག་ཉིད་གསུངས། །དཀར་དུམར་བྱིས་ཕྱ་དེ་དང་མཉམ། །སྟོང་ཕྲག་བཅུན་ཅུ་རྫ་གཉིས་སུ། 
ིཁི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བཅྒྱའིརླུང་། །དཾ་ལྟར་ནངན་རྒྱུབར་འགྱུར། །ཞོས་རྩ་སྟོང་ཕྲག་བདུནནུ་རྩ་གཉིས་སུ་ཆུང་ཁན་རྒྱབ་དབུ་མའི་རིགས་དང་རླུང་དང་དཀརཆ་ལྟན་ཅིག་ཏུ་རྒྱུབརྐང་མའི་རིགས། དམར་ཆ་ལྟན་གཅུ་ངྱུབ་རོམའ | 
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ཡེལ 


༧ 


ཧསུདཕགས། ོོ་ཐོབོདྱོར་བཞོས། ས་སྐགོས་ལྔ་ཡི་བ 
།སྙེས་ཁྲེམ་དང་སྦྲར་ བས་ཀརྐ ཊའདུས་ཕྦོར་ ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ པ་དུས 
བསྐྱོད། །མ༡མ་ངོ་ ངོང་ཨི་མཉམ་ ཁྱིམ་བགཉིས། །རེམེས་གཡས་དང་གཡོན 
ཞུན་ལྭ་སྟོང་དང་བརྐྱད་བརྒྱ་འྭ། །དུ་འགོག་གཡོན་ནས་ཟླ་བའི་སླུང་། །ནས་སཁ 
ཡཤུསུ་རུང་ བཤད་པ། ནྲ བྱས་ན 


ཇར་ བཤདཔ་ ནི། དྭ་ལ་ 
མཾ ། ཡ་པདནི་ཕརྦ་ཆུལ། 


! །ཕདནི་དེབུམ་རྒཧ་བས་འཕེལ། འི་ག 


་སཱརྒགས་བཤདདེ་། དནི་དུས་ ར་བཤེད་པུར་བ། །རུ་བ་ 


འ་ཀུན་དང་པ་སཾ། །ཕིར་འགོོ་འཕལ་ བས་འཆིིལེས་ ཡིན། །ནང་དུ་ཟིནན་འ 


བཿ སོག་གི་ནུས་པ་ 


དག་ཉིད་དོ། །སྐེ་རྡུས མོདཔའྲལ་བཟྱོ་་། ཆཅོནོནས་ སྣ༧རྒྱུབས། །ཀརྐཊ་ཡི་ཁྱིམ་དུ་བཤད། རརཾ}ཾེཾེིངདག་ 
་ཡཱཾན་ལེག་བཅས་པའི་ ང་། །སཏུན་འབར་ལ་རིམ་བརུད་དེ། ་ ། 
་འབུང་བས། ། །ཧིམ་ ིྲགདོ་དྲང་པལཊ། བྲུག་གཡས་ནས་འབྱང་བའླ་དུང་། ས་ན ང་མཁའ་རུམ་བཞིན། སྣུམ་བ 1 ྒ 
ཞུང མུས་ཡ ཡི། །རིམ་ ཡཾསྭ་གངས་ནྲི་གང་དང་མ་ཚུངས། ་ ཉེ་བྲི་རིག་སྙོང་དྲུག་བརྒྱ་ྟ སཿ འསག པ་ར གུར 
་ཡན། འཕོ་བ ་བ བཞི་ཆ། ། གད་གཅུག་བཞྲ་རྲས། །མ རན་དབུགས་གཅིག་ས་གཉིས་ཆ། ཀཾ 
ཛཱ རྫ དྲ ཆིམད་འགུ་བ། །འ ལོབྱའི་རྐུབ་ བསྣོམས་པན། ་པན། ལེ་གསུམ་ཟུལ་པེདཔང་། 


སུམ་པ ཤུག ྦ 


¬ ¢ ོེ ཁྱ ལྦ གབ མ ཟེ ` ཅྱ ༤༽༦༄༤ ཅ © ཏེ ༥. ུ ི ལྭ ལོ ` .༤ ༽.༠༥༥༨ ཿ ཁྱ 
༄༠། ༼གཉིས། །ཞག་སེགས་ཤེལ་དང་འཕེལ འགྲེབརྣུམས། །འད དུན་ཏྩོགས་པས མནར་འཆར། །ཞེས་ཞུག གཅུག་གྲུ་མུཿཉེ་བྲ་ཆག ངཱ་དྲུག་བརྒྱའུ་ཁངས་སུ་ 
།ད་ད་མདར་ན་དབུགས་གཅག་ག་ས་གཏསཆ 
དུས་འབེར་ཞྭསྭ་བླ། 


ཞིང་ཇི་འཇེག་ཏ ཁམས སུགཟའ རྣམས་རྐང་པའ ཆུག སཱ་དུས་ཀྱི་རིམ་པ་འཇོག་ང 
ཡཾ རམས ཅད་བསྔའ་ སནལ གསུམ་ བྲགས་ག སྦུམ་ ཡན་ལ་ལས 


© 


འཆང་འགུབ་པར་གསུངས་སོ། །གཟའ 
1, ¬. ༢ འད ༦ འི ༡ ༡ ས་ལ (སོ ལོ་རེ 
།བར་ཁྱམ་ལ་གཅག་ལ་དྱཀིལ འཁར་ཝིགས་པའི་ཟ་བ་བཅུ་གཉས 


༤༨ ༨ © > * ༡༥ ༥ * ༥ ༧་ཀ ༡༩༡༢ ༡༩ ་ 
འི་ཁྲངས་སུ་ཡཤེས་ཀྱི་རུད་དུག་བྱབ་བན་ཅུ་ར་ལྔ། དྲ་ཡང་ [ 
ཡནནོ། །དའི་ཡུད་ཡད་ནི་ངིད་རཱལ་ཕཱདནི་ནང་དུ་། 
ས་བ ། པུར་འ གོ་འཕེལ་ན་དུས་སུ་འཆེ་བྲའེ 
མུ སྨ་མུངདྲི རྒྱས་ཐྲུབ་པའི་པུར་ལ་གསུམ་ཧོགས་གསུམ་ཡས་དྲོར། 
བུལ་སྐེགས་ལས་ཞག་གེ་འཕེལ་འགྲེབ་ ཅསའག་ཡུན་ཐུང་བས་ཆད་ཀྱང་གྲངས་མང་བས་ལྷག་པར་སྣང་། དྭས་ཤལ་འབུང་པྲས དགུན་ཉ་ལགཞས་ལགག ། 
'ཉེའེ་འཕེལ་འྲིགབྷ་ནམས་འདི་དོན་ཏོགས། ་ 


ཀྱིས་ླབ་མ་ཐུབ་ཕར་ཚེས་ཞགྱ་དུག་དང་ཉིན་ཞག་ལྔ་ཙམ་བསྣན་དགོས་བྱུང་བས་ལོ་གསུམན་ཟླ་ཤོལ་འབྱུང་ངོ་། | 


༤༡ ༠-རམན་ 


ཟེ -" , ཙུ © འ ༤ ` ༦ ༦ ° ྱ ༠ = སླ ཅོ ཟླ -, ཁོ -༽, « ཟ ¿ = ་ྱ ཐཱ ` , ༨ 
ས་འཕེལ་འགྲིབ་ལེས་དུས་ཀྱི་རིམ་པ་འཇོག་པ་ལྔར་འདེན་ནང་དུ་གཟའ་རྣམས་ཀྲི་དྐང་པ་ཡེན་པས་ནང་ག་ 

པས 9 ༧ \ ངེ \ ་ ༥།་ „ 8 7 བ་ཤར 'བརླ ༨ ༡༡ ༧ གང སྐུ པས སྱ ༧ 

དཔལྱིརུ་དྲུགརན་སས 


༡༨ ༥༩ ༥༩ ཤད སུ  ” ། ' = 3 ¬༽»,„ = ར་ད རཔ ༨ 
འཆྭལས་དང་ནང་དུ་ཟནན་འཆེམད་འགྲུབ་བ། [ལ་བརྒྱའ 
རྣམས་ཀླ་བསྲད་པ་མུའཱཿ 


ལ་ཡཤེསྭ་ཀི་མུངདངུ་པེབ་བཅས་ཉི་ལླ་རུང་བ 


ཏ། ཡེད་ནི་འོཆེ་བའི་ཚ་པོནེ་རུ་བའོ། །ཕི་མེ་ནི་འི་ལྱུས་ཀྲི་ཆླུང་ཡོན 
ནི་སྲགས་ཀྱི་ཏན་འླེལ་ཟབ་མས་གཞན་མངོག་སྨེད་བྲལ་བྱ་ 


དང་ལུས་ཀྱི་ནས་ཝཱ 


།བླ་ནུཔ་འདེ་ངག་ལ་གཟའ་གང་ ། 
༡རྣཾརྤས། །སྒྲ་གཅན་བླེབ་གཟའ་ལག་ཿ གང་དང་གང་ལྷག་པརགནས་པ་ལས་ 
༩" ཟྲ་འ།་༠་ང་ ༢༡༢ ༦ ནས་པ་ལས་སྲེབ ༡༩ „ཤ༤༽ ༤ ཛར ཱུ 
གཟའ་ལྔ་འཆར་བའྲོ། །བཞི་པ་ལ སྲ །ཕ་སངཐས་ཇུག་ཟིང་མཁའ་རྲམ་བཞན། དེར་འ ལྡནནི།འདི་དག་སོབོས་ནིགཡས་པ་རཿ 
ཆུསན་ཞི་དྲ་ཆས་པ་འ། །རེངས་ངང་ གང་འགྱུབ་བ་ནི། ཕུང་པ་ཁམས་སེགས་ །ཞས་གྲཡས་པའ་དབྱལ་ ཁོརྩལ་ལ་ །བནོམས། །སྲན་ཡུར་བཀའ་ཤིསཏི་མ་མ། །སཿ ད 
ྩ འེ། །རེངས་ངང་རོངས་པ་ས་ཡ་ ཁམས་སེགས་དུ་མཐུན་ཕིར། །ནམ་མ། འཁོརྲལ་ལ་དྭགངས་རིང་པོ་ལཱ་དང་དྲག་ ཕུར་བཀའ་ཤིསཏི་མ་མ། །ས་སེགས་རིམ་པས་གཡོན་ 
པྲ ར་ར །ཡེ་ཤུས་ལས་ནི་ཐམ ས་ཅུད་པ། གི མཁས་བསད་གསའི་ལས་གྲན་འྲགཔ། ཆོ གཟའ་ལ ། གཡོནྱ་ཅི་དཀྱིལ་ལཁེར་ཝཱ་ལ་ ལེ པས ་གཡོན་པ་ ཤཀ 
དའ༤༢པསད་ལསམ་གཏང་ ཨ༽གྱའ་སམལའ་ཡའ་བཏཡནད་་དའབངུ་ངབ ༨༦ད་པ། །ཕུན་མཆསས་ཡུལརྒུ་པ ཨའ རོར ས་བསད་དད་བསད་པ་ ཇེའ་བས་བང་རྡ ང་ཞི 
ཚསསད་འསམ་གཉིགས་ཀུན་བྲུབ་བ།།ལ་བའརའཐོ་བི་རུ་ནི།ཕི་རལ་སསེའ་བྱུགཉི ཨ་མ དུསཔ། ཀས ངབ ་ལསམྡུས་པ དབང་ངོ ཡེཔ་ཤིད། ། 
ཀག རར ༽ ྲླྲ་ 
ཆེ བང་གིས་རིམ་བཞེན་རང་། །རྟན་ ¥ ་ལུ་འི་སྐབས་ ཏ་ 
‹ - ཉས་སའབ། ། 


ྣུ །ཐེ་བས་རྩིས ཀུན་བསྡུས་པར་བཤད། །ཅེས་ཝིར་རིང་བའི་ཚནང་དུ་ཐུང་བ ་རཾན་ལ ། ཙིའི་དུས་སྤོར་རེན་འབྲུལ་བཅུ་གཉིས་པང་ཞང་གི་དུས་སྤོར་མཐུན་པས་ཡུང་སྙེན་པའུ །གཡོནནས ¦; བམུརའགུཊ་ཅིང་། །གཡས་ཉེགས་མི་ འགྲུབ 
དུན་པ་སྙ། །དབུ་མངེ་བཏང་སྙེམས་ལས་རྣམས འགྱངས། །( ཞེས་ངོང་། གསོན་ངོས་སྒྲ་གཅན་འཆའ་ཚའདེ། །གྲ་ནམས་ཕར་ལ་འཇམས་པར་འགྱུར། །ཞིས པ་ལྟ་བུའཾ། །བཞུ པ་ཆུད་ ནཅུུདགངས ་པ ་གཅིགྲ་ཏཱ་སྦོཾལ པནད། འད ྣ ྦ 
ན་རྡོ་ངཱ་འཕཾང་བ ་ལསུ། །སྣ་ཡ་བུ་ག་ལས་བུང་ཞང་། །ཟླུང་ལྔ་སྣང་ངུ་ཡང་དག་ངྱུ། །ག ་པ་གཡས་དང་གཉིས་ཀ་དང་། །དལ་བརྱ་ཆུ་བླནམ་པ་བཞ། །གཡས་པནས ན་འབྱུང་བའ་ཁམས། ། ཡི་དཀིལ་ལབར་ཏྲིད་ཡོན་ཏ། །།ཁ་དོག་ ། 
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དམར་པེ་བཟང་པོ་འདི། །པྨ ཱ་སགྭན་བྱ་བུབ་འ། ། ཡོན་པནས་ནི་འབུང་བའི་ཁམས། །རླུང་གི་དཀྱིལྭ་ལབར་དང་འདྲས་པ། །ལཱང་སེར་དག་ཏྲུས ངབྭ་སཾ། །ལས་ཀྱི་མགྲོརཔྱ་ཆུབ་ལོ །གཉིས་ཀ་ནས་ནི་འབུང་བའི་ཁམས། །ག ཌཱ 


ུདོགདབང་ཆནདྱིལ་བའོ ཉིད །རན་ིནམགེན་ྱོ་རུབ་འོ། ད་ཞི ུབ་མེདའི་ཁམས། །ངག་བའི་ཤལ་ཆུར་སྦངབའི། །འདིལ་ིལ་འཁར་ཏེ། །དོརའི་མ གབ་པ །བས་ཟུ།ལས་ ི་ཡང་དག་བུང་ ། 
(རྟན་དང་བརྟན་པས བཟུང་བནི། །རྣམ་པན་པྣང་མཛད་པང བཞིན་ཏ། །འི བའེ་མྤརན་འྱ་བུང་བར་འགྱུར་པ། །དཀྱིལ་འབར་བཞི་པ། ད་དགྲན། །མཉམ་པར་བཞག་པསྟ་ཏགཏྱུ་ཟུས། །ཞས་གསུམས་དོནནི་བླབས་པ་ཡ། །དགེཔ་ 


། དོ ༨ པ་ ° དད་སདད༢ཕ་ཕུ་ཤད་རོམས་རོིགསས་རངས་བ་་་་ དོ ་བཤང། །ེར། ༼༠ 
༄། །བསྟན་དཾ་གོང་མ་དང་། །འགལ་བའི་ཐེ་ཆོམ་བསྐེད་མིི་བ། དེ་ལུར་རུང་ནཱ་སྣ་རརནི། །ཁ་དོག་ཝ་བླའླུ་རམ་པར་བསསྒོམ། །སུགས་བཟླས་པ་ཡི་གྲངས་ཀྱི་སནི། །ཉིན་མཚན་རུག་ཏུ་ཟློས་ཞེས་ཐ༨ཤད། །ེས་གསང་ | 


༤༡༢༨ ¦ 


ཀ་ཟང་བ། མམས རང་འ ་ང། ་འཁོར་ལས་གཞེའེ་གནས་ཆུལ་ལ་དགོངས། གསང་འདུས་ལས་ལམ་གྱི་རྣལ་འབེའ་ ངྲ་རྔ་རེའི་ཟླབས་པྲ་བྱ་ཆུལ་ལ་དགངས་པས་ 
ཤཱིཾ། འདུས་སྤུ་མགོན་པ་བཞིའི་དུབ་གསུངས་པ་ནི་དུས་འཁེར་ནས་གསུངས་བ་དང་མི་འགུལ་། ། ཅུས་འཁུར་ལས་གའི་གནས་ཆུལ་ལ་དགེ་ས། གསུངའ ༡ ཡོའེ་སྷེ་ནམ་བ སའ གཡའ གཙོ་ཊརམི་རཱ་གཉིས། ཁནས་ཆུ་ 
ཙཿ ཧྭ །བཞི་པ་འཇུག་སྤི་གཟུངེ་ཐབས་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པ་ལ དང་པ་ནི་ ། འཇདུགྲ་གྷྭ་¥དྲནསས ཐཱ ཏུས སའི་ ས་ག དབུད་དུབ་གནས་ ལེགེ་དང་། །དག་ བ་བྲང་ཞིང་བྱརདྱབ། མཾ་ཏོགོ་རྒྱ་ཡ ན་བཅིང་བཱནི། །ཞི ད 
57 དང་། འེགུ་གི་ལེམ་གསུམ་ནས་སྨ་ུང་། ལུས་ཀྱུན་ནསནམ་མཁའི་རུང་འཇུག་པའོ། །གཉས་པ་གདུཿ ལ༽ཧ། འབ་ 


\ 
། ས་ལམ 


༡༢།ང་འ།།ར། ཀ་དང" ། ༨ ད་ན བང་ ང་བའི ཅན་སང་འགོ་བར་གསམ་དང། །རྣམ་གྲེལ་བཅས་པས་ལས་ཁུན་བེད། །ཅེསུ་རུང་དབྱུང་རྡུབ་གཅིག་ནས 
།ཤ་རཾ།་ ་གའ་ ༨༽ ༨ . རོག་རྲབེའ ཱ ༢ | དན་ཤས་ཟབདང་པའ་ ངབུའྱུ་གུ། །སཱམཅན་།ང་འག ཿ ཞ ་ =: ་ དཱ༽ མབ ཉམ 1° ༤༽ ༠7” །༈ *་ ༣༨ ་རབ། 
གནས་བ ད་པྲད་གསུངས་པ་ཡན། དག དབབས་ལྡ་ནལ པའང = ཁ .6. ༤" € "༠ ༼༢། "༡༧༡ ༦ ༦ ཏུ * བབ ལ་ ཧྔཅད། * རས " "ཏང ”་ ༡ བས་ ང་པ་: པ ད་ཞེང་བླ་ བའོ | ང་བྲབས་གཉས་པ -སྤནམས ༡༥ 
ུམ་བྱད་བད་གསུས་པ། ཉན །གེ། དུ་མ པ་སོཾ་གནས་པ་ཏུ་དབུང་བྭ་ཨཱཿ་ཧོ་བྲ་དྲོ་དོའི་བླནས་པྭ་བ་བཞི་གཟུང་ཐབས་དང་པ་དག་པ་བྲགང་ཞིང་བྱར གཟུང་ཐབས་གཉས་པརུངས 


ཀ་༨་ས་ལུག་ཕའ་བཞག་པ་མི་ཏགྱོ་ར་སནུ་བཅིང་བ་སྔ་ཞི་གནས་སྐྱའོ། །གཟུང་ཁྲབས ་གསུམ་བ་རུང་ སོ་སོའི་ཁ་དོག་ལྟན་ཡི་ཞང་ཁུབ་བར་དམིགས་པས་བུད་པར་ཟིལ་གནོན་གྱི་སུ་མཆ པུ་དང་སཱིང་གྲར་ ཀུན་གཞི་ཟ བའི་དབྱིལ་འའོར 


- ལྷར་གསལ་བ་ལ་ཐ་རོལ་པའི་སམས་བྲསས་པས་གཞན་སེམསདཤས་པའེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་བན་ཁ་དོག་དབིབས་ལ་སླང་བའོ། །གཟུང་ཐབས་བཞི་པ་བྲུམ་པ་ཉན་ན དོནས་སྲཾག་རྩོལ་འཆེང་བའེ་གནས་ལྟ་བ། འཐོ་ནས 
ཿ98 དླུར་སཾལ་གསང་བ ། བར་དུ་རོ་མཉམ་པའི་གནས་གྱངམ་མེ་དང་ཡ ལག་གི ུཝ་བཅ་ཐབ སང་ས གྲོལོ་དང་བཅས་བལོ། བ་ཅན ཤག་གཅིག་འཛིནཞུས་པས ཐིག་ལེ པའི་ག 
[བ་བླས། རྕག་པར་འཇན་འུས ན་ཐིག་ལཾ ཞརྭ་ཱ་འདིང་བྲ་དང་གཞུན་ཡངའི༔ བགས་ཀྱི་ལས་གང་འདོད་བྱེདྲ་ནུས་སེ། །གསུམ ་པ་ཕན་ཡོནནི། ཕན་ཡོན་རྣམ་པ་བྱངང་ ཡིན་ཏེ། །ཉླཟླསྦྲ་གཅན་ གཙོ་བོ་ གསུམ། །དུག་གསུམ་ 
{ འོལ རིག་འདོམས་པ་དང་། །རྔ་རྫུནྣམཿ གསུམ་ཐདྭ་པད་ཡན། །དྲ་ནཉ་མའི་ ན་ཏན་གསུངས། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་ ལའགྲ་བ་ཡེ། །ཡུཝ་ལཱ་དབང་5ྲད་ཟླ་བའི་གླུང་། ྦ །ཇི་ནི་གཟུང་འཛིན་དག་བྱེད་ལ། །ཞེས་ཟུང་ཟིན་ཅིང་ བཏནཔ འཕན་ 
།ཤིན་བརརདད་ནི། སྣངནས་རྒྱུབ་སྲག་ཉིམའི་ཆོས་ཡོན་ལ་དྲ་ཟིན་པའི་ཕན་ཡོན་དང་འྭས་བུ་འགོ་ཅུ་འབུང་ཉིདུག་གསུམ་བྱི་འཛུག་པ་འདྲིམོས་ཤདདེ་ངོ་རྲ་གསུུམ་ཐེབ་པའ། །འགོ་ནས་རླྱབའི་ཐུར་སལ་ཟུ་བའི་ཆོས་ཡིན་ལ་དབེན་ ཟ 


འོ རར 


༄༅། །པའེ་ཡོན་ ཏན་དང་འབྲས བུ་སླང་དུ་འབྱུང་སྟ་དབང་པོསྒེ་ལྔའི གཟྫུང་འ ཟོད་དགཅོང་སོ སྨོལ ་བཧིདདཟོལ་བའིའོག་གི་བུག་བཀག་ན་སང་གྲིནུ བཐོ་ཐལརསོ༔ [གནས སྤབས་སུ་ཡང་། བརྟན་དང་ ཧཧ 
མཱ་དྲང་གསལ་དང་མྱ་གོགས། །ག་ཅྲིང་ཤེསའབ་རྭལཝན་ ་པ། །སུ་སཾགས ལྲུས་ལ་ཡོན་ ན་བཤུད། །ལྦ་པ་འཁེར་འདས་བྲམསཧད་རླུང་གའང ༨བཞནད བཤད པ ན། མདོའ ཏ་པ སྭེ། །གཡོངང་ཕྲ་དང་གཞན་ 
2 ཧཱོདུ་པད། སེམསཌདགསལ་ལ་མཾཉོག་པ། ངོ་བ པོ འས་ཆུ་ཆེན་པ། །གཉན་པོ་ཡ་ སུ་དུང་ཆནནི། །ཡང་དྭག་རྟོག་པཱའི་འདུ་ྱེད་བཾཤད། ཀུནགེཞིལ་གནུསཏོན་ཡིའ། གཏི་མུག ་བསྐྱེད་པའི་རླུང་དུ་བཤད། །, ། 
༢ འདུ་བད་ཡ་ཤུས་སྣང་ཆ་ལ། །གཞན་རྟོགནུགས པའྱི་མུ་ཞིས་པ། །རྣམ༨ཤཾས་བླང དད་དང ། ཞ་སྡདུ་རུང་སྙ་ངས བསུདནས། །ཁམས་གསུམ་རུང་གིས་འདུ་བེདཅེས། །གསུངས་པས་སྦྱེན་ངང་ཡོན་ཏནེ་ཀྲུན། །མུང་ 
_ 159 བཏོད ་ཙར་རོགསྤ་བས་ནས། ཟུང་གོར ས་ཕ་རོལ་འྤགོ། །རླུང་གིས་ལབོར་བར་འཁྲོན་པུད་ལ། དགཅོང་འདུང་འངའབ། ་བརྡའྱགུག། ས་ནང གླིས་དན་ནུཊ་མའམ་ཤུགས་ལྡནམརའཇུག་བས ཨྭའི་སྙིང་པོའཁེར་ལོ་ ' 
བཅུ་པའེ མདོར། ཟབྱའུ་གདུལ དཀའ་བའསམས ཞེས བརྗོད་པ་དེ་ ནྨ་རུལས གུད་དྲུ་མ་དམེགས་པའི་ པའི་ཕིར་ཏེ ད་བསན་ སེམས་ཞས་བནི་ ུ་བརྡད་དོ། | །ཞེས དང་།སྨགས་སུའང་། དནྲག་ ་བའ འི་གཟུགས ་ཀྱེས་སུ། 1 


15. == 


བྷ་ ༡༡༡༧-༢༩ ༧ རོ ྱ ༠སྟ༩” ༧ ༧ ¥ ༈ °| ༤༩༤༨ ¥ * ག༩ ༤༩༠ ཧྱ ” ཧཱ༧་ * ༡༩༩༦ ོ པཔ ༡༡༧ ༦༠༨ 1༠ འི ༠༩ ༡༡༩༥ ༦ ༦༩༨ ༈ "༩ ལ ཊ་ ༧ >;,6༽ ོུ རླ .., ༨\,. འི་བ 1 ་ 
[ ཤས་དང་ཡང་དགུ་འདུས་ཏེ་གནས།ཞསསྦེླ་དཆེན་བསྐན་པ་ཡིན་ལ་རྣམ་པད་རྟོག་པ་དང་དེུར་མེད་པའི་རླུང་ལ་གཉིས)ེདང་པོསད་བྭནི་། ཀུན་གཞི་ལ་གནས་ནས་བདག་ཏུ་རྟོག་པའནི་གཏི་མུག་གི་ླུང་། ཡེ་ཤུས་བྱ་སྣང་མའོད། 
༠ ཇལ རང་སྣང་དུ་མི་ཤེས་པར་གཞན་དྲུ་རོག་ཅིང་སྲེད་པ་འཕལ་བ ནེའདོད་ཆགས་ཀྱི་རུང་། ད་ལ བྱ།ན་ནས ཡུལ་ལྭ་བང་དོར་བྱས དཔོདཅིང་དས་དུ་འཇྲིན་པཞི་ཤེན ཇ་གླ་ངུང་སྣ་དྷ་ལཱརྲ་དུག་གསུམ་གྱ་འང་བཞནམ འྲིག་བའི་དབང་གེས།། 
160 ༡6 " ཌ། ` ༄༡༩ ༈”” ༡” ` ༤༦༨༨ ༥༠༤༡ = ངོ ༣ ༤༽ མར་ མུད ་ཆ ཞི ངི འའ ངེ བཱུ ལྕ༨༨ - ༣༄ འ་ ` རྩོད ¬ བ་ཚ 
འབར་བ་འབུབ་པ་དང་། གཉིས་པ དའྱི་དུན་གཅོད་པདྲ་བེད་པའི་གཉིན་པོ་ཡང་དགེ་བའྲི ཏོག་པ་བདུག་མེད་པར་ལྟ་བ་སོགས་ལ་ཡང་ཡ་ཤེས་ཀླི་མུ་ཞེས་བོདལ་། མེདདན་ལསྭ་ཀློམུ་ཞིསྱ་བ་བཞི་ཏྟོག་པ་ཡིན་ཏ། གཡོ་དང 
¡ དང་གཞན་ནས་གཞན་དུ་སྱེད་པན་བད་པའ་ར་རོ། །སེམས་ཟ་འང་བཞིན་བད་གསལ་མི་རོག་ཕྲནིཡེ་ཤས་ཀླི་མུ་ཆེན་པ་སྟ་དྲེ་རང་རིག་པན་ལས་རུང་གི་གཡོ་བ་མྲའའདག་ཞི་བར་འུར་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསསྡུ་བན། ཕྱི་ 
| འི་ཡི དལས་གུན། །རྒྱལ་བས་མདོ་རྐྱུང་ལས ་གསུངས་པ། །འདེར་ནི་བ སུས ཏི སྙན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ཟབ་མོ་ནང་གི་དནྲ་ནམ་པར་བཤོད་པ་ལས ཀླུང་གྱི་རྒུ་རུལ་བསྟན་ པ་སྭཱ་བཞེ་པའི་འགྲེལ་པའོ།།  ། 

ན ྔ ༤༽ ༤༨ ; 


།། 
༧༩ འ ༡༨ ༠༥༤ ་ ་ ༡ ༨ ; ཅེ པ >÷ - ° ¡ ཁ. ལས་པ ུ ' ུ ¡ ྲཱ མས་པ ,༽༼ ྲ ་ མས ས་ ཡཿ ༡"; "ཌུ 'ེ - 
. །དན་འཕེ་བའ་བགཆགས་ལས་འཁར་བའྲགབ་པས་ངེའི་སྐད་ཅེག་འཆེང་བ་དང་རྩ་དེང་གླུང་ལ་བརྟེན་ནས་ཐིག་ལ་རྐྱབས་ད་འཆད་པ་ལ། མདོར་བསྙན་པ། རྒྱས་བརེ་བཤད་པ། མཛུག་བསྡ་བའོ། །དང་པ་ནི།དནས་རྩ་དངའུང ་བརྟན་ 


ཅྭ  ོ་འོ་དོ་་ལ་བོལ་གོ་ རོལ་མོ་བ ར་ལ མ་མལི་གཕིག་ལ་ངང་། །རཕོ་གཉེན་བྨོ་མྲེལ་ ༥ འ༨ོལ་ས་་་བ་ ་ངོ་ོ་ལ་། ཐོ་པོ་སེས་བལ་ཤི་ཐོག་ 
¡|༄༠། །ནས།། །ཐྲིག་ལ་གནས་དངྱ་རུ་ཚུལ་ནི། །རྩ་བ་སྤྲཾས་བྲལ ཐུག་ལ་དང་། ། ཁྲུལ་པམའག་ཐྲག་འ དུང་། །༤་ཡ གཉིན ཐུག་ལ་གསུམ། །ཞེས་སྭོ། །གཉས པྱ་རྱས་པར་བཤད་པ་ལ། ཙབ སྤོས་བྲལ རྱ་ཐྲག 
།ལྷ་མངོར་བསུན། འཁྲུལ་པམའག་པའ་ཐགལ་མདའད་བསྟན། རྔས་བྱ་བྲག་འརྒྱས་པན་བཤད་། གཉེན་པའི་ཐིག་ལེ་འཆིང་པའརེམ་པ། ཐིག་ལའ་སོན་བསལ་བའ་འིམ་པདང་ལཱ་ལས། དང་པོན་། དང་པནང་སམས་ལྷནཅིག་ 


༧ སྨྱེས། །ཛེའཾ་སྙང་དེ་སྨོས་བྲལ་ཏེ། །ཐང་གཞིན་གསལ་བལངས་སྦྱོད་རྡོགས། །འགུག་མེད་ཐུགས་རྔ་ཏིའ་ཡང་འགུག། དེ་གསུམ་རྟགས་ནིད་ུ་ཡང་། །ཐམས་ཅུད་སྟེང་པར་སྣྲུང་བདང་། །དབིངས་རིག་རུགས་བླུང་འཆར་བ་དུང། །ཡུལ་ 


6) §ཾདཆུས་པ་འྱེནི་པ་སྟེ། །གསུམ་པོ་བསྲུ་མེད་ཡུལ་རྟགས་ཏེ། །ཡུཁཉུནཱ་དར་འབྲེལ་ཤསུ་པའོ། །ད་ནི་རྟོག་བྲེལ་མ་འཁྲུལ་ག (རྩ་བསྡོས་བྲལ་ཐིག་ལ་ཡིན། །རྒྱས་པའེ་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ལས་གསུངས། །ཞེས་པས་ཐིག་ལེའི 


ཧཱིཉིལ་ཀྲ་ཤོས་དདབྱརན་པའི་སྟེང་པོའཚེ་ས་བོནདྲུ་གུར་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནེ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དྲུས་ནས་གཞོམ་དྲ་མད་པར་གནས་པའི་རང་སོམས་སྩུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་འུདི་ཁོན་འོ། །སྤྲབ་དཔེན་དྲིལ་བུ་བས།། རྟག་ཏུ་སཱཾང་ལ་] 
གནས ་པ་ཡ། །ཐྲེག་ལེ་གཅག་ལ འགྱུར་བམད། །དགམས་ཤེད་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །ངེས་བར་ཡ་ཤད སྒྱ་བད་འབུར། །ཞེས དང་ ། གྲམས པན་བུལན། ཤུག་རྐ་བཞའམ་ལས་། མངོན་སུམ ཏྣོག་བྲལ་ཡུན་བསྲངསན། ། 


]ཧཱནས་ས་ཞེས་ནྡིཐ་སུད་འདོགས། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །གཉིས་པནི། སེམས་དཀར་དམརརུ་གསུམ་ཅིས་དྲགསབས་གཟུངཉིན་གཉིས་ཀའབུལ་བཤངབ་ས། འབུལ་བ་མ་རིག་ཐིག་ལནི། །མཆིག་འདུ་བུད་ནམ་ཤེས 

_ །ལས། །གུན་བྟ།གས་མང་བཞེ་ལས་བསྤར་བ། །བཏགས་པ་སྨགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དང་། །ཞེསུ་ཀུནཱ་བརྟགས་ཀྱི་གཉིན་པོར་བསྐྱེདེུམ སྨྲསུ་པ་སྔགས་ཀུ ཐགེ་ལ་དང་། གཞན་དབེང་ཡད་ཀུནུས་པ་ལ། །ནུང་གྲི་ཐིག་ལེ་ཞེས་སུ་བཤད། 

_ 162 །ཅེས་གཞན་དབུང་གི་གཉན་པརླ་རུངའིཆེད་བླ་མུ་གྱི་ཐིག་ལ་དེང་། ཨུལ་སྣང་གཟུགས་ཀྱ་ཕྱུང་པ་ལ། །ཁམས་ལཝ་རྫས ཀྱོ་ཐིག་ལེ་ཞསུ། །རྒྱལ་བས་རྣལ་འཤོརོ་རླུད་དུ་གསུངས། །ཞེས་དཀ ན་དམའ་འཆང་ཐབས་དང་བཅས་ 

 པ་ལྔ་རས་ཀྱི་ཐག་ལར་བཞག་གོ །གསུམ་པྲ་རས་ཀྱི་ཐིག་ལ རྒྱུས་པར་བཤད་པ་ལ། བད་དའྭ་ཏུན་ཉ་བ ནཱ་སྤཾ་ཆུལ ། དངས་མ་གཞུས་རྒྱས་པར་བཤད་པ། སྙིགས་མ་ཇི་ལྟར་འབུང་བའི་ཚུལ ། ཁམས་སེ་དྲུག་རྒྱས་ 

_ [པར་བཤད་པ ། དཀར་ཆའ་ཕོ་བའི་རིམ་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོན །དེ་ལྭ་ཛས་ཀྱི་ཐིག་ལུ་ལ། །ཕི་ནང་གཉེས་སྣནདུ་གི་དོན། །དང་པོ་སྐྱེ་བསྒྱོན་བའི་ཚ། །བའ་དོ་འི་ཤས་པའི་དྲ་ུ་དེ། །ཕུ་མཾའི་རྐྱན་ལས་ཞུན་པ་ཡེས། ། 
] ཁམས་འགྱར་གང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན། །ཞེས་པས་སྤཾརཾསེམས་ཅན་སྒྱེ་གནས་བཞི་གང་དུ་སྐེ་ཡང་འབྱུང་བའབུང་ཆུང་གེ་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལྡན་ནས་གཅག་ལཱན་བྱི་དཀར་དམར་སྦྱར་བའི་རེག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་སྐྱ་ཞིང་ ། འདིར་ 


།༽༠༠། །ཕ་མ་དི་ཟའི་སེམས་ཅན་གསུམ་བད་བའི་ཆོར་བ་དུས་གཅིག་པ་ནས་ཏིད་མཚམས་སླའ་ཏེ་དཀར་དམར་ལ་བའ་དོས་བདག་ཏུ་བླབང་བས་ནང་གི་ཐིག་ལ གྲུབ ཅིང་བའ་དོའི་སྤམསྱ་ ན་ད་ཕའི་ཚངས་བུག་ག མ་ཁའམ་ ] 
མཾ ང་གླི་སཾབརྤྱུད་ནས་སྐྱེ་གནས་གུ་འགྲོ་བརྲ་རྒྱུད་ནས་གསུངས་པ་དང་། མངོད་འགྲེལ་དུ་སྐྱ་གེནས་ཁེན་ནས་འཇུག་པར་གསུངས་ས། །གཉིས་པ་ནི་། ད་ལྟ་གེནསཚདངས་སྙིགས་གཏིས། །རུང་སེམས་དངས་མ་སྣར་ 

ྦ བྟཿ ལ།།ཐྲག ལའི་དཔས་མ་དཀར་དམར་གཉེས ! །དཀའ་ཆ་བུམ བ་ཡར ན། ཧོ ཀྲ་འྲ་ངྲོ་ཀ ཞིན་ཨུངས་དཀ ༣ཙྲུམ། །དཀའ་ལ་སྙུན། ་བ ཤལ་དང་མཆུངས། །ཕཱ་ལས་ཐབ་པ ཀཱུན་ཧྱི་མཚོཿྫ པ །དམར་ཆཛཱ་གསུམ་འདུས་ས ྦ 
ནུ། །དམང་གསལ་དདའསའཡ་འད་བ། །ཨ་བཐུང་ཕ གམོའི་རང་བཞེན་ ཌེ །དེད་དང་ཐིག་ལ ཞསྭ་ཀང་བཤད། །ད་གཉེས་ཀུན་གཞི་ན གླེ་དུང་ཏུན། ། ཤང་ཆུབ་སྤིད་པོའི་ངོའོ་ཞེས། སུ ་འབུང་ རྡཁའ་འགྲོར་གསུངས། །; 
ཞེས་དཀའར་ཆལ་བད་བ་འདོ་བས་དཔེད་དད་དམཿཆལ་བད་བ་བྟཏན་བས་ཤིག་ལ ར་བཤད་ངདྲ་བདྲ་རུབ་མངོན་དུ་པུད་པའི་གྲནས་སྲུ་གུར་པས ི་ོལདང་ྦརན་ཛ་གདུནདུ་འ དྲོག་པའོ། །གསུམ་པན་། དེ་བ རྟན་སཱཾགས་ཀྱང་ | 
ས་པ་ 


དངས་སཱིགས་གཉིས། །དམར་ཆསོས་བསྐྱད་གྱན་འགྲོ་ལ། །དཀར་པོ་མྤཾབེརས་འོག་འགྲོ། དང་ནས །རྱཕོལབས་ཀི་དཔཔེ་རྣམས། ས་ཏེ །ཁར་ནི་བུངབོའི་རལ་མཆོད། ། 


༤ 


ཛ་ 


ྦ 


ངེ 


. [ཕོབརུལསད་ལྕ་ 
1 ༤༽་ ནི ;༽ 
།ཐུས་ནིས་ཤ་བླུདར་ལྷསརལ།།རྩསཔ རུང་དང་ཁུ་བུ། །ཞུ 


ཉི 


1 ཨཾ་སྭགས་ས་དང་སེན་མ་ཡིན། །རྐང་སྟིགས་སྲུབས་ཀྱི་མོ་ཆོལ་སྣབས་བཤད། །ཁུ་བའི་སྙིགས་མ་འོག་ཏུའབབ། །དངག་མ་སྟབཾསུ་ཐང་ཁ་དོག་ེད། །ད་ནི་སཱི་ཾམ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞས་བཙུན 


གསུལ་སྭེ། །མེ་མཉམ་རུང་དང་བད་ཀནནི། །རུགས་ཉིད་མིས་བནདོག་འགུར་གསུམ། །བླསགས་བཞུས་སྦྱངས་ནུས་དོ་སོ་དངས། །མཆིན་པརྩ་ཅ་ཆོན་བཞི་ལ་བ 


ུ བརང ༤༣ སྱ ¢ ེ `. ༣༤ - 
་ཟུངས་དངས་མ་བདན་ཞེས་བཱ། །ཕ་བའི་ཕཱཾ་གསམ་བླས་སླ འགྲོ། །གླ་བ ཧོ་སྒྲག་ནས་སྲོངྐ 


༤ 


རྒྱུད། །ཁྲག་ཆན་གྱུརནོས་རྩ་ཀུན་འགྲོ། 1] 


ྦ `༽ཞ༠ ྦ རེ སཔ ྷ ཀད 
]ཁཨཱསུན་གུམནུ་དྲུག །ཅེས་མདོན་བསྟནནས། རྒྱག་པར་བ༨ད་པ་ལ།དངས་མ་བཅུ་གཏོས་བཤད་པ། སྟོགས་མ་ཏེ་གུརྩ་བཞི་བཤད་པའོ། །དང་པེ་ ནི བཞིན་མིག་སགས་ཤས་པ་དང་། །འབྲལ་པ་མཆོད་པ་ 


ཇ 


|བཞི་ཞ 


དད དབུ་མའི །སྟང་དྷ་ནུང་གསུམ་འགྲོ་པུགས་སུ། །དིཆུ་ཁུ་བ་ནུམ་གསུམ་བཏེན། །ཁུད་པར་མཱར་སྣ་དུདུ་ཅུན་མ། །བཅོ་ ལྔཆཡིཐིག་ལེནི །གང་བྲ་བད་བ་སྱེ་བའི་རྩ། །རོ་མས་ཁྲག་གི་ཁམས་འཛྲིན་ཕས། ་། 
ུ སྱིེས་པ་བུངྲ་མེདཱ་ཁྱད་པར་ཉྱད། །དབང་མཆགྲ་སྤད་ པར་བཱད་པ་འོ། །འདེ་ ན་ཁ་ རྭ་བྲིག་ལ་ ལས། །ཉོགས་བྲའེ་འདབམའྱ་མ་གནས པུ། །འ་བུང་བ རྣམསུརྨར་མེའཾ་དངོས། མཚམས རྩར་བདུདྲ་རྩི་ལྔ་འབབ་གནས།།དུ་བརྟ 
༩ །ཆོད་པ་བཞིི་ཞེས་བྱ ཤད། །འདིརའེ་ལུས་ཀྱི་ སྟིང་དབུས་སུ། །རྩ་ཝ་པོ་ནི་ཡང་དྲག་གྲནས། །ཞེས་ཡནལགགྱི་རུང་ལ་དྲང་འབྲེལ་བའེ་ཐེག་ལེ་ཝ ། རྩ་བའི་རུང་ལཱ་དང་འབྲལ་བའེ་ཐུག་ལ་ལྔ། སྟཾང་དུ་ཟླ་ཉི་སྒ་གཅན་བྲི་རྨང 
165 །གསུམ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐིག་ལ་གསུམ་ནེ་སྲོག་ཉི་མའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་ཏི་མའི་ཐིག་ལ་གཅིགཏུ་ཤས། འགོག་དུ་བཤེད་གཅི་ཁུ་བའྱརུ་གསུམ་ལ་བཏན་པའི་གལ་གསུམ་ནིིབུར་སལ་ཟ་བའི་ཆས་ཅུན་ཡན་པས་ཟླ་བའེ 
།ྲིག་ལ་གཅིག་ཏུ་ཐས་པས་དངས་མ་བཅུ་གཉིས་སྭ། །ཁུད་པརདུ་མར་སྣ་དུང་ཅནམ་ལས་བཅོོ་ལ་ཆའི་ཐིག་ལེ་དཀར་ཆས་གང་བཞི་བདེ་བུ་སྩེ་བའྱི་ཚུ་ཡིན་ལྭ། ད་ཏིདྱ་སུཾས་པ་འ ནོར་གུའྱ་ཚའ་འབྲེལ་ཞིང་བུང་མད་ལ་དྲ་ངོས་ 
།དང་འབྲུལ་བསྲ་ཁྲག་གི་ཁམས་འཇིན་པས་ན་ད་གཉིས་ཀྱོ་ཁུད་པ ན་ད ཅིང་དབང་པ་མཚོག གཉིས་ཀྱང་སྐྱེད་པར་ཕྱེད་ལ ། ཡཱིང་གའི་ཐྲེག་ལ་བཅུ་ཁ སྩེའ་ཐྲིག་ལའི་ལུང་དང་སྤྱའ་བ ཚ་མཾད་པའོ། །གིཀས་པ་ན། སྲུ 


ྦ ་ = = ཟོབཔོལོ་སངོ་ད།ལེ། ས་འོག་སྤོད་པ་གསུམ་ | ། 

| ད ༤༩ འལ ལ་ས་ ༽ི  ༤༤༥ ནོ གས་ས བ' ༣ ་ཌཀ། 7” ངི ས་ སུའ་ གས་ཀྱི་འབོར་ལོ་གསུམ་མམ་མཁའ་སྤོད་ས་སྤྱིད་ ཝ།༽ ར་པ ¢” རོ 
ྱིགསུངཐུགསྤ་ཉོྲཐུག་གོས། །ཉི་ཤླ་བྲའིཉིབར་བྲོོ། ། གནས་ས ་བག་ལ་དཧནས། །གཏུས་གནསས་ བཛ སས་གསུང་གས་ལེལ དུས་དྲནམས་ལས་བ། །ཁམས། ཉ་ཡྱང་བཞི 
376 བ་བར ཤེ་བད།་བརས་སེགས་འཤྲ་་བའི་།ཚརེལ་ ཞནད་གཉས་སྦྱའན་ ལོ་ང་ལནའ་སེ། །༢་བྲའིཆལ་ངང་པ་ས བབྲབ། རྩེ་བམ་ནི་ཨོ་རན་ཏ། །རྣ་གཡས་བནོ ༢༨ ་འ་ཐལས། 
166 ལ་བརྒྱད་བརྒྱད་དུ་ཕྱི་བས་གནས་སེགས་ཏེ་བུརྫ་བཞི་ཡིནལ་ཕྱི་ནང་ མེ་འབིབ་པར་བརྡེད། །ཕུ་ཕི་ཛཱ་ལནྦྷ་ར་སྟེ། །དེ་བཞྲིན་སྦ་དང་བ་སྤུ་འབབ། །རྩ་བམ་ནི་ཨོ་ཌྩན་ཏེ། །རྣ་ག༥ ང་པོ་རི་ཉི་རང་གཞན་འི་ཡོན་ཏནྡྲ་བམས། 
ར་་བཤངད་ར་རངོཅས་པ་ི། །ཨི་ཕང་པྲའ་ཞི 'ཏེ། །སོ་དང་སེན་མོ་འབབ་པར་ ད། རེ ་ ༨ རརང་ཕི་རོལ་ཏྲ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཚག་ཏུ་ ས་པ་དྲང་ལམ་དུས་དྲང་པ་། དར ཏྲི་བ་ཀའ་སྲིང་པ་འཕྲིའ། ། 
༡ སས རྒར ཆ ྭ  ིྷ 
ར་ལ་བ ཌི དཱལྭ་རཱི་ཐུང་དུ་མ། །རྒྱུས་པ་བསྐྱད་པའི་ཁམས་རྣམས་འབབ། །རཱམ་བུ་ར་ཅུསྤ་སྨལ་སྐྱེས། །རུ༔ ས་འ 


ཀར་ཆ་རེས་འགའ་གནས་པིས་ཉེ་གནས་དང་ས་གཉིས་པ་སྟེ་ཉེ་བོའ དོན་སཱ་མདང་ 
འི་གནས་ཞེས་བརོད། །བཞི་པ་དར་པ་ནང་དུ་མཁའ་འགྲོ་དང་དཀར་ཆ་འེས་འགའ་གནས་པས་ཉེ་གནས་དངས་གཉིས་པ་སྟེ་ཉེ་བོའ དོན་སྣ་མ་དང་ 
_ །དབང་གསུར་སྲཱལ་ཝ་ཞེས་བྱ། །སྙིང་གི་ཤེ་སྐྱེད་ཐེད་པོ་སྟེ། །རྟོག་ཏུ་ཉེ་བའི་གནས་ཞེས་བརྔོད། །བཞི་པ་དེར་ཕྱི་ནང་དུ་མཁའ་འགྲོ་དང་དཀར་ཆ་འེས - ¬ པ 


སྨ ད ༄༅། །ཕན་གདགས་བྱ་འདོགས་ཐད་དུ་འབྲེལ་བའོ། །སྒྱོན་མཱ་ཞེས་བྱ་ཀཱམ་ནྲུ་སྟེ། །མིག་འབྲས་ཤ་རྣམས་འབབ་པ་ཡིན། །མཇུག་མྨ་ཨོཊྣ་ཡ་ཡིནེ་ཏ། །ནུ་མཚམས་ནས་བརྒྱུད་མཁྲིས་པ་བསྐྱད། །མ་མོ་ཏི་ཤ་ཀུ] 
_ ཧཱ ]ན་ཧཱ། །གློ་བསྤྱད་པར་ཐྲེད་པ་འོ། །མཆན་ཐོ་ཞོས་ྲ་ཀོ་ས་ལ། །རྱུམའི་འཕྲེད་བ་འབབ་ཕོདུབྱད། །ལེངས་སྙོད་ཞིང་དང་ཉེ་ཞིང་བརྔོད། །བཤྲི་ཕོ་འའི་དང་པེ་གཉིས་སུུ་མཁའ་འགྲོ་དང་དཀོར་ཆ་ལྷ་ཅུག་ངུ་ལོངོས་སྣོད་པས་ཞིང་ | 
6༡ [` ཤི་གཉས་ཉུཞིང་།ཆས་ཅིལབག་སུ་གསས་གསུམ་པདང་པིཊ་པ་གཉིས་སུ། །བསིལ་ཉུནཀ་ལིངག་ཡོད་ཏ།།མུཟུང་ནས་འལ་གོད་པ་བཟེད། །ཆམནེ་ལམ་པ་ཀ །ཉེབ་གཉེ་མ་བྲད་པ་ཡིན། །གཞུལ་མུ་ 
ྒ དཱ ལུའབཤད་པསྟ། །བཤང་བ་འབབ་པའེ་བོདག་རྐྱེ ཧད། །ངས་མཧྒམ་ལ་ཡྭ་ས། །མཚམསཾ་དབུས་འགངས་པའི་ཐུ ངས་པ་འབབ། །དངས་སྙཾགས་འདྲོས་བར་གནས་པསན། །ཙུའོ་ཉཾ་བའི་ཱནཱོར་བཤོད། །བཞེ་པེ་ཕའ་དང་པོ་ 
།གཉས་སུམཁའ་འགྲ་རྣམསའགས་འདྲས་པ་དང་དངས་སྐགས་འདྲས་མའ་གནས་པས་ཚུནྡེ་ཏ་དང་ཕྲ་མ་གཉེས་ཉ་བ 3 ། སེམས་ཉན་སྲུཾན་པ་དྲུང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་རྔོགས་པའི་ཐྲབས་ལ་འདུན་ཅིང་རྟོག་པས་ས་ལྔ་པ་[ 

° ¡ དདདྲུག་པ་གཉེས་སེ། ། པྲ་ཏ་པུ་ནེ་གཟུགས་ཅན་མ། །རྟག་ཏུ་རྣགནི་འབབ་པ་ཡིན། །བྲཾ་ཧད་ལྔ་ཐུན་ཆོ་མ། །བད་ཀནའབབ་པདྱད་པ་འོ། །རྒྱུ་སྤན་སོ་རབྦ་ཧཱེ། །ཁྲག་གི་ནུས་པ་སྐྱེད་པརྱད། །སྭརྨདཱིཔ་སྨྱོར་བྲལ་མ།།རྟག་ཏྱ། 
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ཛོར པར་ཉེད། དངས་ཚཾགས་འདུ་དང་ཉེ་འདུར་གསུམས། །བཞི་ཕོའ འའི་དང་པ་གཉིས་སུམཁའ་འྲ། ློཆོས་ོགོས་་བཟོའོ་ ༢་ལོར་འྭད་བ་དང་དྲངས (སྐུགས ཅི འདུ་བ་དང་ཕྱི་ ན གཉིས་༡ ཉེ་བའི འའདུབྷ། མཚནམ་དངྱ་རོལ་བ་ །། ། 
[སད་པར་ཡོན་ཏན་ནུམས་ འདུ་བས་ད བདུན་པ་དང བརྒྱད་པ་གཉས་ས། །སུག་གུཞེས་བན་ག་རུ། ། །ཆེལ་ནེ་འབྲུབ ་པརྲ་བེད་པ་ཡེ། ཡན། „གྲུབ་ཨཱ་ཞེས་བ་སརནྡྷ་བརྗོད། །ན མཆེམ སྙད་པར་ཐད་པ་ ཡན། མ་ད རུ་ཞྭསྭ་བ་འཚད་མ་ཧ སྣ།།ལུདྲ་ །་ 
པ་མཆེལ་མ བསྐྱེད་ཅང་འབྲཕ། །ཀུ་ ལུ་ཏ་ནི་ཡིད་བཟད་སྟ། །རྟུག་ཏུ་སྒ་རཱ་འབབ་པ་ཡེན། །བང ད་མད་དུར་ཁྲེ དོདདཉེ་བའེ། །བཞེ་པེ་དཾའི་དང་པོ་གཉེ་ ༡༥སུ་ མཁའ་འགྲོ་རྣམས ཁྲུ་བ་བཛོར་བ དུང་ནང་ དེབམེདཔས་དུང་གོད་དྲའི། 
| མ་གཉིས་ཉེ་བེའོ་དུཿ་ཁྲདད་། ཆོས ཐམས་ཅད་བདག་མད་པཅ་རྨོགས ཤིདྲ་སཱན་པས་ སྔངགྲུ་པ་ དང་བཅུ་པ་ག ས་སུ དཱ། །གནས ནས་སེ་གཉིས་སུ་བུད་པན། བག ་གཉིས་ ལས། འཐུང་གཅོད་ དྲ་ཁྱར་གྱི་དང་ཡང་། ། །འཐུང་གཅ ¡ 
ྦ སགསལ་། །ཚ་རྲིང་དང་ཀོ་ས་ལ། །བླེཆཱ་གཞོན་ཆུའི་གོད་ཁརརོ། །རྡོ་རེ་སིང་པོ་སྟེང་ཇྔིཆ། །ཉ་ བའེ་འཐུང་གཅོད་ད་ཉེ་བའོ། | །ཞེས་ རུ་གཅོད་དུག་དང་ང་དགག་དངཿ ང་ཉི་བུའི་ས་ཉེ་བའི་འཐུང་གཙོད་གཉིས་ནི་ལྡེན་ | 
, རྒྱས་ཀྱི བར་བ འཐུང་ཞིང་སྤྲིབ་པ་མ་ལུས ་པའ་གཅོད་ པས་ན བྱར་གཅེག་པ་དང་བརུ་གཉིས་པའ།  །འདིྡ་ང རེན་དོདངེ་ཨར་པས་ཙརི་ངགར་ལྷུ་ཧུགོས། སུ་ཡོད་པའ་གསུངས་ པ་དང་མི་ལ དངྱ་སམ་པ་པསྡ་དོ་བོད མཚམས ་སུ་ཡོད། 


་དོ་རིིི་ིི ིིས་སསསིས་སསླི སཔ 
ཐུ ཡུལ སས་ཡོད་པ་དང་། ཆུང་དུནའགྲལ་ཆན་ལས་ | འདེའུ་ཐུན་མེང་གྲེ་ཤིས པརྣམས་ཡུལ་དུ་འཁུམ་པའ་ དགད་སྣཛར་ལ་སགས བུ ནྣམས་གནས་ལ་སགས་པའ་གསུངས་སུ། །དེ་ཉད་ནི་ཐམས ཅད་དུ་ཁུབ་པད་དུལ་འགྱར་ | 
 །། རྣལ་འཤོརམ་རམས་ཀྱི་འགེས་སུམ་ནུ་མྲ་དགནི་གོང་ཁུར་གཅིག་འུའང་གནས་ས། །གང་གིས་ན་འདིར་མཆོག་གི་དིང་པའི་སངས་དྲས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པདྲད་པ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིརན་བོད་ལ་སོགས་པ་དང་རྒྱ་ནག་ལེ་ 
169 སྐ་གྲས་པའི་ཡུལྨ་རམས་ནའང་གནས་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་ཡོད་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བཞད་བ་ས་མ་ནི་འབིང་གི་དབདདུ་ བུས་། པི་མྲནི་རུང་པི་དབངདུ་མཛུད་པས་ས།ཡངབཀའ།རྒྱུདཔརྣམས་ཀྱིས་ཏི་སྭེ་རྒྱད་སྤེ་ནོས་གསུངས། 

པའི་ཧྷིས་ལ་ཡདྲང་མདོན་པ་དང་ཕལ་ཆེནནས་གསུངས་བའིའི་བོ་གྲངས་ཅན་དང་མ་ཕམ་མཆོམ་དོས་པར་བཞེད་པ་ལ། ཇེབཅུནས་བྱ་བྲིས །གདས་ཅན་དན་ཏིས་མིན། །མྭ་དྲྱ་དེམཚོམ་ཕམ་ཡན། །ཞེས་སགེས་ཀྱིརགག་། 
པ་མཛང་པའི་ཚ། སྨོན་གིམཁས་པ་ལ་ལས། གླང་འདེནས་འབབ་པའི་ཕྱི་པ། །མྲ་ངོས་འཚོལ་བའི་པཔ་བསཅི། །འདུས་བས་ཏག་པ་མད་པའི་ཕིར། །སྔོན་བཞིན་དྭ་ལྟ་གནས་བ་མེད། །ཙས་དང་། གུབ་མཐའ་ཆེན་མེར་ཡང་ ། | 


འོ ོད ོང བྨརོམས་ཀང་དན་སྲད། །༣་བཉིན་འཛམ་བུའི་ལྕེོ་བ་དྲད།། 
༡༠༠ འཕྱགས དི ་་འྱི་ི་འནོ་་་འའོའི་རིས་རིནི་ བའི་འོས བར་ཆ་ཡིན། །བདག་པོརུ་བླ་རུང་ཁག་འདྲསུ། །རེའེ་ 
ལེན་པས་དགོག་པ་དོན་མད་དོ་ཞེས་འཆད་དོ། །ལྔ་པ་དཀར་ཆའཔོ་བའི་ རིམ་པནི ། དྭ་ལར་ཁམསན་ཉུ་བཞི། །ཐིམ་པ་སྟིགོས་མའ་གུར་པ་ས། །ལེངས་སྗོད་དངས་ཡ་དཀརར་ཡིན། །བདུག་པཅུ་བླ་རུང་ཁུག ཡང་སྲིད 
ང ན་བསད་ག་པ་དནཅ་ད རཿ འཆུད་། སྒུད བ་ ་བདག་ཉིད། བ་མིུལཐའ ཀུན་ཏཱཱ་བྲབ ང་བ་དང ཧཾ ཟླ་བནོ། ཡི ནཿ ནིྱའ་དུགཙ། བྲ འད སྲུ དཱ ཏོ ཞེས ི་ོ ¥ 
ཐིག་འ ན། །ོལ་གིག་ཁ་ིལ་རེ།། །ད་བ་མ ཀའ་འི་འཇག་པའ་ ཅན་ཀླན་གྱེ་སེང་དཀའ་བ། །ཆགས་བ དྲ་རྨོངས་བུས་སྲང་སམས་སྐྱ། །འཁའ་བ་སད་ཕྱད་གཞེར་གྱུར་ཏེ། །ཞས་པས་བསྔནན། ,! ྦ 
ཐིག་ལྭ་ཅུན།།མོལ་གིཅག་ཏུ་འབབ་བས་ན། །ངུ་རནཱམནི་འཛུགཔར་ཐེདེ། །འུས་ཅན་ཀན ཤང་དགའ་བ། །ཆུགས་བསྒུད་རོངས་བུས་སང་སམསི་སཱ། །འཁའབསད་ད་གཞིརྩསར་ཏོ། །ཞེས་པས་བྱནཱནོ། ། 
[སྐབས་འདིའི དྭགལ་དུ་་། འདི་ལ་བཏནནས་ལུསཀྱི་ཤོའོལ་ཆིགས་ཐམསཅད་དུ་ཡད་དཀར་ཆའི་འཕོབླ་བ་གནས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡོད་པས་དདགཏུ་གཏར་བསུག་སོགས་མྲེ་་བར་གསུངས་ས། །བཞ གཉེན་པོའི་དྲིག་ལ་ ། 


ྭ 


རྩ་གཞི་དག་བཅུ། །འགགས་པས་བདུན་མཐོང་དན་ལ སུན། །རྫས་དྲན་བཅུ་དྲུག་དང་ལྡན་པས། །བརྟནཱ་བྱས་ཀྱན་ལ་འགྲོ་ཐོ་ཡེན། །སནི་བཅུ་གཏེསའིམ་པ་ལྟར། །ཐོབྱད་དགའ་བ་བརུ་དྲུགནི། །མཐུང་སོན་ཏནོ་འབུལ་བཅུ། 
གཉིས་དག །ཅེས་པ་དང་ ། བཅིངས་པའི་འྭས་བུནི ། ལུས་ཀྲུན་མཚན་དཔའི་མ་ཏོག་ཧུས། །སྐད་ཅག་མངོན་པར་བད་དུབ་ཅེས། །བཅོམ་ལྔན་དྲ་ིད་གཟགས་པས་གསུངས། །ཞས་པེ་སྭ། རྭ་བའྱི་དུད་དུ ། ཇི་ལརརོ་ ] 
ཆེན་ལྕགས་རྣམས་ཀྱི། །ཕེགས་གཅིག་ཡང་དག་གྲནས་པན། །ལྕགས་ལ་དག་པའེ་མུསུ་གདུངས་ན། །ཀུནནས་ ་ཀྱུན་ཏུ་འབོགས་པད་བད། །ད་བཞིན་ཉིད་དུ་འགྱུར་མད་བད། །ཕྱེགས་གཅིག་ཡང་དྲག་གནས་པ་ཡང་། །སྤེམས 
ལ་འདོད་པའ་མས་གྲདུངསན། །གླུ་ནནས་གླུན་ཏུའབགས་པ་ར་ད། །ཅསུ་དང་ ། འདུ་དན་མང་པ བར་པ སཅི། །འིག་རྣན་ཀུན་ཇྫོབ་བདུན་པ་ཡི། །ལྕགསྣ་རམས་འབྱ་ཏུ་འབུགས་བད་པ། །རོ་ཡི་མཐུ་ནི་བཏག་བྲ་མིན། །ཅི་ཞིག་ 


གྲཿ་ཡང་དོན་དམ་པས། །གློ་ཐུན་དྲིམས་གཡོགས་བ་ཡེ། །སམས་ནི་རབཏུ་འབུགས་ཤད་པ། །༥་ཤསམའུནི་བཏགྲ་བཞིན། །ཞེས་སེགས་གསུངས་བ | ཐུག་རྐྱགསུམ་བྱིསྡིག་ལེ་བཅིངས་བླུ་མ་དག་པའི་ཁམས་ཐུག་ 


ད པ ལང་ པས་ལས་ང་ག་བ་ཟསག་སས་ལ་ སས་སས་སས ཤག (\ །"༽ ༡༩ "ཉྔ། ས་བ; ༡” དསུས་ཤལྔབུས་ད་ཤ་ཤ་སསམ་ཤོ་སམ་ལམ་སས ལ་ལོ་་་ལ་ ་ར། ༡ ༩ ༈ ། 
| ༠། །འཆང་བའརམ་པ་ལ་གང་གསུ་འཆང་བན ། རྒྱལ་བས་གསུངས་པའ་ཐབས་ལྡན་པས། །འཇག་བལ་དངུལ་རུལ་བུཅན། །ཛགྲ་ཧགྲསུམ་གྱམས་བཅང་སན། །ཞས་པ་དང་། འཆང་བའརམ་པན རྒྱལ་མཆན 


. 
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ཁ་དོག་རོ གསོས་སོ འད གོ་གོ ོང གོའོ་དོ་ད་ོ་ ར་རོ་ག བོ་གང འགས།གགསགསས་འིའགསོསག་གས། 
ི་ྱ་རུབམདོན་དུ་ ཐད་པའི་ཚུལ་ཅྱི་མུར་ལམ་ནི་ཏོག་གའི་སུད་ཡུལ་ལུས་འདས་པ་བསུམ་ཅིས་མི་ཁུབ་པའི་གནས་ཡིན་ལ་། དུ་ཡང་པྦན་བ་ཡན་ལག་དུག་གི་སོར་བསམ་སེག་རྩོལ་ཀྱི་སྐབདུསུ་ྫ་དུད་ནུང་སུངས་པས་གཏུན།ཀ 


172 རོ་སཱར་ཏྭ་པང་སེམསྤ་ཆལ་མཆིན་རུ་ བཞིའ་འཛིན་པ་མཐེད་ལོམ ། དྭ་ལྟར་ཡས་འབབ་ཀི་དགའ་བུ་བཅུ་དུག་ཉིད་ལ་རུལ་སྦྱོང་བ་རྔས་དྲུན་སྡེམ་ལམ།། མསཾ་བརྟན་བྱི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་རྫོགས་པཞནི་རྟིང་ང་འཇིནམཱི་སླེབ་ལམ་ | 
ཡིན་པས་དའི་ཆོདཀ པེ དསན་དག་པའ་འབྲས་བུ་མཚན་དང་འགུབ ་བོ། །ཕྱག་རྒྱགསུམ ཀྱེ་དང་པོ་ན་གཞ རྒྱད་ཀྱས་བསྡུས་པ ། སེས ཱ་བོནས་སྐྱ་བ་སཱུལ པའི་སླུའི་བའ་དུག་བ དུ་མ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ལ། གཉེས་པ་ལ་ 
སྦབཏྱད་རྒྱའེཡ ཤཱསུ་དྲང་། གུད འྲཐབསུ་ཐུའ་ཡ་ཤས་ཉྱི་ལུག་རྒྱ་གཉིས། ། སམནི་དམ་ཆིག་གྲྭ་ཕག་ ལྤ མེ་ཞསྭ ཤྲོདིང་དིན།། གོསྤུམ་མདར་ གནས་པ་ནི འོརྱ་གི་གཏུམ་མོ། གསང་བར་གནན། ་བ་ལས་གཏུམ་ 
ཤཉེས། ཉོམནིའའི་ལང་ རི ཡ་ཀེ་གསལ་སྙང་དུ་བ སྱ ད་པའི་ལཱ་སྒུའོ། །ཤག་ངྐྱ་ཆཱན་ ཡའང་གཉུས ་ཏི་སོ་སྐེ་ལ སང་བ རྗེས་མཐུན་པནྲི ། སཾ་སཱཾཌ་སྡུད་པ ་ཉྱག་རྒྱ་ཆཾ། །ནམ །མཁའ་སྟེང་པ འྱི་མཆན་ཉིད་དོ། ། 
སྣཚོགས་རྒྱུམི་དྱུ། །མ་ཡུས་བསྒོམ་པེར་བྱ་དོ་ལ། །ཞས་མེ་འབར་བའི་སྨ་སྟས་ཉོུ་དྲོད་ལྟ་བུ་དང་། མེཉན་ཉིད་བརྡ་རྡོ་རྔའི་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡན་གྱི་སྤྱོད་ཨུལརླུང་སེམས་ཙམ་ | 


མཚཾན་མའི་མཐན་ནི་རཾ་ཁཱ་གང་། ། 


༄༠༅། །ཁས་གུབ་བའི་སྤྱ་ཡུས་ཏིསྲུ་ཕྱག་རྒྱཆན་སྨེ་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་ཞིག་ཡིན་ཏེ།། ཆྲུངཀྱི་ཧུལ་པར། ཤེས་པབྲ་ཐབསླུ་འི་བདག་ཉིདྲའིསནི་འགུར་ཡདུ་དདེ་བའི་དབང་གིས་ཡཤས་གཟུགས་ལ་ཏེང་ངེ་ ] 
འདཾན། །ཞས་དང་། ཀུ་སླུབ་ཀྱས། ཀུན་རྫོབ་བ ན་པ་སམཏད། །ལེངས་སྩོང་རྫོགས་པའ་སླྭ་ཡངད། དོ དྲི་ཟིའི་སྲམས་ཅྲན་ལན། །རྡོ་རྔའི་སྨ་ཡངད་ཏེད་གང་། །རྡོ་རྲསམས་དཔའ་དང་ཏོད་ད། རད་བས་འང་ཉད་མཆད་ལ་ ། 


༧ 
= འཇུག །བདག་ཉིད་སངསྤ་རས་དམས་ཅད་ཉིད། །ལྷ་རྣམཿ ཐམས་ཅད་ཏྲིདྱ་ཀང་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་ལ ི ད་ལཱར་ཕྱག་ ེམ་གཉིས་ནི་རང་རྒྱད་ཀྱིས་ཐཾསྡུས་པའོ། །ལྔ་པ་ཤྲིག་ལའི་ ན་བསལ་བཞེ། ཡྙགསས ཕལ་ཆེན་ནང་བུཧ 
ྒ གགསུ། །ཆུམྨ་རུང་གསུམ་ནད་ཡིན་ཏ། །ལུསུ་ལནུད་བྱཾད་སེམས་ 


རི 


༽\ 


བཞིན་སིན་དུ་འབར། །བདྲ་ལྔནུནུ་བཞིནེ་འོགཱ་འགྲོ། །བད་ཀན་གཏི་མུག་ལྗོན་པ་སྣེ། །མདྲཾས་པ་ཞི་སྣང་ལྕུན་ ཧཱོགེ་ཉིད། །རླུང་དདཆྔགས་ལྡན་ཀུན་བྱ་ 
ཨང ། ༡༤ ར་ད ར་སར > དྲ ༡ ས་བྱི ༽ ཏི། ར་རེ བར་ག 22) ༢" ༨ འི $ 
ལ་ཡད་། །བད་དང་ཉོག་དཔདྷ་ཏོག་པ་གསོ། །གསུམ་བྱིས་བསམ་གཏདན་སྐྱེན་ཡེན་ལཾ། །དེ་ཕི་རྒྱུ་ཡིས་འཇེག་ཏོན་འཇིག །མཁའ་དེང་ས་ནད་གཉིས་3ི། །རྟཾན་བྱད 


ནནི་མད་པ་ཡིན། །དྲ་ཕེའ་མཁས་པས་ད་གཉིསྱཀྱི། ། 


།ནད་ཤས་གསུམ་པའོསྱེནོ་གཞོམ་བ། །ཞེས་སེམས་ལྭ་དུག་གསུམ་ཡོད་པའི་ཆོའཕུལ་ཁྱིས་ལུས་ལ་ཆུ་མཾུང་གི་ཧཱིགསུ་མ་ཐུང་ཞིང་ ། དེ་དག་གྲི་ལུས་ལ་ཞང་དང་སེམས་བསམ་གཏན་གྱི་སྐེནོ་དུའང་འགྱུའ་ཏེ ། བསལ་གཏནདང་ 
| 


174 པཱཱཏཱག་བད་ཡ་ལུ་བུ གཉིས་པན་དགའབདྲེནུལྔ་བུ། གསུམ་བན་དབུས་དབུངདའུང་ཉུ་ཅ་ཡདེབས་སིསོ འཇིགཉིན་ཡངཆུླིན་གས་འཇིག་ག །ནས་མཁའ་དང་ས་གཉིས་ཅིས་ནིའླབང་བ་འཁུགས་པ་སེལ་ཞིང་ཏོན། 
ཧེད་པྲས་དོ་དདམཛུན་པརྡ་རལ་འབོརཔསྣ་ནུདདབུང་བཞམ་མཁའི་ཁམས་དང་ཐུའ་སེལ་འཐུན་པ་ས་ཁམས་གཉིས་ཉིས་མདུས་པྲ་དུ་མུང་གི་གགས་དང་ཁ་སྱུདདུ་འབུང་བས་བདུ་ཀན་རི་ནད་སེལ་བུརྱ དངོ། གསུམ་པ་མཇུག ་ 
བསྲུ་བནི་ ། དྭ་ལཱརྲ་ཛཱས་སཱགསླརུང་གསུལ་གྱི། །ཐྲིག་ལ་མ་ནིག་དང་འབྲེལ་བས། །གཁོར་བ་བསྐུད་པུར་གསུངས་ཕཱ་སྟེ། །ཞེས་ནེགེ་པ་དང་བཅས་པས་སྲུག་བསལ་དུ་འཁོར་བར་འགྱུར་ཏུ་རན་ལུས་ཀིངས་མུན་བཤང 
གཙིའུ་ལམ། བ་སཱའི་སྒོ །སྙང་དོབང་པོའླསནས་ཟགས་ཕྲ་དང་། བཏེན་པ་སམས་ཀྱི་དཔས་མ ནིསུ་མཆེད་དུག་གྱི་ག་ནས་ཡུལ་ལ་འབབ་པ་སྟེ་འདོད་པི་དངྲ་དིདེབ་དངམ་རིག་པ་དང་ཚུ་བའ་ཟག་པ་བཞིའོ། །དྲ་ནམུས་སུ 
ལེ་གསུམ་ཡྱིས་དུག་གསུམ་འཆིང་བར་བསྟན་བཞི | ཐབས་ཀྱིསེ་ཟིན་པས་གཉེན་པར་བཤད། །སྒེམ་བར་བྱད་པའི་རྒྱུ་མཚཾན་ཡང་། |བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྡེས 


༡༨༩༨ ༠ ཆ༣པམ༤༨༩༤༥༤་ 


_ སཝ་འཕ་བར་བཅདས་ནེ་ཐན་ཡོན་འབུང་ཞིད་ཐེག་ལ་གསུམ 


མས་དཔའ་ཡེས། ། ་ 


༡ །ཡུན་ཇིང་ཆུགས་ཆེན་དབང་སོང་བསུ། །སྲིད་པ་གསུམ་དུ་སྐེས་བརྣམས། །དེདག་གྲོལ བའི་དོན་དུ་ནི། །རྫསྭ་ཏྲི་ཐིག་ལེ་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེ་སྔང་ཆན་པའི་དབྲད་སོང་བས། །མི་གངྲི་སུན་པ་ཡི་ལུས།།དྲེརམས། 
རྱྱར་དུ་གྲོལ་དོནདུ། །སྦྲགསུ་ཀྱ་ཐེག་ལ་གསུངས་པ་ཡན། །གཏམུག་ཆེན ངས་ཀླུནནས་འབུལ། །སྭུད་སྐྱོབ་དཛོསུ་གྲུབ་འབྲས་བུ་བརྒྱད། །ཐྲོའ་ཕྱིར་ཡ་ཤེས་འབྲས་བུནེ། །རླུང་གྲི་ྲིག་ལེ་གསུཉས་པྲ་ཡིནེ། །ཞེས་སཾ། །ལའུ་ 
སསམ་པོདྲས་ར་ཆུ་ཐེགལསམསྱི་མདབཅམ་ལས་བངུཞིང་གསུམ་པའིཏན་འབལ་བིཚགེསཔ་སྦར་བ་གཙུཊ་ཤོང་དང་གྱ་བཅུན་ལས་མའྱོབངབ་ལུར་ལྷནའིག་སྨྱུས་པོའི་ཡཤས་འཚར་བའི་ཉནདུ་འགུར་བས་བསྟན་ 


པརྡ་མཛད་པའི་ཚུལ །དྭ་ལརྦརྨ་རཱངྡ་ཐཱཾག་ལེ་གསྟུམ། །ཏིནཅིང་འབེལ་པར་སྣང་བའི། །རྟན་བྱུར་རྡོ་རྔའི་ལིས་ཞས་གསུངས། །ཞས་པ་སྟུ་ཟབ་མོནང་གི་ དོན་གསལ་བའ་པྱད་པོ་ལས་ཐྲིགཡེ་གསུམ་བསྟུན་པ་སྩ་ལྔ་པའེ་འགྲེལ་ 


༧ 
( ་ 


( པའོ། ་ །དེནདུམ་བྲུ་དུག་པ་གནས་སླབས་བཞི་དང་ཡ་ཤས་འབལ་བའི་ཆུལ་བཤུད་པ་ལ། མཱདད་བསྙན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། མདུག་བསྡུ་བའོ། །དང་པོནི། ད་ནས་རྣམ་ེས་སོགདས་འབྲེལ་བ། ་།| 
མདོར་བླསས་འགས་བ་བཤད་པར་བ། །ཞས་གཞི་ལྷ་ནམ་ཤེས་ཚོགས་བརྱརད་དང་གནས་སྨབས་བེཞི་དའི་ངང་བིན་ལ་ཤས་སུ་ཡོདནུལ ། ལམ ངུཔྱད་ཕའི་ཕགྱི་ཆ་བའི ། འབཱས་བུ་སླུ་བཞེ་སེགས་འབྲལ་བའི་རུལ་བཤད། 


པར་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་སྤིན་བཤད་པ། གནས་སྒབས་སོ་སྤ་རྒྱས་བརབཤད་པའོ། (དང་པོ་ནི།ཐྲེག་མང་ ུདནལ་པ་དུ་བཤད། །གནསུ་དྲུས་གནས་སྒུབས་བཞི་ཡིན་ཏེ། །གཉིད་དང་དྲི་ལམ་སྟེམས་འཇུག་དང་། །| 
ཐུམ དྲས་ང་ནོལ་པ་བཤ ཡང་ག ཁ་འ ཀྲ ་ །ཞེས་འཁོར་ལ་བཞིིལུས་བགསམས་ཡེ་ཤུས་ཤིཐེག་ལེ་གནས སྨུབས་བ ཀའ་འྱ་བས་ བྭ་སད་བད་དུ་ཡོད་པ་ལནད་གང་དུ་ཡད་པའི་སའ་སྨན་རྱ་ནུས་ཕྲ་འཇུག 
པ་བཞེནསན་ཧེདྱ་ཀིདབང་བཞོདང་རྫོགསའ ༤ རྨེ་ལམ་འོད་གསལ་རྣམསྱི་གནད་དུས་དང་ཡུལ་ད་དག་དུ་འཆིང་དགོསུ་ས། །གཉིས་པ་ལེ་བཞེལས་ ། དང་པེ་གཏུད་འབྲུག་པེའི་གནས་སྐབས་བཤད་པན་ ། 

དེབྷ་ནམ་པ་མང་བཤད་ཀྱང་། །གཉིད་དུས་ཀྱུན་གཞི་ གཙོ་བོོས། །སྟིང་གནོསྲཀྱི་ལབོར་ལརོ་གནས། །ཆོགས་དྲུག་ཡེ་གསལ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས། །དགན་འོད་གསལ་འབྲས་བུནི། །མེ་ལོང་ལྟ་བུ་ཞེས་ཀྱདབྭ། །ཆོས་སྲུ 

རཿ བུལ་ངོ་བོ་ཉིད། །བག་ཆགས་བཏིནྭ་ཀྲང་མི་གསལ་ཞིང་། །འདུ་ེད་ག ཡོ་བའྱེ་རེན་ཡོད་ཕྱིར། །མ རིགྲདེམ་ཅན་ཤོས། །ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤིས་ང་སློང་ཕྲེད་ཐྲག་གསུམྱཀྱི་ལམ ནིག ང་ཟགྲ་ཆོས་ལ་བདག་མད་པ། །གཅོག 


།དང་པྱད་དང་གཉིས་དང་གཉེས། །རིམ་བར་གཉེན་པོའི་ཤེས་བ་སྟེ། །དེག་སྦྱངས་ཐྲག་གསུམ་སོས་ཡ། །རྤུན་མཐའ་རྡོ་རྔ་ལྟ་བུ་ཡིས། །དྲི་གཅོམ་དག་བ་གསུམ་ཐྡབོ་གསུངས། །ད་ཕྱོར་གསལ་ལམ་རྟོག་པའི། །ཉིན་མཚན་གཉིས་ཀྱི་ 


176 


༄༦། །འོད་གསལ་བློམ། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟེང་བ་ཉིདུ། །ཕྱག་རྒུཆལ་ངོལ་བར་བྲ། །གཉིས་པ་རྨིལམ་བྱི་གནས་སྐབས་བ ཤད་པ་ལ་། དོ་བོ། རྒྱས་བཤད། འཆིང་ཚུལ་དུང་གསུམ ༈ དང་པོ་ནི།གཏིས་པུ་རྨི་ 
ལྤམ་ཤས་པན། །བག་ཆགས་ཉོན་མེངས་ཅན་ཧྱཾ་ཡིད། །སྲག་རུང་འདུ་བེད་བཅས་ཏུ་ལངས། །རྩ་གནས་བརྒྱུད་དེ་བཟུང་དང་འཛིན། །གཉིས་སྣྲང་འཁྲུལ་བན་ཕྱད་པ་ཡིན། །དགན་འངས་གཱོད་རྫོགས་པ་སྟེ། །གསལ་ལམ་འདྲེས་ 
སྟིང་པད་གནས། །གཉིས་པནི་། མ་དག་འཁུལ་ཕའི་སྦང་བར་ཡེང་། །སྙང་སེང་སྩོ་བོན་ལཱ་ཡུལ་དྲང་། །མཁའ་སྣང་མཐེད་ཕྲིན་གྱནདུ་འགྲོ། །གཟུགས་སྒྲ་ལ་སེགས་མ་འདྲས་འཆའ། །འོག་འགྲོ་དགྱལ་སྲོགས་སྲང་བ་དང་། །ཐུནྲ་ 
འཐྲ་བྲག་ནོང་འདྲིབསུ་པ་དང་། །ཨུན་ཁུད་སོགསུ་འཆན་སྣང་བ་འབྱུང་། །བརད་གིང་བཞི་སུ་ཨུང་སུ། །མདུན་གཡུསྭ་རབ་དང་གཡོན་ཐེགས་སུ། ། ཤར་ལེ་ནུབ་ཤང་སྨད་བ་འབྱུང་། །རྩ་གནས་ཡངས་ལ་ཡངས་པའྲ་སྣང།། 
།ངོག་ལ་དོག་སྣང་ད་བཞེན་ རུ། །ཁཞས་9 རྐུན་བྱི ལདའ་ཡང། །རླུང་ལ་ཛྫས་དང་གོས་ སནག [ཤྱནག་འབུད་དང་ཏ6ན་དང་། །ནོརྭ་བྱུ་སོ་དང་རིག་པ་དང་། །ཡདནཡ་བརུན་དུ་མ་འཆར། །མཁྲས་ཁྲག་གནས སོངམ་ | 
།གོས་དཀར་བུད་མདྱ་གུང་པོ་དང་། །དངུལ་སེགས་དུུམ་སྣང་བ་སྟ། །ངེ་ལྟརརྩ 


¬ )\@ 
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| དང་ནི། །གོས་དམནས་དང་གསུར་སྣང་དང་། །བཙུན་བ་ད་བཞིན་སྣྲ་ཆོགས་སྙང་། །བད་ཀན་དཀར་ཆའི་གནས་རེག་ན། །ཆུ་དང་ཁ་བ་མུ་ཏིག་ངེང་། 


དྲུ ། པ པ ༨ \ན ༨ ད 

ྒ ྒ ྒ དུས་དུས་དུས ཀ།"་ཀླན ། ང་བེའ་་ར༡།་འབོར་རྫོམ་པ་ཅ། །ཀང་ཀ་འང་ཁགྲའ།ན། ཀད རསས། །དག་དང་ལྭ་དག་འདདན།་འའར།ཤང་། །1 
༡ རུ །བབཆད་ས བང་ས ངས་ད ད་བ བུམ་པ ། ། རོནཔའགོ སོ་བ །བང་གང་ཚ ཁམས་བག་ཆགསནུ་མས། །དག་དང་མ་དག་འདིན་ཤུས་ཤིང། 
ཤཿ པེའེ་དོཕྲི་མའུ་འཕེ་བ་ཡི། །སྣུང་བའི་ངོད་འཛུན་བད་བ་ཡིན། །ད་པིར་ཡ་ཤཱསྦ་བགྱཱ་ད་བཅིང་། །དེསེག རེ རྨལམ་བྲའབ་སྟ། འག་རོད་འྲད་པེད༔ ན་བཱལ་ཐིར། །ཞསྭརྒི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དེང་བའ་དོའི་སྣང་ 
བོ་ཡིན། །ད་ཕིར་རྱལ་སྭས་སུ་བྱུང་ལ། །རྨིལམ་བ སྙན་པ་མདོ་ལས་གསུངས། ངཱ རག་མ ཌི ལྒ ོར་པའ དུ་ཆོབ་དང་། གདྲ་སགའབགས་བཀའ་ཇི་ཕར་ མོའོ བྲ་པད་ཟག་མདྦ་ཏི་ལས་གསོག་པ་ཡོད་ཅིང་དྲས་ 
བྱཅུང་ཟད་མུངས་པས་ལམྱབ་ཆད་འཇན་དངྱ་ན་ལམ་དཏད་དུ་འཁུལ་བའ་འངམཆང་དསན་ད དོཔོ ། ད་ལྭས་འཁརབ་འགྲུབཚུལ། མྱང་འདས་སུ་འགྲོ་ཐིའི་གོ་དྲིས ། གནད་བཅིང་བ་དངོས་དང་བཞི། དང་པ་ནི། :® 
བླེདོ་པའི་ཕུང་ཁམས་ཡོད་པྷནམས་བསནནོ། །གསུམ་པ་ཆགེས་པའི་ག ནན དདདང་པོ་གོབ་ལ། །གཉིས་པ་མྲགིན་པར་གྱསུཊ་པ ནེ། །ཧི་བརྨ་ནམ་ཤོས་འྭདུས་བ་ཞིས། །ཞཾ་དངླ་བ་བ་གཉིས་འདེས་ཆ། །དུང་ཅན དུ 
འཇུག་ཆགས་བཅས་དེ་ཚནི། །དགའ་བིཞའེ་ག་དིམ་རམ་ཤས་ལྡན། ༥ དདང་ $ ༼་༼ ༣ - ~¬ = ཡས -~ 


དཔ་ 
`༡༠། དཱ ལྷན་སཾས་མྱོང་། །ཞེ །ཞེན་རྲ། ད་བོར་རྣམ་ཤེས འདུས་པ ་གཡོ་བཙལམ །  མཱགྲིན་པ་ལྟ ཉ་བར་རྣམ་ཤཾས་འདུས་བ་དགའ་བ་དང་མཆོག ཆོག་དགའ། ལཡམ་དདྲ་ཟ་བ་པད་པའྲ་ར་དང་རྲན་དང ད།་འ དུས་པཿ 
ཆིག ས་དགའ་ལང་ནི་ ༨ོ། དོ་ནྣསད་ཅིག་འགོས་པ་ལེ། །ཆགས་རུདམ་འགགས་སོ་སེགསང་། ཏཾ བདེ་ལ་མི་ཏོག་ཉོན་མེས་ཨིན། །དེ་ཕིའ་ས། ཤིསྭ་སཱ་ € ་ྤ  ་བ་ཕུདའིཚད་ང་དུན་ཤིག་འདུསཔས་ལུན་ 
གྱར་ལ། དགན་བྲམས་ཅད་ད་ ཉིད་ཕྱར། །སླེབ་པ་དགན་ ་དགཔའ་སུ་སན་བནག་ཐམས་ཆ་ན་ིས་བ། འགག་མད་འཇགྲ་བལ་སྟེང ང་དང་ལྡན། །ཀུན་འྲགོ་ གུན་བདུག་ 
གནད་དུ་བསྒུན། །ཞས་དུས་འཁོར་དང་འདུས་པ་དང་སྣོམ་པ་སེགས་ཅ གསུམ་ཧྱི་རང་གཞིན་ཡིན་པས་དྲ་མངོན་དུ་ ཧོ་བའི་ཐབས་ལ་གནད་དུ་བསྐུན་པར་ཧྲའོ། །གིཉེས་པནི་། མ་དག དག་འཁྲུལ་པའི་སམས་ཅནྷ་ནམས། །སྨད་ཅིག་བད་ཆན 
མི་འདོད་བཞིནདུ་འཁོརོ་བརྩ་ཆུ། ངཿ ྡ་ ་ཡེན། །བར་མམ་རྟོགས་གོཏིཿམུག་སྟེ། །ཇྫས་ལ་ཆགས་བྲལ་ཞེ། (ང་སམས། 
ཅུང་ཟད་ལེག་བས་ནས། །རང་གཞན་ཕན་འདོད་སུར་སྣ་དང་། །ཕྲག་དོག་ཆགས་པ་དོན་བྱསནས། [སྤུནི་དང་ | 


$ པར མཐྲའྲ་དགའ བལ དུ་འ 
གདྦཅིང་ 
གོ་ཀུན་སྤྱད་དྱད། །གསུམ་བནི] ད་ལས 


( ནིས ་པས། །རང་ལ་གནས་པ་གཞན་དུ་འབུང་། ། །བད དཉམསུ་དྲུག་ གསུམ་ སྙེད་ 
}བད་འདོད་པང་ཆགས་ས་སྣ་དང་། །བྲག་དོག་ཀུན་སྐྱདཨ མི་དགེ་སྤོད། །ད་ཡེས་དན་འ 


ཁེ 8 = 


1 


༤. 
- ` 


ཤེས་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི། །ཆགས དྭགས མདྲོང་སྤེམ་གྱིས་བཅམནས། །རྒྱ་ངན་འདས་སྤད་ད་ཐེབ་པ། །དང་གནས་ཉན་རུ་ ཞས་བརྗོད་དྲོ། །ཞུས་དྲམཐའ་དག་རང་འད་ག སིདཞིའི་ གོའཕང་ལ་སྭད་པ་དང་བཅས་པས དེ་དག་ལས། 
༣ཐཿ ཀུང་འདའ་དགོས་པར་བསྟན་པདི། སཾིདདང་ཞི་བ་གཉིས་ཀ་ལ། །སིད་སངས་འཛུག་ཡོད་དབུངཐོའོ་པ། །རྔོར་ཐེག་པད་གྲྭསངས་པ་ཡིན། །ཞེསུ་ས། །གཞི་པྲའི་།དགའ་བཞིའི་ངོ་བོ་གིེ་དང་། །ད་བའཛག་སྦྱན་བཅིང་ཐབུས་དང་། །ཕྲན 


་ཱ ྦ ©) ༢༡༢ ¬ ནི -༦ ༡ ”” -ཡར། ༥ "སྨད" ༩! ¢ „ ྲ --,¬༢ ༦ - ¥ ༡ ས་། ༤༤ [' ུ ༄༦ >, ཁུ འོ ལེ ༤ ` -. 5. ༤ 
ཙོ ། [རྒྱའབྲས་ཡུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡེག་ཀུན། རྒྱལ་བསུབླ་མང་ རྒྱུད་ཀུན་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ལས་ཀྱི་ཕྱགརྒྱབཅིང་། །འདིར་ནི་རྒྱས་པརམ་ཤྲེས་སེ། །ཞས་མཆོན་ྱད་དཔའི་དགའ་བཞི་འདིག་ཏྟན་བའི་མཚན 
༡ 


ལྕནཞིད་ཁོབ་དོན། །ནུལ་ཝཱན བད་འདོད་མཐོ་རྡིས་ཏེ། །འདོད་སྲད་བཅད་ནས་བསམ་གཏན་གྱི། །བདེ་འཚོལ་བཟུགས་དང་གཟུགས་མད་ལུན། །ད་ཡད་མར་ལྟར་རྩོམངནས། །ཆུགས་ལྔན་དྲུག་གསུམ་དབང་གིས་འཁར། །སེམས་། 


ཡནརྣམ་པའ་དག་པ་ད ¢. ༄ ༨ ངོ གགས ི་ོ རའ ལོལ ངོང ང་ངོར རང་ག འགགས་པ 
ཉིད་ཅུན་དང་། མཚོན་བྭ་དོན་བྱེ་དགའ་བ ་ ངྲེག་ཏོན་ ལས་འདས་པའ མཆཚན་ ཅནཤྱ་ང་བདང་ ། འདྲག་པན་དགའ་བྲལ་བཞ པ་དྲང་བཏྱན་པ ན་ལུ སྐེ བཞ་པའ་འཆད་བའ གླམ དུང ། འ་ པཱ ལངས་སུད་ཆས ད༨ལུནཅག སྨུ པུ 


 སྲུ་བཞིར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡཤས་ཀྱི་རང་བཞིན་དགའ་བཟན་བཞིར་ཕྱེ་བའི་དགྱེ་བ་དང།། དེ་ཁོན་ཉིད་བཅུ་དྲུག་མངལ་སྨྱས་རྣམས་ཀྱིནི་སླེབ་བ་ད་བཙས་པ་ཡིན་ཏེ་བཅུ་དྲུག་ཕྱད་བྱད་ཐྲེག་ཡེ་འདེར་བའི 


ཕོར་རོ། །ས་སྱྱ་ཧྭསྣ་དོཔསྭ་ཉི་ནི་ 


།༦། །ོབ་པ་དང་བུལ་བསིནཏེབཅུ་ཐུག་ཅེད་འེདུ་ཐིགལེའཛནབཏིདི་ིར་པ། །ཞེས་ོོགོན་དང །དབབ་དང་བཟུད་དང་བློ་པ་ད།གན་སོ་བླལ་ད་མ་མིག་གདབ།།ཟང་བྲསོོབླདུག་ཕྩོལ།།ཞོས་ 
[། ཐབ་དང རུ་མས་འྱབདདཔ་ུས་ཅགས་རེག་ལ་སགས་པའ། དདའརདགའ་དའ ལིལཆེས་བབན་བ། ཚགསའྱུངབདངབདེབཚོ་བནཔདང་ཡདཁས ངབསེམ་པརདྲད་དང་ཏོག 
༢ ུའིམཚན་ིདདངདལ་བའྲིས ཅིས་བཞི་འྱུང་བས ། སཚོགསདད་ྲིས་ིནང །ཟུམ་ཉེདདབཞན་ཆན ་བལ། །རས་གསུངས་ལ། མས་བ ས་་བཞརབཇོདད ཨུལྷིརམཔ་མན་ད། ཞམ 
ཿཡཿ།ི་ཆས་འཁར་ལེ་ལ། །འཕེསལྱདུསདུ་བདཔཉིད། །འད་འིལཛ པ་ད་ཏིད།་མྦན་སགས་པས་རདུ་ེ་བའ།།འཐེས་བུནམབབཞི ཤུས་བརོད།།ཅས་གསུང་ད། །ད་ན་གའ་ཐལ་ལ་༡ལུས་པ་དངལ་ 
སམ་པླིསནས་བཞག་བགཉིས་ད དུ ་བོ་ཝ་ཟདགས་ལསནིིགས་ ག་ལས་བ ས་པ་པ ཉིན ལ་ུདཔར་ི་དགུ་བའམ དགའ་བ ྱི་དགའབར 
| འཆད་ཅིང་། འེན་ཆེན་རྒྱན་འདྲར ། དངཔ་དགའ་བ། གཉིས་པ་མཆོག་དགའ། གསུུམ་པྲ་ཐིག་ལན་ན་བུའྱི་རར་བཟུང་བ་ལན་ཧག སདགའ། ད་ལྟའ་དཔད་ ༦ པྱས་མུབཞད། མ་ད་པ་དང ལྷུན་སྦྱས་སུ་བཞད་ ། 


རར ལལ ༤༨ པ ༨ ད 

།ཤཱཡ་ལྕ་ཕའ་ཞལནས དབང་པེ་རུབ་ཉིས དེན་གྱི་ལྷན་¦ སྤེ གུག །འདྲིང་གྲི་ངཔའི་ལྕན་སྐྱེས་སུ་ ལེ །མཐའམསུ་དཔ དོན་གང་དུ་ཡང་བ་ཟིན་ག སུང་། ཞེས་གསུངས་ས། །དབང་ པའི་རྫིས་པ་དེ་ལ་དགེངས་ནས་ནྭ་ོཔས་དབང་བཞོ་པའི་ | 

¡82 དཱཾན་ལྷན་ཅེག་སྐྱས་དྭགའ་དང་མྭ་དྲི་པསྲ་དགའ་དྲལ་བྱོདགའ་ཐ་ལ་མཇུད་པའ་གྲགས་ཤོང་དུས་ཧྱི་ལཁདའོར་ནི་ལྷན་སྦྱེས་ཉིད་ལ་གཉིས་སུ་པུ་ནས་ཞུ་འདེ་ལྟན་སྐེསྲ་འཇྲིག་རྟན་པའི་བཞི་བ་དབང་དུས་ཏིད་དུ་དཔའུུལཨུཧོན་སུམ་དུ་ | 

“ །གནུས་ལ། རོང་བ (ཞིན་ལྷན་སྙེས་འཛྲིག རན་ལས་འདས་པའ་བཞ་པྱན་དབ ད་དུས་སུཆིགཙུམྲ་བེས་མཚོན་ནས་པོས་རྫོགས་པའེ་རིམ་པ་བ ས་པའི་སོབས་ཀིས་མདོན་དུ་ པྱད་པར་གསུངས ། མདོ་ན་དབང་བཞེ་པའ་དནན་འཕྲས་བུ། 
ཕུག་ཆན་ཡིན་ལ་དྭ་ཉྲིད་དཔ་དང་དནྱ་ཀྱི་རཱ་ཤུས་ནས་ཏོགས་པརྲ་པད་པ་ནི་དོ་རྲ་ཐེག་པོའི་ལམ་གྱི་ཆིངས་སོ། །འི་པྲ་བཱལ་ཧཱ་གནས་སབས་བཤད་པ་ལ། ངོབོ་བཤང་པ ། རྣོམ་དག་བཤད་པ། སཱང་གཉིན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ ྦ 

| ཕ་ཤད་པའ། །དང་པ་ན ། བཐྲ་ཡལ་དུས་3༨པས་པན། །ཀུན་གཞིཉོན་ཡིདའདུ་ བདྱ་ཀྱེས། །སྨན་ བཤད་རྐན་བཞི་ ཉཱུནུ་སཱུའ་བུས། །མེག་སྲེགསྨ་རམ་ཤེས་དུག་པྲེ་རོམས། །དབང་པེ་དུག་དུང་འབྲེལ་བས་ཏ། [གཟུགས་སགས་པའ ] 


¡ བུགརྣཾམས་སུ་སྦང་། །བདེ་སྡུག་གཏང་སྟམས་ཚོར་བ་གསུམ། །ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་བསྐེད། །དེ་མ་ཐག་པའི་ཡིད་ོས་ཁྱིན། །ཡུན་གཞིའི་སྟང་བཞག་ཡེང་འདུ་བྱེད། །ཅེས་དབེད་ཤེས་རྣམས་ཡུལལཿེས༦ར་སྲད་པ་ལ་བརྟན། 


. བཱ ¬ །ནས་ཡིདྷ་ཊྱི་རྣམ་པར་རོོག་པ་སྐད་ཅིག་ཀངམི་སྡོད་པའ་དང ཡི་དགེ་ལུངམ་བསནྱ་ཧི་ལས་འདུ་ཉེད་པའི་གནས་ བས་ཏྩེརམ་ཤེསྱ་ཏིན་བྲཞི་ལས་ ནས འ་པ རོད་ པ་འ་ ་༦ོའ-- 
4! ཤིས་གསུམ། །ཡཾདནིམི་གཡོ་མཉམ་ཏིདུ། །ཀུན་རོོག་དགུ་པ་ས་སེརྟ་ཏོག །སྒོ་ལྔའི་ཡུལརྣམུས་བྱ་བ་སྒྲབ། ཚོསྡི་ག་་་་་ང། ཞིལས་སྐྱེ་ཚུལ་ལུའུ་དུང་པར་བཤད་པ་ལྟར་འོ། །གཉིས་པནེ། འདེཉིད་དག་པ་ཡ་། 
183 ༨༨ སུན་་6ུད་ཀ\ མེ་ལང་། ད་བཤིའི་འང་བཞིན་ཆོས་དྲིངས་ཡ་ཤུས་ཏེསུངསྤྱ་ནས་ཀི་སའི་ཆོས བིས དནི་དྲ་ལས་བྲ ལོ ༨༠ ཡདདག་པ་ས་སེར་ཏོག་པ། སྒེ་ལྔའེ་ཤཾསུ་པ་དག་པྱ་བྭ་སབ་ལ་ཤེས་ཏུགསྦུམ་ 
° ཤིངེ་ཇེ་རམ་པ་གཞི། །དེས་སྦྱངས་སྦུལ་སྨུས་འགྲོ་དོན་མཛུད། །ཡིད་དང་རྨེ་ལམ་གཅིག་པའི་ཕྱེར། །ལེངས སྨུ་བརྗོད དབུས བིན །ཆས་བརོས་་་ང་་པ་ སུངས །གཉིན་བེམྲེས་དང་བདག་ཡད་དང་། །ཏིང་འཛྲིན་ | 
༼གྲྱ་ཅབཅིང་། །ཞས་སྭ་བྲ་ཧིབི་པ་ལཤྱེ་ན་བདག་མེད་མངོན་སྤུམ་དུ་མཐོང་བའེ་མེད་ལ་སོང་བདངམཐོང་ ཟོན་གམས་བར་བླསོམས་ སརྒྱུས་པར་ཆོས་རྣམས་ཐུམས་ཅད་དུ། །གསུཿས་ཕྱོར་འདེར་ནེ་བསྡུས་པ་ཡིན། །དེ་ཕུཾར་ཆོས་ཀྱི་ 

༅ ༨ སབ ན་བདག་མད་མདོན་སྤུམ་དུ་མཐུང་བའ་མད་ལ་སྤང་བ་དངམཐང་བཞ་གམས་པར་བླྲསམས་པའ་སྟོབས་ཀྱེས་སླང་བྱར་འཇོག་པ་གཉེས་དང་ ཅཙ༽༽༽ དྲ ཏུ ༽༄་ བ་།༦་ 
།སབས་བཞེའེ་འཁུལ་པ་དག་པའཁྲབས་བུགཉིདའཐུག་ཆོས་སླུ། རྨིལམ་ལེངསསླུ། གད་སྤྲུལ་སུ། སྟེམས་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི རའ ས་ས ས་དང གཏུན་ ངས་ལ ས་པ་འ གས་བཞདང་།གཞས 


| = ~~ ྦ ྦ = ༥ „ .€༽༄--. འེ་ཤ ¥ འཅོག་ ; 
ྣ )ྤོ དདགའ་བ། དེ་ལ་ཏོག་པ་ནི་མཆོག་དགའ་། ཡིད་སྐྱེན་དགའ་བྲལ་དུ་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིར་གསུལ་ལ་མི་ཏྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལྱན་ཅྱིག་ ] 
མཛུཾད་པོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧྷནི་། དཔའ་བ་ངོ་རེས། ག ས་ལ་སེགས་པའི་དངོས་པྣ་ནམས་ལ་དང་པར་དགའ་བ། དི་ལ་ཏོག་པ་ནི་མཆོག་དགའ་། ཡིད་སྨཾན་དགའ་བྲལ་དུ་འགུ ར། ། 2 ཤིསན་སྤེམ་པའི་མཆོག །ཅོས་བཤད་] 
མཛུད་དོ། །ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱནི། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས། གཟུགས་ལ་སྲོགས་པའི་ ་པ་མིག་གྲི་གཟུགས་དག་གམ། །ཞེས་པ་ནས། གོནས་པ་ཡིད་ཏྱི་ཚོསྨ་རོམས་ལ། །བདྲོ་རིན་ཤེསན 
| སྱིས་པ་བསྒོམ་སྟེ །གང་གང་ལན་སམསུ་བསྔུས་ནས། །ནང་གི་བདག་ཉིད་གཡོམེད་པད། །གནས ས་ག བ་སདག་གན། བཞི་དང བཞི་སེ། །འབྲེལ་བའེ་ཉེན་དང་བརྙེན་པ་ཡེན། །ཟབ་མནང་གེ་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་ 
༣༧ ¬ོ་ལཱད་རོ། །གསུམ་པ་མཇུག་བསྡ་བན ། གེནས་སླབས་བཞི་དང་འཁྲུལ་པ་དང་། །མ་འཁྲུལ་ཡ་ཤས་ལམ་ནཾམ་དང་། །ཕྱགརྒྱ་བཞེ་དྲ ཅིས ད་་འཏན་དང་བཅུ། ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཚང་དའེ་རུལ་བཤད་པ་ 
པ་ལྟུར་རེ། །གསུམ་པ་མདུག་བསྡུ་བན ། གེནསསྐབས་བཞ་དང་འཁྲུལ་ པའི་འགྲེལ་པའོ། །དེ་ནསྭ་པི་ནང་གཅག་ཏྭ་སཱོན་བའི་ཕོའ་ལཱས་ལ་འཇིག་ཏེན་ཙི་ཁམས་ཐམས་ཅད བཞིས་པིའི་འཇིགཏན 
།ལསྟརམ་ཤུས་དང་ཡ་ཤེས་གཞི་མ་འབུས་བུའ འུལ་ ཡ་བནཔ་ དུག | [ཧིརེལ་ཇྲི་བཞིན་གནས་པ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ནང་གི་བདག་ཉིད་དེ། །ཞོས་ཐུན་མངོ་གི་ཐེག་པར་ཡང་བདག་འབྲས། སྱ་་ག་པའི་སྣང་བ་མེདཅིང 
རལ། བསྟན། བཤད། བད གསུམ།དང་པན་། ཿ་ ཁྱེ ༣༽ ༧ ༨༦་་ད༽ ་དཨེིང་པའ་ག། ངས་པས་ཕུག་ཁུ་ལ་པའ་འཁར་ལྡོས་བྲ། ར་བ་དཔུང་དང་བཅས་བཞུགས་ཀྱང་དག 


ལྕབས1:1 > 


༠ །གཞན་དག་ལ་བུག་ཁུ་ལྔ་པར་ཡང་སྣྲང་བ་ལྟར་འཇིག་ཏྟནུ་རྱིུད་དང་བཀོད་པ་དུསུ་ འབའོ་དད་མངོན་པནས་བཤཤད་པ་སེགས་མི་མཐུན་པ་ཇི་སིདྲ་ཀང་མི་འགལ་ཞིང་ ། ཆྣལ་འབརཔའི་ལུས ལའང་འཇིག་རུན་གྱི་ 
ཁམས ཐཱམསུ་ཅུད་གདགས་པརནུས་ཞེས ངང་། ཁྲད་པར་སྤགསསུ། རོ་རྔཾམེ་ཤཾདཅེསྱ་བར་ བརྡོད། །སམས་དཔའ་སྲིད་ པ་གསུམ་གཅིག་པ  ། སྭ་སྲེང་པ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅད་དག་པ རྔོ་རྫགསུཉྨ། གཅག་ཏུ་སྦྱོར་བ ནིདག ཡཱརཞས་ 
སར་བ ཅུགཉས་སཡ དུས་བཞིའེ་དྭགེ་བས་ཡང་ཡང་འཁོར་བའི་དུས ཀྱེམ ཚན་ཉིདྲ་ཅ ནྒོནཾ་གསུངཌོ་རྔ ། གཟའ་སྐར་འཇའ 

'གནང་གྲ་ངོ་རྗེ་གསུམ་སེ་ས་དང་ར་རེ་གང་ལའང་ཆང་ | 


4 །་ལ་ །པའིཚ་ཕི་རོལ །ཏུའནྲ་གླང་ཆུབདཀལ འཁེར་བཞིན་སྤུ་རྔོ་རྔ ། དྭགུགས་ནས་ལ་བསྐལ་པའ་བར་དུ་དུས་ 
>> 5 ༽ ར་འ ། ༢།བབ་༢འ།ར། ༣ི་ཊབ།ད།་ོ་་ ༢ ཤོག མ།་།་རྲ་བརིསིཌ་པ་ ༢ ÷` ཧེ ཧེ 
185 [ཚོན་གླག་དངས་མའླང་དྲང་ནམམཁའ་རྣུལསན་ཐུགས་ རྡོ ། ཨངུ་ནྭ་སཾ འོག་ས་སང་སླ་བའྲ་སུད་པ གསུལོ་མམ་ཁམས་གསུམ་པོ་སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོནྡྲ་གསུམ་མེ། །ད་དགནང་ག་ 
བར་འཇོག་པས་དང་པོ་སྨུའ་དབང་དུ བུས་ཏལུས་བུབ ཞ་དང་འདག རྟེན་བྱེ་ཁམས ཀླང་དཀཀལ་གྱི་འོག་ནས་སྲིད་པའྱཆ་མེ འཾ་བའ་དཔག་ཆད་འབྱུམ་ཕ ག་བཞི ལ་ུཚཱད་ཀྱི་སྒོ་ནས ་སྤར་བ་དང་གཞུང་དུ་འབྱུང་བལྟ ར་དངོས པ་མཆུངས 
པཉིདྱ་པས་འཇོག་པའ། །གསུང་གྲྭ་མནས་ནད་ག་ད་དསལ དའ་དག་ཉོལྱ་གི དྲོས་པྨ་ནམས་ལ་བྗོད་བར་འབེལ་བའམ་ཁམས་མཐུན་བས་དང་། དེ་གཉིན་ཉན་ཁུ་རུ་ཆུང་གསུམ་དང་བཏིན་པ་བདེགསལལེ་ཏོག་པཆགས་ 


གཅིག་པར་གནས་བ་ནིནང་གྱི་ཐགས་ངོ་ར་ཡིན་ལ་སེམས་དའི་སྣང་བ་མ་ལུས་པའང་ཁམས་བདྲག་པྱོ་གུར་པའི་དབང་གིས་སྣང་བ་ཡིན་བཟྙ ུ་ནང་ཆོས མནཱ་ཞིང་ཏན་འབུལ ཨིའགོས་གཟིག་ཅུའླུབང་བ་སེགས ས་དཔེ པ། 
166 གཉིས་པ རྒྱས་བ ཤད་ལ་དེན་ཚན་དགུ་ལས་དང་པྲོ་གནས་གཞན་ནང་ལ་སྦྱར་བ ན་། སྩཱ་བནས ན་སོར་བཞི་པོ། །གཟུགས མདཱ་ག ནས་ ཏི་དེ་འཾག ཏུ། །སའནུ་བུ་གདབ་གས་ཁ ༤ ་པ་ལཱར། སོ རུ་ཡི་དཀྱིལ་ 
༤ ཀི་བསྐ་ནྐོ་དང་མའིལ་བྲ། །༈ མནླཀཱ་དང་ཡི་དགས་དང་། །དྭམལ་བོ་བརརདྲ་ཏྱི་གེནས་རིམ་གསུངས། ་། རུའ་འབུང་བརུམ་བརུགས་ནང་ལ་སྨྱན་བན་། རྐང་ལག་ཚགས་གསུམརམ་པ་ལྟ ལེ 
| འསན་རྐ ཐཱ ! རཾ ལུདུད་པ - ( - ི་ར། ༣༽༔ ད་བ ༨ ¬ - ¢ ་རེ་ "ཉ་ལ ྲ པ་འ ་ངདའ་ལག་བ་དང་། །སེན་མའ་བར་དུ་རོམ་པ་ལོའ། །སྲན་པ་ལནྡྷ 
_[ལཔར་ཡན། །བྲངན་ས ས། ཞེས་དང་ ། རིབ རྣམསནང་ལ་སྦྱར་བཞན། སྒལཚགསན་། རྲབ་དུ་བཞིན་རིབདུ་ན \ །བླར་དང བ་དག རུས ཟལ པ་ ར་པོ ཤ་དང་། །མི་འམཅོ་དང་ཁུང་ཁུང་གླིང་། །དྲག་ 
[རླནུན་མེ། །ནོར་བུན་ཧད་དངྲེ་བོ་དོང་། །ཁ་བཅན་དདྲདྡ་རོའི་ རི །ཟང་བདུན་པ་ནྲ་ལ་སྨྱར་བཞི་། གླེད་ྲུག་ནན་བད་ཀན་དང ༣ས་སསསྲསགྲ དུན་ནད། 
པའི་གིདྷ་རམསཟིམ་པ ༈ །རྐང་ལག་དུམ་བུབའུ་གཏསན། །འཇམ་བུའ་གླང་སགས་ཟླང་དྲན་བཅས། །འབྱུང་བ་ལྔ་ནང་ལ་སྨར་བ་ནི། །ས་ཐ བརན་དང་དྲད་དང་དབུགས། །ཁམས་བཞ་བུགན ཤྩ མ་་ྒ་ 


ཞོ །གཟའ་སྐར་སོགས་ནངལ་སྒྱར་བཞྲི) དབད་པ་ ད 
་བན། །གློག་དང་ཉ་དྲོད་ སེག་ཐེད 


རང་ཀླད་པ་དུང་། །ཐད་ཀནའོ་མ་ནློརལྭ་མཇུལ། དཱི་ཆུན ནང་གི ྱཱོཐོ་བད། སྦ མཞཾ ཞོའུ ཆངང་བཙོའོ་ཕངབཞོནོ། 

འཐུག་ཏུགསྲུངས། ་གྲསམ་ཤངལ་སྦངབི། དག་མ ན་པ 
ཞེ་སླང་བསླད། ཤིན་པ་ས་ཟས་ མོ་ཀྱི་བྱ་ཐཾ་ཤེད། ལྟེ་བའི མོས་ཟས་བྲསག་བཞུ་ཤེད་ངོ། ། 
སྟེ །ཐུན་ནས སྐད་ཅཾག བརྲ་གིན། ། །དུས། །སཱཾར་ཐམས་ཅད 
ིན་དཔག་ཏུ་མངོ་པ་གསུངས། ྦ 
ར།! 


་༥ཤས་སུ། ། 5 
ང་ཤད་འབ་ ༥ཤས་པས། 


།སིངགའྱ་ནི་ཐེག་ཡིནཏ། །༈བའྲིསྒན 
སིང་གའཾ་མས 
ཞིན་ནོ། ! ག་ག །ཆརནི་ལྕེ་ཆུང་བདུད་རྩི 
དང་། །དེ་ སྐགས་རྣམ་བོ ཤད་དུམ་རྣམས། །ཕཱ་ནང་གཞན་གསུམ 
ད་སེགས་ ན་འབྲུལ་ཏོགས་པན། །ཐབས་ད 


༡༠། ལས་བཞི 1 ་ཁུབ་ཞག 
གཟའ པཔ | །སོནྱཾརླཱ་སཱརྨ་མཱ་ཆཱ་ལོ། །རྒྱམ་སཱཾ སྤིན་དང་ནང་གི་རླུང་། 
སཱ །འགྲེལ་ཆེན་དུ.། འདིར་ལུཨ་ལ་ འི་མཾ་དང་ཁམ་བདག་ གོ་མ་དང་བྲསྱེ་བ་ཟ་བའིམ 
སྐྱི་གནས་དངུ་དུང ས་སཱོར་སྦེགས་ཊོང་ལ་སྦྱད་བཞི་ ། གཞན་ཡང་པགས་པ་དྲོད་དང་སྲུ། །མ་དངྨ་རུང་གི་འང་བཞི 

ལོ ། །ཅྕཾ་ཀླུ ༤ིག་ལེ་སེམས་བྱས་སོ། ། །སླླུ་དང་དཀར་དུམར་མཱུར་བེན། ༈ [ཟླ་ཉེ་འཇྲིན་པར་སྣད་བ་ 
ཊི་ཡིའངྲིས་ སོང་དང ིཔ་དངོང་གཤེརད་ུས་ ས་བཞྱི་དུང་ཆ མེ་ཆུདང་ནམ་མཁའི འི་ཁམས སུ་ཤས་པན་བུའོ། །གསུམ་བ་མཇུག་བསྡུ་བན ། ནོ། 


ཞྭསུ་ ་གསུང་ལ ། 


། 


187 
ྦ ར་ཐ སུན་པཿ 


ཏ། 


སྤྲ་ཚོགས་ཡོན་ཏན་འགྱུར་ཕྱིནརོ། །འདིརེནི་མདོད་བླསས་ཅུང་ཟད་བརོད། །ཟབ་མནད་གི་དོན་རྣམ་པྲད་བཤད་པ་ལས་སྣྲདོ་ ལུ་སྦྱན་བ་བསྟན་པསྙེ་བདུནཔའེ་འབྲལ་པའོ། །དེནས་ལའུ་བརྒྱད་པ་དང་དགུ་ | 
188 པས་གཞན་ལུམ་དང་འབྲས་བུའི་ཆོས་ནང་གེ་ལུས་སེམས་ལཚང་བར་སྙོན་པ་ལས་ཐོག་མར་ཀྱུན་རོག གྲཾས་བརྟགས་པའི་བསྐྱད་འེམ་ཀྱི་གདགས་གཞི་ཚང་བའི་ཚུལ་དྲང་བསྐད་རིམ་ཉིད་སེགས་སྙོན་པ་ལ། བསྟན། བཤད། བསྡུ་གསུམ། 

དྲང་ ནཱ ཞས་སམས་ཅན་ཀུན་རྟོག་ལ། །ཀུན་བཏགས་ལྷུ་ཚམས་སྤོམ་པའ་དོན། །སྤེམས་འཛན་པཱ་ནང་དོན་ཤས་དྲང་། །དབང་འབོར་གཞན་དོན་གཟུགས་སོན་ཕིར། །དཔའ་བོ་གཅིགནས་མབའ་ཡས་བར། །གསུངས་པའེའས་པ་ 
འདལ་སྟ། །ཞེས་ ལསུ་དངཔ་པརྣམས་ཞ་གནས་ལ་སམས འཇྲན་པ་དང་། ལམུ་ འ་དྱཀིལ་འཁེར་དང་ནང གྭ་དྱཀིལ་ལརྲ་བྱེ་ལྕའ་དྲོན་ ས་པ་དང་། འབུས་དུས་སུ་སྣང་བུ་ལ་དབང་འྱོན་བས་གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུ་སྟེནོ་པའི་ ྣ 
༅ྱར། ལྷུདཔའ་བ་གཅག་པནསམཐའ་ཡས་བའེ་བར་ སྒོམ་པའ་ངས་པའྲ་འདེ་ལྟ་སྟ ཞེས་མུཚམས་སྦྱར་བའོ། །གཉེས་བྱ་ནུས་བཤད་ལ་བཞི་ལས། དུང་པོ་ལུའི་གྲངས་ཀྱི་ངེས་པནི་དུས ཀྱི་འཁོན་ལོརཚ་དབུམ་ལས་ལྕ་ཐམསཾར ད་ 
§འབྱུང་བའདམ་པ་གསུམས་པ་ལྟར། དབུམ་ཀུཊགཞེ་ཡད་དག་དོན། །ཡེ་ཤས་ཟླུང་དང་ཐྲེག་ལེན། །དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཧེའུ་ཀྲའོ། །སྒུ་གཉིས་ཐྲབས་དང་ཤེས་འབ་དང་། །སྙིང་འོགོ་དཀར་དམརབདན་གཉིས་དང་། །ད་སེགས་ཡབ་ཡུཿ 


༄༠། ྫ །གཉིས་པ་ལོ་ །ལུས་ངག་ཨེད་དང་ཐིག་ལྕེ་ཚ་། །ུང་འོག་བར་གསུལ་ཡི་གེ་གསུམ། ། ུ་གསུས་སགས་བིར་ལུ་གསུམ་ཧ །ཁམས་བཞི་སྤེགས་ལྡན་ཁུབྲ་བ་བཞི། །།ཤས་ལཱ་དང་མུང་པ་ལཱ། །འ།བྲའོ་ | 
་ྲ ལུ ་ཧད་བཅས། །ལྷ་ལཱ་བསྙན་ཏེདུ་ཐར་གསུངས། །ནཱ་མཁའ་ཡེ་ཤུསྣ་རོས་ཤེ །ས་དྡུག །ལྷ་དྲུ་ ུན་ཡེད་དང་བཅུས བདུན། །ཆགས བརྒྱད་སེགསྤ་ཡིར་བྱུཧད་པོ་བངོ། | དིང་གའྱི་སྭ་རུང་ས་བྱ་ ་ 
18, ཨུ དང་བྱརུ་པ་དང་། བུང་པ་ཁམས་བཅུ་བབང་པོ་ཡུལ། །དུག་དྲུག་དེ་བཞིན་ལས་ཕྱད་བ། ཐལ ག་དང་བཅས་དྲཀིལ་གདོར་ནི། ཉེ ཝ་ད དང་བྱའ་གསུམ་དང དུད། །ཉཾརྭ་ལཱ་སོ་གི། གཉིས་སོ་བཞི་པ། ། ། སོ་བ དས་བ བ་མེ 
རྒག འཁེར་ལའི་གངས། །ནས་ཏྟག་གྲ་ང ་གཞིན་བསན་བྭ་ས ལྟེ། །ཞལ ་དང ཤུ གྲ་སཚན་ད་ དདད་མཆུངས། །གཉིས་པ་ ་དཀྱིལ་འ ་གྱིཿ ངིབ་པ་ནི། རྐང་མཐིལྷ་ོམ་པདྲ ཅང་ཡྲིན་པ ནས་གསུམ ཨདོས་ ཡིན་ པོའི་བར་དྲང་། 
ཉི རྡོརའི་ཐིག་ཟུམ ་པ་དང་ ། ལས་འདས 'གང་གུ་བཞིང་མཉམ་པ་དང་། གས་ག གཡོན་མདུན་རྒྱབ་ཟུར་བཞི་དང་ ། སྙིང་འོག་གི་བུ་ག་སྒེ་བཞི་དང་། སྣཱ་རཱ་བཞི་ཏ་བབས་ཡཾན ཝང ནནི་སེགས་ཏ། ཏི། ལུས ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བ ཤང་བ་ནི།། 
རོལ་ཇི་བཞི ཞནས དྲ་ཐག །དིབས་ དང་བཅས ཕ་བླཝས བནི། །།བེཔཾས དིལ་ལཱབོར་སྣ་བརེ་བཤད། གསུམ པཿབས དང་ཤས་འབི་དད་བཞི པབཞན་ བཤད་ བནི་། ་ཕནརུཾན་ཐབས་དངཤེས་ དྲད སག ཡས་གཡོན་ཡུས 


| 


སྤེམས དཀར་དམར་དང་། །རྟེན་དང་བཏེན་པམ་ལུས་པ། །ཐབས ་དང་ཤེསལབ་རང་བཞི་ ནགསུངས། །དྲ་ལའྲི་ཐས་ཤས ུ་བཞག་པ་ལཱ་པོ་རཾ་དག་ ཡུས་བསམ་ཀྱི་གནས་གྲྭ་ལག་པ་ལ་དང་བནུརའགྱུར་ལ། ཕ་མའི དྲི ཁད་པར , 
_ 90 །བུ་ཤད་པུན། ཤས་ཞབ་གཙོར་བསྟན་ཤུས་ཐབ་རྒྱུད། །ཐབས་གཙོར་བསྟན་བ་ཕུ་རྒྱད་དུ། །ཀུན་ཀྱང་གཉིས ཡེད་འང་བཞིན་ཡོམ། །ཞུས་བཅོད་ག་བ ཅསུ་ཤེས་གཙོ་ཆེ་ཆུང་ཙམ་མ་གཏོགས་གཉེས་ག་ཟུང་འཇུག་མ་བསྟསནནྣ་༡ལ་འཧོར་ 
། ༅སྒཡ འཇུག་སྙ །རྣལ་འབྱེར་བྲབུས ཤུ ཡུས་དང་ཞ། །ཤཱས འུབ་གཅག་བུ་དག་གོསོ་ལེན། །ཐབས་དང་ཤུས་རབ སྙེམས་འཇུག་པ། །རྣལ འཐེརོ་ད་བཞིན་གཤུགས་པས ་གསུངས། །ཞེས་གསང་བ་འདུས ་པའྱ་དཱད་ལས་གསུངས་པ་ | ྦ 
ཝཱུར་ར། །གཞུན་ཡང་ཨན་ལག་གི་སྨོནས་བྲབས་ཤུས་ཀྱི་འཇྲོག་ཚུལ་ནི | མིག་ནི་ཐབས་ཏེ་གཟུགས་ཤེས་རབ། །གཟུགས་ནི་ཐབས་རུ་རིཡོགདསྲ་འབ། །རོམ་ཐབས་ཏྭི་རུང་ཤེས་འབ། །རྐྱངམ་ཤ རབླ་རུང་ནོ་ཐེབས། །སུས་བུ་ 
བཱབས་ཏཾསམས་ཤས་འྲབ། །བུད་མྲེད་ཤེཾསུ་འབས་མསནི་ཐྲབས། །དབུས་ནིཤཾས་དུབ་ཐིགས་ནོ་ཐུབས། །དོན་དམ་ཐབས་ཏ་ཀུན་རྡོབ་ནི། ། ཤས་རབ་ད་བཞྲིན་བླཟོག་བའང་ཡིན། །ད་སོགས་དཔག་མདུ་ཤས་བརྡ་བུ། །ཁ་ངོག་ཡོན་ཏན་ 
1 རིས་བནྣམས། ཞླུད་དུ་ཇྲི་སྐད་བསྟན་བཞིན་གསུངས། །བཞི་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཕེམ་པནི། དགིབས་སྐུ་ླུང་དང་བརྗོད་པ་སྨགས། །ཡི་ནིིག་ལ་རྫོགས་རིམ་བཇྗོད། །སྐྱ་བ་གསྐིད་རིམ་བསྟན་པ་སྟ། འཇི་བ 


གས་རིས་ཉིད་ཡིན་ནོ།། ་ 


¦ /ྭ ༠༡3)” ༣: ཤར། 5 ༡1 ལར དའ ཀར ནོ 

]༄༅། །ཀྱུན་བརྟགས བསྐྱེད་རིམ་ཤེས བ་སྲེ། །གཞན་དབངའདྲེལ་ཕ་རྫོགས་རེམ་བ༨དད། །ཀུན་ངོབ་བདན་པ་བ འིམ་སེ། །དོན་དམ་བདན་པ་ོགས་རིམ་བ་ ༢༡་ཀྱ༣༢།༡བསྲ་རར།བའང་འི༡ ¢ 

ྦ `་ས +! „¬ ༡ དི , `. ༤` ་ དྭ དན་དྲམ ན་པ་རྫགསར བཤང། བདྡེན་ཀ ཀརའ་ར།ར།ཀ༨།ང་༣ར།་ར \ 

། ཤུས་འབྲ་ཛོགས་རིམ་གསུངས། །གསུམ་པ་མཛུག་བསྡུ་ ནི ༈ དེ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀད། ཨཱ །ཨུསི གབ །ེ་འིས་གཡ་ྱང་སེད་བད།།་བཟདུ་བཅོད་་ཡིན། ༣ བདརིམ་སུཾ། །དེརམེད 
༩ །ཤེས་ཐ་འཇིན་མད་པང་དུ་སྩང་། །ཞེས་པས་མདོངན་ ཞི་ལམ་འབས་བུའིཆོས་ཐམས་ཅུད་ཡེ་ཝི་གཉིས་སུ་བླསས་པ་བཞིན་ཟུང་འཇུག་གི་ཡ་ཤེས་གཅིགྱཏུ་འདུ་ལུ སར ད༽ ཞུ །ད་་། མུ་བ་ཤད་པ་བཞུན། ། 

191 སཱང་བར་བའོ། །ཟབ་མོ་ནང་གེ་དོནྱ་ཧུས་པར་བཤད་པ་ལས་གྱུན་བྟངགས་བྱལཱ་འ ༤་བའྲི་རལ་བསན་པ་སྲེ་བྲ་དང་པའི་འགྲེལ་པའོ།། འུལ ་ཡུང་སྨས་བྲལ་ཡན་པས་འཇན་མད་ལྷུག་པའ་དང་དུ་ 

སྦང་བརྲ་བའོ། །ཟབཨོ་ནུང་ག་དནྱ་དུས་པ་བཤད་ གུན་བྟངགས་རྱལ་འབུང འྱཚུལ་བསྟན་པ་སྟ་བརྒྱད་པའེ་འགྲལ་པའ།། ‹ །དྭགུ་པ ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་སྦང་གཞི་དང་སྦྱོང་3ྱེད་བསྟན་པ་ ༦ ༦ 
¡| | ད༼ ༠ ༦ 'ཇ་འ༩་འའལ་ཀན་༼བ ° ་རོལ་འ་ཀས་ས།པའ། ¢ ༠ ༽ོ ྦ ༢༥༧༨ $ˆ, ༤༤ ༄.- ༽ ༡༥༤ ་འབསབ་ 
_ | སྒུ་གཉས་ཟུང་འཇུག་ཐའ ་ །དེ་ཡང་སྣང་འུ་ ཀུན་ཇོབ་ལྟར་ཐྲབས དནམས་བསགས བས་ཤེས་བྱའི་དབང་པོ་འཕེལ ། ༨ཤས་འབ་དེས་གནས་ཆུལ་དོན་དམ་དང་མཐུན་པར་ཡ་ཤ སྦ་ལཚོགས་ལ་ཡ༡མ་པར་བཞག་པས་སྨོམ ྲཱ 


ཊཱ ནོ་ཡེད་པར་ ཤེས་པས་སྨུལ་བྱསནནུས་པ་ལ་བུའོ། །གཉིས་པྱ་ཧས་བཤད་ལ་། ཡང་དག་པའི་བདེན་གཉིས་བཤད་པ ། དེའི་ཆུལ་ 
ཐག་པའ་སྣུང་གཉན་བྱ་རྩ་བ་བཤད་པ ། བགྱླབཡདྱ་དུདྱ་ི་ཡུང་གཉེནབཤད་པེ ] དེ་ཉིདེ་ཆུདྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་དུང་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི༽ སུམས་ཅན་ཁམས་ནེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཧཱུཾང་ 
དུད་པ ལྗའི ལ་ །སྭ་སྲམསཅ ནཤ།ཁམ སསམའང་བཞུན་ལས་གཞན་དུ་སངསྤ་དྲས་ཡད་ལ ་འདེནེ་སངས རས ཀྱི་སྙིང་པའཛྲ་ངོ་ལ ངིམ འི དཅོང་སྣང་བ ་དུང་སྙོང་པ་བདན་གཏེས་ད ཚ་མཱད་དུ་ ན་པ ླ་བུན་བུདྤ་ ། 
| །སླུང་བའི་གཞེའི། །བདན་པ་གཉིས་ངོས་བཟུང་བཞི། འདིནི་ཡེ་ཤེས་ཇྡོརུརུ། །ཀུན་ཇྫོབ་གཟུང་འོའི་སྣང་བྱ་ས། །བདེན་བྱརླུག་ལྟ་བུའོ། །དེན་དམ་སྟོང་ཏིད་བཅོྱི་དད་དེ། བདེན་བགཉིས་ཐང་ཡཤས་བཛད། །ཅས་ ཤེས 
| སནལས་བཅུས་པའྱ་ཧུད་ལས་གསུངས་པ་ལུར་ཞུན་རྡོབ་ནི་གཟུང་འདྲིན་བྱི་སྣང་བ་མཐྲའ་དག་སྟེ ། དེ་ལ་བདོན་པར་འཇོག པནཱི་ཧཱ་ཏཱེན་ཚོགསན་སྣང་བརུའིཟླ་བ་ལྟ་བུའི་ཆཱནས་སེ། (དོན་དམནི་སྣང་བ་མཐའ་དགུ་རང་རང་གི་ངོ་བོས། 
¡ ཉྱང་པ་ཡན་ལ་བདེན་པར་ འཇོག པ་ནེ་གཟུང་འདིན་གཉིས་མེད་རང་རིག་ས་ཤསཀི་ཡུལ་དྲུ་གུར་པས་ས། །སྟེང་ཉིད་དེ་ཡང་ཆོས་ཅ་ཉྱི་སྒོ་ནས་རྣམ་བྲངས་བཅེ་བརྒྱད་དུ་བསྡུས་ཏེ ། གང་ཕྱིར་ད་ཡི་རང་བཞིན་དེ། །ཡོན་ཕྱིར་གཟུགས ། 


192 ' །ཤང་ཧི ཤིསའབྱ་ནི་ཞིང་བསེདོ་ནམས་ ང་ལག་པའ་སལ་ནས་ ཏེ། བའ སྙིལ ་རྨེལམ་འང་བཞིན་ 
[པའྲ་མད་བདན་གཉིས་ལྡན། །ཞཾས 
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༠ ནི་གཟུགས་ཀི ཧྲ སུ་སིང་ ཞེས་སོ སེགོས་ སཾ། །ཟུང་འཇུག་གི་ གིདོནནི། ། བདེན་པ་གཏི་ ་གཉིས་ཀྱང་ ་ཕན་ཚུན་བལྟས་པ འི འི་བཏུགས་། ་བཞག་ཙམ་༩ ་ལས་༣ང་བཞེན་མླ་གུབ་པས་རླུ་ཟུལ་ཡང་སྟང་གཉུས་མ མ་འགལ་བྭ་ལ ལྟན་བརྗད་ཀྱ་ ཁྱ 
|གཅིག་བྲ་དད་ནི་གང་ འངམ་ བ རྔོད་དཾ། གལ་ ཏི་སཾང ངོ་མིན་ཅུང་ཟ ཟད་ཡྲོད། ། སོང་པའ་པ་དུང་ ཟད་ཡོད་པར་འགྱུར། ། མ་པང་དུང་ཟད་ ཡོད་ 'མེནན། །སྱྱང་པ་ཡོད ཡོད་པའ་ག་ལ འཇུའ། །ཞས ་ང་ ། མྲ དོམ ་དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་ལས༔ 
ཤཱ། གཅག་ཐྭ་དདན་གདུ་དུའང་མ་བརྗད ཏུ ད། །སྙང་ རི ཅེ ཁྲུ ཱ 
ྲོ བདེན་གཉིས་མཚནཏེ ད་གཅིག ག་ན་གཟུགས་མཐོང་བས་ཀུ ་ཀང་དོན་དམ དམ་མཐོང་ཞིིདེ་ལུ་ནེ་འབད་མདྲདུ་གོལ་ངེར། བྲརྲའྱག་ སོགསུ་སྱོན ཧོན་ བཞི་དང་། ཐུ་དད་ན་དན་དས མཐྲོང་བས་ཀུུན་ཇོབ་ལ་ ་ལ་མངོན་ཞན་མི་  བླཟོགཅིང་དྭ་ལྟ་ན་ ནྭ་མང་ངདན་ལས་ 
[93 ། འདའ་ཇི ༣མི་ནུས་པ པ་སེགས སན ན་ བཞི་ བསན་ནས དང་ད ྲདུང་གེ་དཀར་པོལམངོན་སུམ་ཧུ་ཡུ ལ་ཛྫས་སྲུ་ཐ་དད་མ་ སི ལ། དཀན་པ་ པོ་བྲོས་ཀྱང་དུང་ དྲུ་མ་ ཇེས་པ འུདབ ཉུར་རྟོག་པ ་པའི་ གུལ་ གྲ་བར་ གཅིག་མ་ ཡིན་པ ༢གསུངས་ཤིང་རུལ་ གཞན་ 
| ཡང་ཆོས ཐེམས་ཅད་ རྒུ་ྐྱེན་ལ ་བརྙན་ནས འབྱུང་དུ ང་དགོས་པས་རང་བཞེན་ གྲེ་བ མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་དང་། རང་བཞེན་ བདེན་ པརུ་ཡོད་ན་འགྱུར་དུ་ མེ་རུང་བལྱ་རུ་རྐྱན་ ཅན་འདྲོལ ་ལས་ཅིང་ཡང་འཆར་བ་ ཤུང་འཇུག་སྟ ། འཕགས་པ་ཀྲང། བརེན་ནས་ 
ྐྦེ པ་ན སྒུས་ པས། ད་ཉིད མཁན ་པ་མཚོགེ་ ཀིས་ གསུངས། །ཞྭྲས་དང་ ། གང་དག སྟེང ་དང རུན་འབྱུང་དག དུ ཡྤའ་ ལམ་དུ་རོ་གཅིག་ ཕར། །གསུང་མཆོག་མཆུཡ ་་མད་པ་ཡི། ཡ། །སུས་རྒྱས ད་ལ ཛུག ་འཚོལ་ ལ། པཔ སྭ སཾ། | 


& ༩ 2 


ཛྷ 


ིིརེན་གཉས ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ལྷུ་སྔགས་བད་ཆེན་གྱི་འང་བཞིན་རྣམ་དག་དི་རྡོརྔ་ེག་པའྲི་སྦྱང་གཞིའོ། །སྤྱོད་པེདནི ། དཾ་ཏོག་3ྱད་པའི་རྟོག་པས་བསྐྱེད། །གཉེན་པོ་སྦྱོང་བྲྲ་ཡིན་པརབཤད། །སྦྱང་གཞིའི་གྲངས། 
194 གིཞེན་ཆཾས་ཀུན་བསྙན། །ཞིས་ཀུན་ཇོབ ཀྱ་རྣམ་པར་ཏུག་པ ་ལ་བརུནནས་སྒྱས ་པའ་དན་དམ་ཏགས ་པ སའ ང་ཡ ན་པས་བ དན་གཉས་ཐབས་དང་ཐྲབ སྱ་བུངྱ་དུ་འབྲལ་བ། ཐྭ་ཉཱད་ལན་མ ་བརྙེན་པ ༽། །དམ་པའ་དནན་བྲདཞ 
མཅུས། །དམ་པའི་དོན་ལྔ་མ་བཏུན་པར། །མུ་དུན་འདུས་པ་ཐེབམི་འྱུར། །ཞེས་ཀླུ་མུབ་ཅིས་གསུམས་པ་ལྟུརའོ། །གཉིས་པ་དའི་ནུལམ་ཏོགས་པའི་ལེག་ཉོག་སྤང་བནི ། ཆངས་སོགས་གུབ་མཐའ་ཐུམས་ཅད་ཀུང་། །ནྣམ་ 
ྦ རྟོག་གས་ཤྭསཿཤས་ྲ་ཡེན། །རྒྱ་ཀྱེན་ལྕུན་དང་ ད་འཇན་སོགསས། །སྣཾ་ཆགས་ལྟ་བཤུས། མམསཀྱཾ། །གླཟུངའཛིན་ལ་བ ན་འབྱུང་བར་གསུངས། །ཞེས་ཐཱ་འོལ་པ་ལྭ་དྱུཔ་སྤྲེ་མང་ཡང་ཐུམས་ཅད་ཡུས་སེམས་ལ་བརྟན་པའེ་ 
འབུལ་པས་བདགཏློབར་མཱདིས་ཤིད་། ཆུང་འཕིན་པས་ཤིནས་བདུག་ཅད་པས་ཆེཔི་མ་མི་འདོད་པརཆ་འདིའི་གགས་པ་དང་ ཡོངོས་སྤྲོདལ་ཆགསནས་ཙོད་པུ་ཆུར་ལེན་བུ་བསྟན་བཅོས་མངདུ་ཤིད། གཞན་ནམས་ཚུཐིམ་ 
དང་ཐར་པ་ཁས་ལན་ཡེངཐར་པའ་ག་འཕང་ནོར་བས་སྤང་དགོས་སོ། །ཕ་འོལ་རྔུལ་ཕན་ཕག་ན་མ། །ྱུན་གཞ་ཡད་བཅས་ཡུལ་སྣང་ག ། ུས་པམ་ཏགས དབང་གིས་ཏཾ། །འནོ་ཀུང་བདག་སགས་བོད་པ་པ། །དགག་ཕྱིརྱ་ཧལ་། 


མས་པས ེ སོ 
= ་འང་ཆར༡༡༩༤༧༧-༧ཆོངེཆོ./༡༩༧ཇ༧འ::5ཿ55ྨ986ཿཇཇ༦༧༠༤༧༠༨-༢༦༩ 


༦༠། །བྲས་གསུངས་པ་ཡོད། །བདག་དང་གང་ཟག་གཏགས་པན་བོད། །བནན་པའྲི་ངོས་གུབ་དུལཙུམ་མོད། །ཡོདོ་ན་འབད་ཆ ཡེདྲ་བར་པའམ། །ཐར་མད་སྤན་ འགུརཞེས་མུ་བསྟན། །དསོགས་སས་ལ་སྣངབ་ཕེ། ། 
ཤ‹, སཱང་གཉེན་མཁས་རྣམས་ཀྱི་ མ་གསུངས 'བཞྲིན། །ཞེས་ཏང་སཱའི་ ཉན་ཐོས་ གནས མབུབས་ཀྱད་ གངུ་བག་ག གི་བྲདག་ཁ་ ཁས ་ལཱན་ཅིང་། ། གཞན་ང་སྣུདང་མ ་དུང་ མདོ་སྲི ་པས་པ ཕི་དོན་རྔུ་ ༤ལ་ ཕུན་བད ན་པར་འདོད་པ་ད་ རང་། སྒེམཔ་རཾམ་པྲས་ ༢ ས་པ ་པ་དིན་པའ་ 
 །འདུད་པའི་ཆོས 'ཀྱེ་བདྲག འཇིན་ནམས ་དབུམ་པས རགས ས་པ་དུ་མས་ བཀག་བ། ག །དེ་ལཱར་སུང་གཉན་བི་ཆས ནདྱ་ཀུ ་གཉེན་པོའི་ །སྭན་ལར་ས་ཆགས ཀྱང་ཐར་པ་དང་ཐམས ཅདེ་མཁེན་པའྲི་རུར་ གང་འགྲེནས ༡ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའཾ། །གསུམ་ པ། ། 
195 རྔ་ཇུཐེག པའི་སང་གཉེན་གྱི་རྩ ་བ ་བཤད་པན། འདེངནི་ཡུལ སྣང་ལུས་འད ་འདེ་ལ། །ཚྩ ཆྲ་ཐགལ།་ འ་རྲས་པ་ཡ། །སཱང་གཏ ཉན་ང་བཞེ བཞུན་ གཤགས་ང ་པྲས གསུངས། ། །ཁུད་པར་རྡ་རྫའི་ཡུས་ལྡ ་ལན་ པའི། །སྐེས་བུ་ བ་ལོང་བ རྐྱའི རུང་ཇི་ ད། 

8 སྡེམས་ནུ ་ཧེ་བ་ བདུནཱཧཱ་བདུན། །ས་ཡ་ བདུན་ དང་འབྲུས་ཕྲགྲ པབ དྲག །ཡད་ པས ༡ཆོག་ིཡ་ སྦྱང་ ཀའི །ཆས་ ཇེ ཡྱོ ་པ ་ཡེན། །བརྒྱད་ཁྲི་ བཞེ་ ཡཿ རས་གངསས། །བཞུ་ པཤ་བག་ཏྲུ་ཐྲ་མོད དགུད ཀྱ་སཱང་གཉིན་ཐ ཤད་པ འི ྦ 

རྡལ ་ཤེསརངི་ཉ །རྒྱབ་ཕྱང་འདས ལམ ལྡན་པ། །གཉན་པའིམཆོག་ )དརུད། དྲིར བའ ཤསྨན་། །བསྡིམས་པས ་པས་ གསུམ་ག ཤོགས ད གསུམ་ གི ། །ལ་བོ སུམ ཞགནི་ ཨ་ཤགནི་སིང་ བྱརདནུ། །ལེ་གསུམ་ ། 


]⁄ 


རི དར ÷ ུགས་ིདད་གསུམ་༈ | །བགྲོད་པ གེས་དག་རྱུད་དུ་བཤད། །ཟླ་ འ་འ ནི། །ཨུམ་ཅུ་སེ་དུག 
196 |བཤད་ནེ སསག ཇེ ་གཉི ས་ཡོད འདི་འ ཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོརུ། །གྲ་གྲས་དྲུག་པར་གསུངས་པ་ ཡེན། །ུང་དེ་དགྲ་ཀང་ངག་གོ་བ དེལ དང་་་ཀཱ་ལཾ་ ཕི་ཐབས་ཤསྭ་ཟུང་འུཇུག་དུའཆར་བཟ འྱིས་ནས་རྒྱས་ 
ངཱ ཧི ལག་ལཞ་པ དྱ $ ཧུ པ་ གསུ་གསུལ་ཉེད་དེ་དྲང་མཱཉམ། །ངྡོན་ཤིད་ཡི་གུའི་གཙོ་བེའ་གསུངས། ༣༢འིང་ཆུད་ཕན་མུམཆུ་སེ། སྟེ །སྭ ད་དང་བ 

༤ ཞལ ལྡན་ སྕཾ། །ཿ །ཐྲག་ལ། ཧག་དྲོག་གྲི་གུག་གི་ ཊི །དབེ་བསྭ་ཐུང་རིངཤྲིནྡཱ་རིང་། །གསུལ 


རྐྱད་བརྒྱ་ཡེན་པར་བ བཤད། །ཉི ཁྲི་ཆིག་སང་དུག་བ ་བརྒྱ་ཡེ། །རྒྱུད་ 
ཇི ༤ར། ་ཤིདུསུ མཅུ་དགངས་དྲག་བསྒྲར། །སུམ་བརྒྱ་དྲག། ཙཱཾ་ཐཾའི་དབུངས །ཉིན་མཚནུ་དབང ངསྱ་ཀངྲ་དགུ་སཱཾ། །དྲ་ཕིར་དབྲུགས་ གྲངས 
ཞག་གཅི། གདང་། ། །ལ་གཅགྱརུ་ནོད་དུང ངས་མཐུན་ཛིར། ། །གསལ་པྲེད་ངེ་དང་མ ངུས་པ་ཡཾན།  ་ 1 བྷོ་ཚོཿ རོ ང ཡི 


བྲམས་ཅད་དང་སྦྱར་བ། སང་ རྣམ་དེ་བླསུས་པརུ་བྷེསཞེ་པ་ཡིན། །ལྔ་པ་དཏིད་སུདྱསི། 
¦ ད་དང་སྦྱར་བ་ལ། ཡེཤས་ཀྱཾརླུང་ལ་སྤྱེརོ་བ། ཙ ཁམས་ལ་སྤྱན་བ གཉིས། ྲ་ ད་ནི ྲདི་ དག་པར 


་ 


དྲ་དུ་བ ཤུད། །གཡུས་གཡོན་ཐབས་དང་ཤེས་འབྱཏི། །དྲཔཾ་བུས་ཐབས་དང་ | 
ཡ ་ 
རར 


༄༠། ཌལོ་གསུམ་ཞག་ལ་བདུན་གྱིས་བགོས། །བརྒྱངདང་ལཱ་བཅུ་སུ་བཞི་སྩེ། །དུས་འཁོརཞུང་ཛུཊི་ལྷ་གྲངས་ཏེ། །ལྕུག་གཉིས་ཐབས་ཤེས་བདག་ཉིད་གསུངས། །འཁོར་ལཾ་སྤེམ་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ལྷ་གྲངསནི| ཟླ་བཆནི་བཅེལྔ་ | 
ཐཱ། སཱེ། །དེས་ཕྱེ་བདུན་ནུ་རྩ་གཏིས་ཏེ། །བདྲག་པ་འཁྲིག་བཅས་རྣལ་འྱོར་མྭའ། (ངས་བརྡོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ནུ་བཤད། བསྔུས་ན་དཔའ་མེ་སུམ་ཅུ་བདུན། །ཐབས་ཅེག་དང་བཅས་ལུས་ལ་གནས། [སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའེ་ལྷ་བྲངསནི་ ¦ ཟླ་ཕྱད་གསུམ | 


¡( ྱི་ཞག་དེདག །ཁྱེད་བའ་ཐབས་ཀྱི་རྒད་ཡིན་པས།།དུས་སྦྱརརྱ་་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས། །དཐོས་ལྔ་ད་བཞི་བཅུ་ཡིན། །དལས་འུལ་ད་བནི། །རྣམ་གསུམ་ཞེ་དབུའི་དིལ་བཁོར་དང་།།ཞེལི་ཞེ་གིཨུམ་ཟུང་ྣམས་སེ། །ཉིས་བྱ་བདུཊ 
ཟོ ཅུཾ་བཞི་ཡིན། །གསདབ་འདུས་པིའི་ལྭ་གསམནི་། དཔལལནོའདུས་པྲ་ནམ་དྲུག་སྣེ། །དགུ་དང་བཅུ་གསུམ་བཅུ་དེགུ་དང་། ཉར ཡེ་གཉིས་སཾ་བཞི་སྐུ། །བྲབས་དང་ཤས་ཡང་་བ་ཡིས། །ཉིས་བརདྲུགནུརྩ་བཞི་འོ། །ཐྲབས་ཤེས་ 


དང་བཅས་གངས་རྣམས་སོ། །རྒྱུད་གཞན་ལས་འབྱུང་ཐའ་ལྕ་གྲས་ཐམས་ཅད་འདེ་རྣམས་སུ་འདུས་པར་བསྟན་པན། ཐོད་པ་རྡོ་རྔ་བདུད་ྩི་དང་། །དྱགཾས་རོར་སགས་རྣམས་མ་རྱུད་ཀྱེ། །སྣོམ་པའ་ནང་དུ་འདུས་བར་གསུངས །།གཤིནེ 
རྡེའིགཤེད་སེགས་གསངབའ་བཅུ། །དག་དབད་དུ་ཀྱི་འཁོར་ལ་སེོགས། །དཔལ་ལྔན་རྒྱུ་སྐར་དིཀྱལ་འཁེརཅན། །རྣལ་འྱོར་རྱུད་ཀུནཀྱང་འཇུས་ཏ། །བྱ་སྦྱནྡད་ཡི་ཡན་ལག་གིནོ། །ད་ནི་ཡེ་ཤས་རླུང་བཤད་དོ། །གཉིས་པརྩ་ཁམས་, 


` 
་་ 


རི 
` 


.]འསུན་བལ་བཞི་ལས། དང་པོནི། རུ་ཡངད་བཞིན་གསུངས་པནི། །སྙིང་ག་སེག་ནིདུས་འཁེར་ལ། །རྩོ་ཏངཞབས་ཏི་རང་བཞིན་ཏེ། །སྙིང་གར་སཔ་ུས་ལྷ་མེ་བྱདད། །ཡེ་ཤེས་སྣ་ཚོནས་ཨུམ་དུ་བརྔོད། །བུམ་པ་བཤང་གཅི་ཤ་དང་ནྐང་།] 
པུའོག་ཡིན་ཏ་གཙུག་ཏོརནི། །ནོར་ཐུ་རི་ ཤིང་དངུ་དུང་། །ཕུང་པ་ཁམས་ནམས་སུངས་རླུས་ཡྱུམ། །མག་སགས་དྲུག་དུང་ཡུལ་རྣམས་ནི། །བུང་ནུད་སེམས་དཔའ་ལྟ་མོར་བཅས། །རྐང་སེགས་ལས་དབུང་ཁུ་བོ་བཅུ། །ལྟ་ཐའི་རྩ་རུམས 

_ 198 འཇིགས་མ་སུགས། །གསུང་གི་དྱིལ་འཁོན་རང་བཞིན་ཡིན། །ཆིགས་ཆན་བླརུ་གཉིས་ར་འི་འབོར་ལ། ། སུ་ཡེ་དྲིལ་འཁར་གནས་པ་ཡེན། །སར་ཚིགས་ཀླ་དང་གཏུམ་མོ་སྣ། །བ་སྲུ་འབྱུང་པོའི་རང་བཞིན་ནོ། །འདོད་དང་མོ་འདོད་རྟོག་ 
། བཀླུན། །མུཆོད་པའི་ལྕུ་མེ་དང་ བཅྲས་པ། །རྩ་ ་ཁམས་ཐབས་དང་ཤས་འབྱ་འི། དུ་ས་ཚོངདུང་བྱུདཅུ འུ །གཉིས་པ་ནི་ | དཔལལྡནའཁེའ་ལཾཿ སམ་པེནེ། །རྩ་གསུམ་བདུད་བྲེལ་བཅས་པ་དང་ །ཧཱིང་གྲན་ཡུམ་བཞི་མཆད་པ་ 

| བཞ། ཅུ ཆན ར་བ རྣལ འཕྱོར་མྲ། །འབ་གཏུམ སེགས ་ན་དནང་ཁམས། །ཐད་པའ་དུས [སགས ་དཔའ་བོའར་གསུབས། དྭ ཁཱ་གདོང་ལ་སེགས་ཁོ་བཅུཿ་མཆུང། པང ་ དང་ལོཡ་སྩད་བ དྭག་ང་འ ཤན། ། ལྷུན་ འདུྨ་ཅུ་གཏསྲ་རང་ 
བཞིན། །ལབར་ལོའྱ་རཱ་འདབ་བྱརཉིུ།། །ལྕའུ་རྡོ་རྔམ་ཁའ་འགྲོན་གསུངས། །གསུམ་པ་ནཾ། དཔལ་ལྡན་འདུས་མ་བཤད་བྱ་བ། །ཕུང་པོ་སངས་རྐྱས་ལྟ་ཡེན་ཏ། །ཁམས་བཞི་རོག་བཅས་ལྷ་མོ་ལཱ། །ཞིག་གཉིས་སཾ་ཡི་སྙདང་ལྟ། 


ཐཕགཇོ་རི་ལོ། །སྣ་ནིནམ་མཁའི་ཉོང་པློ་སི། །ཉོ་ལ་བཞུགས་པ་འཇིག་ཏོན་དབང་། །ཡིད་ནི་འཇམ་དཔལ་ཁམས་རྣམས་ལ། །བླིབསེལ་ཡོནཏལུས་ལ་ནི། །ཀུན་བཟང་པོ་ཉིདཅེས་བ། །རྩ་རྒུས་ཧམ་ 
¦ པ་ཏྭད་ཡནན། །ཡན་ལགཆུགས་དང་ཁ་གསང་པ། །ཁྲ་བ ཀྲི་པ།༣༥རའི་༩་བའིན་འ། །ཕིཿ ཚོརབ་ཏུ་སང་ལ་ཨེགས། -།ˆའཁེར་ལའི་གས་ལྡན་སྤུམུ་གཉིས། གྱྱས་པརརྔ་ངྔའཕྲང་བར་གྲ་ སངས། །བཞ་པན། 
ཟ།ངཾའི་ཞེས་ཨ་གསུས་པ་ས། །པདའི་སྲོན་མ་སེགས་བཅུ་ངུག །མཐན་པར་པདའི་རང་བཞིན་ལ། །ཕི་བའརབྱའུ་སང་ལུ་མགས། །འཁེར འི གེས་རུན་སྣསཅུ་གཉིས། །རས་པར་ངོ་རའཔུང་བར་གྲསངས། །བའི་པནི་ 
-= ད རེ» > * ལཱ | ར'་གཤགས།ཤ་ཅལལན་པ། ༈གྲའར།ས།༩།ཤྲད།ར།ན་ང་་འབའ་ ' ༽ དཱ སྭ་དའྱ་པ་ནུན། །ཧཱང་གའ་འཁ༨ རྱད་ཡའ ང་ ༤.༤༽ 7 ,,, ་༩།" 7] །ར་ ཁེན 
༣སེགས་དཀྱེལ་འབོན་དུ་མྣནམས། །[རྐྱང་པ་ཕྱེགསའ་ཆ་ལཱན་པ། །གསུངས་པ་ཐྲམས་ཉང་འདེར་འདུས་ཏེ། །ད ༢ ིེ་་ད་ག་མང་༦ི ན་ཤགས་མ་བྗ,ོད་པ་འ། །ད་བཞན་ 
199 དཱ་གསདྱ་་ ནྡིས་ཡིནོ་ཏེ། །རང་ནི་སགས་དང་ཡི་གེའོ། །ཐྲིག་ལེ་ཕ་མའི་ངོགས་རིམ་མོ། །དེ་བཞིན་སྦིན་སྲག་ལསྲརྣམས་ཀུནོ། །ནང་གེ་སྦང་གེཞ་སྦེང་ྲད་ཡེན། །འད་་ན་ཤེགསུམ་བརྗིད་པ་འ། །ད་བཿ 
_ ཇུག་བསུ་བནི། མདོར་ནྩ་རུ་ནཱས་ཡེན་ཏ། །རུང་ནི་སྦགས་དང་ཡི་གའོ། །ཐིགེ་ བའི་དསེ་བ་ལ། །བཿནནས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པས་གསུངས། །ཟབ་མོ་ནང་གི དོན་སྣད་བར་ཧེད་པ་ལས་ཆོས་ཉྱི་སྲང་གཞི་དང་སྤེད་དྭད་བསུན། 
སྣལ་ཡདང་གཟུངས། །ཏཔན་རབ་འྱབསསི་ལུ་དང་སྔགས། །ལུས་སེམས སྣངབའི་དབྱེ་བ་ལ། །བརྟནནས་ཐྦམས་ཅད་གཟིགས་པས་གསུངས། །ཟབ་མོ་ནང་གི་ དོན་སྣང་བར་9 ༅ 4 5 -2- 


ཌ ༩ “' ” {སཱ ༈ ` ¥ པཔ ¶ བུ ང་བ " པ “༤ ༡” ༩༽ རའ ཌུ ་ ་༣' ་ྐ ༦ བྱ་ར ༤ པཔ * ཏྲ" ཀུ °? ཀེ ` ཅེ ༽„ ¦ . 532 ་ ཡ པུ ་པར་འཕགས། །ཞེས་དྭ་ལཱར་ཆ་རླུང་ཐྲིག་ལུ། ུ 
_ ༠ཤད་པ་ལཱ། བསྟན། བཤད། བསྡུ་གསུམ། དང་པེ་ནོ། ང་ལྟརརྩ ཞྲིག་ལེ་གསུམ། །སེམས་ཀྱི་ཆལས་སྒང་བལྟ། །དེ་ཕྱིན་འདི་དོན་གནུད་ འཆིང་བ །ལམ་འམ་གུན་ལས་ཁྱད་ | །ཞསཾ་ད་ལྟར་རྩ་རུང་རྔག་ལཿ 
200 འདིངག་གིངའོ་ གནད ཆིངའདི་ལྡ་འདི་ལམ་འེམ་གཞན་གླན པས་ཁད་པར་འཕགས་ཏེ། རི སུ་ལསྭ་སྣང་བའི་སམས་ཀྱ ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་འཁོར་འདས་གཉིས་མདྲ་ཁང་སྣང་བརུ་རྨུཾ༨་ཐག ལུ ། 
་ དགམ་དག་གི་དབང་གིས་གཉིས་སུ་སྙད་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པྭ་རས་བཤད་ལ། ཤུན་མང་ག་ཡམ་དང་ | ཐུན་མང་མ་ཡན་པའ་ལམ་གཏས། ངང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། ཐག་པ་དམན་པ་ཉན་ཐྲས་ྱ་ལམན། གུང ཐག་བདག་མད་ 


འི་བ དནུསསྦངགཞི་་ག་ཞས པ་བ ཉིས་ཟུང་འཇུག་གདོད་མནས་དུག་པ་དེ་བསིད་ངོགས་གཉིས་ཊི་ས་ནས་མངོན་དུ བུས་པས་ལམ་དུ་འགྱུན་བའ་ཚུལ་ཅྱི་རིམ་པ 
ད་གསུམ་སམས་ལས སུ་གཱ་མས ཀྱི་རྫས་ཡེན་ལ་སེམས་ཀྱི་ 
ཅི 


༢ ༣། ཅ་བ ༨༤༽ ` པཿ ' ༡༡༩ ¦ "5 ༤ ༼ཁ " ༤ ༥ " ཌཁཀ། ཏད ༈ (> ༈ ' ?” ༈ ' ཌཀ ¥ ་༼ ཏ། དོ།"༼1| \ 
ཞི་བཙུམ | །མྱན་བ་སྲེད་པ་ལན་གསུམ་སྣུ། ། རྒྱུན་ཞུགས་འགོརོ་ནའང་ལན་བདུན་ཡེན། །དནོ་རང་དོན་ཞེ་བསོོམ། །གཏིས་པ་ར་རྒྱལ་གྱི་ལམརྡེ | རང་རྒྱལ་བསྐལ པ་ཉེ་ཤུནས། །བས་རུ་བསྙལ་པྲ་བརྒྱ་ཡེས་འགྲུབ། །ང་ 


དག་ནི་འས་བུདམན་པས་རྒྱ་ཚོགས་གསོག་ལ ཆས་འབད་མི་དགོས་པལོ། །གསུམ་པ་ཐག་པ་ཆེན་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་ནི ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་ཐད་པ། །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐག་མད་གསུམ། །འདུས་བུ | 


དད ་ ༽༦༽། །རྫོགན། ་པའི་སངས། རྒྱས་ནྲི་འགྲུབ་བ རྭ་དཱཀ འ་བས་དེའྱི་རུརཚོགས ་གསྲུག་ གཞལ་དུམེད་པ དགོས་པན་བ སྙན་ཞོ། །གཏིས་ཕྱཟུན་མངམ་ཡིནེ་པའི་ལུམ་ལ། རྒུད་སྦ་བཞེའི་དུ༥ ་ཀེ་ཁད་པར་བ སྙན་པ་དང་། བླ་མེད་ 
མཾ གྱི་ལམ རངོས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ན། འདེར་ནེ་ཐབས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་གྱིས། །ཕུ་ཡོལ་ཧྱིན་པའི་ལམ་ང་ལ། །ཤུ་པྱུད་ཆུལ་གྱི་ཐབས་མཁས་ཙམ། །ལྡན་ ཡང་ཡི་ཆོདགུ་སཱི་ །རྣལ་འཧོརམི་ཆ་བྭུ་དུག་ཡན། །ཐུན་མདཔ་ཚེ་ | 


༧. སྟེ ༄÷: ོ '¶ "° རུ པ ལ།་ སྐྱུ པ པ 'ཿ ཆེ་ལ 3 ༡” 7 ་ཌ། ༥)” ་ང། ༽ རྩ རླ ་འཀ།ལ་།་ ༢༡༩༩ 7 ༡?” ༨ ༼ྷ  " ༡":2༽ གར ། * ”/”༥[ ༡༩༤ ཌ” ༢ [༤ ༡༩ ༢ ༠༤ ༈ ༡༥༧ ལ་ད །" ' ' ° ༦༽ ོ 
-། གཅེག་གས། །འརྩོན་ལུན་ཕས་པར་འགྱུབ པར་འགྱུར། །ད་ཡང་ཐབས བདེ་སྟེང་དྱར་ཡེདྱ་ཀྱི་ཏོགས པ་སྐེད་ཤད་པཱཱནཾ་ལམ དྲ་ཆག་པཡཔ་དངུ་བཅས་པ། གྲལ་ལམ་པགས་ འདན་སད་པ་དད་བཅས་པྲ་ནནས ཡིན་ལ། དེ གྱུ་རུའྲངག་པའ༽ 


4 2༡༦ ༡༡༡༢ ༡༡༡ བ་༢ 9 ༦༤ |, རོ ཀ་འ མ་ར" འ།ར།"དེ་ར་།།འ།༨།"འ། ༡ ༡༡"༼། ”'ཌཀ ༡" 1 ་༽ང།” 7771 "' ༥༦ ། "ངོ་བ" ཀ་ཁ ༦ -¬།༦¬:» - ༽ ༤ ༽-.¬ འོ + ¬ དིད རས ཙོ ཁམ ༡༡ ༡ ལམ ༠ ༽༽ོ >; 
201 | མང་ཅལ་ཡང་ཡ་བ ཅིང་འདེའ་ནིྲི་ཐབས་ང་དག་གི ཧ༅དྲལསྱབས ལམ་མྱར་བདང་བད་བར་བགྲོད་ནས འབྲས་བུ་ཡངཆས་མཆོགཏུ་ཐུ་པའི་རྡོ་རྫ་འཆང་མངོན་དུ་བིད་ད་ ། དཔར་ན གསལ་ཅས་དྲུའགས་མཆུངས་ཀྱང་སྙང པའ་འུད་པར་ 


` གྱིས་མཆོག་དམན་སྣང་བ་ཏ རྨམུངོ་སཱགས ་ཀྱེ་འདྲས ་བུའ་སངསྒྱ་ས་ལ འོང་མཆོག་དམན་ཡོད་པ། ར་ལུང་དང་འིགས པ་དུ་མའ་ ཞད རྒྱལ ་བའི་དབང་པས་བཀའ་བསྩལ་ཏོ། །གཉེས ་པླ་བྲ་མེང་ཀྱི་ལམ་དངོས་ལཾ། ཆོགསོ་ལམ་ ལྡ་པ་། 


མཐོད་ལམ། སྒོམ་ལམ ། ཚོ་སློབ་ལམ་སྟེ་ལྔ་ལས །དངཔོ་ནཾ། བསེདནམས་ཀྱི་ཚོགས་གཅོ་པར་གསག་པའི་སྐབས་ཡིན་པས། དང་པ་དབང་ཐོབ་བསྐྱེད་ཛྫོགས་ནི། །ལགས་ཤས་མོས་སྒྱུབཚོགས་ལམ་སྟེ། །ཞེས་མདོའིཚིགས་ལམ་ 


་ 202 


ཆེ གིཿ རོའ སྨུ་ལས་གདམས འགནོད་དུ ཡོད་པྭ་ལར་འདི་དམེསོ་གུན ཉིཝུགས་དྲུག་པེས་ཿ ཟབ་ལམ ྨ་བམའྲི་རལ་ཤ །་འཕོརྱ་ཧྱི་དབང་ཐོབ་པ་དང་ ང་བེདྡ་ཚོགས་མ པ༥ ཡིད་བེད་ ཉོས པླཾམབས་སོ། །གཉིས་པའོ། འཕགས། 
ལ་དངོས་ཨུ་སྣའ ད་སལས་སཱ ་ མ་ཐག གནད་ སུནས། །ཀུན་བཟད་སྤྱོད་གནས་དྲོད་ཐོབ་ནས། །སྦྱོར་ལམ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིན། །ཞེས་རྔོགསའིམ་བྱི་ཉམས་རྱོང་དེབ་འིཡ་ཤེས་ རུ སོ 


དས 

ང་བ བཟང་པའི་ས སཱདཔོ་ཡིན་ ཅང་ད་ལ་གཤ ནྭས་ཕསུ་དོ་ ཐུབ་པ ཚེ་བ་ངང་། ད་ཆ 
ནྦྷན་ལམ་ ། །ད་ལ་ཡང་།འཇ རར སེ་པ་བཞིཿ སག་བསླལ་དང་། །ཆུ་ངྲན་གདུང་བྲས་འཆ་བ་དང །ཤེན་དེ་ ཱས་ཟིལྱ་བྲོས་གནོན་ སྭ་པ་དད་དང་ངུ་དང་ ། འོདོད་ཆག ྦ 

_ །ཞེ་སྡུ་གཏིསཱགོ་ཆས །སྦྲབ་པུ་པ ་ཉིདཉོནམི་ཡ །ཞེས་དྲོད་འབྲིང་དང་། ། ཕན་ དང་གནོད་པའི་འསའྱབུའས། སྤད དུང །་དུན་གཏུང་བམའཛ་བད་། །དེ གནིད ར་ལན་དང་པ་ པོགསུམ་ དདལྡ་མ་ལ། དྲོད་མ་ཐྲོབ 

བར་ཤིནུཏ་གསང་ བའི་ཆུལྱ་ཟིསྲུ་མ །བསྒྲབས་ན་རྐྱན་དུ་ཨ་ འབུད་ཞད་ཐྲེབནས་ལམ དུ་བ པན་བ་བ ལིའོགས་འ ་འདོན་དུ། དེ་ཚོ ལུ་ཞུགས་ཉྱུད་པ་ཡྭ ་ཡས། །སྒ༨ཡལམ་ མ་བདིདནས་ཆཐང་བར་བུ། སས་ལ། དབལ་ ྦ 

། ྲས་ ད་པན་བུ ཐོ ཕྲ 

¡ ཞུགས་ད་ལ་ཡང་ མ་བཅས་ཅོའྱི་རེདདང་བྲས ཧུགྱཧ་དདེ་པོ་གསུམ་ལ་བརྙན་ ། སྫོས་ཡེདནང་གི་སྤོད་པ་ཕྱག་ཅྒྱ་ཆནམོ་ ཁེ་ནར་བརྟེན་པ་གཉིས ལན་ང་ཉིད་གང་ལ་མེས རཾ ཡོ་ན་ 


༽9ཤ། །སུ་གསུང་ཐུགས་། ཡཤེས་དྡོངའི་བསུན ཅོོ ཡིན་པས | འདི་ནི་སོ་སེར་ ད་པ་ པ་དུང་། །བསམ་གཏདན་བཞི་ ལམ་འ ཡིནེ་ཏེ། །རྩ་ནི་སྤང་བཞེས་: ་ཀྱང་བཤད། །བསམ་གཏན་ཡན་ལ ལགྲ་ངོགས་པ པབ ¬| 
% །ཡཾས། །མངོན དོན་པདཤུས་ པཱ་ཝལཱ་འཐོབ་གསུངས། །ཡ་དྭཀིལེ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའོ། །ཞ །ཞེ ས་སྐབས་ ིསརོསདརས་ དརྣམ ་པརཾམི་རྟོག་པའི་ འིཏིང་འཛིན་བསམས་ པས སུང གཟུགས སྭཱསཱ་ཆོགས་ འཆར་ཞིང་ད་དག ལ་ཡང་གི་རྟོག་པར་ 
-ཾ། བསྐྱངས་པན་ ་པ་ན་གཡོ་མད་ བིབ བསམ་ གནས སེ་གཞི་ཤེས་འབ་ བ་སེགས་ གསུ་ཡན་ ལུག་བཞི་ ཞེ་ཡུན་དང་ཟག་བཅས་3 ཤོན སྭ་ལ་འཆར་ལྷ་ཙ་དབུ་མ སཱེད་བའི་ལམ ཨིན་ཕས་སྐ་རྡོ" ལེ་དྲཀིལ ་འཁེན་ ཁེར་དུ།ཞུགས་༔ ་པ ཞུས ་བའོཾ། ། 
གསུམ་པ་ནི དོནདས་ཆོས་ིད་ ཉེར རཱ མཐོང་གསར་དུམཐྲོ་ དབའ འི་ལམ་ཡིན་ལ དྲ་ཐོབ་ཚུལ་ནི།། དྲ་ནས་སློག་རྩོལ་སྲེ༣ ལ་སཱུར་ལྡན་པསྱ། །མཐོང་ལྤམ་ལ་ནོ་སྦྱར་བུར ་ཧེད། །ཛུག་ཏུ་འིཛེན་པའི་སྟེབས་ཀྱི /3 ཏེ་སྤའེ། ༨ རས་དཔར་ 
ཡང་དག་ འཇུག །ནུང་ ང་ག གླ་རཱལ་འ ར་ཞེ ཞེས "གའོ། །ཞེ །ཞས ས་དྷཱཾ་ཏུང་གླི་དུང་ དབུ་མར་གཞུག་པའ འི་སགྷ་ཙོལ ་དངྱ་བུང་ཆུབ་ཀྱ་ ཀྱེ་སྐམས ནཱ སླ་མི འཕོ་པའ་ འཛིན་པ གྲུབ་ ཊ་པའི་སབསྤ་ཀི་ རྔོ་རྔ་སམས་དཔའ་ དནོ་གྱི་ཡཤ ད། སྐདུཅིག་ གིས་ཿ མངོན་ 
རཿ ། འཕགས་ ལིན་༅ིཐགཝ ས་དང་པོ་ཤོབ་ ། དའི་ཚོརགས ཡུས་ལས་ཟོལནས་ཡཤས་ཀྱི་སྐུ་འཇོའ་ཡེས་སུ་འགྱུར་ཞེང་ འདིས བས་གཅོ་བནླ་ནུང་གྱིནལ་འཐོར་ཡིན་པས གསུངརོཇའི་ལམ་ལོ། ཡོ། །གཞཔ་ ལ་དཔོ་དང་ ། 


རད 


4 


203 


རའ 


[མཐོང་སོམོ་ཧྲིནང་འགག་པའིཆལ་ལོ། པ་ལོ མིས མར་ང་བའི་རེས་སོམ་འ་་ལང་སོ། ར་ནས་འ ༣༨ ལ་ལང ར་ལ རོའོ ོམ་པོ་རོ་བའི 
མཐངྷ་ཨཱམ་སྭ་ནུང་འགག་པའ་ཚུལ་ལ། །དང པྣཊི༽ མཐང་ཟེན་གམས པར་པ་བའི་ཤོླ་སམ་ པའི་ལམ་སྟ། སུས མིད་ཤན་ཏཱ་སཱཾས མེདྱ་ཉིས། །ཅེས དྲན་ཡནཡག་སད་ཐསནུས། །ཏང་འཛིན་ཡ ཞཾས།་སྱར་བན། 


ྦ །ཕགས་ལས་དམ་ 

294 |ཧྒྲལ་བྲུས་འགུབ་སེ། །གཞན་དོན་ཆོགས་ཀི་སེེད་དང་བཅུས། །ཤས་ནོས་མདརས་ཇབླསམུ་ཱ་དུང་ཤིན་ཏྭ་ནེ་མེདམཉམ་གཞུག་རུམ་བར་མི་དག་པའི་སུད་པ་ལ་བཅེན་ནས་གཏུམ་མེ་སྦར་བས་ བང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཞུ་ཐའི་ 
] ཐུད་ས་ཨཱ་ད ཐུགས་རོངསི་ལ་འྱབ་ད འགུར་མདུ་ལ་བད་བ བྲ ྭ 

ཡུན་ཆོགས་ཆགས་སྤོད་ཆེན་པ་ལ་ཡང་འཇུག་པའོ། སྱུ་དབ་ཡུན་ལག་དུག་དང་སུ་ལྷམ་སྦུངཿ 


བ་པའེ་ཏེཔང་འིང་ན་ཡ་ཤས་ངོ་རའི་རལ ོར་ཡིན་ལ། དགནི་བདུད་དང་ཐག་པ་དམོན་པའི་ཤོགས་ལསྣ་ནམ་རྒྱལ་གྱི་སློད་པ ས་ཁྲགབུནས་གཞན་དོན་ ླ 


ཙི 


ྒ ཡོད་ཆེ ཚུལ་སེམས་འགྲེལ་ལ ས་དངོས་སྲུ་མ་གསུངས་ཀྱང་འདེར་འདྲས་མ་འདུས་ཀྱི་ལམ་གཉིས་ཨྲན་ལག་དུག་ཚོར་གཅུག་གེས་བགོད་པའ་ 
_ །རུལ་ལསྦ་རང་པའི་དབེང་དུ་མཛད་དོོ། །གཉེས ་པ་མཐོང་སྤོམ་གྱི་། ང་འགག་ཕཱའུ་ཆུལན་།དང་ བྱྒྱ་ཕྲག་ཐུཅོ་བརྒྱད་ཀ ། །རླུང་དང་རྟོག་པ་ལྷན་ཅུག་དག །ད་ནི་འཇིག་ཏནཔ་ཡེ་ལྲམ། །གཉིས་པ་ཐེག་ལ ལ༣ནཿགའུ། ། གསང་བར་ ཁ; 
འགག ་པམྤའོང་བའ་ལམ། །དེ་ ཡིས་མ་འིག་ས་གིའགག །གསུ་མ་ཇ སད་ཏེད་དེག་པ ། །ྟ་བརད་བཞིན་བིཞེ་དང་ལྔ། །དྲུག་དང་བདུནཔ་སཱངག སྟ། །བརྐྱད་དང་དྲགུ་པམགྲན་པ་ལ། བཅུ་དང བཅུ་གཅུག་སྩུ པར་བདཞད། ྦ དཱ | 


།༦༠། །ཅེྱེས་རུད་འཕྲེལ་དུ་འཁེར་ལ་དུག་ལ་སུ་གཉིས་གཉིས་སྤར་ཡང་འདིར་གསང་གཁར་ིནེདུ་དུང་དངྡ་ནམ་ཏོག་རགས་པ་སྟོད་བརྒྱད་བརྒྱ་ལུནཅིག་འགགས་ཤིངེ་དག་པ་ཚོགས་ཕྦྱོར་མེས་སྔོད་ཀྱིས། ངེ་ནོས་འཁོར་ལེལྔར | 
ཝཱ ཌི ལེ་དང་ལྟནངེ པུའི་རིང་ད་ན་ཏགྲ་ཐ་བ་བཅཱ་པག་བ བརྒྱད་པ གཉིས་གཉིས སྭ་དག་པ་འཛ གསུ་ལམ་ས བཅུར་བ ཞག་པའ། །ལྔ་བན ། ལམ་གྱི་མཐུར་ཐུག་པས་དེ་ལས ་ག ཞན་ངུ་བླསབ་པརྱ་བ་པོ་མད་བས ། དེ་ནས་གཙུག ཏེར 
ཟྭ རུ་འགགསུཔས། ད་ཆ ད (སྦྱ་ནུས་འཐོབ་པར་གསུངས། །ཞེས་གཅུག་ཏོར་དུ་དུས སྨར་བཅུ་གཉཤས་པའ་ཐྲགརྲུང་སམས ་གསུམ་དུག་པའི་དེམ་ཐག་ཏུ་སུངས་རྒྱས ཐོབཉིང་ ཏི ན་འབིལ་འཅུ་གཉིས འགགས་པ་དང་། །མས་བརན་དགའ་བ་ + 

205 བེཅུདུག་ཡིན། །སངདུང་གིང་ངདིར་མེད་གུབ། །ལོ་གསུམ་ཟུ་ངང་གྲུས དག་པས། །ཡ་སྭ་སཱ་ཌིདའུབ་པ་ཉིད། །ཅེས་ནདད་ནུདའིབ་ཆིག་།ོད་བླར་དང་ད་སྟད་ཀི་བངརུ་ཀི་སེམས་གཡོ་འདད་བཅིངས་པསྲ་པིཐོལ་ཏུའང་ 

་ ཉ་ཟཱ་ལེ་སགས་པཾའ་འཕེལ་འགྲིདདུས་ཏྱི་བྲོད་པ་མཐའ་དག་བཅོམ་ནས་འཆིམད་དུས་ཀ་འཁོར་ལ ན༨་གཞན་གསུལ་ར་གཅག་པའ ཡ་ཤས་ཀྲས་འབུབ་པ་ཡན་ལ ། མས་བཏུནདུ་རན་འབྲེལ་བཅུ་གཏས་འགགས། དགའ་བ་ 

ྦ ྦ ཅ་ གོབཅིད་སྟོང་ཉིད་དད་སྟིང་ངྡ་དཔེར་ཡིད་བཅུ་དྲུག འབྲུབལས དྲེ་རྣམས བགྲོད་པའ་ཡུནན་དབུ་མའཆླུང་དང་མཆུངས་པར་ལ་གསུམ་ོགས་གསུམེ་ཡེནནོ། །དགའ་ཐ་པཅུ་དུག་ན་པ་རོལ་ཏུ་ཟླ་བ་ལ་དཀར་ཤོགས་དང་ནག་ཤོགས་། 


སི དག་པས་ཕུད་པོ༈ ལྔ་ཁམས་ པངཔྲོཝོའགགས་པའེ་ པའི་དགའ་བ་ བཅོལ། བ་འ ཀྱཆརྣམས་འགགས པའི་དགའ་ཟདང་ སྐྲོར ངཱ པཉིད་ ནས་དངོས་ ཐ་ལ རྙང] 
དྱ་ལེན་ཡིན་ཅིང་། ཧྭི་ ཡཱ ་རྔ་བཅུ་དྲུག་ནི་སཾ སུ་ཅན་ལ་དམིགས་པ་ལཱ ། ཆོས་ལ་དམིགས་པ་ལ། ་དམིགས་བ་ ད་པྲ་ལ། བྱཅདུག་པ་སས་ཅུས་་་ ཆེན་པ རྣམས་ཡིན་ལདཀ་ ཕྱོགས་ལ་དགའ་བདྲང་ཧྭ ཧིང་ཇེ །ཞག་ གྲུ 
ལའུ ཉུད་སྦྱར་རོ། །གསུམ་བསྲང་ ན་བླམཟི ཅཱ རླུང་ཐིག་ལ རྣས གསུམ་ཀྱི། སྙེརྲ་དུག་མཐར་ཇིན་འབས་བུ་ཡིན། །དབྱེ་བ་དཔག་མ ད་འདི་མ་ ཧྲ །ཡ་ཤས་རིམ ་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་། །སྔ་མཱའི་ཨཱཿ གཞ་དང་མཆུངས 
།ཅེས་མདོརན་ར་རུ་ ཐིག་ལེ གསུས་ ཆིང་བའི་སྡོར་བ་ ཡུན་ལག་དུག་མཐར་པ པའི་འབྲས བུ་ཡནཧང་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་དངུ་རྣམ་པརྲ་དག་པའ་ འི་ཡཤསྱ་ཀྱི་ཤེ་ཐ དཔགཱམེད་ཀ་སར་བསན་པའི་ བའྭཾསྲ ང་གཞེ་གནས 'སྣབས། 
བཞི་དང་ཕུང་པོ་ལའྱིད སནས་ སིས ཤེས་ལཱར་འདུས་སོ། ཡུན ངག བནོ། ང་བར་ དཔ་བ་ཤད་པ་ལས་ལམ་དང་རིམ་པ་སྦར་བཅུ་བུན་བའི་འབེལ་པའོ།། དིི་་ །།ད་ནས་ ཛྡོགས་རིམ་ འོདྱ་ 
| གསལ་བྱ་སྱངགེཞི་ྡུང་ མནི་གཞནདུགསེལ་ཞིང་ གསུམ་པ་མཇུག་གི་དོནདུ་ བུ་བཅུ་གཅིགི་དོནབསུ་བ བ་སོགས འཆདཔ་ལ་ ། སྣད གསུམ སྱུའ་བཤདད་པ་ ། སྣེ་སད་ས་སོ་ལ་སྨན་བ| ྡགསྭནུལ་དསརབའི ། 


། [༦༠། ྦ གོས པ། འབས་ཛྲུའི་ཆུ་་བསུ་ བསྡུབ། འདེ་གངལས་ ད་པ སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས ལ་གུས ་པར་བསྟོད་པ དྲ་པ། བྲས་བ་དང་བཟོད་གསོལ་ཏ་བདུན་ལས། ད་ དང་པོ་ནི རལབསླ་རུད་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། ། ྦ 
ཝ ཤིརོལ་ཐུནཱ་མོང་སྣུང་བདང་ |, །ངདུ་ཚུ་ཆུང་ཐིག་ལེ་དང་།༽ །གཞདཱ་དུ་ཀུན་བརྟགས་ལྷ་དུང་སྔགས། །དི་མདུང་བཅས་ཏོག་པ་དང་། དྲི་མདུ་ །[ཤསྣ་ནམུ་པ་གཉིས། །ཐམས་ཅད་དོནདས་ཀུན་རྫོབ་དང་། །སྭེཨ་དང་གློས་ ཡེད་གསུངས | 
ཡ་ལ། །ཞེས་ ཟབ་མའ མོའྱ་ཧུད་སཾཾ་རམས ནིའིགི་པ་འཛིན་པའི་སྤ་ ེསྣོད་དད་དེ གི་བརྗོད་བནིདྲ་ནམས་སུ་ འདུས་སཾ། །གཉེ་སྭ༔ ་པཱནི་། ི་འོལ་ཧད་པོ་ག ་གཞན་མེད་བ། །ཏེན་ཅིང་འཐལྷ་སད་ང་སྣངྱས། །རྟོག་པ པན། ལྡན་མིན་འདུ་བེད་ཀྱི། ། སྣོད 
207 འདུད་ཕ་རགས་མིང་ཚིག དོང་། །པི་ཀི་ཉཱཾག ཡོགས་དུང དུས་ལ་སགས་ པྭ། །གསུངས་པ ཡིརོབ་མངོན་པ་སྟེ། །ཞས་མཚན་ཉིདྱ་ཀྱི་ཐེག་པའི་སྐབས་སུ ས་ི་ཐོལ་ཏུ་བདག་དང་དབང་ཕྲུག་སོགས བེད་པ ད་བ བཅུད་སོགས་མཐུའ་དག ། 
རི་ལ ཱུར།ན་འལ་ཚ་བི་སུ་འྲི་དོནས་ བསྟནཔ་ ལཱར། ཇི ལྟར་ཛྱ་འཞནནང་ན་གནས། །རུ་ངང་ལུ ལུས་བཟབས་འདག་ཏནལ། །རུ་གསང་ དགུ་དུས་ཡི། ་བསྙེད། །ཐྲེག་ ལ་གཟའ་དུང་རྒྱ་སྐར་དང་། ། བོ་མོ་སགས ངས་པ་བ འད ཊ། 
ཡོད་བཅུད་འཁོར་ ཞཇདསམ་ཡུས་ པའྱ་ཚ་ བའམ བོན་དང་ བདགརནདྱུ་ཆུརཔའི་ར་ ཆུང་ཐིག་ལའི་ཕྭ་གསང་རྣམས་བསྟན་ལ། མེངོན་པའི་ སྡོདཀྱིབརྗོད་བྱ་ལྷུག་ པ་ཤེས་ ༢བྱ་ཀུབྲསབ་ ུར་ར་འཆརབའཐསསམ མཁས་ 


༩ ༄༅། །སྭོགས་ག སུངས་པ་ཡོད་མད དེནིཉོན་མེངས འག འཞེག ་ཡུལ་དུས་ལ་བལྟཾསནས སུང་མི་དགོས་པཙམ ་ལ་དགང་། ། ཤེང་འདིའེ་ལམ་གྱི་གནད་དུག་ག སུམ་ལྕག་པར་སྤོདུ་ཤས དེ་ཉིད་བད་གསལ་མེ ཤོག 
= ཕའི་ཡེ་ཤུས་སུ་ཝཱང་ཚུལ་ཁུད་པར་བ་ལོད་དོ། །གསུམ་པནི། འདུལ་དང་མདོ་སྔ་ཧིར་ཤུས་པས། །ཏནུ་རང་འབས་བུ་ཐོབ་ད་དེ། །ཟབ་མོའོམདོ་འདུལ་མདོན་པྷ་ནམས། །ཡོད་བེད་བང་ནུབསམས་དཔར་འགུན། །ཐུབས་ 
20 |}ཡུཁས་ནང་དོན་རྒྱས་པར་ཤེས། །སཔས་རྒྱས་སྙིང་པའི་ཚུལ་རྟོགས་ནས། །འབྲུས་བུ་རྟོགས་བ་ལམ་ཧྲིད་པ། །ླུ་མེད་སངས་རྒྱས་མུར་ཐོབ་བཱདྲ། །ཅས་ཐབས་ལ་མཁས་པོ་ནང་དདོ་གྱི་ས་སྣོད་འདིའ་ནི་འཁེར་བའི་རང་བཞིན་ 
དྭ་ཉིདྱ་སུང་འདྲས་ཀི་འབས་བུར་ཡ་བཞུགས་མངོནདུ་ ཤིད་པས་འབས་བུ་ལམ་བདཅེས་བལ། དུ་ཡང་རང་ཆུང་ལ་གཉིད་སོམས་སེོགས་དྲབཅས་ཀིལ་ཤུས་འོད་གསལ་ནམ་འཆར་བའྲེ་སདཅིགད་ལསམ་ཡོལ་བྲད་གཞན་རྒུད་ལྷ་ 
དྲུངླ་བ་མའི་ཡུ་ཤས་དི་བལ་དུ་བྲསས་པས་སྐད་ཅིགམ་གཅིགཙམ་ལའང་གྲོལ་བ་གྲུབ་པེའརྣལ་འོར་རྣམས་ཀྱི་བྱུང་བ་ལྷརའོ། །བཞི་པཾནི་། ཐྲམས་ཅུད་ཡ ཤེས་དྲང་བཞིན་ཏེ། །དྲ་གིབ་འཁུལ་རྟོག་གཟུང་འཛིན་གྱི། ། ཤེས་པ 
| 


[རློ་ཅུ་་བརགྱེས་ནས། །འདུ་ཤེད་མདོན་པར་འདུ་ྱསནས། །ཡོང་པ་མ་མཐོང་མེད་བམཐོང་། །རྣམ་ཏྟོག་འདམ་དུ་ བིངྱ་གུར་པས། །ིས་པ་འཁོར་བའི་ནང་་དུ་ཤིང་། །ཞས་ཤེས་༢བ་ཡིས་ཡ་ཤེས་མ་མཐོང་བས་འཁྲུལ་ལ།| 


༽ 


༠ །དང་ ། ཡིག་པནི་ པ ནི་གང་ནས་གོང ་གོད་དུ་འདུགས་པའི པའྲི་དོནྱ་བྱིས འདིས་འ འགྲོ གྲོ་བ་ལམ དང་ འདིདའྭགྲོ་བ་འབྲུས བུའི་ཐྲེག་པ་ཞུས་ ་བའོ། །དྲུག་པནཱ ། ཐོས་བསམ སྒོ ཡའ འཤུ་བ་ འདྲིདགལ ལཱ་བཏན་ནས་འབ ་འབྲས ས་བུའི་རྒྱུད་ 
' ཏྐྱལ བརྡོ་རྔ་འཆང་མདོན་དུ་ ་གྭ་ནས་ལ དའྲི་ཕཾན་ལས ་གསུང་བ་བསམ་བྱཾས་མ་ཁུབ་ པའི་ཡོན་ ཏན་ནོ་འདི་ ལཱ་བུའོ་ཞས་མེས་པཿ པཱ་དང་དོན་ག ཀྲ ༥སཱེ་ང ཐཾ བསྐྱེད་པའི་ཆ འེ་ཆད་ང །རྐྱལ་བནམ མཁིའེ་ སྨུ་ཅུན་ཡེ་ཤས་ ༡མའ་དབྱལ འཁོར་ལས།། །་ 
།ཇོགས་བཅུའི་འཇིག་ ན་ཀྱུན་ཏུ་གཟུགས་སྲུ་འཁོད་བ ཇི་སྲིདྭ་སྟེནུ། །ཞས་སྐུའ་ འི་གསྲང་བ་བསམ་བས་མི་ཁུབ པའྱི་ཚུལ་ནི་རང་དོན་ ཕུན་ཚོགས དོནུ་དམ་ གྱི་སྐུའི་དབདུ་དུ་བྲས་ནས་ཡུལ་སྙང་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྕར་དག་པ་ ངོ པ་ 
| ༼དེསླིཏང་ཨཱ ཡུལཉཅན་ ངཱལྟ ངེ་སླིད་མཐུའ་ངེ དག ་མཁྱན་པའེ་° ཤེས ཅས་ཀ་ ༡ ཉི་མའི་དཀྱིལ འཁོརུ་ལར་ གསལ་བེ པའ་པང་ལས གཞན དན་ཕུན ཆགས ནཿ རྔབ་གྱ་སྲུའདབང་དུ་ བྱས་ནས གཅདུགསྐ་ གཉས་ འདྲག རེན་ཀུན་ ྦ 

ཏི ལོང ཨ་རོགས རླིས ུབསུད་ནམསྲ་འི་ཆོགས དཔག་ཏུ་ཡ ད་པ།ངོབ པོ་མཚན་དཔས་ བྱུན་བ ། འཁོརས ཐོབ་པ་ལ་སྣང་བ། ཆོས་ཐགྱ་ཅན་འབའ་ཞིའ ཞགྷ།་ནཔ་། དྲུསའ་བད་བྲང་སྲད་ཞུགས་པ 1 ྣ 
ཡཿ ངས་པ་ལ དྲ ང་ལྡནན། །སྦུལ་པའ་སྐ་ ནད ་བའེ་ངས ད་པར་སྲ་ཆགས སུ་འཆ༣་བ་མཆོག་གི་ ཡལ རི ར་ དཔབ ཅུ་གཉིས སྙན་པདང་། བོ་མ སུ་དང་སྐྱེ་བ པྲུ སྨུ་གང་ལ་ གང་འདུལ་རྨུན་ཆདའ དཔད་སྟན་པའོ། །གསུང་ ། 


པས་ 


/ 


རཱ ཟེས གལོ་ོ་་ོ་་་་་་ོོ་ས་ས་ས་ན་ད་འ་༨-༡ ོ སངས སལོན་སོད་པ་ང ར་མེད་པ 
གསང་བ་ནི། ལྷ་ཡིཿ་ཝདའི་གསངནི་འདའི་མཛོད་པར་ཡད། །ནུམ་མུཁའི་བམས་མཏམ་འབུདཡདའོ་བོ་ཞན་ཡིས་ཐོས་པརམཛོད། །ཅིས་དང་ ། ཐགསྐ་ཀིགསངབནི། ཐུགསྐ་ནོ་འད་བཞིན་གོར་ལུནའབདཊད་ ] 
ཡཤུསྭ་ཕནཅགྱཾཏཱ། །སྲོས་པ་མི་མངའ་སོས་ལྔནྣ་ནམས་ལ་ཡིད་བཞིན་ར་བླ་སང་། །ཞེས གསུངས་སོ། །ཕིན་ལས་ཀི་གསང་བྲའནི་། བ་བ་ ྦ ཡཱ ིད་པ་པེ ལ་ཡོད་ |] 
ཕེན་ལས་སངས་རཧས་ཀྱམ ཁིན་བྱར་ནུས པན་ཉེམ འི་འོད་ཟེར་ལྟུར་འདྲིག ཏན་དུ་འཇུག་ག །ཆུལ་འདྲེས་དུས་སྒད་ཅིག་མ་གཅིག་ཙམ་དང་ ། ཡུལ་སེམས་ཅན་གྱར པ།ཙྲམ་དང་། ླས་ཐབས་འདིལ་བུ་གིག་པ 
༦ {ཆག ས་ 


212 | 

| པའ་བྲད་ ༤ ༦༤ ེ ་ ༤༨ ྣ ྦ ོེ ༧ 

[སྤྲེ་ནས སེམས་ཧན་གྱི་དོན་མི མཛུད་བྱ་བ་མད་པར་ཤཱ་ཤ་ལ་སྲིད་ཚད་ཀྱོས པོན་ལསྣ་ནོམ་པད་དཀར་བའ ་ཤ་བ་ཤེདནུས་ཤང་སུམས ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་དུང་ལྟནཅིག་བཞུགས་ཀྱང་ཁྱོད་”ེ ཀྱི་སྐུ་གྲསུང་ཐུགས་ལ་ཉེས་ཚོགས་ 

ྦ ཅུང་ཟདྱ་ཀུང་མི་གོས་པ་འདི་ལ་ཕོས་ཤས་འབུང་ཞས་། སམས་ཅན་ཉོན་མྲེབ ལྕན་ཅག་འདུག་ཀྱང་ དོ་ལུ་གོས་པ་ ! ] ཤིན་དང་བུང་རྒྱལ་བ་ཁྲོདུ་ལ་ཐདགནི་བུསྲ་ཕས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདུན་པན་། འདེ་ལྟར་ 
འ་མཐུ་ཡངཅ་ཡོད་ཕས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་ཀྲུན། 


༡ །༽་ཤསྭ་སྭ་ཉིཿ སྤུ་ཉིད་ཐྲོབ་པར་ཤོག །ཅེས ་གསུངས་ལ ། ། གཞུང་འདིར་མ་གོམ་ཏྟོག ཆུགས་བཞིན་དུ་མཁས་པའི་ པའི་ངྱ་ཧུལ་ད་རོམ་པས་བྗྗོད་པའི་ཚིག་མེད་མེདྱ་ཀུང་ གསང་སྔགས་ཀྱི་ས་གོ་བདེར་བཅོས་པ་ 

¦ དགཀ་ལ་ བརེན་ནས ། རུང་ཟད་འགོལ་ བྱ་གྲུར་སེད་ན། །མཁའ་འགོའི་རོགས༔ ཀྱེས་ བཟོད་པར་མཛོད། །ཟུབམེ་ནང་ག དོན་གསལ ་བར་ ར་བུད་པའི་ར རྣམ་པན་བཤད་པ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སིང་ཕེ་པྲུང་བ་ དུལ་བུ་བྱདུ་ ་གཅིག་ 
པ། རངྱབྱུང་རྡོ་རྡའི་མིང་ཅནྱིཿ འྱ་བྲས '་བྲན་མེད་ པའི་རྒྱད་ ལཱ ངེ ཏབ ར་ནང་གི་ །དོན་ཤེས་ པར་འདོད་པ་ རུམས་ཊ ཀྱི་དོན་དུ་ དུ་བསྙན་པལྲོཾ .།རྔགས་ས། །མཁས་ །་པརྡ་རྨོམ་ ང། དང་བསྒོམསནས ནས་ཉམས གྱ་དདུང་མངོན་ 

ཤས་ཤ ཤརབར་འཛིད་ ཕ་ཀུན་གྱིས ཀྱང་ཧོགས་འ་ལེས་མ་གོ་ གདའ་འདུག པས་ འདིའ་བསྡུས་ཏེ་བསྟ ན་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ། ཐུན་གནས་ བདེ་ཆེན་ཐ སཱང་དུ་ཁི་ལ་ཌཱ ཟཱ་བུ་བདུན་པ་ལ་མཛུད་པའོ། །བཀྲངཤཾས་དཔལ་ 

འབཀ་འཛམས་ཌ གླིངི་རྒྱན་དུ་ཤོག། །།ལྟ་བབདེན་གཉིས་རུང་འཇུག་ལ་ གནས་ཤང་། །སྒོམ་པྩ་རླང ་ཐིག་ལའི་ བྲབས་ཀྱིས་ བརྒྱན། །སོད་པ་རང་གཞན་ དནོ་གཉིས་ ་བསྒྲུབ་ཧྲས་ན། | 

། | འབཱས་བུ་རང་ལ་ གནས པའི་ཡེ་ཤས་མཐོང་། །ཞེས་བ་བནི་ ཤན སསྭ་པའེ་དནནོ། །རྒྱལ་ པའི་གསུངནིནམ་པ་ ཐམས་ཅད་ དེ །ཚེག་ འབུ་གཅག་ལའད་འཆད་ཆུལ་ཟད་པ མེདོ། །བངྗོད་མད་བརྡོད་པའི་གེསང་བ་བསམ་ | 


ྦ ༣༤༠ ༤] 
ྦ 'འབད་པའི་དགི་ཚོགས་མཆེས་སེའཚལ། །ད་ར་ཉད་དུ་འགྲ 

ྒ སཟས་ .---- ༽.. བརུའ་ལཱན་པས་ཅ་ནད བཟདྲ་དགས་ཤང་། < ག ༡༢" ཀ། "༦ ་མཆོག་ཡན་ལགཅེས བབས ཤབུན་ ྣ 
སལ་ས ཱ ུམ་ ༨ ` ༨ \-- ཁྱ ( ཀཀ" ཤ་པ ལ་ཉས རན། །ཐུགས་བརྩེར། ན >¬ „ ་ འི་མཚ རས བརླ་བས་ཅན་དཀན ཁ ༥༨ ྷ ཙྩ མྲ ༥] "གྲ ཙེ ལཾ ཱུ ༣། | 
ྦ ྦ མི་ཁུཐ། དཱི་བདུག ཞ་བླངད བཏོད དུ ྒྐ པབ གང གཙོས འྲརུ་ཐར ན་པའྲིས་ད དམར ། བིདུལ་འྲིས་གས་ིད གསར་པ་ལ། རྒྱུལ ི་འ སལནས ཤོག སལའིགང་ ། 
༼ ཐོང རཆེཿ ས་ ན་ཅག་ ཞྭ ། དྒ ' | ,, | ཁ, ྒ ';› །འགེ་པ ངོ ; པེ ད \` རེ - ཿ མ་ ཏྲ རང ྫ 
214 བས་པས ཀའི་ཉྱ་ ད ལྷ་བ ་པའོ། ༦༦༨ ༨ ༨ ས་སཱོང་ ` - | གྱ ཐེ མཆུང བོང །དེད་དག་ལེགྲ་མ་ལ་འྫོང་ ། །བདེ་བར་རེག་པས་དུབ་པ ཡལ ོ་ ། 
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